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Uvod

Vysokoskolska uc¢ebnica Zaklady katechetiky vznikla
ako odpoved na sucasné potreby vzdelavania Studentov
teolégie, katechétov a ucitelov naboZenskej vychovy.
Cielom tejto knihy je poskytnuat nielen systematické
poznatky o katechéze, ale aj praktické podnety, ako
katechézu Zit a rozvijat v dynamickom prostredi dnesnej
Cirkvi. UCebnica sa opiera o aktualne smerovanie podla
nového Direktoria pre katechézu (2020), ktoré zdbrazruje
kerygmaticky a mystagogicky rozmer katechézy, jej evan-
jeliza¢né poslanie a potrebu osobného sprevadzania
veriacich.

V prvej kapitole sa autor sustreduje na dérazy a vyzvy,
ktoré nové direktorium prinasa. Ukazuje, Ze katechéza uz
nema byt chapana len ako predavanie vedomosti, ale ako
dialoég a sprevadzanie, ktoré vedie k osobnému stretnutiu
s Kristom. Nové direktérium vyzyva Cirkev, aby sa udila
hovorit jazykom dneSného ¢loveka, vedela odpovedat na
otazky digitalnej doby a bola znakom nadeje vo svete.

Druhé kapitola sa venuje samotnej identite katechézy
v kontexte sUcasnej spolo¢nosti. Autor analyzuje, ako
sekularizacia, pluralizmus a globalizacia vplyvaju na
prezivanie viery, a ukazuje, Ze katechéza potrebuje
elementarizaciu — navrat k podstate viery, aby nebola len
formalnym vzdelavanim, ale ponukla skutoéni cestu
obratenia a rastu.

Nasledujace tri kapitoly si venované dejinam
katechézy. Tretia kapitola sleduje jej zaCiatky v prvotnej
Cirkvi, $tvrta sleduje vyvoj v stredoveku a piata analyzuje
novoveké prady az po Druhy vatikansky koncil. Tato
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historicka reflexia nie je len akademickym exkurzom, ale
sltzi ako klu¢ k pochopeniu suc¢asnych vyziev a moz-
nosti. UCi nas, Ze katechéza vzdy reagovala na potreby
svojej doby, a preto aj dnes potrebuje vedome prepojit
minulost so stc¢asnostou.

Siesta kapitola rozpractva tému katechézy v procese
evanjelizacie. Zdoraznuje, Zze kerygmaticka a mystago-
gicka katechéza je dnes nenahraditelha: nejde len o vysvet-
[ovanie obsahu viery, ale o ponuknutie osobnej sku-
senosti Bozej lasky, ktora meni srdce a zZivot.

Siedma kapitola rozliSuje katechézu a vyucovanie
nabo- zenstva v §kole. Upozorfiuje na rozdiel medzi vierou
ako osobnou cestou a naboZenskou edukaciou ako
Skolskym predmetom. Oba rozmery su dblezité, ale
nemozno ich zamienat — katechéza ma vzdy vztahovu
a spolo¢enstvom formovanu povahu.

V 6smej kapitole sa u¢ebnica venuje sprevadzaniu ako
podstatnej sulasti katechézy. Poukazuje na déleZitost
osob- ného kontaktu, mentoringu, vytvarania dévernych
vztahov a na to, Ze katechéta nie je iba uditel, ale
predov8etkym svedok a sprievodca na ceste viery.

Deviata kapitola sa zaobera vyzvami digitalnej doby.
Digitalna kultira meni spésob komunikacie, vztahoy, ba aj
nabozenskej skisenosti. Autor ukazuje, ako mozno muadro
vyuzivat digitalne nastroje a siete v sluzbe katechézy, bez
toho, aby sa stratila jej autenticita a osobna dimenzia.

Desiata, kli¢ova kapitola predstavuje model inicia¢nej
katechézy deti a mladeze podla katechumenatneho vzoru.
Podrobne opisuje jednotlivé etapy od prvého ohlasovania,
cez obdobie udenictva, mystagogiu az po pripravu na
birmovanie a nasledné apoStolské zapojenie mladych ludi
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do zivota Cirkvi. Tento model podc¢iarkuje potrebu spre-
vadzania, zapojenia rodiny a spolo¢enstva a ponuka
praktické usmernenia pre farnosti a katechetické timy.

Cela ucebnica sa nesie v presvedceni, ze katechéza
dnes potrebuje byt skiisenostn4, vztahova a zamerana na
celistvy rozvoj osoby. Citatelovi — &i uZ je to $tudent,
buddci katechéta, uditel nabozenskej vychovy, kriaz alebo
angazovany laik — ponuka tato kniha teoretické poznatky
aj praktické podnety: odpochopenia historickych savis-
losti, cez reflexiu sucasnych vyziev az po konkrétne
navrhy, ako viest katechézu, ktora oslovi srdce, zapoji
spolodenstvo a prinesie ovocie vo viere.

Autor dufa, Ze tato ucéebnica sa stane nielen vzde-
lavacou pomockou, ale aj inSpiraciou a povzbudenim pre
vSetkych, ktori chci poméahat budovat Cirkev ako Zzivé,
radostné a misionarske spolo¢enstvo.
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Dorazy a vyzvy
1. | nového direktoria
pre katechézu

Nové Direktérium pre katechézu (2020) zdbraznuje, Ze
cielom katechézy nie je len odovzdavanie nauky, ale
privadzanie ¢loveka k osobnému stretnutiu s JeziSom
Kristom. Dokument reaguje na vyzvy sucCasnej
spolo¢nosti, ako suU digitalizacia, globalizacia, sekula-
rizacia a pluralizmus. Kladie doraz na kerygmatickd,
mystagogickd a inkulturovant katechézu a podporuje
osobné sprevadzanie veriacich. Katechéza ma byt
sucastou evanjelizatného poslania Cirkvi a jej metody
maju byt tvorivé, inkluzivhe a prisp6sobené miestnym
podmienkam. Osobitn( Glohu zohravaji rodiny, kate-
chumeni, marginalizované skupiny a mladi [udia.
Dokument je navodom pre biskupov, kfazov, diakonov
i laickych katechétov, ako obnovit katechézu v duchu
pastoracnej konverzie.

Hlavné tézy kapitoly:

1. Cielom katechézy je osobné a komunitné stretnutie
s Kristom, nie len znalost nauky.

2. Direktorium vyzyva k tvorivosti, dialogu a novym
sp6sobom evanjelizacie, kerygmaticka a mystagogicka
katechéza stoja v centre evanjelizacie.

3. Katechéza ma byt prisp6sobena digitalnemu a globa-
lizovanému kultirnemu prostrediu.
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4. Uloha katechétu: byt sprievodcom, svedkom viery
a strazcom Bozej pamati.

5. Pastora¢na konverzia: oslobodenie katechézy od
Skolskych modelov a formalizmu.

1.1. Nové direktorium pre katechézu (2020)

Katechéza odovzdava vieru s cielom viest ludi k hlbsiemu
vztahu s JeZiSom, a nielen sprostredkovat poznanie nauky!
Kedze viera je aktom slobody, ktory zahfiia cely zivot, samotné
jej predstavenie a poznanie nie je v st¢asnosti dostacujlce.
Skuto¢né poznanie viery sa uskuto¢nuje aZz na zaklade
stretnutia s Panom, ktoré otvara k novym horizontom Zivota.
Toto je akoby cdervena nit nového Direktéria pre katechézu
(DPK), ktoré obsahuje zakladné prvky a ciele katechézy a ma
sltzit ako sprievodca pri vytvarani narodnych katechizmov,
ktoré zohladnuju Specifika miestnej kultiry a potreby veriacich
v roznych vekovych a Zivotnych etapach.

Za katechézu po novom zodpoveda Papezskd rada na
podporu novej evanjelizacie. Katechetické direktérium je
nastroj, v ktorom sa maju podavat zakladné zasady a spésoby
katechetickej Cinnosti, ako aj smernice pre tvorbu kate-
chetickych materialov. Direktérium preto ponuka zakladné
teologicko-pastora¢né principy a vSeobecné smernice, ktoré
st relevantné pre prax katechézy v naSej dobe: je preto
nastrojom pre tvorbu narodnych alebo miestnych direktorii.

Kontinuita s katechetickymi direktoriami

Nové katechetické direktérium nadvdazuje na dve
predchadzajuce vydania z rokov 1971 a 1997, a zaroven
reflektuje nové znamenia stcasnej doby. Predoslé direktéria
vychadzali najma z dolezitych vnutrocirkevnych udalosti. Pri
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VSeobecnom katechetickom direktériu z roku 1971 iSlo
predov§etkym o Druhy vatikansky koncil, ktory sa sice expli-
citne nevyjadril o katechéze, ale jeho u¢enie malo dalekosiahle
dosledky pre katechézu. VSeobecné direktériom pre
katechizaciu z roku 1997 uvazovalo nad katechézou vzhladom
na vydanie celocirkevného katechizmu z roku 1992, ktory
konkretizuje obsah katechézy. Text aktualneho direktoria pre
katechézu je v prvom rade vysledkom nového cirkevného
pohladu na znamenia ¢ias a meniaci sa svet. UvaZuje nad
odovzdavani viery v kontexte spolo¢nosti, ktora je poznacena
globalizaciou, digitalizaciou a sekularizaciou a usiluje sa o kate-
cheticky pristup, ktory je nizkoprahovejsi, skromnejsi a tym aj
modernejsi.

Podnety z cirkevného magistéria

Nové direktérium prebera aj podnety z cirkevného
magistéria. PredovSetkym synoda biskupov o novej
evanjelizacii pre S8irenie krestanskej viery z roku 2012 a
apostolska exhortacia Evangelii gaudium od papeza Frantiska,
ktord napisal v roku 2013, st hlavné udalosti, ktoré ovplyvriuju
toto nové direktérium a ktoré tvoria akoby jeho pevny zaklad.
Prave papez FrantiSek podporuje si¢asni podobu obnovenej
katechézy, ktora vyZzaduje nové spdsoby, tvorivé metddy a iné
formy odovzdavania viery (EG 11). Nové direktérium, ktoré je
vysledkom rozsiahlych medzinarodnych konzultacii, je zverené
celej Cirkvi, ale predovSetkym biskupom a biskupskym
konferenciam s prisluSnymi komisiami pre katechézu. Ich
Ulohou bude na zaklade predkladaného direktéria vytvarat
narodné katechetické projekty, ktoré podporia cestu
katechézy v jednotlivych diecézach a miestnych cirkvach (DPK
413). NajpriamejSimi adresatmi direktoria st vSak knazi,
diakoni, zasvatené osoby a milidony katechétok a katechétoy,
ktori sa venuju tejto sluzbe.
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Nové direktérium sa preto nesnazi za kazdd cenu
dosiahnut jednotnost, ale ma za ciel podnietit tvorivost
v katechéze, ktora bude v stlade so vS§eobecnymi zasadami,
uvedenymi v direktériu, ako aj s konkrétnymi socialno-
kultirnym, pastora¢nym a katechetickym prostredim v ktorom
sa ma realizovat.

1.2. Katechéza v kontexte podpory novej
evanjelizacie

Nie je nahoda, Ze prvé dva direktéria vydala Kongregacia
pre klérus, kym toto tretie direktérium vychadza pod
Papezskou radou pre podporu novej evanjelizacie. Vyjadruje to
Uzke spojenie medzi evanjelizaciou a katechézou ako
zakladnému kritériu, ktoré viedlo tvorbu nového direktéria pre
katechézu. Tato zodpovednost za katechézu zveril Papezskej
rade na podporu novej evanjelizacie papez Benedikt XVI.
Papezskarada ma podla papeza Benedikta prevziat dohlad nad
dolezitym nastrojom evanjelizacie, ktory pre Cirkev predsta-
vuje katechéza ako aj katechetické ucenie v jej réznych
prejavoch, s cielom dosiahnut organickejSiu a efektivnejsiu
pastora¢nd ¢innost. Prave nové direktérium je sluzbou, ktord
papezska rada pontka miestnym cirkvam a diecéznym bisku-
pom v otazke katechézy. Preto direktérium pre katechézu
predstavili na tladovej konferencii arcibiskup R. Fisichella,
predseda Papezskej rady pre podporu novej evanjelizacie,
tajomnik Papezskej rady biskup O. Ruiz Arenas a jej delegat pre
katechézu biskup F.-P. Tebartz-van Elst.

Priprava nového dokumentu si vyZiadala takmer patro¢nu
pracu, na ktorej sa zi¢astnilo viac ako osemdesiat odbornikov
pre katechézu na medzinarodnej trovni. Dovodom aktualizacie
direktoria st najma nové vyzvy, ktorym dnes Cirkev musi Celit,
pretoze Cinnost biskupov a knazov i laickych katechétov
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nemoze ostat oddelena od historického a kultiirneho kontextu,
v ktorom sa dnes odohravaju. Pocas tlacovej konferencie
oficialnej prezentacie direktoria O. Ruiz Arenas, tajomnik
Papezskej rady, povedal, ze katechéza je povolana na to, aby
preSla obnovou, ale tato obnova neméze pozostavat len zo
zmeny stratégie, alebo v tom, ze sa budu produkovat nové,
pritazlivé prihovory. Cirkev totiZ uz nezije vo svete krestanstva,
ale v sekularizovanej spolo¢nosti, v ktorej jav vzdalovania sa od
viery eSte zhorSuje strata zmyslu pre posvatno a spochybnuju
sa krestanské hodnoty. Mnohi veriaci nie st plne presvedceni
o tom, v ¢o veria, alebo si neuvedomuju zaklady viery, ktoru
vyznavajy, a ¢asto s flou nemaju autentickd skdsenost.

Znamenia éias

Nové Direktorium velmi pozorne zohladriuje znamenia Cias
a snaZi sa ich interpretovat vo svetle evanjelia,” vysvetlil byvaly
limbursky biskup F.-P. Tebartz-van Elst, ktory je v Rade na
podporu novej evanjelizacie od roku 2015 delegatom pre
katechézu. Stcasna ekologicka kriza podobne ako nové otazky
ohladom odovzdavania viery v rodine hraji v aktualnom
direktériu dblezitd dlohu, uvadza F.-P. Tebartz-van Elst. Dufa, ze
pokyny poskytnu novu inSpiraciu a motivaciu pre celd svetovu
Cirkev. Nové direktérium chape vieru, ktorti chceme odovzdat,
nie ako monoliticky blok, ako niec¢o, ¢o je uzavreté do
niekolkych viet. Namiesto toho je text zamerany na svedectvo,
ktoré vytvara nové svedectva. Dokument zddéraznuje
Specificki zodpovednost jednotlivych aktérov v pripade
katechézy — od biskupa ako prvého katechétu diecézy az po
starych rodi¢ov. Katechéti v§ak maju za ulohu vnimat vieru vo
vnutornej a osobnej dimenzii uviedol F.-P. Tebartz-van Elst. Tu
treba mysliet na modernt formu katechumenatu, aka bola
v ranom krestanstve bezna.
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Nové akcenty

Arcibiskup R. Fisichella sa zmienil aj o niektorych novych
akcentoch. Prvym aspektom je mystagégia, predovsetkym
obnovené vyhodnotenie liturgickych znakov krestanskych
iniciaénych sviatosti a vyzrievanie procesu formacie celej
komunity. Mystagogia je podla R. Fisichellu privilegovana a nie
volitelna cesta katechézy, pretoZe nas ¢oraz hlbsie vovadza do
tajomstiev, v ktoré verime a slavime. Je to uvedomenie si
dolezitosti tajomstva, ktoré nasmeruje katechézu tak, aby
neizolovala kerygmu z jej prirodzeného kontextu. Vyznanie
viery je stale ohlasovanim tajomstva Bozej lasky, ktora sa stava
[udskou pre nasu spasu. Odpoved &loveka na svoju osobnu
skusenost tajomstva nemoéze byt vysvetlena bez akceptovania
tajomstva Krista. Daldim novym aspektom direktéria je
spojenie medzi evanjelizaciou a katechumenatom. Podla R.
Fisichellu je nutné wvykonat tzv. pastoralnu konverziu
a oslobodit katechézu od istych prekdzok. Prva takato
prekazka méze byt identifikovana na zaklade S$kolského
modelu, podla ktorého je krestanska inicializacia vykonana
v ramci Skolského prostredia. To znamenda, ze katechéta
nahradi ucitela, Skolska trieda sa stane miestom katechézy,
Skolsky kalendar je rovnaky ako ten katecheticky atd. Druhou
prekazkou je mentalita, podla ktorej je katechéza podmienkou
pre prijatie nejakej sviatosti v ramci inicializacie, ktora sa
nasledne vytrati s ukonéenim inicializacie. Tretou je vyuZitie
sviatosti v mene pastoralnej stratégie tak, ze ¢as birmovania je
urceny tak, aby sa nestratilo aj to malé mnozstvo mladych ludj,
ktori eSte zostali vo farnosti a nezdérazriuje sa dolezZitost, ktoru
sviatost birmovania predstavuje sama o sebe pre krestansky
Zivot. Pozvanie k misijnej konverzie je v skuto¢nosti hlavhym
inSpirujucim dévodom nového direktoria, ktoré ponuka
zakladné teologicko-pastora¢né principy a niektoré vSeobecné
pokyny, ktoré st relevantné pre prax katechézy nasej doby.
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Posledny rozmer, ktory R. Fisichella zdéraziiuje pri
prezentacii nového direktoria, je jeho Usilie postupne nas
uviest do tajomstva viery. Neda sa vSak jednoducho stotoznit s
vierou alebo katechézou. Teoldgia skiima zjavené tajomstvo
viery pomocou intelektu. Liturgia slavi a evokuje toto
tajomstvo sviatostnym Zivotom. Laska k bliznemu spoznava
toto tajomstvo v bratovi alebo sestre, ktori pontkaju pomocnu
ruku. Katechéza nas takisto vedie k tomu, aby sme postupne
prijali a Zzili toto tajomstvo v nasom kazdodennom Zivote.
Direktérium prebera tuto predstavu tym, ze vyzaduje, aby
katechéza bola formulovana takym spésobom, aby mohla
poukazat na celistvost tajomstva a jeho rozne spdsoby
vyjadrenia. Tajomstvo obsiahnuté vo svojej hibke vyzaduje
ml¢anlivost. Skuto¢na katechéza sa nikdy nebude pokusat
o to, aby povedala vSetko o BoZzom tajomstve. Prave naopak.
Jej tlohou je, aby nas priviedla k rozjimaniu tym, Ze prekoname
ml¢anie. Predseda Rady pre podporu novej evanjelizacie
podciarkol, ze tato katechéza nachadza svoju silu v stretnuti,
ktoré umoznuje ¢loveku citit pritomnost Boha v kazdom z nas.
Boha, ktory je blizko, ktory nds ma rad a ktory si je vedomy
udalosti ndsSho zZivota a je v nom priamo zainteresovany
prostrednictvom vtelenia svojho Syna. Katechéza by sa mala
tykat kazdého — katechétu ako aj toho, kto je katechizovany -
pretoze umoznuje takéto vnimanie a dava pocit G¢asti na
pésobeni milosti. V skratke, takyto druh katechézy nam
umoziiuje uvedomit si, Ze viera nie je len moralnou ponukou,
ale skuto¢nym stretnutim sa s ¢lovekom, a ze krestanstvo nie
je ndboZenstvo minulosti, ale je javom pritomnosti. Takato
skusenost podporuje pochopenie, Ze osobna sloboda je
vysledkom objavenia pravdy, ktora nas oslobodi.
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1.3.Struktiara a obsah nového direktoéria
pre katechézu

Mnohé témy a obsahy nové direktorium pre katechézu
prebera z apoStolskej exhortacie papeza Frantiska Evangelii
gaudium (2013). Ide predovSetkym o témy ako je proces
evanjelizacie, zmeny v globalnom kontexte a implementacie
evanjelizacie, ako aj s fou spojené ciele a Ulohy katechézy.
Nové direktorium nadvazuje na dve predchadzajiace direktoria,
na VSeobecné katechetické direktorium (1971) a na VSeobecné
direktorium pre katechizaciu (1997) ako aj na Katechizmus
katolickej Cirkvi (1992). Nové direktérium sa pritom vyznacuje
jasnym do6razom na primat kerygmy v procese evanjelizacie
a na kerygmaticku katechézu vzhladom na nové a nastavajice
kultdrne podmienky, ktorym katechéti musia venovat svoju
pozornost. Zvyraznené sU najma dve kultdrne kontexty:
fenomén digitalnej kultury, ktora zo sebou prinasa globalizaciu
kultdry.

Primat evanjelizacie

Direktorium kladie katechézu pod primat evanjelizacie
a venuje sa procesu katechézy s jej metodickymi aspektmi
i vzhladom na vek adresatov. Okrem toho popisuje katechézu
v kontexte spolo¢enského a kultirneho vyvoja. Sekularizacia
a nabozensky pluralizmus, digitalizacia, ekonomizacia
a kultdrna rozmanitost charakterizuji nase spoloénosti,
v ktorych je potrebné konkrétne inkulturovat evanjelium.

Struktara direktéria
Direktérium je ¢lenené do troch d&asti. Kazda cast

pozostava zo Styroch kapitol, teda celkovo obsahuje 12 kapitol.
Prva Cast sa zaoberad katechézou v evanjelizaénom poslani
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Cirkvi a prehlbuje zjavenie JeziSa Krista a jeho odovzdavanie
(1. kap.). Hned na prvych strandch dokumentu sa objavuje
téma inkulturacie ako poziadavka novej evanjelizacie:
.Katechéza prijima pozvanie stat sa aktualnou a st¢asnou, vo
svetle milosr- denstva a prostrednictvom dialégu s ostatnymi
sa chape ako laboratérium, v ktorom je mozné predstavit vieru”
(DPK 53). Druha kapitola analyzuje identitu katechézy,
predovSetkym jej vyznamny vztah s kerygmou. Predklada
katechumenat ako inSpiraciu pre kazdu katechézu a skima
ciele a Ulohy katechézy. Na zaver kapitoly sa zaobera pramenmi
katechézy, medzi ktorymi sa objavuji aj nové teologické
miesta: svedectvo svdatych a mucenikoy, teolégia, krestanska
kultdra a krasa. Tretia a Stvrta kapitola sa venuju prezentacii
identity katechétu a jeho formacie. Vyzdvihuje tu dimenziu
povolania kazdého katechétu: ,je krestanom, ktory prijima
konkrétne Bozie volanie” (DPK 112), ktorym sa stava svedkom
viery a strdZzcom Bozej pamati, ucitelom a mystagdégom,
sprievodcom a vychovavatelom. Direktorium pritom pod-
Ciarkuje, Ze ak katechétky a katechéti maju byt doveryhodnymi
svedkami viery, musia ,byt" katechétmi skoér nez sa nimi
,stanl”, a preto musia pésobit s bezodplatnostou, obetavostou
a doslednostou v stlade s misijnou duchovnostou, ktora ich
udrzi mimo sterilného pastoraéného aktivizmu a indivi-
dualizmu (DPK 136). Direktorium pritom medzi katechétom
zaraduje aj rodi¢ov a starych rodic¢ov, hoci svoje poslanie
nevykonavaju ex professo. Osobitny doéraz kladie na ulohu
a zapojenie zien.

Druha &ast sa venuje procesu katechézy. V piatej kapitole
rozobera pedagogiku viery v dejinach spasy. Direktorium tu
zdérazriuje ,katechetickll pedagogiku”, pricom zodi-vodi
si¢asnym vyzvam je Coraz dolezZitejSie povedomie o vza-
jomnosti medzi obsahom a metddou, tak v evanjelizacii, ako aj
v katechéze. Princip evanjelizacie na ceste katechézy
pripomina okrem iného, ze praca katechétov spociva v tom,
najst a ukazat znaky uz pritomného Bozieho konania v zZivotoch
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[udi a objavit evanjelium, ktoré dava ich zivotu plny zmysel ich.
Sprevadzanie osoby na tejto ceste rastu a premeny
nevyhnutne vyZaduje postupnost (DPK 179). V tejto Casti sa
zaobera aj Katechizmom katolickej Cirkvi (6. kap.), ktory sa
nepredklada ako katecheticka metdéda ani nevylerpava cely
proces katechézy, ale je prvou syntézou viery Cirkvi
a zakladnym referenénym textom pre jednotlivé mediacie na
diecéznej urovni. Siedma kapitola sa venuje metodologii
katechézy, ktora sa inSpiruje tajomstvom vtelenia. Existuje
mnoho metodickych pristupov, ktoré je potrebné vyberat so
schopnostou rozlienia: medzi nimi je spomenuta skisenost,
pamat, jazyk (narativny jazyk, umenie, digitalne nastroje),
skupina a priestor. Osma kapitola hovori o Gg&astnikoch
katechézy: v rodine, s detmi a dospievajlicimi, v realite mladych
ludi, s dospelymi a starymi ludmi. Direktérium identifikuje aj
nové miesta pre katechézu: s postihnutymi fudmi, s migrantmi
a emigrantmi, s ludmi v situaciach osobitnej marginalizacie
a vo vdzeniach. Centralna pozornost je teda venovana
jednotlivym oblastiam zivota. Obnova katechézy sa podla
R. Fisichellu v mnohych ohladoch zadina prave od tejto
osobitnej pozornosti jednotlivcom a oblastiam ich zivota.

Tretia ¢ast sa zamysla nad katechézou v miestnej Cirkvi.
Deviata kapitola hovori o krestanskom spolocenstve ako
subjektom katechézy, priCom zdoérazfiuje aj osobitost
vychodnej a latinskej cirkvi. Direktorium pritom provokuje
kazdd miestnu Cirkev a farnost: ,Farnost by si mala klast
otazku, aky typ katechézy navrhuje” (DPK 302) a pobada ju, aby
premyslela vSetky pastoracné aktivity krestanského
spolocenstva, aj tie najbeznejSie a najtradi¢nejSie, podla
misijného klG¢a. Tato misijnd konverzia sa preto tyka aj
katechézy (DPK 303). V tejto kapitole odkazuje aj na prinos,
ktory pre katechézu maju hnutia, zdruZenia a rézne skupiny
veriacich a katolicka Skola. Desiata kapitola sa zaobera
katechézou v kontexte sucasnych kultdrnych javov: uvazuje
nad podmienkami silného pluralizmu, mestského a vidieckeho
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kontextu a tradi¢nych miestnych kultdr. Dostatocny priestor
venuje téme ludovej zboZnosti, ekumenickému kontextu
a nabozenskému pluralizmu. Reflektuje aktualne otazky
bioetiky, ekologie, spolocenskej angazovanosti a znovu
potvrdzuje doraz na pozornost pre chudobnych. Dva odseky
v8ak maju podla R. Fisichellu osobitny vyznam, pretoze sa
zameriavaju na otazky, s ktorymi sa dnes$na katechéza musi
nevyhnutne konfrontovat: vedecka mentalita a digitalna
kultira. Vdaka tymto strankam je toto direktérium nielen
,nové’, ale ma aj odvahu zaoberat sa otazkami, ktoré
v nasledujacich rokoch budi skutoénou provokaciou pre
obnovu samotnej katechézy. Jedenasta a dvanasta kapitola sa
venuju katechéze v sluzbe inkulturacie viery. Miestne cirkvi
a najma zodpovedni za katechézu v miestnej Cirkvi sa musia
zapojit do tohto Usilia o ,pretimocenie” hodn6t a obsahu.

1.4.Nové dorazy a vyzvy v direktoriu pre
katechézu

V porovnani s predchadzajucimi direktériami je vyznamnou
zmenou Struktira samotného dokumentu. Direktorium
formuluje svoj obsah do skutoéne obnovenej a systematickej
Struktury, ktord sa zameriava na podstatné prvky. Prva cast
(Katechéza v evanjelizacnom poslani Cirkvi) ponuka zaklady
celého procesu, druhda cast (Proces katechézy) odraza
katechetickl dynamiku a tretia Cast (Katechéza v miestnej
Cirkvi) ukazuje, ako sa tato sluzba BozZieho slova realizuje
v konkrétnom cirkevnom Zzivote.

Vplyv digitalnej kultiry

Jednym z hlavnych dévodov, pre¢o sa uvaZzovalo nad
tvorbou Uplne nového direktoria, je vplyv digitalnej kultary.
Zatial ¢o dva predchadzajuce direktéria fakticky ignoruju
digitalny svet, nové direktorium zretelne reflektuje zmenené
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historické a kultdrne situacie a z nej vyplyvajiuce dva velké
vyzvy pre Cirkev: digitalna kultira a globalizacia kultary.
Direktorium v predslove uvadza, ze tieto vyzvy ,sU navzajom
tak prepojené, ze sa navzajom urcuju a vytvaraju javy, ktoré
zd6razfiuju radikalnu zmenu v existencii ludi”. Uvaha o digi-
talnej kultare je umiestnena v tretej Casti direktoria, ktora sa
tyka katechéze v miestnych Cirkvach a kde krestanské
spologenstvo je vyzvané, aby Celilo zlozZitosti si¢asného sveta
(DPK 359-372). Sucasna ludska bytost je tak ponorena do
digitalnej kultury, Ze je nemozné ju Uplne pochopit, ak by sme
ignorovali digitalny vek, v ktorom zijeme. Digitalna kultira sa
v skuto¢nosti stala neoddelitelnou stcéastou ludskej antro-
polégie: ludia chapu a reaguju na svet okolo seba pomocou
kritérii, ktoré Cerpaju z digitalnej kultary. Preto je pochopenie
digitalnej kultdry také délezité. Toto direktorium nas upo-
zornuje, Ze ni¢ uz nie je také statické ako to bolo v minulosti, ale
vSetko sa neustale vyvija, dokonca aj ludska bytost. Preto je
nutné vnimat zmeny, aby sme mohli reagovat a zit s nimi.

Globalizacia

Direktérium kladie znaénli pozornost sucasnému
kultirnemu ramcu. Napriklad, pojem globalizacia, ktory je
v sucasnosti taky vyznamny, sa nenachadza ani v jednom
predchadzajucom direktériu, zatial ¢o v novom sa objavuje
osemkrat. Uz v predslove direktoria je vyjadreny zamer hlbSie
sa pozriet na kultdrny kontext, aby sa zviditelnili nové
problematiky a vyzvy, na ktoré ma Cirkev odpovedat. Je pritom
potrebné chapat kultiru ako hermeneutické miesto viery.
Usilie prispdsobit hlasanie zmenenému kultGrnemu kontextu
je nielen nevyhnutné na zabezpecenie efektivnejSej komuni-
kacie evanjelia, ale aj potrebné na dosiahnutie jeho hlbSieho
porozumenia.

21 Zaklady katechetiky




Evanjelizacna a kerygmaticka katechéza

Ustrednym pojmom nového direktéria pre katechézu je
evanjeliza¢na a kerygmaticka katechéza. Podla nového
direktdria, Ulohou evanjelizacie nie je priniest nejakd nauku, ale
spritomnit a ohlasovat Jezisa Krista (DPK 29). Kone¢nym
cielom evanjelizacie nie je ni¢ mensie ako naplnenie ludského
zivota (DPK 30). Na zaciatku dokumentu sa docitame, Ze
krestanska viera je v prvom rade prijatim Bozej lasky, ktora sa
zjavila v JeziSovi Kristovi, Gprimnym prilnutim k jeho osobe
a slobodnym rozhodnutim nasledovat ho (DPK 18). Toto
slobodné rozhodnutie nasledovat JeZiSa je jadrom nového
direktoria pre katechézu a procesu evanjelizacie.

Dal$ou Ustrednou témou nového direktéria je kerygma-
ticka katechéza. Kerygmaticka katechéza spolu s dérazom na
mystagoégiu su hlavnou Ulohou katechézy v dynamike evanje-
lizacie, ktora je srdcom nového direktéria. Tento déraz bol uz
pritomny v predchadzajucich direktoériach. Teraz nadobida
svoju vyznamnost vzhladom na ,znamenia cias", ktoré je
potrebné citat ako moZnosti stretnutia a ohlasovania novosti
viery (DPK 5).

Kerygmaticka katechéza sa snazi eliminovat jednoduchy
prenos abstraktnych informacii o JeZiSovi. Naopak, snazi sa
dotknut praktickej reality, v ktorej sti¢asny ¢lovek Zije a s kto-
rou zapasi. Kerygmaticka katechéza predstavuje JeziSa ako
osobu, ktora sa zaujima nielen o nase pochybnosti a Uzkosti,
ale ako Boh s nami, ktory nas sprevadza celym zivotom. Iba tak
mbzeme predstavit JeziSa ako radostni zvest pre kazdu
generaciu vzdy novym spésobom. Viera sa tak stava nie nie¢im,
¢o je Cloveku vzdialené alebo €o patri do minulosti, ale
udalostou, ktora sa dotyka [udskych bytosti v samotnej realite,
ktoru prezivaju. Stava sa vzdy pritomnou a vyznamnou realitou.
Katechéza sa musi oslobodit od Skolskej schémy alebo
mentality: nepripravuje na ziskanie nejakej sviatosti ani
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neposkytuje informacie o JeziSovi, ale pomaha veriacemu
ziskat osobnu skisenost, postupne sa stat sucastou zivota
krestanského spolo¢enstva a vydavat svoje dosledné
svedectvo aj dnes.

Via Pulchritudinis

Osobitny doraz sa v ramci prameriov katechézy kladie na
svedectvo svatych a mucenikov a na cestu krasy - ,Via
Pulchritudinis”. Najma tato posledna predstavuje sugestivnu
syntézu cielu katechézy: direktérium uvadza, ze katechéza
musi viest k prezivaniu BoZej krasy, pretoze iba tak moZno
pochopit jeho odovzdanost celému ¢loveku. Skuto¢nost krasy,
ktora pretina skusenost veriaceho v Krista, je v direktériu
vyjadrena aj fenomenologickym spdsobom, pripominajlcim
estetickl tvorivost, ktora sa prejavuje v prezivani viery (DPK
106-109). Cesta krasy je preto vyznamnym aspektom, ktory ma
v katechéze osobitnd hodnotu, aby sa spoznalo velké
dedi¢stvo umenia, literatiry a hudby, ktoré kazda miestna
Cirkev vlastni.

Komunikacia viery

Délezitou vyzvou je predovSetkym otazka jazyka
a komunikacie viery. Direktérium ponuka r6znorodé modality
vyjadrovania: napriklad rozpravanie ako ,hlboky a efektivny
komunika¢ny model”, pretoze je schopné plodnym sp6sobom
prepletat pribeh JeZiSa, viery a ludského Zivota. Vyznamnym
jazykom je tiez umenie, ktoré prostrednictvom rozjimania
o krase umoznuje zazit stretnutie s Bohom, zatial ¢o hudba,
najma sakralna hudba, vzbudzuje v ludskom duchu tdzbu po
nekonecnosti (DPK 205).

Sprevadzanie

Dal$im podstatnym dérazom direktéria je osobné spreva-
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dzanie ako jeden zo spd6sobov, ako predstavit evanjelium nasej
sucasnej spolo¢nosti. Téma sprevadzania bola nacértnuta uz
v Evangelii Gaudium (167-173). Nové direktérium podobne
povaZzuje osobné sprevadzanie za velmi délezity aspekt
v stcéasnej katechéze. To plati najma pri formacii katechétov,
ktori potrebuju byt pripravovani ako sprevadzatelia na ceste
katechetického procesu (DPK 113, 135). Sprevadzanie je tiez
dolezitou sucastou pocas katechézy s konkrétnymi katego-
riami ludi, napriklad sprevadzanie rodin (DPK 235) alebo
sprevadzanie dospelych (DPK 263-265).

Ulohy katechézy

Nové direktorium uvadza pat Gloh katechézy, ktoré sa
v nie¢om odlisuju od predchadzajiceho direktéria: katechéza
vedie k poznaniu viery a vovadza do slavenia tajomstva,
formuje pre Zivot v Kristovi, vychovava modlitbou a vovadza do
Zivota spolocenstva. Pritom nehovori vyslovhe o misijnom
poslani krestanov, hoci je zrejmé, Ze cely proces evanjelizacie a
katechézy je podfarbeny duchom neustdleho misijného
postoja, ktory je schopny ozivit smelostou a tvorivostou
kultirny i nabozensky obzor ako i osobny horizont kazdého
¢loveka (DPK 40). Rovnako sa taktiez nezmiefiuje o moralnej
formacii, ale zdoraznuje ciel forméacie pre Zivot v Kristovi,
s osobitnym dbérazom na formaciu cez blahoslavenstva.
Podobne aj rozdiel medzi podporou poznania viery a vedenim k
poznaniu viery sa mdze javit ako jemny posun, ale posun je
podstatny. Pojem ,podpora poznania viery” je viac zamerany na
poznanie viery, kym viest k poznaniu viery, ako sa hovori
v novom direktériu, sa skdr zameriava na postupny proces
krestanského dozrievania vo viery (DPK 80). Vztah s Kristom je
jadrom naSej cesty ako udenikov a katechéti maji byt
formovani ako svedkovia viery a strazcovia Bozej spomienky
(DPK 139).

Celkom nova je aj pritomnost zmienky o vychodnych
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cirkvach. Vidno tu ovocie dlhoro¢nej prace poslednych
papezov a vSeobecného magistéria uznat spolocné
evanjelizac¢né Usilie spolu s osobitostami, ktoré su vlastné
kazdej z cirkvi (DPK 290-292).

Direktérium pre katechézu je poznacené prioritami
stcasného pontifikatu, ale nadvazuje aj na predchadzajiuce
magistéria. Okrem odkazov na Evangelii gaudium a dalSie texty
papeza FrantiS8ka, najCastejSie cituje texty Benedikta XVI.,
sv. Jana Pavla Il. a sv. Pavla VI. Najkrajsi citat vS8ak pochadza od
sv. Jana Zlatousteho. Hovori, Ze krestanské hlasanie je nieco
krasne. Slubuje totiz ,odpustenie hriechov, spravodlivost,
svatost, vykUpenie, Bozie synovstvo, nebeské dedic¢stvo
a pribuzenstvo s Bozim synom. Co by teda mohlo byt
rovnocennejSie s touto blahozvestou? Boh na zemi a ¢lovek
v nebil” (DPK 13). Tato schopnost nadchnit ludi by pravde-
podobne pomohla Cirkvi digitalne aj analogicky.

Otazky a ulohy:

1. Esej: Porovnaj hlavné rozdiely medzi predchadzajdcimi
direktoriami (1971, 1997) a Direktériom z roku 2020. Aké
nové vyzvy a akcenty prinasa?

2. Reflexia na tému digitalizacie: Ako moéze digitalna
kultira obohatit katechézu a aké rizika prinasa? Napis
kratku esej alebo diskusny prispevok.

3. Kreativha uloha: Navrhni kratke katechetické

S t r e t n u t i e
(napr. 15 minuat), ktoré nebude len ,vyucovanie®, ale
sprostredkuje osobné stretnutie s JeZiSom cez
svedectvo, pribeh, modlitbu alebo umelecky prvok.

4. Skupinova praca: Vypracujte profil idealneho sti¢asné-
ho katechétu: aké ma mat vlastnosti, aké zru¢nosti, aké
formy sprevadzania ludi potrebuje ovladat?

5. Kreativna aloha: Vyber si jednu konkrétnu skupinu
(napr. mladi, seniori, migranti, ludia s postihnutim) a po-
pis, ako by saim dalo kreativne a citlivo ohlasovat evanjelium!
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Kontext a identita
2. | sucasnej
katechézy

Druhy vatikansky koncil otvoril cestu obnovenej
katechéze, ktora sa viac sustreduje na BoZie slovo, osobnu
vieru a cirkevné spolo¢enstvo. Sucasna katechéza celi
pozitivnym impulzom (narast laikov, rodinna katechéza,
vyznam Biblie) aj vaznym krizam: Ustup tradi¢nej nabo-
Zenskej socializacie, formalna sviatostna pastoracia,
nedostato¢na katechéza dospelych, oddelenie viery a kul-
tary. Cirkev preto hladd nové cesty: elementarizaciu
posolstva viery, misijnd a osobne svedCiacu katechézu.
Katechéza sa chape ako krestanska iniciacia a nabozen-
ska edukacia, ktora spaja vieru, kultiru a komunitu. Pre
budicnost Cirkvi je klu€ova celostna, kompetentna
a celozivotna katecheticka cesta, ktora vedie ¢loveka
k zrelému svedectvu.

Hlavné tézy kapitoly:

1.

Katechéza dnes reaguje na krizu viery, kultirne zmeny
a ndboZensky analfabetizmus.

2. Potrebuje elementarizaciu: sustredit sa na podstatu
a jasne vysvetlit dovody viery.
3. Misijna a svedectvom podopreta katechéza je dnes
klucova.
4. Katechéza je formou krestanskejiniciacie a vychovy k viere.
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5. Kristocentrizmus: stredobodom je JeZzi$ Kristus a osob-
ny vztah k nemu.

2.1. Zmenena situacia pre katechézu

Druhy vatikansky koncil bol bezpochyby najdblezitejSou
eklezialnou udalostou 20. storoCia. A hoci sa zaoberal
katechézou len velmi okrajovo, hlboko poznadil jej obnovu:
zaoberal sa obsahom a predmetom katechézy (Bozie slovo), jej
subjektom (veriaci ¢lovek) ako aj jej zakladnym institu-
cionalnym prvkom (Cirkev). Koncilom konéi obdobie
katechizmov a zalina spajat katechézu s jej zakladnym
pramenom, ktorym je BozZie slovo, ¢im v katechéze znovu
objavuje bibliu. Katechéza sa zadina chapat ako vychova vo
viere, v eklezialnom projekte spolocenstva (kommunio)
a sluzby (diakonia).

Nova tvar katechézy

V pokoncilovom obdobi katechéza postupne nadobida
novl tvar. Zacina sa klast doéraz na evanjelizaciu a bibliu.
Katechéza nadobida misijny a katechumenalny charakter.
Katechéza dospelych sa skutoéne stala vyznamnou a celkovo
mobzeme povedat, Ze sa rozvija a prehlbuje katecheticka
mysSlienka ako taka. Okrem toho, badat aj dalSie pozitivne
prvky: narast laickych katechétov, nové formy spolocenstva,
tizba po nabozenskej formacii, znovuobjavenie biblie,
katechumenalne hnutie, vyznam Zeny, rodinna katechéza,
interkulturalny a interreligiézny dialég. Katechéza valorizuje
antropologickdl dimenziu a socio-politicku citlivost, prioritou
sa stava katechéza dospelych a centralita spoloCenstva.
Zdoraziiuje sa hodnota masovokomunika¢nych prostriedkov
a neverbalneho vyjadrovania (porov. DPK 130-139, 275).
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Katechéza v krize

Pozitivne znaky v8ak nemozu prekryvat skutocnost, Ze
systém katechézy prechadza Specifickou krizou, ktora je
dosledkom globalnych kultdrnych pri¢in, ale aj premeny
vhimania nabozenstva vobec. Tradi¢ny systém katechézy uz
nefunguje a neprind8a ocakavané ovocie. E. Alberich a L.
Dfimal hovoria o tychto zakladnych prvkoch systému v krize:

« kriza a zlyhanie tradi¢ného procesu krestanskej iniciacie
anabozenskej socializacie v rodine a v 8kole (nie iniciacia,
ale ukoncenie)

« kriza sviatostnej pastoracie (cereménie a ritualy, ktoré
nevyjadruju opravdivy postoj viery)

« nedostatoénost katechézy dospelych (prili§ d&asto
infantilny charakter katechetickej praxi)

 separacia medzi vierou a kulttrou a kriza katechetického
vyjadrovania (neschopnost vyjadrit krestanské posolstvo
reCou, ktora by bola pochopitelnd a vyznamna pre
dnesného ¢loveka)

« nedostato¢na formacia katechétov a zodpovednych za
katechézu (porov. DPK 130-139).

Je zjavné, Ze tato kriza sa netyka iba katechézy alebo aj
inych pastora¢nych oblasti Cirkvi, ale tyka sa Cirkvi a kre-
stanstva celkovo. Zakladné dovody tejto krizy vidi E. Alberich
na jednej strane v sociokulturalnych, politickych i ekono-
mickych pri¢inach (globalizacia, pluralizmus spolo¢nosti,
medialna komunikacia, zmeny v rodine, vedecky a techno-
logicky rozvoj, prejavy nacionalizmov, fundamentalizmy,
svetova ekonomika, modernost a postmodernita) ale aj
v transformacii a krizy nabozenstva ako takého:

« sekularizovana spolo¢nost povazuje nabozenstvo ako
zbytoéna skutoénost;
« pluralisticka spolo¢nost chape nabozenstvo ako jedno
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medzi mnohymi;

» kvoli krize institacii a Cirkvi samotnej sa oficialne
naboZenstvo stava nedbéveryhodné;

« postmoderna kultira vnima naboZenstvo ako nieco
subjektivne; separacia medzi vierou a Zivotom sa
naboZenstvo stava bezvyznamnou skutocnostou;

« v mediatickej spolo¢nosti je nabozenstvo vnimané len
ako show.

NaboZensky analfabetizmus

W. Kasper vo svojom prihovore na eur6pskom kateche-
tickom sympdziu v Rime v roku 2009 vidi situaciu akoby sme sa
dostali k uréitétmu nabozenskému analfabetizmu (fudia
poznaju z krestanského nabozenstva iba pismenka, ale
nevedia Citat). Ale ¢lovek predsa m6ze milovat len to, Co pozna,
a ¢o miluje, to chce aj hlbsie a lepSie poznat. Niet teda divu, ze
mnohi, ktori sa povazuju za dospelych, opakuju len bezné
zname frazy a pritom veria v povrchné prezentacie viery
v médiach, alebo sa stavaju obetami propagandy novych
naboZenskych hnuti. Podla Kaspera sa musime nanovo ucit od
prvotnej Cirkvi, od Cirkvi v misijnych oblastiach a taktiez od
katechetickej praxe mnohych inych krajin. Nemecka biskupska
konferencia vo svojom dokumente o katechéze v sucasnej
zmenenej dobre hovori o dvoch doélezitych odpovediach na
tato krizu katechézy: elementarizacia posolstva viery a misij-
nejSie orientovana katechéza.

Nové direktérium pre katechézu opisuje rézne socialne
sféry, v ktorych ludia zZija, pri¢om opisuje moznosti, akymi by sa
mala katechéza uberat v situaciach pluralizmu a zlozZitosti. Svet
sa neustale globalizuje, tym prinasa nové vyzvy pre katechézu
a preto je dolezité, aby si katechéza vzdy dostatocne
uvedomovala tieto premenlivé a rozmanité konkrétne situacie
(DPK 320-342).
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kontextu a tradi¢nych miestnych kultdr. Dostatocny priestor
venuje téme [udovej zboZnosti, ekumenickému kontextu a
naboZenskému pluralizmu. Reflektuje aktualne otazky bioetiky,
ekolégie, spoloCenskej angaZovanosti a znovu potvrdzuje
do6raz na pozornost pre chudobnych. Dva odseky vSak maju
podla R. Fisichellu osobitny vyznam, pretoze sa zameriavaju na
otazky, s ktorymi sa dneSna katechéza musi nevyhnutne
konfrontovat: vedecka mentalita a digitalna kultdra. Vdaka
tymto strankam je toto direktérium nielen ,nové”, ale ma aj
odvahu zaoberat sa otazkami, ktoré v nasledujucich rokoch
budd skuto¢nou provokaciou pre obnovu samotnej katechézy.
Jedenéasta a dvanasta kapitola sa venuju katechéze v sluzbe
inkulturacie viery. Miestne cirkvi a najma zodpovedni za
katechézu v miestnej Cirkvi sa musia zapojit do tohto Usilia
o ,pretimocenie” hodn6t a obsahu.

2.1.1. Komplexnost spoloénosti vyzaduje
elementarizaciu sprostredkovania

viery

Spolodenské zmeny poslednych desatroci sa pricinili o to,
ze sa spolo¢nost radikalne zmenila. Nepriehladnost kom-
plexnych Zivotnych suivislosti a pluralita ponuk stavaju ludi
pred nové, dosial' nepoznané vyzvy vyberu a stvarnenia svojho
Zivotného sveta. V tomto mnozstve hlasov, ktoré slubuju
zmysluplny a naplneny zZivot je krestanské posolstvo jedno
z mnohych; krestanska viera je ponuka, ktora musi dokazat
svoju plausibilnost vo viac-hlasovom orchestri ostatnych
ponuk.

Od ohlasovania k ponuke

Ohlasovanie viery sa tu preto stava ,ponukou®, ako to dobre
vystihuje aj list franctzskych biskupov: nazov ,Proposer la foi”
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by sa dal prelozit aj ako ,predkladat, pontknut alebo prezen-
tovat vieru”. Pojem ,ponuky” méZe sa na prvy pohlad zdat
skreslujaci, avSak je primeranym obrazom na vyjadrenie vztahu
medzi poZiadavkami viery a postojom slobody &loveka, ktory
tato vieru prijima.

Ohlasovat a ponuknut vieru v zmysle slobodného a anga-
Zovaného svedectva viery v sucasnej spolo¢nosti, sa musi
preto sUstredit na to podstatné a jasne pomenovat jadro
svojho posolstva. Pritom je podstatné ukazat, preco je dobré,
Ze sU krestania v sucasnej spolo¢nosti. A z hladiska jedno-
tlivca, o to prinaSa pre moj Zivot — a pre moju smrt — ked'
prijmem vieru za svoju. Zakladna teologicka uloha je preto aj
dnes podstatnou katechetickou vyzvou: dat odpoved kazdé-
mu, kto ziada o zdévodnenie nadeje, ktora je vo vas; to vyzaduje
preto elementarizaciu posolstva viery.

Elementarizacia viery

Viera, e Boh napifia nasu skutoénost a riadi nas Zivot, sa
musf zviditelnit v Usili vyjadrit tato vieru primeranou recou. To
vyzaduje radikalny navrat k Bohu, ktory ohlasuje Jezi$§ a Svaté
pismo: Boh, ktory sa zjavuje v dejinach ludstva a predovSetkym
VO svojom synovi, sa stdva mierou kazdej cirkevnej ¢innosti
a reci. V tomto zmysle je spravne hovorit aj o ,vlastnej
evanjelizacii® samotnej Cirkvi, ktora predchadza novu
evanjelizaciu sveta.

TaZisko katechetického snaZenia leZi teda v ohlasovani
Zivého Boha, ktory nam ide v ustrety v JeziSovi Kristovi,
o ktorom hovori Pismo. Toto ohlasovanie za¢ina dnes ¢asto ako
svedectvo a pomoc najst osobny vztah k Bohu: vzhladom na to,
Ze dnes chybaju mnohé spolocenské pomécky je toto
svedectvo pri odovzdavani viery ¢im dalej tym ddlezitejSie.
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2.1.2. Cirkevné zmeny: kroky
k misionarskym a evanjelizaénym
formam ucenia

Stat sa a byt krestanom uz v sti¢asnosti nie je podporované
ludovym krestanskym prostredim. Mnohé spolocenské
podpory, ktoré v minulosti zaistovali samozrejmi a gene-
raciami odovzdavanu krestansku zivotnt prax, sa zmenili alebo
zmizli dplne. Preto st podmienky na kontinualnu nabozensku
socializaciu - v rodine, v $kole a vo farnosti — v sti¢asnosti velmi
obmedzené. S chybajicimi tradi¢nymi cestami odovzdavania
viery vznikaju pre procesy organizovanej katechézy nové vyzvy.
BeZzna prax farskej katechézy, ktora este na mnohych miestach
je zauZivana, sice eSte stale obsiahne urdité mnozstvo deti
alebo mladych v casovo obmedzenych katechetickych
projektoch, najma vzhladom na pripravu na prvé svaté
prijimanie a na birmovku. AvSak pocet rodi¢ov, ktori by sa pri
tychto udalostiach dali oslovit, je podstatne menej ako
v minulosti. Tieto katechetické snahy vedu ¢im dalej tym menej
k skutoénému spoluzitiu s Cirkvou. Sviatostna katechéza je
dnes skor verbovanim a snahou o ziskanie sympatii zo strany
rodicov, alebo v inych pripadov, eSte nieco, ¢o sa slusi alebo je
jednoducho rodinnou tradiciou.

Odovzdavanie viery je preto v sucasnosti stale viac pod
vplyvom posunu ,od dedi¢stva k ponuke®, ako to vyjadrili aj
franclzski biskupi vo svojom liste: od nereflektovane prebratej
prislusnosti ku slobodne zvolenej Ucasti, ktora sa zaklada na
vedomom rozhodnuti, a ktora sa postupne rozvija.

Misijne orientovana katechéza

Misijne orientovana katechéza sa vyznacuje predovSetkym
tym, Ze sa kladie vac¢si doéraz na osobny aspekt. Kedze sa viera
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uz len minimalne sprostredkuje prostrednictvom spolocen-
skych nositelov (rodina, $kola a pod.), sa stava misionarske
svedectvo vierohodnych krestanov o to délezZitejSie (porov.
DPK 227).

To v8ak vyzaduje niektoré patricné kompetencie, najma
schopnost svedcit a hovorit o svojej viere. Misijnost cirkev-
ného Gginkovania navonok (poslanie) preto vyzaduje zaroven
pohyb do vnutra (spolo¢enstvo). Ked' sa krestania schadzaju,
podporuji sa vo viere a rozvijaju svoju osobnl schopnost
hovorit o viere, rastie zaroven aj sila svedectva cirkevného
konania v poslani navonok. Spolo¢enstvo je nutné, aby sa
poslanie mohlo uskutocnit!

Rastlca misijna vyzva vedie aj k posunu dérazu kateche-
tickej Cinnosti: tradi¢né zameranie sa katechézy na deti a mla-
dez je prekonana. Katechéza sprevadza ¢loveka na svojej ceste
viery, vovadza ho a systematicky buduje, s cielom ho viest
k ,Zivému svedectvu viery, ktoré sa vyjadruje vo svojich
skutkoch” (VDK 82). Adresatmi katechézy su teda ludia, ktori
chcu vrastat alebo byt prijati do cirkevného spolo¢enstva viery
—teda ludia v8etkych vekovych kategorii (DPK 2).

2.2. Zakladné pojmy v katechéze

Katechéza ako sluzba Bozieho slova chce pomoct
a podporit rast vo viere. Svoju identitu rozvija prostrednictvom
vztahu k BoZiemu slovu, k viere a ku cirkevnému spolocenstvu.
Katechéza ma vSak aj vyznamnui vychovni dimenziu, preto sav
sucasnosti kladie doraz na katechézu ako krestansku iniciaciu
a ndbozensku edukaciu.
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2.2.1. Co je to katechéza

Pojem ,katechéza” pochadza z gréckeho katechéin, ¢o
znamena doslova ,volat zhora". V prenesenom zmysle znamena
hovorit zhora, teda z katedry: katechizovat znamena teda
Ustne vyucovat, vzdelavat, rozpravat. Vyraz katechésis sa
nenachadza v NZ, kde naopak sa objavuje sloveso katechéin
robit ozvenu, volat zhora (vid' Lk 14; Sk 18,25; 21,21; Rim 2,18;
1Kor 14,19; Gal 6,6).

Katechéza

V novozakonnych spisoch sa slovo katechéza - katechi-
zovat Casto spaja s dal$imi vyznamami a vyrazmi ako napr.
evanjelizacia, proroctvo, svedectvo a pod. Alberich podla tohto
usudzuje, Ze na pociatku katechéza vyjadrovala predovsetkym
prvotné ,ohlasovanie” Kristovho posolstva a az neskoér sa
zadinala chapat ako ,vysvetlenie” alebo prehibenie tohto
posolstva. To znamena, Ze postupne sa zacina rozliSovat medzi
prvym okamihom ohlasovania (kradzein = ohlasovat, keryssein
= kazat, euangelizein = evanjelizovat, martyrein = svedcit)
a naslednym prehlbovanym, kde nachadza miesto aj katechéza
(didaskein = ucit, paradidonai = odovzdat).

Pojem katechéza teda casto vyjadroval aj prvotné
ohlasovanie aj prehibenie posolstva Jezisa Krista. V 4. storo¢i
v8ak uz vidime, Ze katechézou sa oznacuje vyuc€ovanie novych
pokrstenych v tyzdni po Velkej Noci, kym v 6. storoci katechéza
je Ustne vysvetlenie pravd viery detom alebo nevzdelanim
dospelym, ktoré sa odohravalo v rodine. Neskdér sa od
katechézy ako &innosti prechadza ku katechizmu ako knihe:
stava sa manualom pre ludové vrstvy, ktory zahffia zakladné
vysvetlenie hlavnych pravd krestanskej viery.

Za poslednych 50 rokov nastal navrat k pévodnému pojmu
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katechézy. R6zne definicie magistéria vysvetluju jeho vyznam.
Tak napr. dekrét Druhého vatikdnskeho koncilu Christus
Dominus hovori o katechetickom vyucovani, ktoré ma za ciel,
.aby sa pomocou nauky viera stala zivou, uvedomenou
a ¢inorodou” (CD 14). Deklaracia Gravissimum Educationis
chape katechézu ako vlastni formativhu c¢innost Cirkvi
s cielom ponuknut vyzrievanie vo viere od krstu aZ po plnost
krestanského Zivota. Podla nej ,katechéza osvecuje a posilfiuje
vieru, udrzuje zivot podla Kristovho ducha, privadza k vedome;j
a aktivnej Ucasti na liturgickom tajomstve a pobada do
apostolskej dinnosti® (GE 4). Nové direktérium povazuje
katechézu za dynamicki a komplexnu realitu v sluzbe Bozieho
slova, ktora sprevadza, vychovava a formuje vo viere a k viere
(DPK 55). Na zaklade tychto definicii jasne badat posun od
katechizmu ku katechéze. Katechéza sa prestava chapat ako
predkladanie katechizmu, ale ako ¢innost, ktora je zamerana
na stretnutie medzi osobami v Zivom spolocenstve.

Definicia katechézy

Katechéza je kazda forma eklezialnej sluzby BoZieho slova,
ktoré ma za ciel, aby osoby a spolo¢enstva vyzrievali vo viere.
Toto je suhrnna definicia, ktorl poskytuje E. Alberich a L.
Dfimal, a ktora sa snaZi zakomponovat vSetky rézne cCrty
predchadzajdcich definicii.

Katechéza je teda vzdy jednou formou evanjelizacie:
katechéza, privilegovana etapa v procese evanjelizacie, je
vSeobecne zamerana na [udi, ktori uz dostali prvé ohlasovanie
(DPK 56). V tomto ohlade sa katechéza odliSuje a nasleduje
prvotné ohlasovanie (prvotnd evanjelizaciu); predpoklada
tento kerygmaticky moment, ale nie vzdy je jednoduché urgit
medzi nimi hranicu a v si¢asnom kontexte uz tento rozdiel nie
je mozné jasne vymedzit (DPK 56), preto je katechéza
prehibenim kerygmy, ktora sa stava konstitutivnym rozmerom
katechézy (DPK 57).
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Katecheticka funkcia Cirkvi je velmi Siroka a sa realizuje
v odliSnych formach (vyudovanie, povzbudzovanie, debata,
svedectvo, Uvaha atd) a v réznych konkrétnych aktivitach
(katechumenat, priprava k sviatostiam, kurzy naboZenskej
forméacie, komunitnd UGvaha, liturgické kazanie, medialna
komunikéacia atd.) Tato pestrost vSak neznamen4, Ze katechéza
straca svoju identitu ako sluzba slova pre rast viery; katechéza
sa $pecifikuje svojim charakterom prehibenia viery a uvedenia
do roznych prejavov krestanského Zivota (modlitba, liturgia,
sluzba, svedectvo atd.). V Cirkvi nie vSetko je katechézou, aj
ked cirkevna ¢innost obsahuje vZdy aj katecheticky aspekt.

2.2.2. Identita a ulohy katechézy

Stredobodom kazdého katechetického ohlasovania je
stretnutie s Kristom, je priviest osobu do jednoty, intimity
s Kristom, nielen k ,nejakému” nezavdznému kontaktu.
Jednota, intimita s Kristom je centrom a cielom krestanského
Zivota. Takto ulohou katechézy je formovat osoby, ktoré stale
viac poznaju Jezisa Krista a jeho evanjelium, volia si jeho $tyl
Zivota, jeho pocity (Flp 2,5) a usilujd sa uskutocriovat
v konkrétnych situaciach zivota misiu JeziSa Krista, cize
ohlasuju Bozie kralovstvo (DPK 75).

Identita katechézy

Ulohou katechézy je, aby v kazdom ¢&loveku neustale
zaznievalo (gr. katechein) paschalne ohlasovanie, s cielom, aby
sa ¢lovek mohol obratit. Katechéza uvadza do Zivota viery a
osvecuje kazdu ludsku skutocnost, jeho Zivot a jeho dejiny.
Hocivo vSeobecnom chapani je katechéza ur€ena tym, ktori uz
prijali prvotné ohlasovanie a v nich prehlbuje, udrzuje a dava
vzrast viere, sUcCasnost si vyzaduje iny typ katechézy:
kerygmatickli katechézu. To znamena, ze katechéza je
prehlbovanim kerygmy, prvotného ohlasovania, ktoré sa stava
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telom, tak ako sa to udialo pri Zvestovani. Tymto sp6sobom sa
kerygma stava sucastou katechézy zameranej na splodenie
viery, a nie uz iba ako etapa nasledujica po prvotnom ohlaso-
vani. Katechéza ako ozvena kerygmy, by mala zvazit tieto prvky:
charakter ponuky, rozpravacsku kvalitu, afektivnhu a existen-
cialnu, svedectvo viery, akési upriamenie katechézy na spasu
¢loveka. Preto katechéza nie je nieCo, ¢o chronologicky
nasleduje po prvotnom ohlasovani. Katechéza je ohlasovanim
viery, ktora zasahuje celé bytie ¢loveka.

ooooo

......

Katechumenat je starobylou praxou Cirkvi, ktora bola opat
obnovena po Il. vatikdnskom koncile. Kedze katechumenat je
uréeny pre nepokrstenych, nesie v sebe misionarsky naboj a je
zamerany na postupné vovedenie do viery. Prave pre jeho
misionarsky charakter, je vhodnou inSpiraciou katechézy pre
tych, ktori uz krst prijali, ale eSte neokusili jeho bohatstvo, tieto
osoby moézu byt nazyvané "takmer katechumeni. V tomto
zmysle mozno hovorit o pokrstnom katechumenate, alebo
uvedeniu do krestanského Zivot. Takto vnimana katechéza ma
na zreteli skutoénost, Ze jej adresati st uz pokrsteni, preto
zakladom ich obratenia sa stava uz prijaty krst, ktorého silu
treba objavit a nechat rast. Vzhladom na prijimatelov
katechézy mozno hovorit o troch typoch inSpiracie
katechumenatom:

» katechumenat v jeho najuz8om zmysle pre nepokrs-
tenych;

« v analogickom ponimani pre tych, ktori prijali krst, ale
ostatné inicia¢né sviatosti eSte neprijali;

« katechéza s katechumenatnou in$piraciou pre tych, ktori
prijali v8etky iniciatné sviatosti, ale neboli dostato¢ne
evanjelizovani alebo katechizovani a tlzia sa vratit na
cestu viery (DPK 61-62).
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Katechéza potrebuje absorbovat do seba dynamizmus a
Styl katechumenatu, ktory v sebe zahffia misionarsky naboj,
ktory sa ¢asom oslabil a preto je dnes znova ponuknuty,
v snahe dosiahnut skuto¢nu inkulturaciu.

Katechéza sa dava do sluzby tomu, kto odpoveda na toto
ohlasovanie, uschopriujuc ho Zit krestanskym Zivotom. Kedze
katechéza je v sluzbe permanentnej formacie vo viere, je vo
vztahu k roznym dimenziam krestanského Zivota:

« Katechéza a sv. Pismo: Pismo je zdkladom pre rast viery
a zohrava centralnu ulohu v katechéze. Tato Ustredna
Uloha BoZieho Slova dovoluje odovzdat Dejiny spasy ako
nie¢o Zivé a podporuje poznanie postav Pisma a jeho
zakladnych pojmov.

« Katechéza, liturgia a sviatosti: Je nevyhnutna katechéza,
ktora pripravuje na slavenia sviatosti pre ich stale hlbsie
chapanie a prezivanie.

« Katechéza, laska a svedectvo: katechéza, ktora je
ozvenou evanjelia, robi ¢loveka schopnym konat s laskou
a je integralnou stcastou ohlasovania. Toto konanie nie je
len znakom, Ze niekto prijal ohlasovanie, ale je zaroven
hlavnou cestou na prijatie evanjelia (DPK 74).

Ulohy katechézy

Vychadzajuc zo smernic nového direktoria (DPK 79-89),
katecheticka d&innost ma konkrétne ulohy: vovadza do
poznania viery a podporuje poznanie vyznamu liturgie
a sviatosti; podporuje moralnu formaciu podla osoby JeZisa
Krista a uci krestana, ako sa modlit s Kristom; a nakoniec
pripravuje krestana na Zivot v spolo¢enstve a na aktivnu Gcast
na Zivote a poslani Cirkvi. Tieto Ulohy katechézy su medzi
sebou Uzko prepojené a in$piruju sa spésobom, ako Jezi$ ucil
svojich u€enikov: dal im spoznat tajomstva Bozieho kralovstva,
ucil ich modlit sa, pondkal im Zivot podla Evanjelia a vovadzal
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ich do spolo¢ného zivota a do poslania. Je preto potrebné aby
viera bola poznana a slavena, aby sa zila a stala modlitbou.
Katechéza tak smeruje k dosiahnutiu rozvoja integralneho
krestanského Zivota (DPK 79-88).

2.2.3. VVychovna dimenzia katechézy

V poslednych rokoch sa prehibil vztah medzi katechézou
a vychovou. Katechéza, ako sme videli v predchadzajlcej ¢asti,
ma S$pecifickd vychovnu Ulohu, ktor4 pozostava v pomoci
jednotlivcovi rozvijat a dozrievat vo viere. To vyzaduje nielen
poznat a prijat krestanské kultirne bohatstvo, ale pre-
dovSetkym rozvijat zakladné ludské skisenosti. Hovorime teda
o vychove k viere v nepriamom zmysle, pretoze nie je mozné
priamo z vonku pésobit na skutoénost, ktora je priamo
neuchopitelnd, akou je viera, kedze viera je Bozim darom. Preto
katechéza pomaha jednotlivcovi vyzrievat vo viere, vyuzivajlc
tedrie a techniky, ktoré vychadzaju z pedagogickej praxe.
Deklaracia Dignitatis Humanae (1965) o nabozenskej slobode
hovori, ze ,Clovek ma dobrovolne odpovedat Bohu vierou;
preto nikto nema byt nateny prijat vieru proti svojej véli. Ukon
viery je totiz samou svojou povahou dobrovolny (..) Teda
povahe viery plne zodpoved4, aby bolo z nabozenskej oblasti
vyliéené akékolvek donucovanie zo strany [udi“ (DH 10). To
znamena, Ze vychova k viere je pre Cirkev nezastupitelnou
formou vychovy k slobode.

Pavol VI vo svojej exhortacii Evangelii Nuntiandi hovori, Ze
Cirkev jestvuje, aby evanjelizovala a prinaSala Dobrt novinu do
vSetkych Casti ludstva a ho premenila z vnatra a vytvorila
z neho nové ludstvo. To znamena, ze ¢innost Cirkvi sa zame-
riava na kone¢nu spasu Cloveka, ale zaroveri ho premiena
zvnutra, teda jeho inteligenciu, svedomie, volu a slobodu. Tato
premiefiajuca evanjelizacia sa v Cirkvi uskuto¢nuje prostred-
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nictvom katechézy, ktora ohlasuje Bozie slovo a evanjelium,
liturgiou, ktora slavi a pozyva ludi ku stretnutiu sa s Bohom
v modlitbe, a diakoniou, ktord podporuje skisenost kazdo-
denného zivota podla krestanského ducha lasky a sluzby
bliznym.

Evanjelizovat vychovou a vychovavat evanjelizaciou

V tomto kontexte sa zviditelfiuje vychovna dimenzia
¢innosti Cirkvi. Nové direktorium hovori o ulohe Cirkvi
evanjelizovat vychovou a vychovavat evanjelizaciou. Kladie tu
do6raz na osobnost katechétu, ktory na jednej strane poméaha
¢loveku otvorit sa nabozenskému rozmeru Zivota a na druhej
strane mu ponuka evanjelium, aby preniklo a pretvorilo
procesy rozumu, vedomia, slobody, konania a aby existenciu
premenilo na sebadarovanie podla prikladu JeziSa Krista.
Vychovna ponuka katechézy sa teda nezameriava na
odovzdavanie doktriny, ktorda by bolo zhrnutd v urcitom
manualy, ale na formaciu jednotlivca podla modelu ludskosti,
ktory predstavuje Kristus (DPK 130-139).

2.2.4. Katechéza ako iniciacia

Od zaciatku 19. storoCia sa pozornost teolégie a kate-
chetiky zamerala na vztah medzi evanjelizaciou a vychovnymi
vedami. Na zaklade toho aj Druhy vatikansky koncil chapal
pedagogiku ako pomocnu vednu disciplinu teologie, najma ¢o
sa tyka aplikacie v praxi.

Iniciacia
V sucéasnosti vztah medzi humannymi vedami a evanje-

lizaciou je predovSetkym interdisciplinarny, to znamena, ze
spolupracuju pri definovani problematiky vychova/evanje-
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lizacia na urovni interpretacie ako aj realizacie. V tejto
perspektive, edukacia sa stava nastrojom evanjelizacie, lebo
Uloha ohlasovat krestanské posolstvo znamena urobit
samotné posolstvo zrozumitelnejSie, ale aj obsahom pre
integralny rozvoj jednotlivca. Krestanska iniciacia sa
neobmedzuje iba na nabozensku informaciu alebo vzdelavanie,
ale najma na rozvoj jeho osobnosti ako takej, s patri¢nymi
postojmi, zrué¢nostami a schopnostami.

Pojem ,iniciacia” nepochadza z krestanského prostredia:
etymologicky pochadza z latinského slova ,in-ire” (vchadzat)
a poukazuje na proces transformacie, ktorl etnologia
a kultarna antropolégia rozdeluju na tri historické formy:
kmeriové iniciacie (prechod do dospelosti), naboZenské
iniciacie (vstup do nabozenskych tajomstiev), magické
iniciacie (zisk urcitych nadprirodzenych schopnosti).

Kym v prvych storoci tento proces sa tykal predovSetkym
dospelych a sa realizoval prostrednictvom katechumenatu,
dnes tato prax sa zacina krstom deti a realizuje sa formou
roznych spdsobov vzdelavania, vychovnych vstupov a obradov
s cielom priviest nové generacie k plnej UcCasti na Zivote
krestanskej komunity.

Inkulturacia

Katechéza iniciacie k viere a ku nabozenskej kultire
krestanskej komunity ma dodinenie s procesom inkulturacie
a socializacie. Prave preto uz exhortacia Catechesi tradendae
ako aj nové direktérium podciarkovali vyznam katechézy ako
nastroj inkulturacie viery. Inkulturacia viery znamena
v podivnej vymene preberat vSetky bohatstva narodov, ktoré
dostal Kristus do dedi¢stva. Je to hlboky a celkovy proces
a pomald cesta. Nie je to len jednoduché vonkajsie
prispdsobenie sa, ktoré preto, aby sa krestanské posolstvo
stalo pritazlivejsim, obmedzuje sa na to, aby ho ozdobne
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pokrylo povrchovym lakom. Ide tu o to, aby evanjelium preniklo
do najodlahlejsich vrstiev oséb a narodov, a to do hibky
a takym spésobom, aby evanjelizacia presiakla cely zivot. Treba
evanjelizovat predov§etkym kulttru (porov. DPK, 181)

Viera a kultdra su vzajomne prepojené: nemodzeme si
predstavit vieru bez urcitej komunity, ktord ju vyznava,
podobne ako nemoéze existovat komunita, ktord by nebola
viazana na urcitl spolo¢nost a na Specifickd kultaru. Viera a
kultra teda su dve zivé skuto¢nosti, a inkulturacia je
dynamickym procesom stretnutia a interakcie medzi tymito
dvoma zivymi tradiciami (DPK 181).

V tomto zmysel, katechéza sa stava inkulturaciou, ked
pomaha a povzbudzuje adresatov realizovat stretnutie
a integraciu medzi vierou Cirkvi a kultdrou spolo¢nosti v ich
samotnom zivote ako jednotlivcov a v Zivote ich komunity.

Otazky a ulohy:

1. Esej: Aké st hlavné pric¢iny krizy sic¢asnej katechézy?
Opi$ ich vlastnymi slovami a uved, ktoré povazuje$ za
najvyznamnejsie vo svojom (lokalnom) prostredi. Pridaj
navrhy, ako by sa na tieto problémy dalo reagovat.

2. Skupinova praca: Navrhnite misijny projekt pre vasu
farnost, ktory by oslovil ludi mimo bezného cirkevného
Zivota. Zamerajte sa na:

« jednoduché a zrozumitelné predstavenie viery
(,elementarizacia posolstva“),
« vyuzitie svedectva, umenia, pribehu, alebo
modernej komunikéacie.
Pripravte kratky navrh (max. 1 strana).

3. Analyza textu: Vysvetlite rozdiel medzi vyucovanim
katechizmu a katechézou, ako sa spomina v texte. Ako
sa zmenil doraz z ,u¢enia nauky” na ,stretnutie a sklse-
nost™? Pripoj kratky priklad, ako by si ty osobne tento
posun vysvetlil mladSim (napr. birmovancom).

42 Tibor Reimer




4. Reflexia: Aké zru¢nosti by mal mat dnesny katechéta,
aby bol ,vierohodnym svedkom™? Vytvor zoznam aspon
5 zru€nosti alebo vlastnosti a stru¢ne ich vysvetli. Ktoré
z nich su ti blizke a ktoré by si potreboval rozvijat ty?

5. Kreativha uloha: Vyber si jednu konkrétnu kultdru
alebo skupinu (napr. tinedzeri, migranti, seniori,
rodiny) a nacrtni, ako by si im predstavil evanjelium
tak, aby zohladriovalo ich kultdrny a osobny kontext
(,inkulturacia viery”). Ako by si vyuzil/a jazyk, symboly,
hudbu, pribeh alebo iné prvky?
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Katechéza
3. | v prvotnej Cirkvi
a v stredoveku

Kapitola skima vyvoj katechézy od dias JeZiSa az po
stredovek. V prvotnej Cirkvi bolo jadrom ohlasovanie
kerygmy — zmftvychvstania Krista a vyzvy na obratenie.
Postupne sa vyvinul katechumenat ako systematicka
priprava dospelych na krst, spojena s moralnou forméaciou
a liturgickym vovadzanim. Po christianizacii Eur6py
katechumenat zanikol a nabozenska formacia presla na
rodinu, liturgiu a kazanie. V stredoveku vznikli prvé
manualy pre katechézu a kazanie sa stalo hlavnym
nastrojom Sirenia viery. Objavili sa tiez vizualne pros-
triedky - ,biblia pauperum” a [udové zbozné praktiky. Ku
koncu stredoveku sa zacali rodit prvi predchodcovia
katechizmov a nové pedagogické pristupy.

Hlavné tézy kapitoly:

1. Prvotna Cirkev kladla d6raz na kerygmu a osobné svedectvo.

2. Anticky katechumenat bol systematicky formacény
proces pred krstom.

3. Moralna formacia a liturgické vovadzanie boli klu¢ové
prvky katechumenatu.

4. Po zaniku katechumenatu sa kazanie stalo hlavnou
formou katechézy v stredoveku.

5. Vizualne a symbolické prostriedky (biblia pauperum,
sochy, relikvie) boli dolezité pre vieru negramotnych.
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3.1. Ohlasovanie kerygmy

Ohlasovanie krestanského posolstva zacalo v Jeruzaleme
uz pocas zivota JeziSa Krista, ktory sa predstavoval ludom ako
Bozi Syn. Zdruzoval okolo seba dvanastich apoStolov ako aj
SirSiu skupinu ucenikov, spolu s ktorymi hlasal ludom radostnu
zvest.

Okolo JeziSa vznikalo hnutie, o ktorom mame spravy
prostrednictvom stati Nového Zakona: Skutky apostolov,
Pavlove listy, ako aj samotné evanjelia podla Matusa, Lukasa,
Marka a Jana. Postupne sa pridavali mladsi uCenici a skupina
okolo apostolov sa rozrastala prostrednictvom prvej, druhej
a tretej generacie krestanov. K prvej generacie patrili ociti
svedkovia Jezisa, ktori poculi jeho ohlasovanie v Palestine, kym
druhd a tretia generacia boli osoby, ktoré nikdy nestretli ani
nevideli Jezi8a a ktori Zili aj mimo prostredia Palestiny.

Kerygma

S prichodom druhej a tretej generacie krestanov, ucenici si
uvedomovali, Ze nestaci ohlasovat to, ¢o hlasal sam Jezi§
prostrednictvom dobrej noviny. Kedze posluchaci uz osobne
JeziSa nepoznali, ohlasovanie Kristovho posolstva sa muselo
robit inou formou. Groppo preto hovori, Ze ked analyzujeme
dnes obsah evanjelia a Pavlovych listov, m6zeme si vS§imnut, ze
prvé predstavenie krestanského posolstva druhej a tretej
generacie krestanov prostrednictvom apostolov a ostatnych
JeziSovych ucenikov, obsahuje predovSetkym ohlasovanie
Kristovho zmftvychvstania: ide o ,kerygmu” so zakladnym
posolstvom, Ze Jezi§ vstal z mftvych, Boh ho potvrdil, aby sa
stal spasou pre izraelsky lud, ale aj pre vSetky ostatné narody:
"Muzovia, Izraeliti, poCujte tieto slova: Boh u vas potvrdil muza,
JeziSa Nazaretského, mocnymi ¢inmi divmi a znameniami,
ktore, ako sami viete, Boh skrze neho medzi vami urobil. A vy
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ste ho, vydaného podla presného Bozieho zadmeru a
predvidania, rukami bezboznikov pribili na kriz a zavrazdili. Ale
Boh ho vzkriesil a zbavil muk smrti, lebo ho nemohla drzat vo
svojej moci Tohoto JeZiSa Boh vzkriesil a my v8etci sme toho
svedkami. BoZia pravica ho povySila a ked od Otca dostal
prisflibeného Ducha Svatého, vylial ho, ako sami vidite a
pocujete. Nech teda s istotou vie cely dom lIzraela, Ze toho
JeziSa, ktorého ste vy ukrizovali, Boh urobil aj Panom aj
MesiaSom." Ked to poculi, bolest im prenikla srdce a povedali
Petrovi a ostatnym apo$tolom: "Co mame robit bratia?" Peter
im povedal: "Robte pokanie a nech sa da kazdy z vas pokrstit v
mene JeziSa Krista na odpustenie svojich hriechov a dostanete
dar Svatého Ducha. Ved to prislUbenie patri vam a vasim
detom i vSetkym, Co su daleko; vSetkym, ktorych si povola Pan,
nas Boh." (Sk 2, 22-24. 32-33. 36-39)

Ide teda predovSetkym o verejné svedectvo s cielom
povzbudit jednotlivca uverit JeziSovi a obratit sa. Prvotné
ohlasovanie kerygmy ma ale nutne eSte druhy nasledujici
prvok: ten, kto sa obratil, potrebuje sa oboznamit s novym
Zivotom, ktory ma viest ako krestan, a povzbudit sa
k vytrvalosti. V tejto druhej faze sa krestan zoznamoval
s niektorymi JeZiSovymi ,skutkami” a ,slovami” ako aj s deji-
nami Starého Zakona. Je pravdepodobné, Ze v tomto kontexte
vznikali aj prvé vyznania viery (tzv. symboly). Na zaCiatku este
nemo6Zeme hovorit o organizovanej Skole krestanstva, ale
o ohlasovanej a odovzdanej nauke, kde sa kladol déraz na
osobné svedectvo Zzivota. Nauka spocivala v odovzdavani
zjavenych skutocnosti.

Krestanstvo sa v 1. storoci Sirilo velmi rychlo, od vychodu az
na zapad. NajddlezitejSie strediska krestanského dialégu sa
stavali Rim, Alexandria a Kartago, kde sa krestanstvo zac¢ina
konfrontovat nielen zo zidovskou tradiciou, ale predovSetkym
helenistickou, o sa prejavuje aj v potrebe Upravy kateche-
tického modelu.
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3.2. Anticky katechumenat

Napriek tomu, Ze uz Skutky apoStolov poznaju pojem
.katechéza” (porov. Sk 18,25 a 21,21), opravdiva katecheticka
¢innost vznika v 2. storoc¢i. Dokumentuju to rézne spisy, ako
napr. Didaché (Uc¢enie dvanastich apostolov), List Barnabasa,
Vyklad apostolského kazania od sv. Ireneja z Lyonu. Okrem
toho aj filozof sv. Justin a teol6g Origenes z Alexandrie svedcia
o tom, Ze uz od zaCiatku tohto poapostolského obdobia
existovali spisy o katechéze a Ze tato forma vzdelavania bola
vzdy prepojena s moralnou formaciou a liturgickym vovadza-
nim.

Spisy o katechéze

Didaché - Ucenie dvanastich apostolov je kratky
prvokrestansky spis, ktory bol napisany na prelome 1. a 2.
storoCia pravdepodobne v Syrii a opisuje stav cirkvi este
predtym, ako sa krestanstvo stalo rimskym Statnym
nabozenstvom. Je to isty druh nabozenskej prirucky, ktora ma
tri Casti. Z katechetického hladiska je zaujimava predovSetkym
prva ¢ast o ,dvoch cestach” spis povzbudzuje katechumenoy,
aby sa vydali na cestu Zivota a zavrhli cestu smrti.

Koncom 2. storoCia a pocas celého 3. a 4. storo€ia, najma
po tzv. ,milanskom edikte” (313 po Kr.), spolo¢nost sa zacinala
orientovat v prospech krestanov: rézne legislativhe Ukony
podporovali chudobnych, zabezpecovali vystavbu krestan-
skych kostolov a uzakonili nedelu ako den odpoc€inku. V tejto
novej situacii sa Cirkev stretavala s mnozstvom poziadaviek o
krst ludi, ktori doteraz nemali ziadnu Specificku pripravu a tak
vznikala nova cirkevna pastoralno-liturgicka ustanovizen,
ktora dostava nazov ,katechumenat” jeho cielom bolo
pripravit dospelych, ktori sa obratili na krestansku vieru, prijat
krestanské iniciac¢né sviatosti (krst, birmovka, eucharistia).
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Pocas celého 3. storoc¢ia mnoZstvo spisov dokumentuje, ako v
hlavnych cirkevnych spoloenstvach najma okolo stredo-
zemného mora existovala detailne vypracovana organizacia
katechumenatu: Apostolska tradicia od sv. Hypolita a Traktat
o krste od Tertulidna informuju o Struktire a organizacii
vyucovania katechumenov, o eucharistii, o krste, o homiliach
a o inicia¢nej katechéze.

Podla Apostolskej tradicie Hypolita z Rima, ,katechumeni”,
ako ich volali na vychode, kym na zdpade mali meno ,audientes
- posluchagi”, mali byt predovSetkym dosledne preskimani:
iSlo o skimani dévodu obratenia (to mal dosvedcovat ,krstny
otec” alebo ten, ¢o sledoval cestu jednotlivca, ktori sa chcel
dat pokrstit), ale aj preverenie rodinnej a socialnej situacie
(neregularne manzelstvo, otrok alebo slobodny) ako aj zamest-
nania - nie vSetky prace boli zluditelné s krestanskou vierou,
napr. maliarstvo alebo sochéarstvo boli ohrozenim kvéli riziku
idolatrii. Obdobie katechumenatu trvalo podla Hypolita tri roky
a katechumeni poc¢as neho absolvovali prisny kurz pripravy
a forméacie, podas ktorej novoobratenci boli vovedeni do
krestanskej nduky a do krestanského Zivota prostrednictvom
tzv. ,doctor audientium®, ktory bol Uradnym katechétom
spolo¢enstva. Katechéta ich oboznamoval s nezlucitelnostou
idolatrie, s komentarmi ku kniham Starého Zakona, ktoré sa
vysvetlovali vo svetle Nového, a vysvetloval Vyznanie viery
(Symbolu). Na konci tohto obdobia, ktoré sa niekedy mohlo
predizit aZ na $tyri roky, katechumeni museli podstupit daliu
skusku, ktora sa tykala ich moralneho Zivota, za pritomnostiich
garantov, ktorymi boli ich krstni rodicia. Ti, ktori zvladli tato
druht skasku, boli vybrati (,electi”) pre bezprostrednu pripravu
k sviatostiam krestanskej iniciacie (krst a birmovka) a k casti
na eucharistii. Postili sa vo Velky piatok, bedlili celd
sobotfajSiu noc, poc¢uvajuc biblické ¢itania a kazania, a na
svitanivo Velkono&nu nedelu boli pokrsteni a pobirmovani, aby
sa potom spolu so vSetkymi veriacimi mohli zG&astnit
eucharistii.
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V 8kole katechumenatu bol délezity prvok dosiahnut vlastné
presvedéenie a predovSetkym poznanie seba samého, pretoze
ako hovori Origenes, iba kto pozna seba samého pozna Boha
a poznajuc Boha sa mu pripodobriuje. Cielom katechumenatu
bolo pripravit neofitov na krst, sprevadzat ich na tejto ceste
kazdy den a pripadnymi upozorneniami napravit chyby
charakteru, ktorymi sa po pripade odchylovali od krestanského
Zivota. Napr. Didaché predstavuje r6zne vlastnosti, ktoré by si
katechumen mal privlastnit: byt pokorny, milosrdny, jedno-
duchy, pokojny, nebyt skipy alebo divoky, byt pravdivy
a nepretvarovat sa. Idedl je vSak rozhodnutie dat cely svoj zivot
Bohu a vyznat Boha svojim Zivotom, aj za cenu Kkrvi.
Katechumenat ma za ciel poznanie Boha. Toto sa dosahuje
postupnymi stupriami, lebo ako hovori Origenes, v Utlom veku
dostatok jedla zarucuje rast, ale potom, ¢o ¢lovek dosiahol
dospelost, prijimame pokrm na zachovanie Zivota, tak aj
poznanie Boha zachovava Zivot krestana.

Vzdelavanie v katechumenate sa mnoho krat robi formou
dialégu, rozhovoru medzi katechétom a katechumenom. Aj iny
krestansky autor, Bardesane, hovori o tejto metéde otazok: Ak
chces sa ucit, musi$ sa pytat starSieho; ak chce$ vyucovat,
musi§ pomdct ziakom, aby sa pytali to, Co chcu od teba vediet.
Ucitelia musia povzbudzovat otazky.

Okrem toho sa kladie d6raz na pamat, ktora vo antickom
vychovnom procese ma délezitd hodnotu. Apostoli naspamat
odovzdavali ucenie JeziSa, aj Polikarp zo Smyrny naspamat
poznal slova a udalosti z JeZiSovho zivota. Pamat je proces,
ktory od detstva formuje jednotu celého ¢loveka a spolu s nim
sa rozvija a rastie. Uzko prepojené s pamitou bolo pouZitie
réznych vyrokov a prislovi, ktoré sa ziskavali zo svatého Pisma,
najma z knih zalmoy, prislovi, knihy mudrosti, Sirachovej knihy
a celého Starého a Nového Zakona. Jasné a presné vyroky,
ktoré sa bolo treba naucit naspamat, bolo formou, ako si
neustale pripominat hlavné pravdy a ako ich zachovat.
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Zakladné prvky katechumenatu
Katechumenat sa teda vyznacoval tromi zakladnymi prvkami:

1. Predkrstné ohlasovanie, ktoré zahrriovalo prvotné
ohlasovanie alebo kergymu, teda podstatné slavnostné
posolstvo (vstal z mrtvych, Kristus je Pan), po ktorom
nasledovalo vysvetlenie (didaché) alebo katechéza;

2. Obratenie aviera, teda odpoved na ohlasovanie udalosti,
kedZe obratenie a viera sa stotoziuju (verit znamena
obratit sa a obratit sa znamena verit);

3. Rozlisovanie kandidatov, pretoze krst sa neudeloval bez
rozliSovania, ale vyzadoval okrem obratenia vzdy aj
osobné, presvedcéené a zjavné prilnutie k viere.

Katechumenat vo svojej najvyspelejSej faze je formacny
proces dospelych, ktory sa odohrava v cirkevnom spolocenstve,
s cielom voviest k sviatostiam. Tento formacény proces
zahrfioval predkatechumenat, ktory slUzil na prvotné zameranie
sa na Krista; nasledoval samotny katechumenat, ktory trval
priblizne 3 roky a bol vzdialenou pripravou na krst; a nakoniec
bezprostrednd priprava v poslednych tyzdrioch pdstneho
obdobia a v obdobi Velkej noci.

Kym 3. storoCie moéZze byt povazované za zlaté obdobie
katechumenatu, uz vo 4. storoCi badat jasné znaky Upadku
samotného katechumenatu, hoci aj v tomto storo¢i mame
bohaté Udaje o Zivote katechumenov, napr. mystagogické
katechézy sv. Cyrila Jeruzalemského (348), homilie Teodora
z Mopsuestie (392) alebo krstné katechézy sv. Jana Zlatousteho
(390).

Mystagogické katechézy

Cielom mystagogickych katechéz bolo priviest neofytov
k Gvahe nad symbolologiou prezZitej Velkej noci. Vonkajsim
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znakom sa snazia pripisovat vlastny, hlbsi vyznam. Historické
predobrazy krstu v Starom a Novom zakone sa vysvetlovali tak,
aby bola zrejma typolégia so skusenostou, ktord mal
novokrstenec prezit na duchovnej Urovni. V savislosti s mysta-
gbgiou a mystagogickymi katechézami sa zvykne hovorit o tzv.
disciplina arcani, prip. lex arcani. Zakazovala veriacim rozpravat
sa s nekrestanmi ale i s katechumenmi o tajomstvach
tykajucich sa viery a kultu: napr. o krstnych obradoch, o Eucha-
ristii, o zneni Vyznania viery, o modlitbe Otée nas atd. Aj
Mystagogické katechézy sv. Cyrila Jeruzalemského uvadzaju, ze
o urcitych tajomstvach sa katechumeni dozvedia az po krste
alebo v priliehavej faze krstnej pripravy. Dévodom takéhoto
postupu bola predovSetkym akasi obava, Ze by tieto poznatky
okrem ukojenia nezdravej zvedavosti mohli nezainteresovanym
skor uSkodit a byt prilezitostou k posmeskom. Symbolika
a formuly maju totiz zmysel len v spojeni so samotnym
obradom, ktory kazdy musi osobne najskor prezit, aby vSetkému
spravne porozumel a mohol o tom rozpravat inym.

Benevolentny pristup cisarov k Cirkvi vyvolavalo hlboku
zmenu voci krestanstvu: Cirkev nadobudalo oficialne a privi-
legované miesto v Rimskom impériu a ohlasovanie evanjelia
bolo podporované bez nejakych prekazok. ZvySoval sa pocet
obrateni, ktoré boli v8ak niekedy skér z vypocitavosti, a kedze
katechumen bol uz povazovany oficialne za krestana - hoci este
nebol fidelis” - mnohi sa zapisovali do zoznamu katechumenoy,
ale nimi ostavali pocas celého obdobia svojho Zivota bez toho,
aby prijali krst alebo ho prijimali az na smrtelnej posteli. Robilo
sa to aj preto, aby ziskali koneéné odpustenie vSetkych
hriechov, ¢o na jednej strane umoZfiovalo byt oslobodeni od
kazdej moralnej normy v Zivote, a zaroven sa nestracal pristup
k nebeskému kralovstvu. V tomto kontexte katechumenat
stracal svoju pastoraénd hodnotu a staval sa vyslovne
formalnou zalezitostou.
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Krestanska komunita preto zadinala Strukturovat katechu-
menat inym spésobom: vzhladom na to, Ze sa uZ nevyZadovalo
skuto&né obratenie, opustala trojroé¢nt pripravu a obmedzovala
sa na bezprostrednu pripravu na krst pocas péstneho obdobia.
Vnasali sa v8ak do tejto pripravy nové prvky, ako napr.
velkono¢na vigilia, poésty a modlitby, odovzdavanie modlitby
Otce na$ a Evanjelii a mystagogické katechézy (vovadzanie do
slavenych tajomstiev) v tyzdni po Velkej noci. Hoci takato
priprava bola omnoho intenzivnejSia, bola v8ak unahlenejsia
vzhladom na to, Ze pocas 40 dni sa realizovalo vovadzanie do
nauky ako aj precvi¢enie si moralnych poziadaviek.

Katechumenat podla sv. Augustina

Medzi katechetickymi spismi prvych storoci je dolezité pod-
Ciarknut dielo sv. Augustina De catechizandis rudibus, ktoré
napisal nazaciatku 5. storocia. Je to d6lezity dokument o prvych
krokoch katechézy. Okrem obsahovej Casti sa dielo zameriava aj
na metodolégiu vyulby a spdsobe ucenia sa. Spis je odpovedou
na diakona z Kartaga, ktory bol sklamany katechéta a mal na
starosti ,rudes”, teda zac¢inajucich kandidatov z pohanstva, aby
ich voviedol do nauky. Kym vacsina katechetickych spisov sa
zaoberala postavou katechétu, sv. Augustin sa zaujimal skor
o katechumena so svojimi ludskymi vlastnostami, so svojimi
kladmi i zapormi. ,Rudes’, teda zacinajici katechumeni, boli
mladici z okolia Kartaga a Hyppo na konci 4. storodia, s roznymi
vlastnostami a vedomostami, intelektualnym, kultdrnym i so-
cidlnym zazemim, bez znalosti krestanského Zivota. Pojem
Jrudes” ma u sv. Augustina teda velmi Siroky vyznam a oznacuje
vSetkych tych, ktori nepoznaju vieru a krestanskid nauku a po-
chadzaju z rozneho intelektualneho, socialneho a kultirneho
prostredia. SG mnohokrat nevedomi ohladom pravdy, su
aSpiranti ohladom ritu a st za€inajuci ohladom vyucby.
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Sv. Augustin rozdeluje svoju metddu vyucéby do troch bodov:

1. Narratio - rozpravanie: preniest celé dejiny spasy histo-
rickym sp6sobom, vyrozpravajuc zakladné udalosti, aby
Lten, ¢o ta pocuva, uveril, aby uveriac dufal, a dufajic
miloval”.

2. Cohortatio — otvarat nadeji: povzbudzovat k nadeji
zmftvychvstania.

3. Hilaritatis comparatio — priviest k radosti: vzbudit
radost, lebo tato je potrebna pre katechétu aj pre
katechumenu, aby sa premohla nuda.

Medzi 6. a 7. storo¢im katechumenat Uplne vymizol. Stavalo
sa, ze celé kmene, ako napriklad Germani a Slovania, prijimali
krestanstvo naraz, spolu so svojim vladarom. Dal&i dévod na
zanik katechumenatu je rozSirujica sa prax krstu malych deti
krestanskych rodin. Prichodom stredoveku nastava urcity
.socialny katechumenat”, uz nie osobny, kde vychovavatelom
sa stava celé krestanské prostredie.

3.3. Kazanie ako forma katechézy
v stredoveku

S prichodom Stredoveku, ked uz velka Cast obyvatelstva
bola pokrstena, vstup do Cirkvi sa uskutocérioval skoro
spontannou socializdciou. Rodi sa tzv. ,christianitas”, teda
prostredie a kultlra, ktoré su Uplne presiaknuté krestanstvom.
Bol to predovSetkym cisar Karol Velky (742-814), ktory sa
usiloval o to, aby krestanské principy boli prijaté ako
inStitucionalne i politické normy a tak i zachovavané.
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3.3.1. Katechéza v rodine

Katechumenat prestal existovat. Nejestvovala Ziadna
forma Specificky organizovanej katechéza, ale krestanska
nauka sa odovzdava predovSetkym cez rodicov a knazov, ktori
ucia deti naspamat - v latin¢ine alebo v inej hovorovej reéi —
modlitbu Otée nas a Verim v Boha. Pred spovedou, ktora sa
vykonavala raz za rok v postnom obdobi, sa kfaz v ramci
pripravy vypytoval rodi€ov, ako sa vzdelavaju vo viere a ako tito
vieru odovzdavaju svojim detom. Rodina sa stava vyluénym
miesto vychovy a vzdelavania vo viere. Cirkev pripominala
rodicom ich ,ufficium pastoris”, ich pastiersky i uc¢itelsky drad
voCi svojim detom. RodiCia sa stavali prvymi katechétmi
svojich deti, zodpovedni aj za ich pripravu na prijatie sviatosti.
Zo strany Cirkvi nejestvovala ziadna S$pecificka katechéza pre
deti: na kazni pre rodiCov pocas nedelnej omSe sa spolu
s rodiémi zucastriovali aj ich deti. Potom, po sv. omsi, mali
rodi¢ia detom doma porozpravat to, ¢o poculi pocas kazne
a vysvetlit im pravdy viery. Velky doraz sa tu kladlo na rézne
presné formulacie, ktoré sa ucili naspamat. Cela rodina tak
bola zapojena do pripravy na prijatie sviatosti svojich deti.
Mézeme teda povedat, Ze katechéza bola neustéla a vycha-
dzala z toho, ¢o si rodi¢ia pamatali z ich pripravy na prijatie
sviatosti zmierania a eucharistie.

3.3.2. Liturgia a kazanie

Nabozenské slavnosti, sviatky, uréovali rytmus spolocen-
ského a rodinného zivota: pripominali udalosti spasy a pravdy
viery. Tato nabozenska tradicia a ovzdus$ie, duchovna klima,
sprevadzala stredovekého ¢loveka od jeho utleho detstva
a jeho zZivotu vtlacala krestanski pecat, styl. Nabozenska
tradicia sprevadzala aj spoloCensky zivot, napr. panovnik
zaCinal svoj kralovsky Urad nabozenskou korunovéciou, rytier

54 Tibor Reimer




sa zasvacoval do svojho stavu nabozenskym ikonom, remesel-
nicke cechy mali svatcov za svojich patrénov, obce si slav-
nostne pripominali sviatok svojho patréna (svatca, svaticu),
nazvy nemocnic, lekarni, ba aj hostincov mali biblicky alebo
naboZensky pévod. Napriek tomu, Ze liturgia bola v latincine,
a nebolo jednoduché pochopit jednotlivé liturgické texty
a Ukony, obyvatelstvo sa s velkou pravidelnostou zG¢astrovalo
liturgickych obradov.

Biblia pauperum

Ale opravdiva revollcia v oblasti katechézy v Stredoveku
prichadzala vytvorenim tzv. ,biblia pauperum®, teda Biblie pre
chudobnych a negramotnych vo forme velkych ilustrovanych
knih s vyjavmi a osobami zo Starého Zakona, zo Zivota
a umucenia JeziSa Krista a zo zivota svatych, mnohokrat
s kratkymi vysvetlujicimi frazami. Ale pojem ,biblia pauperum”
zahffiala v sebe aj vSetky sochy, svaté znazornenia, betlehemy,
pute, medaile, relikviare, ruzence a krizové cesty, v ktorych sa
vyjadrovala viera obyc&ajnych ludi v stredoveku. Tymito sp6sob-
mi sa praktizovala konkrétna katechéza bez teore- tickych tvah
a stredoveky krestan, ktory nevedel ¢itat evanjelia, nachadzal
napr. v meditativnej modlitbe krizovej cesty a v stotozneni sa
s Kristom, ktory nesie kriz, moznost preniknat do hibky
Kristovho umucenia.

Kazanie

Specifickou formou katechézy, ktora vznikala v stredoveku,
bolo kazanie. Uz Karol Velky pisal biskupom list, v ktorom ich
Ziada, aby urcili, ako poucovat lud. Sdm predpisal vSetkym
kriazom povinnost, kazat vo vSetky nedele a prikazané sviatky.
Stredoveké kazanie mézeme rozdelit na Styri etapy.
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Prvou etapou bolo kazanie v zapadnych Cirkvach v obdobi
Barbarov (7.-8. Stor.). Do zapadnej Eurdpy prenikali germanske
kmene, ktoré sa definitivne usadili na izemiach rimskeho im-
péria. Cirkev citila nalezitost ich evanjelizacie a miestami —
niekedy unahlene - im udelovala krst. Ostatné obyvatelstvo,
ktoré uz bolo krestanské, po zaniku katechumenatu stratili
akukolvek formu naboZenskej formacie. Medzi obydajnymi
ludmi prevladala negramotnost, jediny zdroj vzdelavania pre
nich bolo liturgické kazanie podas nedelnej bohosluzby.
Vznikali zbierky homilii Cirkevnych otcov, ktoré sa Ccitali
v klastoroch alebo aj v sukromi.

Druhé obdobie je kazanie v 9.-12.storoCi — obdobie patristic-
kych a karolingskych zbierok homilii. Karol Velky vytvaral skoly
pri klaStoroch, kostoloch a katedralach, aby sa vyuc€ovali zalmy,
Svaté pismo, spey, liturgické slavenia a gramatika. Hoci prvotny
ciel' tychto 8kdl bola forméacia seminaristov a buducich krfazov,
vidno jasny vplyv aj na katechézu, kedze buduci klerici mali
moznost sa vzdelavat aj vo vyu€ovani obycajného ludu. Zbierky
homilii st vysledkom zaujmy autorit, aby sa oby¢ajni ludia
vzdelavali vo viere. Okrem toho, vznikala aj prva forma
katechizmového kompendia od Alkuina, radcu Karola Velkého
v oblasti 8kolstva, napisany v latin¢ine formou dialégu medzi
mladikom, ktory sa pyta, a katechétom, ktory mu odpoveda.

Tretia etapa je kazanie v 12.-13.storoci: je to obdobie inten-
zivneho kazania v klastoroch, univerzitach smerom k ludu. Kym
na univerzitach boli kdzne odborne pripravené a vyzaduju
pripravenych posluchacov, pre ludi sa vyzadovala primeranej-
Sia re¢. Vybornym kazatelom bol Papez Inocent Ill, ale aj ini
klerici, mnisi alebo eremiti, ktori kazali nielen v kostoloch, ale aj
po dedinach s povolenim kazat a poucovat ludi o evanjeliovej
moralke. Medzi iniciativami, ktoré najviac prispievali k evanje-
lizacii obyvatelstva, patril vznik dvoch Zobravych radov:
frantiSkani a dominikani, ktori nahradzali na poli kazania
nedostatky sekularneho kléru.
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Poslednou etapou bolo kazanie v 14.-15. storo¢i. V neskorom
stredoveku boli farské kazne v nedelu omnoho chudobnejsie
a obmedzovali sa mnohokrat na magickd koncepciu sviatosti.
Kazatelia sa skor nachadzali na vysokych Skolach, kde sa
prehlbovala teolégia ako vedecka disciplina. Prichadzalo sa
k rozkolu medzi vedeckou teol6giou a oby¢ajnym vzdelavanim
[udu. Kym teda na jednej strane rozvoj $kél a univerzit postva
vedecka teologické badanie, na druhej strane sa ochudobriuje
konkrétny obsah vzdelavania ludovych vrstiev: tu sa privileguju
témy ako napr. povinnosti, hriech a pokanie, posledné veci
s dérazom na smrt a posledny sud.

3.3.3. Prvé zaciatky katechizmu

V tomto obdobi postupne vznikala potreba urcitych
manualov krestanského Zivota pre oby¢ajnych fudi, predzvest
buducich katechizmov. Takéto sthrny viery napisal JAn Gerson
(1363-1429), velky kancelar a reorganizator v Parizi: jeho dielka
s katechetickym zameranim podavali zaklady krestanského
ucenia pre katechézu dospelych i deti.

Jan Gerson bol teolog, politik a mystik. Napisal katechetic-
ké diela Opus tripartitum a De pueris ad Christum trahendis.
V prvom diele vysvetluje vieru (Vyznanie viery a sviatosti)
a desatoro, spoved so spytovanim svedomia, o poslednych
veciach a o modlitbe. Druhé dielo sa zaobera nabozenskou
vychovou deti s navodom, ako ich viest ku krestanskému
Zivotu a ku sviatosti zmierenia. Styl tychto diel je narativny,
ponuka teda iny navod ako spbsob otazky a odpovede. Pre
neho katechizmus je Ziva zalezitost, nie text, ktory sa treba
naucit naspamat.

Nasledujuce obdobie humanizmu sa ¢asto charakterizuje
ako obdobie odmietnutia nadprirodzeného a teocentrického
videnia vlastného stredoveku, novej orientacie myslienok
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s pozornostou ku véetkému, ¢o je ludské a prirodzené ako aj na-
vrat ku klasicizmu, teda k rimskej a gréckej kulttre, umeniu a filozofii.

Délezitym reprezentantom humanistickej katechézy je
Erazmus Rotterdamsky (1469-1536), ktorého katechetické
dielo spociva v mnohych spisoch. NajdolezitejSie je Explanatio
Symboli (1533), ktoré je napisané formou dialégu medzi
katechumenom a katechétom. Jeho dalSie dielo Enchiridion
Milites Christiani (1501) je v podstate katechizmus alebo regula
krestanského Zivota, resp. manual, ktory uci viest dobry Zivot.

Otazky a ulohy:

1.

Esej: Porovnaj prvotné ohlasovanie kerygmy a anticky
katechumenat. Aké boli hlavné rozdiely v spbsobe
odovzdavania viery? Ktoré prvky z tychto obdobi by
podlateba mohli byt inSpiraciou pre si¢asnu katechézu?
Skupinova praca: Navrhnite ,moderny katechumenat”
pre dne$nu farnost alebo spologenstvo. Co by obsaho-
val (napr. témy, metddy, trvanie)? Ako by ste zapojili
svedectvd, spolodenstvo, modlitbu a praktickd sluzbu?
Vypracujte aspon strué¢nt osnovu (bodovy zoznam).
Analyza textu: Pre¢o bola pamat (naspamat ucenie sa
modlitieb, vyrokov, prislovi) taka délezita v antickom
a stredovekom katechumenate? Napi$ kratku reflexiu:
akd ulohu by mala pamat a opakovanie v si¢asnej na-
bozenskej vychove? hudbu, pribeh alebo iné prvky?
Kreativna uloha: Vyber si biblicky pribeh alebo Gryvok z
kerygmy (napr. Sk 2, 22-39) a spracuj ho tak, aby bol
zrozumitelny pre dnesnych tinedzerov. M6Ze$ ho prepi-
sat ako kratky pribeh, basen, list, scenar rozhovoru
alebo kratke video.

Reflexia: Predstav si, Ze si katechéta v obdobi sv.
Augustina. Ako by si vyuzil jeho tri metodické kroky
(rozpravanie - povzbudenie - radost) vo svojom
vlastnom Style? Napi§ kratky plan svojej prvej
katechézy pre skupinu ,rudes” (zadiatoénikov).
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Katechéza
Vv hovoveku:

4. obdobie
katechizmov

Kapitola mapuje vyvoj katechézy v novoveku, ked
reformacia a Tridentsky koncil zasadne ovplyvnili podobu
katechizmov. Luther a Kalvin zaviedli jednoduché,
zrozumitelné katechizmy pre veriacich a rodiny. Katolicka
Cirkev odpovedala katechizmami Petra Kanizia, Roberta
Belarmina a napokon Tridentskym katechizmom pre
kriazov. Po koncile sa rozvijala farska a Skolska katechéza.
Osvietenstvo prinieslo racionalizmus a Skolské vyuco-
vanie nabozenstva, ¢im sa oslabovala rodinna katechéza.
V 19. storodi zazneli snahy o oZivenie (Sailer, Hirscher,
Newman), no prevladala neoscholastika. Prvy vatikansky
koncil sice katechetické otazky priamo neriesil, ale
neskorSie papezské rozhodnutia (napr. Pius X) pripravili
podu pre obnovu.

Hlavné tézy kapitoly:

1.

2.

3.

Obodbie katechizmov: protestantska reformacia
pripravila katechizmy pre rodiny a spolo¢enstva (Luther,
Kalvin), podobne v Katolickej cirkvi vytvorili priniesla
Kanizius, Bellarmin a Tridentsky koncil.

Osvietenstvo zmenilo déraz z viery na rozum a etiku,
katechéza sa presunula z rodiny do $kél.

V 19. stor. zaznela snaha o navrat k evanjeliu a zivému
svedectvu (Sailer, Hirscher, Newman).
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4. Neoscholastika posilnila dogmaticki a apologeticku
nauku.

5. Pius X. a jeho reformy (napr. skoré sv. prijimanie,
jednotny katechizmus) vyznamne ovplyvnili katechézu.

4.1. Katechizmy v protestanskej reforme

V 16. storoCi Eurdpa zazivala velké zmeny, ktoré sa tykali
socialneho, politického, ekonomického, kultirneho a nabozen-
ského zivota: zo stabilného a jednoliateho kontinentu sa stava
zmeneny svetadiel. Historici pouZivaju pojmy ako je ,sekula-
rizacia”, ,racionalizacia® a ,modernizacia”® na vyjadrenie
v8etkych tychto zmien. Pre nas najpodstatnej$ia je nabo-
zenska zmena, kde univerzalna Cirkev stredoveku pro-
testantskou reformou straca svoju exkluzivitu, a vznikaji nové
cirkvi a nové teolégie.

Reformné usilia

PredovSetkym vS8ak je ddélezitd nabozenska situacia na
zaCiatku 16. storoCia, ktora predchadzala kazdé reformné
usilie: je to uvedomenie si biednej nabozenskej a pastora¢nej
situacie. Na jednej strane iSlo o vSeobecnu krestansku
nevedomost, najma v poznani Svatého pisma, silny moralizmus
a nabozensky subjektivizmus, ktory sa vyjadril nadmernym
usilim spasit si duSu na Ukor sluzby inym, v prezivani liturgie,
ktora bola odtrhnuta od Zivota i od spolocenstva. Na druhej
strane tomuto zodpovedala aj nedostato¢na teologicka
priprava kléru a maly zaujem o naboZenskud formaciu veriacich.
V kostoloch prevladalo moralne ponaudenie, katechetické
kazanie bolo takmer Uplne zanedbané. Toto je skuto¢ne Zivna
poda pre reformu.

Protestanski reformatori mali niekolko cielov: na jednej
strane chceli sprostredkovat veriacim biblické texty, aby ich
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pochopili, a preto vyuZivali ich materskd re¢. Okrem toho
chceli reformovat zvyky, slavenia a praktiky, ktoré podla nich
nezodpovedali stdasnej zboznosti. Pohnuti tymito cielmi sa
okolo roku 1560, v severnej ¢asti Eurépy a najma v nemecky
hovoriacich krajoch, zaginal presadzovat luteransky protestan-
tizmus, ako hnutie nabozenskej obnovy, ktory zalozil Martin
Luther (1483-1546). Lutherov protestantizmus sa rozSiril aj do
réznych oblasti zapadnej Eurépy, napr. vo Franctzsku, Anglicku
a Holandsku. V tychto krajindch v8ak sa viac zakorerfovalo
dal$ie reformné hnutie Jana Kalvina (1509-1564), ktory zakladal
svoju komunitu nasledovnikov v Zeneve. Kalvin kladol va&si
doraz na spoloc¢enstvo, ktoré podla neho legitimizuje pastieroy,
ucitelov a diakonov, a preto sa spolo¢enstvo stavalo zakladom
pre svoju reformnu aktivitu. V Eurépe v rokoch 1550 az 1570
kalvinizmus dosiahol svoj najvaési rozvoj.

Okrem rozSirenia protestantizmu, moderné obdobie
predstavovalo aj dve dalSie vyzvy pre katechézu a krestansku
vychovu. Na jednej strane vynalez Jana Guttenberga
(1394-1468) na tlacenie knih, a na druhej rozSirenie knihy
.katechizmu”: bol to sthrn pravd viery pre kazdého jednotlivca,
ktorého obsah bol rozdeleny na casti, s otazkami a odpo-
vedami, ktoré sa bolo mozno naucit naspamat, aj bez potreby
spoloc¢enstva.

M. Luther

Obdobie stredoveku koncilo teda zaciatkom nového
prekvitajiceho obdobia katechizmov. Medzi prvymi
vytladenymi katechizmami boli pravé protestantské: v roku
1529 Luther vydal ,Maly katechizmus®, ktory slGzil pre
nevzdelanych dedinskych krazov a pre otcov rodiny, ako aj
NVelky katechizmus”, ktory bol naroc¢nejsi ¢o sa tyka obsahu a
preto bol uréeni viac pre fararov. Kalvin v roku 1541 napisal po
franclzsky svoj ,Katechizmus Zenevskej cirkvi".
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Lutherove katechizmy mali dmysel vzdelavat ludi v zaklad-
nych pravdach krestanskej viery a vo sviatostiach, aby zabra-
nil naboZzenskej nevedomosti. Robil to kratkymi a jedno-
duchymi textami, ktoré hlasili slobodu krestana ako aj sp6sob,
ako ju zit. Lutherov zaujem bol naplno vychovny: krestanské
pravdy bolo treba vysvetlit vzdy podla konkrétnej situacii,
a okrem toho krestan musel vediet, ¢o ma robit (prikazania),
kde cerpat silu (Verim v Boha) a ako dosiahnut tato silu
(modlitba Otce nas). Okrem toho Luther pokladal otca rodiny
za zodpovedného za vzdelavanie svojich deti: krestanska
vychova je povinnostou rodi¢ov, ktori mézu a musia spolu-
pracovat s Bohom. Katechizmus sa preto staval knihou rodiny
a knihou zivota.

Luther pochadzal z ludu a pisal pre lud: jednoducho, kratke
vety, pochopitelné pre vsetkych. Citatel bol vtiahnuty do
rozpravania, akoby sa preberali prave jeho osobné otazky, na
ktoré chcel dostat odpoved. Nemal v Umysle predstavit
teologicku tedriu o existovani a o vlastnostiach Boha, ale pisal
skor o vztahu Boha s ¢lovekom. Mal pritom dvojaky zamer: po
prvé, nemal v Gmysly zostavit katechizmus proti katolickej
Cirkvi ani priniest na trh revoluénu knihu, ale ocistit krestansku
nauku odstredovekych ,usadlin® a podat ju opravdivl; po
druhé, katechizmy neboli pre vyu€ovanie deti a mladych, ale
pre vzdelavanie knazov a dospelych, aby mohli spravne
ohlasovat nauku. Dévodom toho, ze sa Luther obracal na
dospelych krestanov, ktorym sa snazil vétepit tlohu zodpoved-
nost za krestanské vzdelavanie vo vlastnej rodine formou
nedelnej katechézy, bola aj skuto¢nost, Ze eSte nejestvovala
povinna Skolska dochadzka.

J. Kalvin
V katechizme Kalvina naopak, dominuje starostlivost

o0 jasné a ocCistené definicie nduky, napr. ako presné vyznanie
viery pre jednotlivcov a pre spolo€enstvo, ktoré je kritériom
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ortodoxie a spravneho krestanského Zivota. Zakladnym cielom
¢loveka bolo podla Kalvina dobre poznat Boha a katechizmus
mu hovori ako: déverovat Bohu, dodrzovat prikazania, prosit ho
v nudzi, prijat ho v Bozom slove a vo sviatostiach.

Katechizmy Luthera a Kalvina nadobudali Specificky
kultdrny vyznam: vychadzajuc zo svojich reformnych nazoroy,
odpovedali na naboZenski nevedomost a poskytovali jasné
odpovede, ¢im dosiahli znovuobjaveny navrat k Svatému pis-
mu. D6sledkom toho bolo v8ak aj, Ze krestanstvo sa postupne
stavalo ,nabozenstvom knihy”, kde sa kladol velky déraz na
jasnost doktriny a na odovzdavanie spravnych vyrazov, na
mudrost, ktora komunikuje.

4.2. Katechizmy v katolickom prostredi

Katolicka cirkev sa zaCinala zaoberat nielen protestantskou
reformou, ale predovSetkym aj redlnymi problémami Cirkvi.
V krajinach, ktoré ostali katolicke (Taliansko, Spanielsko,
Portugalsko), ale aj v tych, kde sa reforma uz usadila, sa
vyuzivali rézne aj politicko-nabozenské prostriedky, aby sa
zabranilo dalSiemu Sireniu protestantizmu. Dolezité kroky
vlastnej katolickej reformy vznikali za pontifikatu Papeza Pavla
[l (1534-1549) prostrednictvo Spolo¢nosti JeziSovej, zaloZenej
sv. Ignacom z Loyoly, a nasledne najma vdaka Tridentskému
koncilu.

P. Kanizius

Po nastupe protestantizmu vznikaju katechizmy aj v kato-
lickom prostredi. NajslavnejSimi katechizmami, ktoré pred-
chadzali Tridentsky katechizmus, napisal sv. Peter Kanizius
(1521-1597), holandsky jezuita, ktoré boli odpovedou na
katechizmy Luthera a Kalvina. Kanizius bol zasko¢eni mladymi
Studentami, ktori boli tak presiaknuti luteranskymi
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myslienkami, Ze sa rozhodol zostavit kompendium katolickej
nauky proti protestantskym bludom. Jeho najlepSim katechi.
zmom je ,Summa”“ (1555): je vzorom presnej teologickej syntézy
pre pastoraciu, s dérazom na usmernenie pre zivot a pre
krestansku svatost. Tento katechizmus bol uréeny pre
vysokoskolskych Studentov. Okrem neho piSe esSte aj ,Maly
katechizmus” (1556) pre zakladné poucenie deti a ,Stredny
katechizmus” (1558) pre stredoskolskii mladez. Kaniziové
katechizmy boli velmi rozSirené, do jeho smrti mali viac ako 200
vydani.

R. Bellarmin

Medzi katechizmy v katolickom prostredi, ale uz po
Tridentskom koncile, treba zaradit aj diela sv. Réberta
Bellarmina (1542-1621), jezuitu, ktory posledné roky pracoval
ako profesor teologie a kardinal v Rime. V roku 1597 vydal
katechizmus pod nazvom Dottrina breve da impararsi a
memoria a bol uréeny detom a jednoduchym ludom. Nauku
Cirkvi, ktora je rozdelena na krédo, modlitbu, prikazania a
sviatosti, prispdsobuje schopnostiam adresatov s dérazom na
to, ze nestaCi nauku vediet, ale treba ju aj vediet zit.
Katechizmus obsahuje 95 otazok Zziaka s patricnymi
odpovedami ucitela. O rok neskér (1598) vydal dalsi
katechizmus pre katechétov s rovnakou Struktirou a formou.
Bellarminové katechizmy mali v Taliansku velky ohlas: mali 400
vydani a boli preloZzené do 60 jazykov.

4.3. Katechizmus Tridentského koncilu

Tridentsky koncil bol zvolany papezom Pavlom Il 19.
novembra 1544 bulou ,Laetare Jerusalem”, celkovo trval 18
rokoch a mal postupne tri zasadnutia. V prvej faze, v rokoch
1545-1548, koncilovi otcovia sa vyjadrili za spolo¢ny katechi-
zmus, ktory by obsahoval iba zaklady viery. Podas druhého
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zasadnutia, v rokoch 1551-1552, Koncil vyhlasil dekréty
o eucharistii a o sviatostiach zmierenia a pomazania
nemocnych. Na tretom zasadnuti, v rokoch 1560-1563, sa
znovu nastolila otazka katechizmu, kedZze sa dovtedy
nepodarilo dokonc¢it ho. Podas zasadnuti v novembri 1563
viaceri koncilovi otcovia nastojili, aby Koncil vydal katechi-
zmus, av8ak na poslednom zasadnuti uz nestihli jeho dokon-
¢enie, a preto Koncil zveril jeho vydanie do ruk papeza.

Papez Pius IV schvalil koncilové dokumenty 26. januara
1564 a zriadil komisiu, na Cele s kardinalom sv. Karolom
Boromejskym, ktora mala pripravit text katechizmu. Tento bol
vydany v roku 1566 pod nazvom Catechismus ex decreto
Concili Tridentini, ad parochos, Pii Quinti Pont. Max. iussu
editus, nazyvany bol aj Rimsky katechizmus. V dejinach
katechézy je to vyznamny dokument nielen ¢o sa tyka obsahu,
Struktiry a metodologie, ale aj rozSirenia a vplyvu. Nauka Cirkvi
tu bola chapand v sluzbe pastoracie a na podporu
krestanského Zivota. Prava madrost spocivala teda vo svatosti.
Rast vo viere preto vyzadovalo, aby sa vyucovalo opravnene
a verne, ako sluzba, ktora je zverena Kristom.

Hlavnymi otazkami, na ktoré Tridentsky koncil musel
odpovedat, boli: ¢o suU pravdy viery a ako treba vieru zit
jednotlivo a ako v spolo¢enstve? Koncil teda musel nanovo
definovat nauku a vymedzit bludné ucenie. Zakladné
pastora¢né Usilie bolo odpovedou na otazku, ako naudit verit,
a preto katechizmus bol uréeny pre fararov, aby mali jasny
a spoloc¢ny nastroj vo vychove k viere.

Tridentsky katechizmus chapal Cirkev ako spolodenstvo
veriacich, ktori st spojeni nielen vyznanim viery a sviatostami,
ale aj duchom milosti a zvazkom lasky. Katechizmus rozvijal
jednotlivd  matériu sledujuc schému protestantskych
reformatorov. Zacdinal vysvetlovanim pravd viery (dogmy
o Trojici, prechadzal potom ku Kristovi a k Cirkvi, predstavoval
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nauku o milosti), vysvetloval sedem sviatosti a moralku
(Desatoro), a nakoniec podstatu a zmysel modlitby (najma
modlitbu Otce nas).

Koncilovi otcovia chceli teda zretelne pomenovat bludné
ucenie a vyjasnit zaklady katolickej nauky, a ukazali istd formu
a pravidlo, ako vychovavat krestansky lud, za€inajuc zakladmi
viery, aby sa stali jednotnou normou pre vSetkych.

Co sa tyka formy, tak Tridentsky katechizmus nebol
napisany Struktirou otazka-odpoved, ale skor vysvetlujdcim
sp6sobom, nie polemicky, s bohatymi odvolavkami na Svaté
pismo a na cirkevnych otcov. Co sa tyka obsahu, tak
katechizmus poskytoval fararom a kilazom iba to ucenie, ktoré
bolo podstatné pre pastoraént ¢innost a primerané schopnos-
tiam veriacich, kym €o sa tyka metody, tak katechizmus kladie
doraz, ze treba dbat na vek, na inteligenciu, na moralnu Groven
a na podmienky adresatov. Cielom nauky je poznat celou
dusou ukrizovaného Krista.

Diecézy a miestne farnosti sa takto stavali miestami
obnovenia viery a nabozenskych skutkov, a prave v dokumen-
toch koncilu vnimat d6raz na postavu biskupa ako ,pastiera”™
koncilové dekréty hovorili o povinnosti kléru ohlasovat
evanjelium JeziSa Krista a vyudovat ucenikov na prijatie
sviatosti. Na zaklade toho mnohi biskupi podporovali r6zne
katechetické iniciativy, najma - za pomoci r6znych synod - tvor-
bu a schvalenie miestnych katechizmov pre svojich veriacich.

4.4. Katecheticka obnova po Tridentskom
koncile

Po Tridentskom koncile sa rozSirovala prax katechézy pre
dospelych, ktora sa zameriavala na to, ako odovzdavat
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krestanské posolstvo svojim detom a ako ho rozvijat. Kontext
bol este stale poznadeny krestanskou spolo¢nostou; tomuto
kontextu zodpovedal aj katecheticky model, kde rodina
a spolocnost este stale formovali osoby skér prostredim:
ovzdusie, ktoré sa vdychuje, vtlaca svoj krestansky charakter
do ludi a ustanovizne. Viera sa odovzdavala doma ale aj na
pracovisku, napr. v dielni, kde sa ucili remeslu, ale v8ade sa
starostlivo zachovavali krestanské prikazy a zvyklosti. R6zne
cirkevné dokumenty povzbudzovali biskupov, aby vo sviato¢-
nych dfoch kazali ludu o svatych veciach a vzdelavali mla-
dych i ostatnych, ktori nemali vedomosti, v nauke viery
a Bozich prikazani. Do tejto cinnosti bolo vhodné zapojit
kriazov i laikov, muZov ako aj zeny.

Katechéza po Tridentskom koncile

Z analyzy koncilovych a synodalnych dokumentov
vyplyvaju rézne formy katechézy, ktoré zodpovedaju veku
a inym podmienkam katechizujucich:

» Katechéza deti sa mala vykonavat pocas celého roka,
kazdu nedelu a vo sviatok; predpisovali sa spdsoby
zhromazdovania (zvuk zvona, procesia a pod.), rozdelenia
do tried, prisne oddelenie chlapcov od dievcat,
harmonogram jednotlivych prednasok, sposob diskusie.
Fararom sa pripominala povinnost upozornit rodiov,
majstrov a ucitelov, aby svojich podriadenych posielali na
katechizmus. Co sa tyka obsahu, bola snaha roziirit
vyucovanie o vSetky podstatné body nauky: prikazania
Cirkvi, sviatosti, nedelna modlitba, ¢nosti a neresti, okrem
toho vznikali rozne formulacie skutkov viery, nadeje a lasky.

Niektoré synody hovorili aj o urditej diferencovanej
katechéze, uréenej napr. hluchym, nemym a ,narusenym®”.
Netreba zanedbat hluchych, nemych, hlupakov a menej
chapavych, ktori sice vedia robit zlo, ale sa nikdy nenaucili
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robit dobro. Tito mali byt vzdelavani oddelene s velkou
snahou, pouzivajuc slova primerané ich schopnostiam
alebo prostrednictvom znakov, aby sa naudili zaklady viery.

« Délezitym prvkom sa stal farsky katechizmus pre vSetkych
veriacich bez rozdielu veku, ktory bol zamerany predo-
v8etkym na dospelych. Najjednoduchsia forma katechézy
pre ludi bola kazer poc¢as om$e, ako alternativa ku homilii,
ale Koncil pripominal, Ze netreba zamienat vysvetlenie
evanjelia podas omse s katechetickou inStrukciou. Preto
vznikali po omsi a niekedy po vesSperach ,malé Skoly
katechizmu”.

Katechéza v 16. a 17. storo¢i

V 16. a 17. storoci sa zacinala preto stabilizovat tato organi-
zovanejSia katechéza vo farnosti a zaroven sa zacinali rozvijat
Gvahy tykajuce sa zakladnych teologickych a metodologickych
otazkach katechézy. Zacinalo sa hovorit aj o probléme zodpo-
vednych za katechézu, ktorymi st v prvom rade biskupi a farari,
ktori sa maju usilovat zapojit rodi¢ov, ucitelov a majstrov. Pise
Jean Eudes, zakladatel Kongregacie sfdc JeziSa a Marie:
.Katechizmus je rodinna ustanovizen, ktorou ucime to, ¢o
treba robit a to, ¢omu sa treba vyvarovat, aby sme Boha
oslavovali a spasili si dusu... Pastieri a kflazi musia vyucovat
Bozi lud, otcovia a matky svoje deti, ucitelia svojich ziakov,
domaci svojich sluhov”.

DéleZitou postavou sa stavala osoba katechétu, ktory musi
mat moralne a duchovné kvality (laska, madrost, zbozZnost,
pokora, horlivost, skromnost), ale aj mat vedomosti z vedy, zo
spisov cirkevnych otcov a koncilov. Adresatmi su deti,
dospievajuci i mladi, ktori st c&asto bez nabozenskych
vedomosti. Ako text sa pouzival okrem obvyklych aj sviato¢né
katechizmy alebo ilustrované a Specifické pomdcky pre
mladych i dospelych. Katechéza sa robila predovsetkym
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formou odovzdavania vedomosti, teda formou vyu€ovania, ale
niektori vyuZivaju aj liturgické slavenia.

Tridentsky koncil ponukol skoro dokonaly navrh na odo-
vzdavanie viery: musime vS8ak mat na mysli redlne moznosti
a schopnosti adresatov, ¢asto jednoduchych sedliakoy,
remeselnikov, rybarov, a na druhej strane neschopnost krazov
aich kultdrnu chudobu. Farské kazne boli ¢asto bez biblickych
zakladov a mnohokrat ponukali rady, ktoré boli sice délezité
pre prakticky zivot remeselnika a sedliaka, ale nie pre
krestansky zivot obratenia a obnovy.

4.5. Katecheticka prax pocas
Osvietenstva

Okolo roku 1700, nastupom obdobia osvietenstva, sa zaci-
nal davat déraz na racionalne schopnosti ¢loveka, na rozvoj, na
slobodu myslenia, ¢o poznacilo aj vieru v Boha. Pre dejiny kate-
chézy je to radikalna zmena, ktora prinesie formy rozkolu medzi
,homo fidelis” a ,homo filosoficus”. Osvietenstvo bolo viac ako
len urcité historické obdobie, bolo to hnutie, ktoré zasiahlo
celt spolo¢nost. Znamenalo prichod kralovstva slobody, kritic-
kého myslenia, odputanie sa od politického a nabozenského
despotizmu, vnatornej a vonkajSej autondmie.

Zo socialneho hladiska bolo osvietenstvo malomestiackou
ideolégiou v honbe za bohatstvom a za mocou vo svete;
z filozofického hladiska bolo osvietenstvo snaha vytvorit
syntézu medzi inteligenciou a vnimanim v opozicii kazdého
moralneho a metafyzického dualizmu a najméa ako boj proti
ontoldgii a teologickej moralke, aby sa vytvorila eticka a nabo-
Zenska vizia zZivota, ktora sa zakladala iba na prirodnych
principoyv, a teda odtrhnutého od krestanskej dogmatiky.

Z kultirneho hladiska osvietenstvo chcelo rozsirit vedo-
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mosti [udi: fudia zacali citit zodpovednost, aby vedomosti sa
stali verejnym bohatstvom. Pribldal zaujem o verejné Skoly
a o vzdelavanie ob&anov. Skoly boli doteraz rezervované pre
urcité skupiny ludi (napr. dvorné Skoly alebo klastorné Skoly),
teraz vznikali Skoly pre oby¢ajnych [udi, ktoré sa preto nazyvali
[udové 8koly, a postupne sa stavali povinnymi. Napr. v pruskom
State zaviedol kral Fridrich Il. v roku 1763 povinnu Skolskud
dochadzku a podobne aj Maria Terézia a Jozef Il
v Rakusko-Uhorsku (1777).

Katechéza v skole

Katechéza sa tak stavala sudastou povinnych Skolskych
predmetoy, ktoré sa hodnotili Skolskou znadmou; na vysved&eni
na prvom mieste bolo vyu€ovanie nabozenstva, ktoré cielom
bolo sprostredkovat vedomosti.

Presunutie katechézy do $koly malo v8ak délezity d6sledok.
Postupne sa rodina a Cirkev zbavili moznosti vzdelavat vo viere
mladé generacie, a hoci sa v rodine zachovaval zvyk uéit sa
naspamat krestanské prikazania, rodinna katechéza postupne
odovzdavala tato kompetenciu vyu€ovaniu nabozenstva v sko-
le, az kym katechéza v rodine Uplne nezanika.

V teoldgii zadinal prevladat racionalizmus. Na druhej strane
v8ak vznikali aj nové ndbozenskeé iniciativy: kult eucharistickej
poklony, r6zne formy ludovej zboznosti, pietisticka mystika, a pod.

Katechizmus

Co sa tyka vyudovania naboZenstva, priorita sa davala
katechizmu, kym Svéaté pismo bolo v Gzadi. Katechizmy, ktoré
sa pouzivali, sa venovali tym nabozenskym pravdam, ktoré boli
pristupné rozumu a ktoré vychadzali predov§etkym zo skuse-
nosti, kym odmietali Cisto dogmatickd nauku. Badat jasnejsi
rozvoj moralnej Casti, ktora sa vSak javila ako pomerne
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autonémna oproti nduke viery, a mala skor ludskd a ob&iansku
Ulohu. Teolodgia, kazanie a naboZenska vychova v kole hovorili
predovSetkym o etike, ktord poméaha zit dobry Zivot; je tu
viditelna strata teologickych obsahov. Témou bolo predovset-
kym prirodzené nabozenstvo a etika, a az potom pravdy kres-
tanskej viery; najprv bolo potrebné vediet pre Zivot, potom
poznat teologicku doktrinu.

Metodoldgia uz neberie do Gvahy iba jednoduché memoro-
vanie: vysvetlovanie a opakovanie nahradza heuristicka ,sokra-
tovskd” metdda: ziakovi sa pomocou maieutickych otazok
ucitela umozniovalo ,vytiahnut von” etické a nabozenské
myslienky, ktoré uz mal v sebe. Vysledkom v8ak bolo poznanie
veci, ktorym véak &lovek do hibky nerozumie.

PoCas osvietenstva sa namiesto vyuc€ovanie, ktoré
navstevovali Ziaci bez rozdielu veku, zac¢inalo presadzovat
vyucovanie po diferencovanych triedach; namiesto spora-
dickej katechézy v kostole sa kladol dbéraz na povinné
vyucovanie v 8Skole; namiesto dogmatického sa preferoval
eticky obsah s cielom osvietit [udové vrstvy.

Saganska metoda

DélezZitou osobnostou pre katechézu bol Ignac von Felbiger
(1724-1788), opat zo Sagan, ktory pouziva tzv. ,sagansku
metodu”. Kladol déraz na individualne charakteristiky Ziakov
s vedomim, Ze pamat, inteligencia a vola sa postupne rozvijaju.
Rozdeloval ziakov do troch tried: v prvej boli deti do 7 rokoy,
v druhej ziaci medzi 7 a 10 rokom a v tretej triede Ziaci nad 11
rokov. Kazda trieda mala svoj vlastny primerany katechizmus.
Hoci sa udila ta ista nauka, v prvej sa zZiaci u¢ili memorovanim,
v druhej triede sa rozvijalo pochopenie textu a v tretej sa ucili
dovody, preco vieru zit v konkrétnom zivote; vyucovanie sa
robilo formou rozhovoru. Zodpovedny katechéta bol farar, kym
ucitelia mu pomahali pri memorovani a opakovani.
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V tomto obdobi nastal este dalsi délezity moment v rozvoji
katechézy. V Rakusko-Uhorsku sa za Cias Marie Terézie (1777)
katechetika stala autonémnou univerzitnou disciplinou, ako
sUcast pastoralnej teologie.

4.6. Katechéza v 19. storoc¢i v Nemecku,
Francuzsku a Taliansku

V prvej polovici 19. storodia nastava v katechéze urcité
teologické prebudenie vdaka dielam autorov, ako napr. J. M.
Sailer (1751-1832), J. B. Hirscher (1788-1865) a sv. J. H. Newman
(1801-1890).

J.M. Sailer, J.B. Hirscher

Podla Sailera napr. je potrebné oslobodit katechézu od
osvietenskych vplyvov, podla ktorych sa deti mali uéit priro-
dzené nabozenstvo. Vo vyu€ovani nabozenstva v $kole ako aj
vo farnosti podla neho sa musi najst miesto pre evanjelium, pre
kerygmu. Podobne aj Hirscher hovori, Zze katechéza sa musi
viac zamerat na dejiny spasy, v ktorom strede stoji Bozie
kralovstvo. Hirscher preto uz v roku 1831 napisal prvé dielo
katechetiky s nazvom Katechetik oder Beruf des Seelsorgers
die ihm anvertraute Jugend im Christentum zu unterrichen
und zu erziehen, nach seinem ganzen Umfang dargestellt, kde
centralnou otazkou naboZenskej formacie nie je podla neho
dogmatické memorovanie, ale podpora duSevnych sil v ¢love-
kovi. Preto v roku 1842 napisal ,Katechizmus®, v ktorom vysve-
tluje dejiny spasy a predstavuje krestansk( nauku (krédo,
prikazania a sviatosti). Tento katechizmus sa stal zjedno-
cujucim katechizmom v celom Nemecku. Vdaka nemu vznikla
neskér aj Skola pre katechétov. Namiesto osvietenskej
sokratovskej metddy je Hirscherove dielo preniknuté Zivou
vierou, Usilim a nad$enim za Krista a jeho kralovstvo.
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J.H. Newman

J.H. Newman navrhuje pre kdzanie a katechézu nasledu-
juce metodologické prvky:

« Predstavenie biblického textu;

« Kratke vysvetlenie naboZzenského obsahu;

 Prisp6sobenie tohto obsahu zmenenym situaciam
dnesného zivota a su¢asnych adresatov

Podla Newmana Bozie slovo musi ¢loveka zasiahnut
osobnym spdsobom, musi ho priviest ku krize a k rozhodnutiu
sa pre vieru; treba prejst od toho, aby sme hovorili ,0 Bohu",
k tomu, aby sme hovorili ,s Bohom". Ale podstatny prvok
Newmana je jeho reSpektovanie slobody c¢loveka, jeho
slobodné rozhodnutie sa podla svedomia. ,Katolicke spolo¢en-
stvo nie je nemocnicou alebo vazenie, kde treba byt priviazany
na postel, alebo za ZzZiva pochovany”, hovori Newman.
Katechéza neméze byt Uc€inna, ak je povinna, ale stava sa
ponukou pre ¢loveka, ak ma slobodu rozhodovania sa.

Neoscholastika

Toto odvazne prebudenie sa katechézy v prvej polovici 19.
storocCia vSak nemalo dlhé trvanie. V teologii sa presadzovala
tzv. neoscholastika, kde pretrvavala nadalej systematicka
katechéza s deduktivhou metédou, s formulaciou jasnych
pojmov a teologickou presnostou, s didaktikou predstavenia a
vysvetlovania pravd. Ukazkou toho je aj Katolicky katechizmus
(1847) nemeckého jezuitu J. Deharbe. Bol apologeticky a zalo-
Zeny na teologickych dékazoch scholastickej teologie. Mal tri
Casti: krédo, prikazania, prostriedky milosti. Nedbal vSak na
metodiku, nepoznal aktivity deti ani primerané detské vyrazy.
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Suplicianska metéda

Vo Francuzsku v katechéze 19. storodia prevlada téma ,spa-
sy” ako garant socialneho poriadku a dusa vychovy. Po restau-
racii sa cirkevna Cinnost rozvija na zaklade roéznych na-
bozenskych reholi a spolo¢nosti, ktoré sa venujua vychove
a Skolskému vzdelavaniu, zameranej na nabozensku vychovu.
RozSiruje sa tzv. ,suplicianska metéda”’, ktorej motto bolo
.katechizovat znamena pre ¢loveka obratenie a pre jeho dusu
spasa’. Vzdelavanie slizi na formovanie krestana, ale kateché-
za potrebuje byt zbavena Skolského charakteru, pretoze kate-
chéza nie je vyuCovanie, katechéta nie je ucitel, ale pastier, deti
nie su Ziaci, ale ako ovce jedného koSiara JeZiSa Krista, kate-
chizmus nie su iba slova alebo vzdelavanie, ale ¢innost, dielo: je
to dielo spasy ¢loveka a jeho ciefom je dotknut sa duse, obratit
sa a milovat Boha a JeZiSa Krista. Hodina katechizmu je
liturgickym slavenim, ktoré trva aspon dve hodiny, v kaplnke
mimo kostola, ktora je na to ur€eng, a deti sa tam maju citit ako
doma s moznostou ju ozdobovat a skraslit. Katechéti su knazi
alebo klerici, ktori maju byt uzobrani, aby sa vytvorila atmos-
féra absolutneho ticha a htiZzevnatej viery. Na kazdom stretnuti
sa predita katechizmus, privetivou formou sa vysvetli pomocou
otazok a odpovedi a poda ponaucenie, precita sa stat z evanje-
lia, oznamy zodpovedného za katechizmus, spievaju sa nabo-
Zenské piesne, recituji sa modlitby. Potom je okamih pre
zamyslenie sa, pribehy, odmeny, bodovanie, svaté obrazky,
podakovanie, oslava, svaté prijimanie.

Katechéza v Taliansku

V Taliansku sa katechéza ubera podobnou cestou: vychova
a vzdelavanie maju svoj zaklad v naboZenstve, ktord udi farar s
obsahmi dejin Cirkvi a vyu€ovanim katechizmu. Velkym
problémom je v Taliansku protikatolicka tla¢. Preto Pius IX
encyklikou Nostis et Nobiscum (1849) povzbudzoval talians-
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kych biskupov, aby sa postavili proti tejto nepriatelskej
literatre pripravenymi osobami, ktori by pisali aj malé diela na
budovanie viery a vzdelavanie ludi. Vysledkom toho bola pestra
ludova ndboZenska literatlra, Casto s katechetickym zamerom.

V Taliansku v 19. storoci vS8ak badat okrem toho aj zmenu
pohladu na vyucovanie naboZenstva v skole: po zjednoteni
Talianska zacali vychadzat zakony o zruSeni cirkevnych
majetkov, rastol pocet tych, ktori kritizovali Cirkev a jej prikazy,
a preto sa ozyvali hlasy o zruSeni vyu€ovania ndbozenstva na
zakladnych Skolach. Tieto zmenené socialne a politic-
ko-kultirne vztahy medzi Cirkvou a socialnymi triedami
poznacovali aj imysel zmenit Skolstvo, ktoré by sa zakladalo na
sebestadnosti a laickej kultare. Zacinala sa oddelovat
.katechéza” od ,nabozenskej kultary”, ktora ju nahradila
v 8kolskom vyucovani. Okolo roku 1874 sa zakonom
poskytovala moznost, aby obce mohli zrusit vyucovanie
naboZenstva v §kole, a v roku 1876 sa ndboZenstvo ako Skolsky
predmet definitivne zruSil, namiesto nej sa zacdinala udit
.obcianska vychova”.

4.7. Katechéza v obdobi
Prvého vatikanskeho koncilu

Toto bol aj kultdrno-politicky kontext, v ktorom sa usku-
to¢nil Prvy vatikansky koncil (zac¢ina v decembri 1869). Treba
uznat, Ze vacSina pritomnych koncilovych otcov nebola
pripravena zaoberat sa problematikou evanjelizacie a katechi-
zacie vtomto novom a komplexnom svete. Ciefom Koncilu bolo
reagovat predovSetkym na racionalizmus a laicizmus, potvrdit
principy katolickej nauky a posilnit autoritu papeza. Vypuknu-
tie vojny medzi Francuzskom a Pruskom (v juli 1870) a nasledne
obsadenie Rima talianskym vojskom (v septembri 1870)
donutili mnohych G¢astnikov Koncilu opustit mesto a papez
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Pius IX. rozhodol prerusit koncilové prace 20. Oktdbra 1870.
Okrem obrany péapezstva, Koncil nemal ¢as vyjasnit Ulohu
biskupov a kfazov a postavenie laikov. Toto bude Uloha, ktora
pocka az Druhy vatikansky koncil.

Lev XIII.

Pre katechézu je to obdobie cCakania, av8ak niektoré
dekréty a rozhodnutia papezov zna¢ne ovplyvnili katecheticku
prax a najma pripravili pédu na radikalnej$iu obnovu. Pocas
pontifikatu Leva Xlll. (1878-1902) vznikali vSak rozne studia
o katechetike a zacinaju sa organizovat narodné katechetické
kongresy. V roku 1910 vydal sv. Pius X dekrét Quam singulari.
Pred jeho vydanim deti pristupovali k prvému sv. prijimaniu v 12
- 14. roku zivota. Podmienkou pristipenia k prvému sv.
prijimaniu boli dobré nabozenské vedomosti. Quam singulari
priniesol mnoho zmien v du$pastierskej praci a jej chapani.
Podmienkou pristipenia k prvému sv. prijimaniu ma byt vek,
v ktorom dieta je schopné rozoznavat oby¢ajny chlieb a vino od
sviatostného chleba Eucharistie.

Pius X.

Pius X. vydal jednotny katechizmus pre Taliansko (1912),
Katechizmus krestanského ucenia, ktory ma tri ¢asti ako
Debarbeho katechizmus: 1. Krédo, 2. Krestansky zakon
a spravodlivost, 3. Prostriedky milosti. Katechizmus bol
pomerne naroc¢ny, na vysokej filozofickej a teologickej trovni.
Mal formu otazok a odpovedi a zd6raznoval Desatoro, ktoré
vrcholilo v hlavnom prikazani lasky.

Pius XI.

Motu proprio papeza Pia XI. Orbem catholicum (1923) usta-
novilo novy cirkevny Urad pre katechizaciu vo Vatikane. Pri
vatikanskej  kongregacii  bolo  vytvorené  Officium
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catechisticum. Bola to Ustredna institlcia, ktora sa zaoberala
v8etkymi otazkami katechizacie vo vSeobecnej Cirkvi.

Papez Pius XI dekrétom Provido sane (1935) nariadil
vytvorit v kazdej diecéze Grad pre katechizaciu. Poslanim tradu
bude starat sa o vyu€ovanie nabozenstva vo farnostiach, na
Skolach a réznych kolégiach. Dalsou naplfiou é&innosti
diecézneho Uradu pre katechizaciu ma byt organizovanie
katechetickych kurzov, zjazdov ako aj starostlivost o kateche-
tické pomaécky.

Otazky a ulohy:
1. Esej: Porovnaj katechizmy Luthera, Kanizia a
T r i d e n t s k é -
ho koncilu. Aké boli ich ciele, komu boli uréené a aké
metody pouZzivali? Ktory pristup ti pripada najblizsi
dneSnému chapaniu katechézy a preco?

2. Skupinova praca: Navrhnite, ako by mohol vyzerat mo-
derny ,katechizmus pre rodiny”. Co by mal obsahovat,
ako by bol Struktirovany a ako by podporoval zapojenie
rodi¢ov do nabozenskej vychovy deti?

3. Analyza textu: Ako osvietenstvo ovplyvnilo katechézu?
Vysvetli, ¢o sa zmenilo vo vztahu medzi rodinou, $kolou
a Cirkvou vo vyucovani ndbozenstva a ¢o boli pozitivne
a negativne doésledky.

4. Kreativna uloha: Predstav si, Ze si katechéta v 19. storodi.
Priprav kratky plan hodiny katechizmu pre deti alebo
mladez podla principov sv. Jana Bosca alebo inej
vyznamnej postavy tej doby. Nezabudni uviest tému,
ciel, metddy a aktivity.

5. Reflexia: Aké su podla teba najvacsie vyzvy pre
katechézu dnes? Vyber jeden problém (napr. digita-
lizacia, sekularizacia, individualizmus, rozpad rodiny...)
a zamysli sa, ako by si narn reagoval ako katechéta alebo
pastora¢ny pracovnik.
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Druhy vatikansky
5. | koncil a pokoncilova
katechéza

Kapitola opisuje vyvoj katechézy od vzniku kateche-
tického hnutia, cez Druhy vatikansky koncil az po stdas-
nost. Koncil priniesol déraz na pastoraény pristup,
otvorenost cCloveku a prepojenie viery s kultdrou.
Pokoncilové dokumenty ako VSeobecné katechetické
direktérium, Evangelii nuntiandi, Catechesi tradendae
a VSeobecné katechetické direktorium definovali kateché-
zu ako sluzbu rastu vo viere. Vznikli nové pristupy -
skusenostna, antropologicka, politicka ¢&i korelativna
katechéza. Katechizmus Katolickej cirkvi (1992),
Kompendium (2005) a Youcat (2011) aktualizovali obsah
viery. Nové direktérium pre katechézu (2020) reflektuje
vyzvy dneSného sveta, ako su globalizacia, digitalizacia,
ekologicka ¢i medzinabozenska otazka. Katechéza sa
chape ako integralna stcast evanjelizacie.

Hlavné tézy kapitoly:

1. Druhy vatikansky koncil otvoril katechézu smerom
k ¢loveku a svetu.

2. Kerygmaticky, liturgicky a antropologicky pristup zme-
nili obsah aj metddy, skisenost a kontext ¢loveka su
klG€¢om k porozumeniu viery.

3. Evangelii nuntiandi zd6raznila Glohu evanjelizacie ako
poslania Cirkvi, Catechesi tradendae dala katechéze
systematickd podobu rastu vo viere.
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4. Katechizmus Katolickej cirkvi poskytuje jednotny
referenény ramec.

5. Nové vyzvy zahffiaju digitalnu kultdru, ekologickd
konverziu, migraciu.

5.1. Katechetickeé hnutie
a Druhy vatikansky koncil

Na zaciatku 20. storodia ucitelov nabozenstva a katechétov
zacCinal zaujimat novy aspekt: pozornost na didaktiku, teda
spOsob vyuc€ovania. Bola to predovSetkym ,Mnichovska meto-
da’, ktora zah4jila tvahu o tom, ako vyuzivat didaktické prvky
komunikéacie v katechéze. Obsah je totozny s tym, ¢o predsta-
voval aj magisterialny pristup, ale to, ¢o charakterizuje tento
novy spésob odovzdavania tych istych pravd, je metdda, ktora
reflektuje intenzivenjsi pedagogicky pristup v katechéze. Mni-
chovska metdda vychadzala z tzv. tedrie o formalnych stu-
prioch autorov F.Herbarta a T.Zillera. Katecheticki autori
O.Willmann, AWeber a H.Stieglitz adaptovali tieto tri formalne
stupne na nabozensku vychovu a katechézu ako pat-stupriova
.mnichovska” metoda (1905):

e Priprava: nadviazanie na predchadzajucu latku, na to, ¢o
deti vedia, vzbudit zaujem

« Predlozenie nového naboZenského ucdiva prostrednic-
tvom rozpravania, obrazu, ¢itania ¢i hudby

« Prehibenie: vysvetlenie podstatnej myslienky, pravidla
alebo zakona

« Syntéza (zlGCenie) viacerych c¢asti, z ktorych téma
pozostava, alebo téma je sucastou celku, naznacenie
suvislosti s inymi pravdami

« Aplikacia, konkrétne pouzitie nauky v konkrétnom zivote,
uloZenie tloh
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Kerygmaticky pristup v katechéze

Neskor, v tridsiatich rokoch vznikal v ramci pastoracnej
tvahy v Cirkvi zaujem o biblické stadia a obnovené Usilie o Sva-
té pismo. Na zaklade tohto viaceri katechéti v komunikacii
obsahu katechézy zacinali vyuZivat viac biblické state nez
Casto krat suché a kratke doktrinalne pojmy viery; okrem toho
sa v katechetickej praxi zac¢inala pouzivat forma naracie, teda
rozpravania, ktora je podstatnou formou komunikacie vo
Svatom pisme, a ktora sa stava najvhodnejsim deskriptivhym
sp6sobom, vyuZivanym pri katechéze: obsah ako aj metéda
katechézy musia odzrkadlovat tie, ktoré su pouZzivané v Biblii.
Duch tohto katechetického sp6sobu sa prakticky vyjadril
v Struktire a obsahu Nemeckého katechizmu (1955). Kedze sa
tento pristup zameral na obsah a ohlasovanie dobrej noviny,
dostal nazov kerygmaticky pristup v katechéze. Sucastou
kerygmatickej katechézy sa stava aj déraz na kristocentrizmus,
teda centralita dejin spasy a chapanie katechézy ako vychovy
k viere. Hlavnymi osobnostami tohto pradu boli A.J. Jungmann
a F.X. Arnold. Ich teéria vybornym sp6sobom vyjadruje motto:
dogmu treba poznat, kerygmu treba hlasat.

Liturgicky pristup v katechéze

Viac menej v tom istom obdobi nachadzame vo Franctzsku
navrh pre katechézu, ktora je viac orientovana na to, aby nasla
v Zivote a v liturgickych slaveniach Cirkvi obsah, ktory by bol
vhodny pre nabozenskl formaciu krestanov. Podporovani
obnovou liturgie v Cirkvi, vyskumom a liturgickymi Stadiami,
niektori katechéti povaZovali liturgiu a celé krestanské
tajomstvo, vyjadrené a slavené pocas liturgického roka, za
najvhodnejSie nastroje na to, aby sa nasiel nielen biblicky JeZis,
ale Kristus, ktory Zije v liturgii a v Zivote jednotlivca. Pre nich
.cela katechéza je v misalu”. Tento spésob, ktory kladie déraz
na liturgiu v katechéze, sa nazyval liturgicky pristup v kat-
echéze.
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Zmeny jednotlivych modelov poukazuju na postupny
posun katechézy od dogmatického jazyka (magisterialny
pristup), cez déraz na didakticki metoédu (pedagogicky
pristup) a narativhu metédu (kerygmaticky pristup) az k litur-
gickym textom ako k obsahu katechézy (liturgicky pristup).

Kazdy z tychto pristupov hladal vo svojej dobe najlepsi
spOsob, ako zefektivnit katecheticki ¢innost. Katechéza ale
potrebovala urobit este jeden krok: posunit zaujem smerom
k subjektu, k jednotlivcom, ktori su pravymi adresatmi kateche-
tickej ¢innosti. V tejto linii sa pohyboval Druhy vatikansky
koncil, ktory svojim novym pastoratnym duchom obratil
pozornost Cirkvi ku krestanovi ako subjektu pastoraénej
¢innosti Cirkvi.

Antropologicky pristup katechézy

Druhy vatikansky koncil bol pre Cirkev a pre cely svet
prozretelnou a najddlezitejSou cirkevnou udalostou 20.
storocia. Explicitne sa v8ak velmi malo zaoberal katechézou.
Nové vanutie Ducha a nova teologia, ktort koncil pontkal, sa
vSak odzrkadlovali aj v obnovenom chépani katechézy s novy-
mi sp6sobmi, ako ju realizovat. Doraz na pastora¢nt dimenziu,
ktora sa stava zakladnym prvkom vsSetkych koncilovych
dokumentoy, prejavuje sa aj v ivahach samotnej katechézy.

Tento pastoraény zaujem koncilu predklada katechétom
a teolégom, aby obratili svoju pozornost predovSetkym na
[udskii osobu. Katechéza, ktord ma predkladat clovekovi
krestanské posolstvo a ukazat mu zakladné linie krestanského
Zivota vo svete, sa musi zamerat na jednotlivé osoby, a preto sa
nemdze vyhybat odpovedat na otazky ohladom podstaty, bytia
a osudu ¢&loveka. Tieto antropologické otazky su pritomné aj
v dalSich teologickych uUvahach Koncilu. Otazky o c¢loveku
nepochadzajl iba zo zjavenia, ale zvacsa aj z kultury, z filozofie
a vobec z ludského uvaZovania. Tento katecheticky pristup,
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ktory kladie ¢loveka do stredu, sa nazyva antropologicky
pristup katechézy. Vyrazom toho je prejav papeza Pavla VI 7.
decembra 1965, na zaver v8etkych koncilovych prac, ktory mal
nazov ,Dévera v ¢loveka a dialég so svetom”.

5.2. Katechetické dorazy
v pokoncilovom obdobi

V8eobecné katechetické direktorium, ktoré vyslo po
Druhom vatikdnskom koncile v roku 1971, nazyva katechézu tu
.cirkevna ¢innost, ktora privadza spolodenstva a jednotlivych
krestanov k dospelosti vo viere” (VKD, 21). Katechéza chce
osvietit kazdého jednotlivca, aby zrely vo viere vedel pri kazdej
okolnosti a pri kazdom stretnuti s inymi spoznat vyzvu Boha,
ktory ho povolava uskutoc¢rnovat svoj spasonosny plan. Kate-
chéza ma teda za Ulohu ,objasnit tento zavazok zasvacovanim
do krestanskej interpretacie ludskych udalosti, najma
znamenia doby, aby veriaci mohli hodnotit a vysvetlovat v tpl-
ne krestanskom zmysle” (VKD, 26).

Po Druhom vatikdnskom koncile sa ludskéa skusenost stava
Ustrednou kategoriou katechézy. Hovori sa o skisenostnej
katechéze, o skisenostnej dimenzii katechézy, o katechéze,
ktorda sa ma zamerat na skisenost mladych a pod. Podstatna
mySlienka vSetkych tychto snazeni v katechéze by sa mohli
vyjadrit nasledujucim spésobom: krestanské posolstvo musi
vychadzat z ludskej skisenosti a jeho ohlasovanie musi byt
s nou prepojené. Iba takto katechetické ohlasovanie moze byt
chapané ako Dobra novina a mdze premenit zivot smerom
k evanjeliu. V tomto sp6sobe prevlada skisenostna dimenzia
antropologickej katechézy.
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Politicka dimenzia katechézy

Specifické prehibenie antropologického aspektu kateché-
zy nachadzame predovSetkym v Latinskej Amerike. Rada
konferencie biskupov Latinskej Ameriky, ktora sa zisla
v Medelline v roku 1968, dava v katechéze novy déraz, pretoze
podla biskupov ,sucasna katechéza musi uplnym spésobom
prevziat Uzkosti a nadeje dnesného cloveka, aby mu ponukol
moznost plného oslobodenia a bohatstvo integralnej spasy
v Kristovi Panovi. Preto katechéza musi byt verna ohlasovaniu
biblického posolstva, nielen vo svojom vedomostnom obsahu,
ale taktiez vo svojej Zivej skuto¢nosti, ktora je vtelena do
skutkov Zivota suc¢asného ¢loveka”. V tomto zmysle sa hovori
o politickej dimenzie antropologickej katechézy.

Podobne k tomuto politickému modelu vznikaju aj v Eurdpe
katechetické pristupy, ktoré sa inSpiruju teolégiou oslobode-
nia, hoci teoretické a historické zaklady sa v mnohom lisia.
Vyucovanie ndboZenstva a katechéza hladaju obnovu najma v
tych eurépskych krajinach, kde inovacia pedagogiky nachadza
svojich najvacsich zastancov. Napr. v Nemecku v sedemdesia-
tich rokoch pod vplyvom Frankfurtskej skoly, alebo podobne
v Belgicku, sa dostava do popredia katechéza, ktora si
uvedomuje, ze velka ¢ast mladych uz nema zakladné teolo-
gické poznatky a uz nevedia uvazovat nad svojim Zivotom a nad
zivotom spoloénosti ako veriaci. Dokument z Bled (Juhoslavia,
1977) podporoval oslobodzujucu katechézu, ktora mala velky
vplyv na mnoho katechétov. Je to okamih oslobodzujicej
dimenzie antropologickej katechézy.

Korelativna katechéza

Nemecki katechéti poslvaji pozornost katechézy na vztah
medzi ludskou sklUsenostou a obsahom krestanskej viery,
s doérazom na didaktické linie. Podla nich, hodnota [udskej
skusenosti a evanjeliového posolstva su dve skutoénosti,
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ktoré si neprotirecia, ale sa mézu navzajom stretnat v irodnom
a konstruktivnom dialégu a navzajom sa prepajat a obohatit vo
vzajomnom dialektickom a kritickom vztahu. Tato didakticka
metoda sa nazyva korelacia a spomina sa v synodalnom
dokumente nemeckej Cirkvi o vyu€ovani nabozenstva v Skole.
Nabozenské osnovy pre Skoly v Nemecku realizuji tento
pristup prostrednictvom korelativnej metody antropologickej
katechézy.

5.3. Udalosti a katechetické dokumenty
v pokoncilovom obdobi

Vplyv Druhého vatikdnskeho koncilu na katechézu bol
a stale je velmi zivy. Je zadiatkom novej epochy, oficialny
koniec ,obdobia katechizmov” a preto aj za¢iatkom hlbokej
obnovy zakladnych prvok katechetickej ¢innosti.

Ako sme uZz naznacili, koncil sa nezaoberal priamou
a explicitnou formou katechézy, ale zaoberal sa niektorymi
dolezitymi otazkami, podstatnymi pre katechézu: Bozie Slovo,
viera, Cirkev, vztah medzi Cirkvou a svetom. Obnovil teologicku
Uvahu ohladom zjavenia a viery a evanjelizacie a priniesol
zmenu v chapani Cirkvi. Otvoril Cirkev k obnovenému chapa-
niu ¢loveka a vytvoril nové vztahy s modernou kulttrou,
s nekatolickym vierovyznaniam a k nekrestanskym nabozen-
stvam. Su to nové perspektivy, ktoré nemohli nemat hlboky
vplyv aj na katecheticku oblast.

Pokoncilové obdobie bolo pre katechézu, ako aj pre iné
aspekty cirkevného zivota, velmi plodnym, ale aj velmi proble-
matickym obdobim. Prvé pokoncilové roky boli velmi burlivé,
na ¢o nasledovalo obdobie pokojnejSie, otvorenejSie pre re-
flexiu. Viaceré dokumenty a udalosti, ktoré sa tykali univerzal-
nej Cirkvi, pomahali vytvorit novd syntézu a v si¢asnosti patria
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do dolezitého katechetického ,magistéria”. mézeme tam zara-
dit predovsetkym VSeobecné katechetické direktérium, ktoré
vydalo Kongregacia pre klérus v roku 1971, ale aj medzinarodny
katecheticky kongres v Rime, vydanie Ordo initiationis
christianae adultorum v roku 1972 a predov§etkym dve synody
biskupov z roku 1974 a 1977, s post-synodalnymi exhortaciami
Evangelii nuntiandi a Catechesi tradendae.

5.3.1. VSeobecné katechetické direktorium
(prvé vydanie, 1971)

Na podnet koncilu mala sa obnovit katecheticka prax tym,
Ze bolo stanovené, aby kongregacia pre klérus pripravila
v8eobecné katechetické direktorium, ktoré by definovalo
povahu, ciel' a metdédu katechézy. Pripravna komisia zamietla
myslienku vydat jednotny katechizmus a pripravila direkto-
rium, ktory je v podstate sihrnom pastoraénych principov
a noriem na katechetickom poli, teologickej a metodologickej
povahy, inSpirovanych II. vatikanskym koncilom, na udrovni
univerzalnej Cirkvi, s cielom usmernit a koordinovat v celej
Cirkvi pastorac¢nu ¢innost v katechéze.

VKD znamenalo délezity okamih v uskuto¢riovani zakladnej
sucasnej katechézy, a tak sa stava odvaznym a vyrovnanim
pokusom otvorene celit najzavaznejSim otazkam, ktoré
sucasna kultdra kladie viere.

Nie v8etky jeho &asti maju rovnako zavizna hodnotu. Casti,
ktoré sa zaoberaju Bozim Zjavenim, povahou katechézy,
kritériami a obsahom ohlasovania krestanského posolstva, st
zaviazné pre véetkych. Casti, ktoré teba prijat ako pokyny a rady
sa vztahuju na sucasné podmienky, na druhy katechézy pre
rozli¢né vekové skupiny. Direktérium je urCené predovsSetkym
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biskupom a biskupskym konferenciam, ktoré maja hlavnu
zodpovednost za oblast katechézy, ale aj tym, ktori akymkolvek
sposobom spolupracuju na katechetickom poli.

NajdélezitejSie ¢asti VKD sa zaoberaju povahou a ulohami
(17-35) ako aj kritériami pre obsah katechézy (36-46).
Direktérium kladie d6raz na evanjelizaénd dimenziu kazdej
katechézy (18) a povazuje katechézu dospelych za hlavnu
formu katechézy (20). Centralna ¢ast direktéria podciarkuje
a navrhuje ciel katechézy, ktory spociva v tom, aby ¢lovek
dozrieval pre zodpovedné vyjadrenie svojej odpovede na Bozi
plan a bol schopny vyjadrit svoju vieru. Konkrétny ciel je teda
logickym nasledkom Zivej a ¢innej viery — Ucast na liturgii,
uvedenie do modlitby, angaZovanie sa pre ekumenizmus
a osobna Udast na evanjelizacii.

5.3.2. Synoda biskupov o evanjelizacii
(1974) a apostolska exhortacia
Evangelii nuntiandi (1975)

Od 27. septembra do 26. oktobra 1974 sa uskutocnila Ill.
Riadne generalne zhromazdenie biskupov, na tému ,Evanje-
lizdcia v suCasnom svete”. Bola to prilezitost, pri ktorej sa
mimoriadnym sp6sobom dalo do popredia Uloha evanjelizovat
ako ,zakladné poslanie Cirkvi”, ako ,milost a vlastné povolanie
Cirkvi, jej najpodstatnejSia identita” (EN 14). Tato téma
rezonovala v mnohych miestnych Cirkvach a stava sa zaklad-
nym smerovanim a pastora¢nou volbou, ktora podstatnym
sp6sobom meni miesto a spdsob katechetickej ¢innosti.

Vysledky synody boli spracované do apostolskej exhortacie
Evangelii nuntiandi, ktort papez Pavol VI zverejnil 8.decembra
1975, na desiate vyrocie zakonéenia koncilu. Hoci na prvy
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pohlad sa zda, Ze tento dokument sa iba okrajovo zaobera
katechézou (vyslovne sa o nej hovori iba v bode 44), jeho vplyv
na proces obnovy katechézy bol rozhodujuci. Délezitym
spOsobom integruje a rozvija perspektivy a smernice VKD a tak
dal zaklady pre uvahu nad podstatou a ulohami katechézy,
ktoré prehibila synoda pre biskupov v roku 1977.

Sklada sa z troch Casti. Prva Cast riesi zaklad evanjelizacii
a definuje jej hodnotu a dimenzie. Kristus, kedZe je darcom
Dobrej zvesti, je prvym evanjelizdtorom, ale aj zakladom
evanjeliového poslania Cirkvi. V druhej ¢asti sa predstavuju
dva problémy evanjelizacie, ako aj jej adresati (prakticky
krestania), pricom kladie dbéraz na svedectvo a spdsob
ohlasovania (jeden je aj katechéza). Posledna c¢ast sa zaobera
«pracovnikmi” evanjelizacie. Tu sa po prvykrat hovori
o rozliénych sluzbach jednotlivych pokrstenych laikov, ktori sa
moézu citit alebo byt povolani spolupracovat s pastiermi
v sluzbe cirkevného spolo¢enstva pre jeho rast a vitalitu.

Najpodstatnej§im prvkom je, Ze znovu dava pojmu
.evanjelizacia® svoj pévodny vyznam a zmysel: ,zakladné
poslanie’, ,milost a vlastné povolanie” Cirkvi (14), s déorazom na
ro6znorodost (17) a bohatstvo dimenzii evanjelizacie (18-24):
svedectvo (21, 41), ohlasovanie (22) prostrednictvom r6znych
foriem kazania (42-46), ktoré vykonava celd Cirkev pre
evanjelium (59) prostrednictvom vSetkého, ¢o robi; s cielom
podnietit obratenie a oraz vacsie zapojenie sa do liturgického,
charitativneho a apostolského Zivota komunity. Tato Sirka
chapania evanjelizacie pomohlo chapat katechézu ako stcast
evanjelizacie, ¢o uZ vyjadrilo VKD a ¢o sa neskor bude rozvijat
na synode v roku 1977 av CT.

Dal$im délezitym prvkom EN je skuto&nost, Ze sa explicitne
zaoberala problémom evanjelizacie kultdr (20) s dérazom na
inkulturaciu krestanského posolstva. Tieto state sa neskor
pretavili do pohladu na katechézu ako dblezity nastroj
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inkulturacie krestanskej viery do roznych kultuar.

Nakoniec, EN sa jasne vyjadrila ku vztahu medzi evanje-
lizaciou a podpory a oslobodenia ¢loveka (30-38), ¢o sa preta-
vilo do politickej a oslobodzujucej dimenzie katechézy.
Mozeme teda povedat, ze EN prostrednictvom jednoduchej
a jasnej reCi polozila zaklady pre odvaznu uUvahu o Ulohach
katechézy v procese promadcie a oslobodenia ¢loveka.

5.3.3. Synoda biskupov o katechéze (1977)
a apostolska exhortacia Catechesi
tradendae (1979)

Bola to prva synoda, ktora sa venovala vyslovne
katechetickej problematike. IV zhromaZdenie biskupov v Rime
v septembri aZz oktobri 1977 zasvatilo svoju pracu téme:
Katechéza naSich ¢ias so Specialnym vztahom ku katechéze
deti a mladeze.

Oficialnym spbésobom sa deklaruje, Ze katechéza je absolu-
tne zakladnou tlohou Cirkvi (CT 15). Synodalni otcovia vykonali
nesmiernu pracu, vymenili si skisenosti, ale nedosli k zavere-
¢nym konklGziam ani rozhodnutiam. Znovu potvrdili potrebu
obnovenia katechézy a kladli doéraz na niektoré klucové
skutoénosti: inkulturacia, primat katechumenatu a potreba
malych komunit. Synodalne prace sa skoncili pripravenim
dvojakého dokumentu: Posolstvo BoZiemu ludu o téme
katechéza a Elenchus propositiones.

Tato exhortacia, ktort vydal 6. oktébra 1979 papez Jan Pavol
I, zakon&uje prace biskupskej synody o katechéze. Dokument
bol p6vodne pripravovany papezom Pavlom VI na zaklade
zaverov synody biskupov a bol revidovany papeZzom Janom
Pavlom | a nakoniec aj JAnom Pavlom II. Je to preto pomerne
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komplikovany text, ktory vS§ak nadvazuje na VKD a na EN a sna-
Zi sa o umiernent obnovu v oblasti katechézy.

Prva kapitola je zasvatena osobe JeziSa Krista, ktory je
jedinym uditelom, ktory uci slovom a zivotom a ktorého si
katechéta berie za vzor. Kladie Krista do centra katechetického
usilia, aby katechizovany vstupil do spolo¢enstva s nim a urobil
si z neho stred svojich zaujmov a zrkadlo svojho Zivota.
V druhej kapitole v stlade so v8eobecnym poslanim Cirkvi,
zdorazfiuje pravo a povinnost Cirkvi katechizovat v kazdej
krajine. Tato svoju prvotnd povinnost ma uskutoérnovat nie
improvizovane alebo zvykovo, ale hladanim spravnej cesty
obnovy. Co a tyka povahy katechézy, tretia kapitola ju odli$uje
od inych komponentov evanjelizacie ako organickl a syste-
matickd formu vyucovania pravd. Jej Specifickym cielom je,
aby nepretrzite dozrievala zaCiato¢na viera tak, aby privadzala
k pInSiemu Zivotu. Vo Stvrtej Casti su systematicky predstavené
pramene katechézy: Sv. Pismo a Tradicia su jediny pramen,
z ktorého dalej vyviera vyucovanie, liturgia, zivot Cirkvi
s doktrinalnym vyjadrenim - Krédo. V dalSej &asti hovori
o adresatoch katechézy: su to prakticky vSetci krestania, ale
predovSetkym deti a mladeZz. Katechéza je charakterizovana
pre kazdu vekovu skupinu, ¢i uz st to deti, Skolaci, adolescenti,
mladez, handicapovani, dospeli, v kazdom pripade je potrebna
— evanjeliova horlivost a schopnost sa prispdsobit. Siesta
kapitola berie do Uvahy prostriedky a metédy katechizovania.
Hovori, ako treba pouzivat masmédia, ako vyuZit mnohé
prilezitosti (pute, rozne stretnutia). Je tu zd6raznena délezitost
homilie a kvalita katechizmov ako pomécok. Daldia &ast je
nazvana ,Ako robit katechézu”. Neopisuje vSetky metody, ktoré
maju byt prispésobené posluchacom, ale Studuje
predovSetkym vztahy katechézy: s ideolégiami, s kultarami,
s [udovymi poboznostiami. Uvaha o metéde vrcholi v otazke
memorizovania, ktord ma mat svoje spravne miesto v kazdej
katechéze. Dalej skima pridiny rozsirenej naboZenskej
lahostajnosti a hfada sp6sob, ako na ne odpovedat. Zaobera sa
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Ulohou pedagogiky a teologie a ich napomahanie v raste viery.
Posledna &ast je otcovské povzbudenie a vyzva adresovana
pracovnikom na poli katechézy: biskupom, krazom,
reholnikom, katechétom, laikom, aby vSetci zasvatili svoju
energiu pre tuto sluzbu. Pripominaju sa tu Ulohy farnosti, rodin,
§kol, katolickych hnuti a institacii pre katechétov. V zavere sv.
Otec zddéraznuje pozornost a ucenlivost katechétov i katechi-
zovanych voci Duchu Svatému, ktory je vnutornym ucitelfom,
pramenom evanjeliového dynamizmu a Zivota u¢enika a vyzyva
k modlitbe spolu s Mariou, ktora je vzorom pre ziaka i pre
katechétu.

Zakladna nauka celého dokumentu vychadza z dvoch
podstatnych myslienok tohto papezského dokumentu:

« Zakladna uloha katechézy je ohlasovat integralnost
Bozieho zjavenia (30), pretoze iba takto katechéza
dosahuje svoj ciel byt opravdivou vychovou k viere (30);
zaroven zdodraznuje vernost Bohu a vernost ¢loveku ako
zakladna poziadavka evanjelizacie v Cirkvi (55).

« Jestvuje opravdiva pedagogika viery, ktora nachadza svoj
model v pedagogike Boha a Krista, a stava sa najvyssim
kritériom vo vyuziti ludskych vied (psychologia,
pedagogika, didaktika a pod.) v oblasti katechézy (58).

Papez v dokumente definuje katechézu v Sirokom zmysle
slova (25) a kladie d6raz na prepojenie s evanjelizaciou (19).
PredovSetkym vS8ak zdorazriuje, aby katechéza organickym
a systematickym spo6sobom integralne podavala obsah viery
(30).

5.3.4. Katechizmus Katolickej cirkvi (1992)

Publikovanie KKC bolo velkou cirkevnou udalostou,
dolezitym momentom na ceste katechetickej Cinnosti celej
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univerzalnej Cirkvi. Cirkev mala vzdy v mysle odovzdavat vieru
aj zaznamenanou (napisanou) formou, a to nie preto, Ze by jej
Ziva Tradicia bola nedostato¢nd, ale ako silny moment zaruky
a autentickosti tejto Zivej Tradicie. Jan Pavol Il. vyjadril, ze
dolezitost katechizmu pri katechizovani je velka a prizvukuje,
Ze Katechizmus katolickej Cirkvi obsahuje ,veci nové i veci
staré”, pretoze viera je vzdy ista a pritom je pramerfiom vzdy
nového svetla.

KKC bol schvaleny 25. Juna 1992 a oficialne predstaveny 11.
Oktobra 1992, z prilezitosti tridsiateho vyro€ia otvorenia
Druhého vatikanskeho koncilu.

KKC je vychodiskom pre katechizmy alebo kompendia,
ktoré sa pripravuju v roznych oblastiach. Svoj pévod ma
v poziadavke synodalnych otcov na v§eobecnom zhromazdeni
25. Januara 1985. Katechizmus chce podat organicky a su-
hrnny vyklad podstatného a zakladného obsahu katolickeho
ucenia viery a mravov vo svetle Druhého vatikanskeho koncilu
a celej Tradicie Cirkvi, s dérazom na biblické a liturgické odkazy.

Tvorba KKC bola zverena v roku 1985 komisii 12 kardinalov
a biskupov, ktorej predsedal vtedajsi kardinal J. Ratzinger,
spolu s redakénou skupinou siedmich diecéznych biskupov
a odbornikov z teolégie a katechézy. Tento projekt bol
predmetom Sirokej konzultacie vSetkych katolickych biskupoy,
ich biskupskych konferencii a réznych teologickych a kateche-
tickych institatov. Prvé vydanie z roku 1992 bolo prepracované
dal§im vydanim v roku 1997 s typickym vydanim v latinCine.
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5.3.5. VSeobecné direktorium pre
katechizaciu (druhé vydanie, 1997)

V septembri 1994 ¢lenovia medzinarodnej rady pre
katechézu schvalili tvorbu nového katechetického direktéria,
ktory by aktualizoval prvé vydanie z roku 1971. Po trojro¢nej
praci definitivnu verziu schvalil papez 15. Augusta 1997.

Nova redakcia VSeobecného direktoéria pre katechizaciu
mala zladit dve zakladné poziadavky: na jednej strane zaclenit
katechézu do kontextu evanjelizacie, ako to osobitne pozaduju
exhortacie Evangelii nuntiandi a Catechesi tradendae; na
druhej strane prevziat obsah viery, ako ho predklada
Katechizmus Katolickej cirkvi.

Aj ked' si VSeobecné direktérium pre katechizaciu zacho-
valo zakladnd struktdru textu z roku 1971, ma nasledujlice
¢lenenie: Uvod obsahuje zakladné linie interpretacie a chapa-
nie ludskych a cirkevnych situacii. S to kratke diagnozy
vzhladom na poslanie. Prva Cast je rozdelena do troch kapitol
a vyraznejSou formou zadlenuje katechézu do koncilovej
konstittcie Dei Verbum, kde ju situuje do rdmca evanjelizacie,
ako o nej hovori Evangelii nuntiandi a Catechesi tradendae.
Okrem toho poskytuje objasnenie povahy katechézy. Druha
¢ast sa sklada z dvoch kapitol: normy a kritéria podavania
evanjeliového posolstva; predstavuje KKC ako vychodiskovy
text pre odovzdavanie viery katechézou. Tretia Cast je v znac-
nej miere nanovo spracovana a formuluje zakladné linie
pedagogiky viery. Stvrtad &ast venuje pozornost rozdielnym
situaciam ludi, ku ktorych sa s katechézou obraciame. Piata
¢ast hovori o povinnosti partikularnej cirkvi. Zaver povzbu-
dzuje k zintenzivneniu katechizacie v si¢asnosti.

Pri prezentacii dokumentu sa podciarkovala skutoénost, ze
VDK chce podat kritériaA odovzdavania zjavenia prostred-
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nictvom Cirkvi. Tieto kritéria sa menia podla historickych
okolnosti, ktoré Cirkev preziva. Dnes su tazkosti, s ktorymi sa
stretdvame pri odovzdavani viery iné nez pred niekolkymi
rokmi. Hoci v mnohych pokrstenych nabozenské presvedcenie
sa nestratilo Uplne, predsa mnohokrat Zija akoby mimo
krestanského Zivota (25).

Druhy vatikansky koncil zanechal v krestanskom lude velké
ovocie, ale — ako ¢itame v VDK — musime uznat aj ,nedostatky
a tazkosti v prijati Koncilu” (27). Napriek Sirokej a hlbokej
ekleziologickej nauke sa oslabil zmysel pre cirkevnu
spolupatri¢nost; na mnohych miestach sa stretavame s ,odpo-
rom voci Cirkvi” a chape sa len ako institlcia, zbavena svojho
tajomstva (28).

Katechéza v zmysle vzdelavania tych, ¢o uz prijali vieru,
musi prijat ,misijny charakter”, pretoZe vyzaduje novu
evanjelizaciu smerom do vnutra krestanského fudu. Na druhej
strane Cirkev vnima s velkou bolestou nesmierne mnozstvo
muzov a zien, deti, dospelych a starych, teda konkrétne
a neopakovatelné osoby, ktoré trpia pod tarchou chudoby.
Cirkev prostrednictvom katechézy, v ktorej méa doblezité miesto
socialna nauka, chce vzbudit v srdciach krestanov ,Usilie
o spravodlivost” a ,prednostnu lasku voéi chudobnym®, aby jej
pritomnost bolo skutocne svetlo, ktoré osvecuje, a sol, ktora
premiena.

Ohladom obsahu katechézy, nové direktérium hovori
o niektorych naukovych medzerach, tykajlce sa pravdy o Bohu
a ¢loveku, o hriechu a milosti a o poslednych veciach. Preto je
potrebnd solidnejS§ia moralna formacia. Okrem toho sa
stretdvame s neprimeranym predstavenim cirkevnych dejin a
so slabsim d6érazom na jej socialnej nauky. Niektoré miestne
katechizmy a texty vychadzaju z partikularnych iniciativ so
selektivnymi tendenciami a natolko odlisne kladu déraz, ze sa
tym nardsa nutna konvergencia jednoty viery (30).
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Katechéza dnes potrebuje vyjadrit svoju vitalitu a G¢innost.
Preto potrebuje odpovedat na nasledujice vyzvy:

« ,PredovSetkym sa predstavit ako hodnotna sluzba eva-
njelizacie Cirkvi s vyraznym misijnym charakterom.

« Zamerat sa na niektorych svojich vysadnych adresatoy,
ako sU deti, dospievajuci, mladi a dospeli, aby zacala
predovsetkym od nich.

« Podla prikladu patristickej katechézy utvarat veriacu
osobnost, a teda byt pravou a vlastnou $kolou kres-
tanskej pedagogiky.

« Ohlasovat zakladné tajomstva krestanstva a odovzdavat
trojiénu skusenost zivota v Kristovi ako v strede Zivota
viery.

« Povazovat za prvoradd Uulohu pripravu a formaciu
katechétov v hibokej viere” (33).

5.3.6. Kompendium Katechizmu Katolickej
cirkvi (2005)

Papez Benedikt XVI. predstavil 28. Juna 2005 novy kateche-
ticky nastroj s nazvom Kompendium Katechizmu Katolickej
cirkvi, ktoré pripravila osobitnd komisia, na ¢ele ktorej stal
vtedy on sam, este ako kardinal Jozef Ratzinger. Komisiu v roku
2003 zriadil papez Jan Pavol Il. Kompendium Katechizmu
Katolickej cirkvi je suhrnom Katechizmu Katolickej cirkvi.
Obsahuje v stru¢nosti vSetky podstatné a zakladné prvky viery
Cirkvi. Je teda istym druhom prirucky, ktora veriacim i neve-
riacim fudom umoznuje jedinym celkovym pohladom objat
celd panoramu katolickej viery. Text je napisany formou
otazka-odpoved, akoby sa Ziak pytal svoju ucitela.

Ako hovori sam papez, po vydani KKC v roku 1992 vznikla
naliehavost ur¢itého katechizmu v syntéze, ktory by obsahoval
iba najzakladnejSie prvky katolickej viery a moralky a bol by
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napisany jednoduchym, jasnym a v§etkym pristupnym spéso-
bom. Kompendium svojou Struktirou, obsahom a re¢ou verne
odzrkadluje Katechizmus Katolickej cirkvi. V texte s vsunuté
obrazy na zaciatku kazdej Casti, ktoré ilustruju naukovu cast:
obrazy ohlasuju to isté posolstvo, ktoré Svaté pismo podava
slovami a poméahaju vzbudit a Zivit vieru veriacich (porov. 240).

Text na konci obsahuje prilohu niektorych modlitieb za
univerzalnu Cirkev a niektorych katechetickych formul
krestanskej viery.

5.3.7. Katechizmus mladych Youcat (2011)

Roku 2011 vySiel z prileZitosti svetovych dni mladeze
celosvetovy mladeznicky katechizmus Katolickej cirkvi Youcat
(pojem YouCat vznikol spojenim dvoch anglickych slov: youth —
mladez, mladeznicky a catechism - katechizmus). Bol
zostaveny podla Kompendia Katechizmu Katolickej cirkvi z ro-
ku 2005. Vznikol pod vedenim viedenského biskupa kardinala
Ch. Schonborna v spolupraci teolégov, kfiazov, laikov a skupiny
50 mladych.

Katechizmus pre mladych sprostredkovava suhrn kato-
lickej viery, av8ak jazykom primeranym mladému c¢lovekuy,
nema v umysle a ani sa nesnazi bezpodmienecne vycCerpat
vSetky jeho obsahy. Kniha je pisana formou otazok a odpovedi,
za kazdou odpovedou su pripojené &iselné odkazy pre dalSie
upresnenie a prehibenie v KKC. Nasledny komentar ma poskyt-
nat mladym dodatoénd pomoc, aby dokazali lepSie pochopit
danu otazku a jej vyznam pre vlastny zivot.

Katechizmus pre mladych dalej ponuka v priebeznom
boénom stipci doplfiujice prvky, ako st obrazky, sumarizuje
definicie, citaty zo Svatého pisma, citaty svatych a spolahlivych
ucitelov viery. V jeho zavere najdeme vecny a menny register,
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ktory ponika moznost jednoducho si vyhladat konkrétne
miesta v texte.

Benedikt XVI. v predhovore apeluje na mladych: ,Studujte
katechizmus! Zo srdca si to Zelam. Studujte katechizmus
vasnivo a vytrvalo! Studujte ho v tichu svojej izby, &itajte ho vo
dvojici, na stretnuti s priatelmi, vytvarajte Studijné kruzky,
podelte sa o svoj nazor na internete. Vo svojej viere by ste mali
byt zakoreneni ovela hlbsie ako generacia vasich rodicov.”

5.3.8. Direktorium pre katechézu
(tretie vydanie, 2020)

Nové Direktérium pre katechézu je z dielne Papezskej rady
na podporu novej evanjelizacie. Osobitostou dokumentu,
ur€eného osobitne do pozornosti biskupov a katechétoy, je
spatost evanjelizacie s katechézou. Zdoérazriuje spojitost
prvého ohlasovania s dozrievanim viery vo svetle kultary
stretnutia, ¢o je osobitne délezité tvarou v tvar dvom
st¢asnym vyzvam Cirkvi: digitalnej kultire a globalizacii
kultary. Je tretim vSeobecnym direktériom a je rozdelené do
troch Casti a 12 kapitol. Jeho text pripomina, Ze kazdy
pokrsteny ¢lovek je misionarskym ucenikom a prizvukuje aj
nevyhnutnost nachadzat novy jazyk, s ktorym sa ma viera
komunikovat. Ako tri hlavné principy katechetickej ¢innosti
direktérium predstavuje vydavanie svedectva, postoj milo-
srdenstva a slobodny a neziétny dialég. Siri priestor dava téme
formacie katechétov, venuje sa aj doblezitosti rodiny, Ulohe
farnosti, katolickych $kél, prijimaniu hendikepovanych oséb,
migrantov, téme medzindboZenského dialogu, potrebe ekolo-
gickej konverzie, bioetike i dalsim Specifickym oblastiam.
Direktérium sa zaobera aj sucasnou digitalnou kultarou,
pricom pripomina jej pozitivne i temné stranky. Tato kultdra
totiz moze viest k osamotenosti, manipulacii, nasiliu,
kybernetickému Sikanovaniu, predsudkom a nenavisti.
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Otazky a ulohy:

1.

Esej: Porovnaj pedagogicky, kerygmaticky, liturgicky
a antropologicky pristup v katechéze. V ¢om sa tieto
pristupy odli$uji a v éom sa dopifiaju? Vypracuj kratku
esej (1-2 strany), v ktorej vysvetlis, ako kazdy z tychto
modelov reaguje na potreby svojej doby.

Diskusia: Diskutujte v skupine: Ako Druhy vatikansky
koncil ovplyvnil chapanie katechézy? Pripravte si kratke
vystupenie, v ktorom odpoviete na otazky:

« PreCo sa kladie doraz na c¢loveka ako subjekt

katechézy?

« Ako sa zmenil postoj Cirkvi vocCi svetu a kultare?
Analyza dokumentu: PreStuduj dokument Evangelii
nuntiandi (1975) alebo Catechesi tradendae (1979).
Napis, aké nové pohlady na katechézu priniesol. Vyber
si aspon tri myslienky, ktoré ta oslovili, a vysvetli, preco
su podla teba délezité pre dneSnu katechézu.
Prakticka avaha: Navrhni kratku katechézu pre mladych
(napr. pre birmovancov) in§pirovanu pristupmi spome-
nutymi v texte (napr. vyuzitie Biblie, liturgie, otazok z ich
skusenosti, multimédii). Opi$, aky ciel mas, ¢o pouzijes
a ako zapoji§ mladych.

Kriticka reflexia: Reflektujvyzvy katechézy v digitalnej
dobe.
Odpovedz pisomne:

« Aké prilezitosti a aké rizika prinasa digitalna kultara

pre odovzdavanie viery?

« Ako by si ako buduci katechéta alebo ucitel/ka

naboZenstva vyuzil/a pozitivne stranky internetu
a médii vo svojej praci?
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Katechéza v
procese

6. evanjelizacie

a kerygmaticka
katechéza

Kapitola opisuje katechézu v procese evanjelizacie a tzke
prepojenie kerygmy s katechézou. Evanjelizacia je celkové
poslanie Cirkvi: ohlasovanie, svedectvo, sluzba a spreva-
dzanie ludi ku Kristovi. Kerygma, prvotné ohlasovanie ra-
dostnej zvesti, nie je len prvym krokom evanijelizacie, ale
prenikd cely proces rastu vo viere. Nova evanjelizacia
zdéraziiuje obnovu misijného zapalu, odvahu hladat nové
cesty a formy, ako oslovit sti¢asného ¢loveka. Katechéza
sa chape ako sudast evanjelizacie a jej Ulohou je nielen
vzdelavat, ale sprevadzat k osobnému stretnutiu s Kristom
a do Zivota miestneho spolocenstva. Moderna katechéza
preto kladie déraz na svedectvo, dialég a mystagogiu —
uvadzanie do hlbsieho prezivania viery a sviatosti.

Hlavné tézy kapitoly:

1. Evanjelizacia je podstatou a celkovym poslanim Cirkvi,
nielen jednorazovym misijnym Gkonom; nova evanje-
lizacia znamena obnovu nadSenia, hladanie novych
ciest a jazykov, nie len opakovanie starych modelov.

2. Kerygma (prvotné ohlasovanie Krista) je zakladom a tr-
valou dimenziou celej katechézy.

3. Katechéza nie je len vyucba, ale sprevadzanie k osobné-
mu vztahu s JeziSom a do Zivota spolocenstva.

98 Tibor Reimer




4. Mystagogicka katechéza uvadza ¢loveka do preZivania
sviatosti a spoloCenstva viery.

5. Doraz sa kladie na osobny pristup, dialég a schopnost
pocuvat suc¢asného ¢loveka.

6.1. Znovuobjavenie evanjelizacie

Evanjelizacia a katechéza spolu Uzko suvisia. St v skutoc-
nosti tak Gzko prepojené, Ze v sicasnosti sa ¢im dalej tym viac
zaCina presadzovat tzv. ,evanjelizatna katechéza”, ktora je
zamerana na kerygmu a pozyva k stretnutiu so zivym Bohom.
Evanjelizacna a kerygamticka katechéza su preto Ustrednymi
pojmami nového direktoria pre katechézu.

Vyraz ,evanjelizacia” sa stal v pokoncilom magistérium
velmi vyznamnym pojmom. Synoda biskupov v roku 1974 sa
zaoberala evanjelizaciou v su¢asnom svete. Papez Pavol VI.
apostolskej exhortacii Evangelii Nuntiandi (1975) hovori velmi
otvorene: ,S velkou radostou a potechou sme po skonceni
stretnutia biskupov v oktdbri 1974 pocuvali tieto zavazné slova:
.Chceme opat zdo6raznit, Ze prikaz ohlasovat evanjelium vset-
kym ludom je prvotnou a prirodzenou povinnostou Cirkvi.
Tento prikaz a poslanie si ziada velké a vazne zmeny dnesnej
spoloénosti. Uloha ohlasovat evanjelium je milost a vlastné
povolanie Cirkvi a vyjadruje jej pravi povahu” (EN 14).

Evanjelizacia v uzSom a SirSom zmysle

Druhy vatikansky koncil eSte chapal pojem evanjelizacia
skoér v uzSom zmysle, teda ako ohlasovanie evanjelia neve-
riacim, hoci aj tu je mozné uz badat r6zne pristupy. E. Alberich
uvadza, Ze koncilové dokumenty interpretujua vyraz evanje-
lizacia najma v troch vyznamoch: ako misijné ohlasovanie, ako
celkova sluzba Bozieho slova, alebo ako celkova misijna
aktivita Cirkvi. Pokoncilové magistérium prostrednictvom
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biskupskej synody o evanjelizacii ho zamerne nechcelo obme-
dzit iba na misijné ohlasovanie v Uzkom slova zmysle. Tu sa
stretdvame predovSetkym s identifikaciou evanjelizacie s cel-
kovym poslanim Cirkvi. Pavol VI. zdérazfuje pritom zlozitost
procesu evanjelizacie s réznorodymi zlozkami: ,Evanjelizacia,
ako sme uz spomenuli, je zloZity proces s rozli¢nymi zlozkami,
ako sU napriklad: obroda Iludstva, vydavanie svedectva,
otvorené hlasanie evanjelia, jeho vnatorné prijatie, vstup do
spoloc¢enstva, prijimanie sviatosti a apostolska ¢innost” (EN
24). Evanjelizaciu je preto treba vnimat ako proces, ktorym
Cirkev, pohynana Duchom Svatym, ohlasuje a Siri evanjelium
po celom svete.

Evanjelizacia teda vyjadruje celkovi €innost Cirkvi, ked'
ohlasuje a sved¢i o evanjeliu o kralovstve. To v8ak nie je
automaticka kazda jej c¢innost. ,Spolocenstvo krestanov sa
nikdy neuzatvara do seba. Jeho vnutorny zivot, t. j. snaha mo-
dlit sa, poCavanie slova a nauky apostolov, uskutoérovanie
bratskej lasky a lamanie chleba iba vtedy dosiahne svoju pIna
moc a silu, ked' prejde do svedectva, vzbudi obdiv a obratenie
dusi a premeni sa na kazanie a zvestovanie evanjelia“ (EN 15).
Toto podciarkuje aj VSeobecné direktorium pre katechizaciu,
ked hovori, ze ,hlasanie, svedectvo, vyu€ovanie, laska k blizne-
mu, robit z ludi u¢enikov: vSetky tieto aspekty st cestami a pros-
triedkami odovzdavania jediného evanjelia a tvoria prvky
evanjelizacie... Ti, ktori evanjelizuji, maju vediet konat v duchu,
aky naznacuje jej celkovy pojem evanjelizacie a stotoznovat ju
s celkovym poslanim Cirkvi“ (VDK 46).

Nova evanjelizacia

V poslednej dobe sa zac¢ina pouzivat aj novy pojem, ktory
zdorazfiuje potrebu intenzivnej evanjelizacie v sucasnosti:
nova evanjelizacia. Papez Jan Pavol Il. ho zaviedol pocas svojej
apostolskej cesty v Polsku v roku 1979, hoci bez $pecifického
vysvetlenia. Neskor ho papez znovu pouzil vo svojom uceni,
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ktorym sa v roku 1992 obracal na cirkvi Latinskej Ameriky, aby
ich podnietil k obnovenej energie pre novy misijny a
evanjelizaény zapal na tomto kontinente. Biskupom Latinskej
Ameriky pripomenul, Ze spomienka na polstoro¢nicu
evanjelizacie bude mat plny zmysel vtedy, ak si ako biskupi
spoloéne s kitazmi osvoja Ulohu, nie reevanjelizacie, ale novej
evanjelizacie. Novej svojim zapalom, svojimi metdédami, svojimi
prejavmi. Papez zdbraznuje, Ze nejde o to, znovu urobit nieco,
¢o bolo urobené zle, alebo nefungovalo, akoby nova aktivita
znamenala odsudenie tej predos$lej ako neuspeSnej. Nova
evanjelizacia nie je duplicitou tej prvej, nie je jej jednoduchym
zopakovanim, ale ma byt odvahou vydat sa na nové cesty v
zmenenych podmienkach, v ktorych méa dnes Cirkev prezivat
ohlasovanie evanjelia. Nova evanjelizacia je teda ,synonymom
poslania; vyzaduje si schopnost zakazdym znovu sa nan
podujat, prekracovat jeho hranice a rozSirovat horizonty. Nova
evanjelizacia je opakom sebestacnosti a naplnenia sebou sa-
mym, opakom mentality ustaleného status quo a pastoracne;j
koncepcie povaZujlcej za dostato¢né robit tak, ako sa to vzdy
robilo.”

Nova evanjelizacia sa stava akymsi kategorickym impera-
tivom pre kazdd komunitu veriacich. Cirkevné magistérium
zdorazriuje, ze prave v sucasnosti prezivame velkolepy okamih
dejin, dramatickd a zaroven fascinujucu dobu (RM 38), ktora je
poznacdena pretrvavajucim Sirenim naboZenského indiferen-
tizmu a ateizmu v najr6znejsich formach, pri¢om mnohi pokrs-
teni stratili zivy zmysel pre vieru alebo svoju osobnu prislu-
Snost k Cirkvi a vedu zivot daleko od Krista a jeho evanjelia (RM
33). Preto papez upriamuje svoju pozornost na krajiny starove-
kého krestanstva: iba nova evanjelizacia moéZe poskytnut
prehibenie &istej a pevnej viery, ktora méze z tychto tradici
urobit silu opravdivého oslobodenia. S istotou je nutné vSade
obnovit krestanski podstatu ludskej spolo¢nosti. Predpo-
kladom toho je v8ak obnovenie krestanskej podstaty spolo-
Censtiev, ktoré Ziju v tychto krajinach a narodoch. Tato nova
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evanjelizacia, ktora sa zameriava nielen na jednotlivcoy, ale na
celé skupiny obyvatelstva v ich rozliénych situaciach,
prostrediach a kultdrach, ma za ciel uskuto¢fovanie zrelych
spolocenstiev (ChL 34).

Ohlasovaniu evanjelia sa venuje aj apostolska exhortacia
papeza FrantiSka Evangelii gaudium. V tretej kapitole, ktora je
celd venovana evanjelizacii, sa papez pritom Specificky zame-
riava na tri hlavné témy: zodpovednost kazdého pokrsteného
v spoloCenstve byt ohlasovatelom evanjelia; homilia ako
vyslovny okamih ohlasovania v liturgickom kontexte a staros-
tlivost o jej pripravu; katechéza ako zakladny a nevyhnutny
okamih ohlasovania.

Evanjelizacia je Ustrednou témou aj nového direktoria pre
katechézu. Podla neho ulohou evanjelizacie nie je priniest
nejakd nauku, ale spritomnit a ohlasovat Jezisa Krista, ktory
vstlpil do dejin a stal sa ¢lovekom medzi ludmi (DPK 29).
Kone&nym cielom evanjelizacie nie je ni¢ mensie ako napl-
nenie ludského zivota (DPK 30). Direktérium od svojho zadiat-
ku zdo6razrfiuje, ze krestanska viera je v prvom rade prijatim
Bozej lasky, ktord sa zjavila v JeziSovi Kristovi, Uprimnym
prilnutim k jeho osobe a slobodnym rozhodnutim nasledovat
ho (DPK 18). Toto slobodné rozhodnutie nasledovat Jezisa je
jadrom nového direktoéria pre katechézu a procesu evanje-
lizacie.

Proces evanjelizacie

Proces evanjelizacie zahfiia r6zne etapy a okamihy, ktoré sa
moézu v pripade potreby opakovat s cielom poskytnat
adekvatnejSiu evanjeliovd vyzivu pre duchovny rast kazdého
¢loveka alebo komunity (DPK 32). Tieto fazy nielenze na seba
nadvazuju, ale su aj opravdivymi aspektmi celého procesu.
Evanjelizacia vychadza z p6sobenia Bozieho slova a je ,cirkev-
nym procesom in§pirovanym a podporovanym Duchom Sva-
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tym, prostrednictvom ktorého sa ohlasuje a $iri evanjelium po
celom svete (DPK 31).

Direktérium nacrtava cinnost Cirkvi v procese evanje-
lizacie. Zdoraznuje, ze Cirkev, vedena laskou, evanjelizaciou
prenika a transformuje cely svet a s postojom solidarity, spolo-
¢enstva a dialéogu vydava svedectvo o krestanskej novosti
Zivota, aby ti, ktori sa s flou stretavaju, mohli byt osloveni, aby
sa pytali na zmysel Zivota a dévody ich bratstva a nadeje. Prvym
ohlasovanim evanjelia Cirkev pozyva k obrateniu a vovadza ludi
do krestanskej viery a Zivota katechumenalnym procesom
(katechézou, sviatostami, svedectvom lasky a skusenostou
spolodenstva) a sustavnym vzdelavanim vo viere, slavenim
sviatosti a skutkami lasky vyzivuje dar spoloenstva medzi
veriacimi a vysiela Kristovych ucenikov, aby ohlasovali
evanjelium vo svete prostrednictvom ¢inov a slov (DPK 31).

Pri opise Cinnosti Cirkvi v procese evanjelizacie badame
dynamickejSie a ozivujucejSie sposoby vyjadrovania nového
direktoria, hoci obsahy su v linii s predchadzajacim vydanim
V8eobecného direktoria pre katechizaciu. Nejestvuju vyzna-
mné rozdiely medzi novym a predchadzajacim direktoriom,
pretoze fazy procesu evanjelizacie su podobné, hoci jazyk je
iny. Oba dokumenty pouzivaju etapy katechumenatu ako za-
klad procesu evanjelizacie. Nové direktérium pritom uvadza
rozne formy evanjelizacie, ako napr. prvotné ohlasovanie, rézne
druhy katechézy, homilie a kazne, Citanie Bozieho slova na
spOsob Lectio divina, ludova zboznost, biblicky apostolat,
vyucovanie teolégie, nabozenska vychova v 8kole a stretnutia,
ktoré skimaju vztah medzi Bozim slovom a si¢asnou kultarou,
a to aj prostrednictvom medzindboZenskej a medzikultirnej
vymeny (DPK 37).

Osobné svedectvo

V ramci celkového procesu evanjelizacie direkt6rium zdora-
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zfiuje silu svedectva ako prvd formu nasho poslania. Osobné
svedectvo je vyjadrené ako Uctivy dialog, ktory objavuje znaky
dobra a pritomnost Boziu v zZivote ludi, ktorych stretavame.
V pravom cdase sa svedectvo stava prvym ohlasovanim.
Direktorium dalej hovori o dalSich formach ako vzbudit zaujem
o evanjelium prostrednictvom prvotného ohlasovania, aby sa
Duch Svaty mohol dotknut sfdc vSetkych ludskych bytosti,
ktori hladaju Boha, neveriacich, lahostajnych, prislusnikov
inych naboZenstiev, ktori povrchne alebo skreslene chapu
krestansku vieru, krestanov so slabou vierou alebo tych, ktori
sa vzdialili od Cirkvi (DPK 33).

Vzhladom na epochalne zmeny, ktorych sme svedkami,
nové direktérium hovori aj o novej etape evanjelizacie.
Direktorium tu zddrazrfiuje, Zze nova evanjelizacia znamena
otvorit sa obnovujacej ¢innosti Ducha zmftvychvstalého
Krista. Vyzaduje to predovsetkym pastora¢nd konverziu: Cirkev
sa vnimav permanentnom misijnom stave, je teda Cirkey, ktora
vychadza von. Tato misijnost je charakteristickou ¢rtou kazdej
¢innosti Cirkvi: tyka sa oblasti pravidelnej pastoracie v cir-
kevnom spolocenstve, ale tyka sa aj pastoracie ludi, ktori st
sice pokrsteni, ale neziju svoje krstné zasvatenie, a aj tych, ktori
nepoznaju Krista. Cirkev v8ak rastie najma pritazlivostou, nie
vytvaranim pokrstenych prozelitov (DPK 41).

6.2. Katechéza v procese evanjelizacie

Vztah medzi evanjelizaciou a katechézou sa v dejinach
Cirkvi rozvijal rozne. Kym v starovekej Cirkvi az do Siesteho
storocia bolo ohlasovanie evanjelia a odovzdavanie viery totoz-
né, v stredoveku a novoveku az do 19. storocia este Uzko
suviseli, hoci sa rozliSovalo medzi evanjelizaciou a katechézou
podla rodinného alebo farského kontextu a prostredia, v kto-
rom sa uskutoénovala. Od dvadsiateho storocia sa rodinny
kontext radikalne zmenil a stratil svoje konsolidované hodnoty
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a tradicie, ktoré prirodzenym sp6sobom odkazovali na evanje-
lium. Katechéza tak potrebovala byt predefinovana v ramci
SirSieho a explicitnejSie chapaného procesu prvého
ohlasovania evanjelia a postupného prisvojovania si viery.
Preto v sucasnosti katechéza znovu objavuje svoj pévodny
vztah k evanjelizacii, ktory sa odzrkadluje hlbSim spojenim
prvotného ohlasovania evanjelia s dynamikou osvojovania
a rastu vo viere. Katechéza na jednej strane obsahuje urcity
kognitivny rozmer viery, na druhej strane je vSak naplno
integrovana do itinerara uvedenia do krestanského Zzivota.
Prebiehajlci proces obnovy katechézy, ktory bol stimulovany
aj teologicko-pastora¢nymi Uvahami magistéria na zaklade
cirkevnej praxi, si teraz vyzaduje jednoznac¢nejSie a konsen-
zualne prepracovanie spominanej dynamiky a upevnenie spo-
lo€nej praxe.

Vztah medzi evanjelizaciou a katechézou

Prvy sposob, ktorym magistérium po koncile opisuje vztah
medzi evanjelizaciou a katechézou, nachadzame vo VSeobec-
nom katechetickom direktoriu (1971). Identifikuje evanjeli-
zaciu ako prvy krok ohlasovania evanjelia, po ktorom nasleduje
katechéza. Inymi slovami, evanjelizdcia a katechéza su
predstavené tak, ze chronologicky sa najprv uskuto¢ni evanje-
lizacia, ktori — ked sa ukonci — nahradi neskdr katechéza.
Evanjelizaciou zadina proces obratenia, zatial ¢o katechéza
nadvéazuje na tato poc€iato¢nl premenu a prehlbuje ju. VSeobec-
ne direktorium preto naznacuje, Zze evanjelizdcia ma za ciel
vzbudit prvy Ukon viery, zatial ¢o katechéza nasleduje potom,
.aby sa pomocou vhodnej nauky viera u ludi stala zivou,
rozvinutou a ¢inorodou” (VKD 17). Podobnym sp&sobom aj Jan
Pavol Il. vo svojej apostolskej exhortacii Catechesi Tradendae
(1979) o katechéze v sucasnej dobe napisal, ze ,Specifickost
katechézy na rozdiel od pociatoéného hlasania evanjelia,
ktorého vysledkom je obratenie, smeruje k dvojakému cielu:
napomoct dozrievanie pociatoCnej viery a vychovavat skutoc-
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ného Kristovho ucenika prostrednictvom hlbsieho a systema-
tického poznania osoby a posolstva Pana Jezia Krista” (CT 19).
Katechéza podporuje obratenie tym, Zze poskytnutie plnSie
porozumenia JeziSovej osoby, jeho posolstva a Zivota, ku
ktorému pozyva kazdého ¢loveka. Vztah medzi evanjelizaciou
a katechézou sa prezentuje ako linearny a paralelny sposob
s tym, Ze katechéza nadvazuje na evanjelizaciu v okamihu, ked'
tato sa javi ukonéena.

Katechéza ako sui¢ast evanjelizacie

Postupne v8ak v magistériu zacal prevladat skoér nazor,
ktory chape katechézu ako sudast celého procesu evanjeli-
zacie. Pavol VI. v apostolskej exhortacie Evangelii Nuntiandi
hovori, ze katechéza je ,evanjeliza¢nou metédou, na ktord by
sa nemalo zabudat” (EN 44). Aj Jan Pavol Il. piSe, Ze ,katechéza
je prave jednym z tychto prvkov — a to velmi d6lezitym — celého
procesu evanjelizacie” (CT 18). V tomto modeli nie je vztah
medzi evanjelizaciou a katechézou stanoveny ako nasledovny,
ale skor prepleteny. Evanjelizacia je proces, v ramci ktorého sa
nachadza aj katechéza. Katechéza je okamih alebo séria oka-
mihov, ktora sa nachadza v celom procese evanjelizacie.
Evanjelizacia nie je iba chronologicky prvou etapou, po ktorej
nasleduje katechéza. Evanjelizacia skor tvori celtl ¢asovu os
a katechéza je jednym z momentov v rdmci tejto ¢asovej osi.

Aj sucasny kontext tzv. novej evanjelizacie vyzaduje
katechézu ktora je evanjeliza¢ne orientovana. Stat sa a byt
krestanom uz v sucasnosti nie je podporované l[udovym
krestanskym prostredim. Mnohé spolo¢enské podpory, ktoré
v minulosti zaistovali samozrejmu a generaciami odovzdavanu
krestansku zivotnu prax, sa zmenili alebo zmizli Gplne. Preto su
podmienky na kontinualnu nabozensku socializaciu — v rodine,
v Skole a vo farnosti — v sucasnosti velmi obmedzené.
S chybajucimi tradi¢nymi cestami odovzdavania viery vznikaju
pre procesy organizovanej katechézy nové vyzvy. BeZzna prax
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farskej katechézy, ktora eSte na mnohych miestach je
zauzZivana, sice este stale obsiahne urcité mnozstvo deti alebo
mladych v ¢asovo obmedzenych katechetickych projektoch,
najma vzhladom na pripravu na prvé svaté prijimanie a na
birmovku. Av8ak pocet rodi¢ov, ktori by sa pri tychto uda-
lostiach dali oslovit, je podstatne menej ako v minulosti. Tieto
katechetické snahy vedu ¢im dalej tym menej k skutoénému
spoluzitiu s Cirkvou. Sviatostna katechéza je dnes skor
verbovanim a snahou o ziskanie sympatii zo strany rodicov,
alebo v inych pripadov, eSte nieCo, ¢o sa slusi alebo je
jednoducho rodinnou tradiciou. Odovzdavanie viery je preto
v sUcCasnosti stale viac pod vplyvom posunu ,od dedi¢stva
k ponuke”, ako to vyjadrili aj francuzski biskupi vo svojom liste
Proposer la foi: od nereflektovane prebratej prislusnosti ku
slobodne zvolenej Ucasti, ktorda sa zaklada na vedomom
rozhodnuti a ktord sa postupne rozvija. Takato misijne
orientovana katechéza sa vyznacuje predovSetkym tym, Ze sa
kladie vacsi déraz na osobny aspekt. KedZe sa viera uzZ len
minimalne sprostredkuje prostrednictvom spolocenskych
nositelov (rodina, $kola a pod.), sa stava misionarske svedectvo
vierohodnych krestanov o to ddlezitejSie.

Obnova pojmu evanjelizacie a nasledné teologické tvahy,
vyplyvajuce z roznych stadii, viedli Cirkev k jasne misijnému
modelu katechézy. Doraz sa kladol na biblickd ,kvalitu”
posolstva v obnovenom ekleziologickom ramci. Okrem toho,
stastnou intuiciou a ovocim starostlivého experimentovania
bolo ozZivenie starodavnej praxe krestanskej iniciacie
a obnovenie katechumenatu. Prave v obdobi po koncile sa
obnovenie antického katechumenatu neobmedzilo iba na
misijné krajiny, ale sa rozSirilo na univerzalnu Cirkev
prostrednictvom Obradu uvedenia dospelych do krestanského
Zivota (1972). Nadvazujuc na koncilové ucenie (AG 14), novy
obrad chape ciel katechetickej c&innosti v explicitnych
pojmoch krestanského zivota: v¢élenenie sa do velkono¢ného
tajomstva, ktoré nam umoznuje zit podla evanjelia, autentické
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slavenie sviatosti a vlastné svedectvo spolodenstva. Na
dosiahnutie tohto ciela nestacia iba vieroué¢né informacie
alebo vedomosti. Katechéza musi byt komplexnejSia a okrem
obsahu musi viest k typickym skisenostiam krestanskej viery:
Zivot spolocenstva, modlitba, svedectvo. Preto je potrebné
prekonat prili§ Skolské organizovanie katechézy a obnovit
koncepciu a prax katechumenatu: ako primerana skisenosti
v priebehu ¢asu, ktord sa vyznacuje formovanim krestanskej
osobnosti. Kazdodenny zivot krestanského spolocenstva
a zapojenie sa do konkrétnych sluzieb komunity sa tak stava
prvotnym priestorom a Cinitelom iniciacie.

Misijna katechéza

V8eobecné direktérium pre katechizaciu pouziva pojem
katechéza ,v procese evanjelizacie” (VDK 60), ktory je vyzna-
mnej$i ako vyraz v sluzbe BoZieho slova®, ktory pouzivali
predchadzajuce dokumenty alebo narodné direktéria. Kate-
chéza teda nie je jedna z aktivit Cirkvi, ale je vlastnou
dimenziou celkového konania Cirkvi a je potrebné ju chapat
prave z tohto hladiska. Katechéza sa liSi od prvého ohlasovania
(VDK 61), ale v pastoracnej praxi ,sa vSak medzi oboma
¢innostami nedaju tak lahko ur¢it hranice” (VDK 62). Prva etapa
katechézy je orientovana na obratenie podobne ako prvotné
ohlasovanie. Ale ,to, Ze katechéza vo svojej pociatocnej faze
prebera tieto misijné uUlohy, neoslobodzuje partikularnu cirkev
od toho, aby sa ako institicia postarala o prvé ohlasovanie, ¢im
by najpriamej$im spésobom spifiala JeZisov misijny prikaz.
Katecheticka obnova sa musi opierat o takto predchadzajicu
misijna evanjelizaciu” (VDK 62).

Vztah medzi evanjelizdciou a katechézou je doblezitym
prvkom nového Direktéria pre katechézu (2020). V predslove
ku direktoriu R. Fisichella zd6raziuje, Ze osobitostou direktéria
je prave uzky vztah medzi evanjelizaciou a katechézou.
Katechéza je v sluzbe evanjelizacie, preto sa chape ako misijna
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katechéza, ktora je schopna objavit vyzvy pravdy, ktoré su uz
pritomné v réznych ludskych &innostiach, s déverou, Ze Boh
zadhadne pésobi v srdci ¢loveka este predtym, ako ho vyslovne
dosiahne evanjelium. V tomto zmysle sa katechéza bude méct
priblizit k ludom nasej doby a sprevadzat ich na ceste, kde sa
nachadzaju (DPK 50). Katechéza vsak zaroven formuje pre
poslanie a sprevadza krestanov v dozrievani vo viere, aby sa
stali u¢enikmi a misionarmi, ktori sa aktivne zG¢astruju hlasat
evanjelium a spritomnit BoZie kralovstvo vo svete.

V znameni novej evanjelizacie sa katechéza stava pre-
dovSetkym autentickym laboratériom dialégu. Cirkev sa vzdy
vnima ako otvorend k dialogu s ludmi dnesSnej doby. To
odzrkadluje Bozie tajomstvo, ktory prostrednictvom JeZiSa
vstupuje do intimneho dialogu s ¢lovekom. Katechéza sa preto
snazi stretnut Zivost a zloZitost, tuzby a hladanie, hranice a
niekedy aj chyby spolo¢nosti a kultir si¢asného sveta, ktoré
st skryté v hibke kazdého jedného &loveka. Ide o dialég bez
relativizmu, ktory sa nezrieka vlastnej krestanskej identity, ale
ktory sa chce dotknut srdca ostatnych ludi a zasiat tam
evanjelium (DPK 54).

6.3. Kerygmaticka a mystagogicka
katechéza

Od zacdiatku krestanstva sa v novozakonnych spisoch
pouzival vyraz ,kerygma“ na oznacCenie skutocnosti, Zze smrt
a zmftvychvstanie JeZi$a boli novym a Uzasnym ,faktom®, ktory
sa nedal vysvetlit ludskym uvazovanim a ktory ohlasovali ti,
ktori boli svedkami a zazili jeho pravdu. Preto aj sv. Pavol
uvadza: ,Lebo ked svet v Bozej mudrosti nepoznal svojou
mudrostou Boha, zapacdilo sa Bohu spasit veriacich blaz-
novstvom ohlasovania. Lebo aj Zidia Ziadaji znamenia a Gréci
hladaju mudrost, my vSak ohlasujeme ukrizovaného Krista, pre
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Zidov pohorsenie, pre pohanov blaznovstvo, ale pre
povolanych, tak Zidov ako Grékov, Krista — BoZiu moc a BoZiu
mudrost. Lebo ¢o je u Boha blaznivé, je mudrejSie ako ludia,
a ¢o je u Boha slabé, je silnejSie ako ludia” (1Kor 1,21-25).
V tomto zmysle je kerygma predovsetkym prvym okamihom,
v ktorom o JezZiSovi pocuju ti, ktori o fiom nikdy nepoculi.

Kerygmaticka katechéza

Katechéza dnes Coraz viac chape novy aspekt kerygmy:
v prvom rade sa musime vratit k tomu, Zze ukdZzeme novost
krestanskej viery ako zakladny okamih, ktory predchadza
ostatnym procesom rastu vo viere. Bez ohlasovanie kerygmy
vSetky ostatné etapy, ktoré su zahrnuté aj v katechéze,
neprina8aju ovocie. Kerygma v tomto zmysle nie je iba pred-
chadzajicou etapou katechézy alebo prvotnym okamihom
kaZzdej ceste viery a krestanskej iniciacie, ale je Specifickym
stylom, ktory meni celt katechézu a krestansku iniciaciu.
Kerygmaticka dimenzia nie je predchadzajicim okamihom, ale
stalym prvom kazdej cesty viery. Preto papez FrantiSek
v exhortacii Evangelii Gaudium piSe, Ze ,nesmieme si mysliet,
Ze v katechéze je mozné opustit kerygmu a uprednostnit
formaciu, ktora by mala byt solidnejSia. Niet ni¢ solidnejSieho,
hibSieho, istejSieho, konzistentnejSieho a mudrejSieho ako
prave toto ohlasovanie. Celd krestanska formacia je pre-
dovéetkym prehibenim kerygmy, ktora sa v nej stale a lepsie
utuzuje; bez prestania osvetluje katechetickd pracu a zaroven
umoznuje spravne pochopit vyznam akejkolvek témy prebe-
ranej v katechéze. Je to ohlasovanie, ktoré zodpoveda tuzbe po
nekonec¢ne, nachadzajlcejsa v kazdom [udskom srdci” (EG 165).

Perspektiva Evangelii Gaudium poskytuje teda novy a odli-
Sny pohlad: nechape kerygmu ako pociato¢ni etapu kres-
tanskej iniciacie, ktora bola raz nadobudnuta a ku ktorej akoby
nemalo zmysel sa vratit. Clovek vzdy potrebuje katechézu, ktora
v kazdej faze zahfria potrebu znovu objavit svoju viera nielen
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ako doéveryhodnd, ale aj nevyhnutni a zivotodarnu. V kazdom
okamihu Zivota potrebuje ¢lovek znovuobjavit kerygmu, ktora je
srdcom viery, a potrebuje ju znovuobjavit vzdy novym sposo-
bom. Iba takto katechéza skuto¢ne formuje Zivoty ludi. Kerygma
teda nie je prvym okamihom, ale dimenziou celej krestanskej
existencie.

Kazda katechéza musi byt kerygmaticka: to znamena, Ze nas
musi neustale privadzat k stretnutiu so vzkriesenym Kristom,
ktory sa dotyka nasho zivota: ,Jezi$ Kristus ta miluje, obetoval
svoj Zivot, aby ta zachranil, a teraz Zije po tvojom boku kazdy
den, aby ta osvietil, posilnil a oslobodil” (EG 164). Toto je najvacési
obsah, aky mozu kazda katechéza a kazdy katechét oznamit. Ide
teda o to, pomdct ludom objavit tito dimenziu Boha, ktory sa
stava zivym a pritomnym v Zivote kazdého ¢loveka. Aby sme to
dosiahli, nasa katechéza sa samozrejme nemoze stat sterilnou,
ani vzdialenou od zivota ludi, ani moralistickou. Katechéta musi
mat jasné toto posolstvo pre seba a svoju vieru, a Gprimne ho
ohlasovat, s prijatim a bez posudzovania tych, ktori chcu
vykrocit na cestu viery (EG 165).

Mystagogicka katechéza

Cesta katechézy vrcholi v mystagogii: to, ¢o sa ozyva v na-
Som Zivote, je potrebné Zit, najma Ucastou na Zivote komunity aj
po prijati sviatosti krestanskej iniciacie. Objavenim liturgie
a zivota zo sviatosti si uvedomujeme, Ze to, ¢o sme dostali, nas
podporuje na ceste viery a na nej pokracovat (EG 166). Mnohi
dospeli krestania nepocituji tizbu prehibit svoju vieru, pretoze
preruSili tito svoju cestu viery napr. po prijati sviatosti
birmovania. Papez FrantiSek tu zdbrazriuje, Zze katechéza, aby
bola schopna ohlasovat ludom Zivot, vyZaduje osvojit si umenie
sprevadzania. Katechéta sa musi stat spolo¢nikom na ceste.
Preto obaja — katechéta a katechizovany — sa stavaju adresatmi
ohlasovania. Ale to vyzaduje schopnost dobrych osobnych
vztahov ,od ¢loveka k ¢loveku™ tu kazdé krestanské svedectvo
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a kazda katechéza nadobuda svoju hodnotu a vyznam (EG 169).
Vyznamnou sa stava j schopnost pocivat a predovsetkym
vnimat a objavovat znaky Bozej pritomnosti v Zivote jedno-
tlivych osbb. Preto exhortacia kladie déraz na podstatny pilier
dobrej katechézy, ktorym je BozZie slovo: kazdé katechetické
hlasanie sa od neho zacina a v hom sa zavrsuje kazdy formujudci
okamih. Mnohokrat katechézy su skor sociologické alebo iba
teologické rozpravy, kde sa zabuda na Bozie slovo. Preto papez
poznamenava, Ze ,evanjelizacia si vyZzaduje dobrd znalost
Bozieho slova, a preto je potrebné, aby diecézy, farnosti
a katolicke zdruZenia neprestajne ponukali solidne moznosti
Studia Biblie a tiez podporovali jej osobné i spolo¢né citanie
spojené s modlitbou” (EG 175).

Kerygmaticka katechéza je vyznamnou témou nového di-
rektoria a spolu s dérazom na mystagogiu su hlavnou ulohou
katechézy v dynamike evanjelizacie, ktora je srdcom nového
direktoria. Tento doéraz bol uz pritomny v predchadzajucich
direktoériach. Teraz nadobuida svoju vyznamnost vzhladom na
,znamenia Cias", ktoré je potrebné ¢itat ako moznosti stretnutia
a ohlasovania novosti viery (DPK 5). Uvod do direktéria prinasa
zakladnl in8piraciu celého direktéria v slovach papeza
FrantiS8ka, ktory vyzdvihuje d6raz na prvotné ohlasovanie.
+Znovu sme objavili, Ze aj v katechéze zakladnu ulohu ma prvé
ohlasenie, Cize kerygma, ktord musi stat v centre evanjeli-
zacného Usilia a kazdej snahy o cirkevn obnovu. Ked hovorime,
Ze toto ohlasovanie je prvé, neznamena to, Ze stoji na zaciatku a
potom sa nan zabudne alebo Ze je moZzné ho nahradit inymi
obsahmi, ktoré ho prevysuju. Je prvym v kvalitativnom zmysle,
pretoZe je hlavhym ohlasovanim, teda tym, ktoré treba vzdy
znovu rozliénymi spésobmi pocivat a stale nanovo ohlasovat
pocas katechézy, rozlicnymi formami, vo vSetkych etapach a vo
vSetkych situaciach” (EG 164). Toto prvenstvo kerygma prebera
nové direktorium a prinasa ho ako novu formu katechézy pod
nazvom kerygmaticka katechéza.
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Kerygmaticka katechéza je zakorenena nielen v evanjeliovom
posolstve, ale aj v ohlasovani osoby JeziSa Krista. Kerygma-
ticka katechéza sa preto snazi eliminovat jednoduchy prenos
abstraktnych informacii o JeZiSovi. Naopak, snazi sa dotknut
praktickej reality, v ktorej su¢asny ¢lovek zije a s ktorou zapasi.
Kerygmaticka katechéza predstavuje JeziSa ako osobu, ktora
sa zaujima nielen o naSe pochybnosti a Uzkosti, ale ako Boh
s nami, ktory nas sprevadza celym Zivotom. Iba tak mézeme
predstavit JeziSa ako radostnl zvest pre kazdu generaciu vzdy
novym spdsobom. Viera sa tak stava nie niec¢im, ¢o je ¢loveku
vzdialené alebo ¢o patri do minulosti, ale udalostou, ktora sa
dotyka ludskych bytosti v samotnej realite, ktoru prezivaja.
Stava sa vzdy pritomnou a vyznamnou realitou. Kerygmaticka
katechéza ide do samého srdca viery a smeruje k podstate
krestanského posolstva. Je katechézou, ktora prejavuje poso-
benie Ducha Svatého, ktory sprostredkuje spasonosnu BoZiu
lasku v JeziSovi Kristovi a nadalej sa dava, aby kazdy ¢lovek
dosiahol plnost Zivota (DPK 2). Okrem toho, katechéza musi
mat aj mystagogicku povahu, ktora vovadza veriaceho do Zivej
skisenosti krestanského spolodenstva, ktoré je pravym
miestom zivota viery (DPK 2).

Katechéza tak dosahuje misijnejsi charakter, ktory interpre-
tuje aj samotny ciel procesu katechézy (DPK 3). Cielom
katechézy je doverné spolo¢enstvo s Kristom, ku ktorému
koniec koncov kazda katecheticka ponuka smeruje. Novym
d6razom pritom je, Ze smerovanie k tomu cielu sa uskutoc¢riuje
prostrednictvom procesu sprevadzania. Tu sa opat dostava k
slovu exhortacia Evangelii gaudium, kde sa po prvy krat objavil
pojem ,umenie sprevadzat” (EG 169). Kerygma je teda sti¢astou
kazdého evanjelizatného a katechetického Usilia. Nové
direktorium pritom uvadza aj niekolko dérazov tejto kerygma-
tickej katechézy: vyjadruje spasonosnu BoZiu lasku, ktoré
predchadza akejkolvek moralnej a nabozenskej povinnosti,
nevnucuje pravdu, ale odvolava sa na slobodu c¢loveka,
vyznacuje sa radostou, povzbudenim, Zivostou a harmonickou
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rovnovahou, ktora neznizi kdzanie na doktrinu, ktoré je viac
filozofické ako evanjeliové (DPK 59). Dokument pritom opakuje
rovnaky kerygmaticky vyraz, ktory je srdcom exhortacie
Evangelii gaudium: ,Jezi$ Kristus ta miluje, obetoval svoj Zivot,
aby ta zachranil, a teraz Zije po tvojom boku kazdy den, aby ta
osvietil, posilnil a oslobodil” (EG 164). Kerygma preto ,nie je iba
prvou etapou viery, ktora predchadza katechézu, ale Ustrednou
dimenziou kazdého okamihu katechézy” (DPK 57).

Katechéza sa teda musi oslobodit od $kolskej schémy alebo
mentality: nepripravuje na ziskanie nejakej sviatosti ani nepo-
skytuje informéacie o JeziSovi, ale pomaha veriacemu ziskat
osobnu skusenost, postupne sa stat sucastou Zivota krestan-
ského spolocenstva a vydavat svoje dosledné svedectvo aj dnes.

Otazky a ulohy:

1. Definicie a rozdiely: Napi$ stru¢né vysvetlenie tychto
pojmov: evanjelizacia, nova evanjelizacia, evanjeliza¢na
katechéza, kerygma, mystagogia. Vysvetli tiez, ako sa
navzajom odliSuju a ako spolu suvisia. Pouzi konkrétne
priklady zo Zivota Cirkvi alebo zo svojej skusenosti.

2. Diskusia: Diskutujte v skupine: Preco je v dneSnom
svete potrebna nova evanjelizacia? Co znamena ,pre-
krocCit hranice a rozsirit horizonty” v evanjeliza¢nej praci
Cirkvi? Ako m6zu mladi ludia konkrétne prispiet k novej
evanjelizacii vo farnosti alebo Skole?

3. Porovnanie modelov. Porovnaj model linearneho vzta-
hu” evanjelizacie a katechézy (evanjelizacia katechéza)
s modelom ,prepleteného vztahu” (kde katechéza je su-
¢astou evanjelizacie).

« Aké vyhody a nevyhody ma kazdy model?
« Ktory model povazuje§ za UCinnejsi v dne$nom
sekularizovanom prostredi a preco?

4. Prakticka tvorba. Navrhni kratky projekt alebo aktivitu
vo farnosti (napr. pre birmovancov alebo mladych), ktora
by obsahovala kerygmaticky rozmer.
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Opis:
« aky ciel chce$ dosiahnut,
« aké prostriedky pouzije$ (rozpravanie, hudba, video,
svedectva, modlitba, sluzba),
« ako zapoji$ tc¢astnikov.

5. Reflexia: Ako sa mfa osobne dotyka myslienka, ze JezZi§

Kristus ma miluje, obetoval za mnfa svoj zZivot a je pri
mne kazdy den?
Napis$ kratky text (cca 10-15 riadkov) o tom, ¢o pre teba
znamena osobné stretnutie s Kristom a ako by si to
vedel sprostredkovat inym (napr. kamaratom, rodine,
spoluziakom).
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Katechéza
a vyucovanie
v nabozenstva
" v Skole:
vztah odliSnosti
a komplementarity

Kapitola skima vztah medzi katechézou a vyucovanim
naboZenstva v 8kole, ktory je odlisny, ale komplementarny.
Katechéza smeruje k vyzretiu vo viere a patri do Zivota
farského spolodenstva, zatial ¢o Skolské vyudovanie
naboZenstva je zamerané na poznanie viery a podporu
kultirneho a osobnostného rozvoja ziakov. Druhy
vatikansky koncil podnietil nové chapanie katechézy ako
celistvej vychovy vo viere, nie iba odovzdavania vedomos-
ti. Ucitel naboZenstva ma byt nielen odbornikom, ale aj
svedkom viery, schopnym prepdjat vieru s kultirou. Spra-
vne rozliSenie a prepojenie oboch foriem vedie k vychov-
nej aliancii Skoly a Cirkvi a podporuje komplexny rozvoj
mladého &loveka.

Hlavné tézy kapitoly:
1. Katechéza a vyuCovanie nabozenstva su odlisné ¢€in-
nosti, ktoré sa vzajomne doplfajua.
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2. Katechéza je zamerana na osobné vyzrievanie vo viere
a patri do farského spolodenstva, $kolské vyu€ovanie
naboZenstva sa zameriava na poznanie viery a jej
kultdrny vyznam.

3. Skola je miestom rozvoja naboZenskej gramotnosti,
katechéza nadvazuje na osobné rozhodnutie viery.

4. Dosledné rozliSenie medzi oboma poméaha rozvijat
farski katechézu aj Skolské vyu€ovanie nabozenstva.

5. Spravne nastavena spolupraca $koly a Cirkvi podporuje
integralny rozvoj mladého ¢loveka.

7.1. R6zne vztahy medzi katechézou
a vyuc¢ovanim nabozenstva v skole

Vztah medzi katechézou a vyu¢ovanim nabozenstva v sko-
lach sa chape ako odliSny a komplementarny, pritom kde sa
neresSpektuje tato odliSnost, nastava nebezpecenstvo, ze obe -
katechéza aj vyudovanie nabozenstvo - sa zamieSavaju
a stracaju svoju identitu (DPK 313). Viditelna bola tato skutoc¢-
nost prave na Slovensku predovSetkym v devatdesiatich
rokoch — hoci pretrvava v mysleni mnohych zodpovednych za
katolicke vyu€ovanie aj v sucCasnosti — ked sa Skolské
vyucovanie naboZenstva chapalo ako ,$kolska katechéza”. Toto
sa odzrkadlovalo aj v r6znych cirkevnych dokumentoch, napr. v
Pastoratnom a evanjelizatnom plane katolickej Cirkvi na
Slovensku (2001-2006). Tento hovori, Ze od roku 1991 sa
katechiza¢na Cinnost zameriavala predovSetkym na Skolskd
katechézu, pre ktoru sa vypracovali osnovy a postupne
uéebnice a metodické priru¢ky naboZenskej vychovy pre
vSetky rocniky zakladnych a prvé dva ro¢niky strednych $kol.
Skolské vyu&ovanie sa v tomto zmysle zamiefia s katechézou,
a slicasne sa chce skolskym vyu€ovanim nahradit katechézu
vo farnosti. Prejavom tohto mylného pohladu bola zarovern aj
skuto¢nost, ze priprava na iniciatné sviatosti deti a mladych
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(sviatost eucharistie a birmovania) sa v mnohych farnostiach
realizovala - a realizuje aj dnes — vyluéne prostrednictvom
Skolského vyudovania naboZenstva a nie cielenou farskou
katechézou. Preto aj dnes sa eSte stale ucitel nabozenstva, aj
v mnohych dradnych cirkevnych dokumentoch na Slovensku,
nazyva katechéta. Dovodom tohto pomyleného pohladu na
vyu€ovanie naboZenstva je okrem absencie systematickej
koncepcie farskej katechézy deti, mladych a najma dospelych,
aj historické zazemie vyvoja vztahu medzi katechézou
a Skolskym vyucovanim naboZenstva v nasej krajine.

Charakter tohto vzajomného vztahu katechézy a skolského
vyucovania nabozenstva bol v dejinach vzdy vyrazne podmie-
neny jednotlivymi epochami. Kym napr. v prvom obdobi po
tridentskom koncile bola katechéza v prvom rade prezivana
a liturgicky slavena v rodinnom a najmd vo farskom
spolocenstve, v ostatnych troch storo¢iach — najma v prostredi
rakisko-uhorskej riSe — bola prave Skola beznym prostredim
katechézy. To znamena, Ze Skola bola prednostnym a prakticky
vyluénym miestom katechézy deti v obdobi povinnej Skolskej
dochadzky. Skolské vyudovanie naboZenstva malo pod
vplyvom osvietenstva zakladnu udlohu ucit a vstepovat
nabozenské vedomosti. Vyucovanie nabozenstva bolo
ponimané ako skuto¢na Skolskd katechéza. Pravdy viery
a mravné normy sa stavaju Skolskym ucivom. Reformou
Skolstva v 19. storo¢i dochadza k novym pohladom a k novému
chapaniu tlohy samotnej Skoly, ako aj role ucitela a taktiez
k zmene u¢ebnych metdd. A. Lapple hovori o tzv. “zaskoleni
katechézy”, teda o premene katechézy na Skolsky predmet
a poukazuje na to, ze také zmeny so sebou niesli aj svoje
nasledky.

Proces sekularizacie v 20. storoc¢i presadzoval v spolo¢nosti
poziadavku autondémie svetskych institlcii, a obzvlast Skoly,
a to nezriedka v polemike s cirkevnou institiciou. Konkrétne
vyustenie tohto napatia bolo v jednotlivych narodoch velmi
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odlisné. Podla E. Albericha sa v niektorych Statoch zahjjila
korektna spolupraca medzi Statom a Cirkvou, inde doSlo
k prelomu alebo k inym réznym formam dohody, viac ¢i menej
uspokojivym.

7.2. Prelom vo vztahu katechézy
a vyucéovania nabozenstva

Vyznamnym medznikom v dalSom vyvoji vztahu katechézy
ako aj vyucovania ndboZenstva znamenalo ucenie Druhého
vatikanskeho koncilu. Prelom sa zacal prejavovat v suvislosti
s postupnou realizaciou obnoveného chapania samotnej
Cirkvi, jej poslania a jej vztahu voci svetu, tak aj v suvislosti
s rastucou citlivostou vo¢i hodnotdm novovekej spolo¢nosti,
ktoré boli vyjadrené najma v konstiticiach Lumen gentium
a Gaudium et Spes.

Ucenie koncilu inSpirovalo obnovu samotnej identity
katechézy. Katechéza podla u¢enia pokoncilového magistéria,
obsiahnuté vo Vseobecnom katechetickom direktoriu (1971) uz
nie je jednoduché odovzdavanie viery &i vyuCovanie nabozen-
skych pravd, ale je osvojovanie si krestanského zivota v jeho
celistvosti, preto je katechéza Uzko prepojend na spolo-
¢enstvo: s jeho dimenziou liturgie, diakonie a svedectva viery.
Okrem toho papez Jan Pavol Il. aj v exhortacii Catechesi
tradendae definuje katechézu ako vychovu vo viere, ktora stoji
v sluzbe evanjelizacie; katechéza je druhou z etap a prvkov
rozsiahleho procesu evanjelizacie (CT 26). Toto obnovené
chapanie katechézy ma podla L. Dfimala hlboké désledky na
vyucovanie nabozenstva v $kole. Vstupuje tu do hry aj hladanie
tzv. edukaéného zakladu identity vyu€ovania naboZenstva: ak
naboZenska vychova nema stratit svoje pevné miesto v $kole,
musi byt definovana vo vztahu k podstate samotnej Skoly, k jej
cielom a kritériam.
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Nabozenska vychova v ramci logiky Skoly

Na prelome sedemdesiatich a osemdesiatich rokoch minu-
lého storocia sa vzhladom k postupujicej sekularizacii zdalo,
Ze presadit serioznu a naleziti pritomnost naboZenského
vyucovania v Skole bude mozné iba v ramci samotnej logiky
Skoly ako vzdelavacej a vychovnej institicie. Tykalo sa to
Statnych ako aj cirkevnych $kél. V oboch typoch $kol zadali
pribadat Ziaci bez autentickej krestanskej vychovy v rodine.
Skolska koncepcia vyu€ovania ndboZenstva v Eurépe doviedla
ich biskupské konferencie ku konsenzu o vhodnosti rozlisit
vyucbu naboZenstva v Skole od katechézy krestanského
spolo¢enstva (napr. nemecka biskupska konferencia v syno-
dalnom dokumente Der Religionsunterricht in der Schule,
1977). Tento postoj potvrdilo magistérium univerzalnej Cirkvi
v niektorych délezitych dokumentoch.

Nabozenska vychova vovadza do katechézy

Papez Jan Pavol Il. pisal 5. marca 1981 kriazom rimske;j
diecézy o angazovanosti v oblasti pastoracie, kde podciarkuje
odlisnost a komplementaritu medzi vyu¢ovanim nabozenstva
a katechézou: kedZe v Skolach sa pracuje na formacii Ziakov,
vyucovanie nabozenstva bude musiet pretvorit svoju formu
vzhladom na ciele a kritéria, ktorymi sa vyznacCuje sucasna
Struktura vzdelavania. Hovori, Ze vyu€ovanie naboZenstva,
ktoré sa uskutocnuje v 8kolach a katechéza v pravom slova
zmysle, ktora sa zasa uskutocriuje vo farskom prostredi, aj ked'
sa odliSuju, neméZu byt povazované za dve zaleZitosti, ktoré su
od seba oddelené. Skér mbézeme povedat, Ze medzi nimi
existuje vnutorna zavislost, pretoZze subjekt, ku ktorému obra-
caju svoju pozornost vyudujici, je jeden a ten isty, t.. Ziak,
totozny je aj predmet, ktorému, samozrejme, rozli¢nym sposo-
bom, je adresovany formaény program vyucovania
nabozenstva a katechézy. Vyucovanie nabozenstva moze byt
povazované za skutoény Uvod do katechézy, ako aj za
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neskorSiu Uvahu nad skér poznanym obsahom katechézy.

V aprili 1991 sa v Rime uskutoénilo sympézium biskupov
o vyucovani ndbozenstva na verejnych Skolach v eur6pskych
krajinach. V zaverecnej charte biskupi Europy podciarkli, ze
Skolské vzdelavanie a vychova ma zahfiiat aj naboZenské
dimenzie. Mladez ma pravo na takdto vychovu. Toto pravo
spocCiva v uznavani nabozenskej slobody, ktora je zakladnym
ludskym pravom. Konfesionalne vyucovanie naboZenstva
predstavuje najlepsiu formu ako uskutoc¢nit tento vychovny
ciel a preto je neoddelitelnou sucastou eurépskeho skolstva.
Tymto spdésobom pokracuje v Eurdpe velka krestanska tradi-
cia. Cirkev tym, Ze sprostredkuje mladezi krestanské hodnoty,
vykonava nenahraditelnd sluzbu pre duchovny rast dobrych
obé&anov v spoloé&nej Eurépe. Dalej biskupi zvyraziiujg, Ze v cir-
kevnej Gvahe o nabozenskom pouceni je potrebné si v§imat
$pecifické ciele a ulohy Skolského vyu€ovania naboZenstva
a odlisit ich od cielov a uloh katechézy v cirkevhom
spoloCenstve (vo farnosti, rodine, skupine). Zaroven je
potrebné okrem tejto odlisnosti uréit aj spésoby vzajomného
doplfiovania vyudovania nabozenstva v Skole a katechézy
v spoloCenstve. Papez Jan Pavol Il. na zaver sympozia v ramci
svojho prejavu pripomenul Gcastnikom, ze vyu€ovanie nabo-
Zenstva sa nesmie obmedzit na inventar dat vcerajska
a dneska, ale ma otvarat srdce a ducha, aby tieto pochopili
velkolepy krestansky humanizmus, ktory patri ku katolickemu
svetonazoru. Tu sme naozaj pri koreniach nabozenskej kultary,
ktora obohacuje vychovu osobnosti a prispieva k tomu, ze
Eurépa budicnosti nebude mat iba pragmaticku tvar, ale dusu,
ktora je otvorena pravde, krase, solidarite s chudobnymi a pre
tvorivy vzrast na ceste narodov. Vyuc¢ovanie nabozenstva tento
vzdelavaci a kultarny charakter si zachova vtedy, ked' ucitelské
sily, ktoré ho vyuduja budd mat taky priestor, aky maja uditelia
ostatnych Skolskych predmetov, patricné zaruky Statnych
Uradov a institacii na uU¢inkovanie a vzdelavanie. Na druhej
strane, ked' si toto Skolské vyuc¢ovanie ma zachovat charakter
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sluzby Cirkvi je potrebné, aby uditelia nabozenstva ponukali
svoju sluzbu horlivo a s vnutornou Gc¢astou a vytrvalou
trpezlivostou ludi, ktori vierou posilneni vedia plnit svoju
zakladnu ulohu ako cestu k spase a misionarskeho ducha.

O odlisnosti katechézy od nabozenskej vychovy na Skole
hovori vyraznym sp6sobom dokument VSeobecné direktérium
pre katechizaciu. V druhej kapitole o katechéze v procese
evanjelizacie venuje $pecifickl pozornost prave tomuto
vztahu. V ramci sluzby BoZieho slova si osobitnd Gvahu
zasluhuje vlastny charakter Skolského vyu€ovania nabozen-
stva a jeho vztah ku katechéze deti a mladych. Vztah medzi
skolskym vyu€ovanim nabozenstva a katechézou je vztahom
odlignosti a dopifiania sa: je neoddelitelné spojenie a zarovef
jasna odliSnost medzi vyu¢ovanim naboZenstva a katechézou
(VDK 73). Charakteristikou Skolského vyucovania nabozenstva
podla VSeobecného direktéria je prenikat do prostredia kultary
a vstupit do vztahu s ostatnym poznanim, pretoZe Skolské
vyucovanie naboZenstva ma spritomrovat evanjelium v osob-
nom procese systematickej a kritickej asimilacie kultury. Nové
direktérium pritom pripomina, Zze pre mnohych ziakov je
Skolské vyucovanie nabozenstva prave jedine¢nym a niekedy
jedinym kontaktom s posolstvom viery (DPK 313).

NabozZenska vychova ako prinos pre vychovny projekt skoly

Direktorium konstatuje, Ze je dolezité vnimat Skolské
vyuco- vanie nabozenstva ako vzacny prinos pre vychovny
projekt Skoly. NaboZenska dimenzia je podstatnou stc¢astou
kultdry a podporuje globalnu formaciu kazdého Ziaka. Nové
direkt6- rium pritom zdéraziuje aj pravo ziakov na integralnu
vychovu, ktora zahfha preto aj nabozenskd vychovu,
s odévodnenim, Ze naboZenska skuto¢nost je jedna z dimenzii
existencie a preto ju nemozno zanedbat prave v kontexte Skoly,
ktora chce poskyto- vat harmonicky rozvoj nielen osobnosti, ale
aj spolo¢nosti ako takej (DPK 314).

122 Tibor Reimer




Na druhej strane je preto nutné, aby Skolské vyu€ovanie
nabozenstva figurovalo ako Skolsky predmet s tymi istymi
poziadavkami systematickosti a prisnosti, ako je to pri ostat-
nych predmetoch, a riadilo sa podla cielov, ktoré su vlastnej
Skolskému vyudovaniu (DPK 315). Vyu€ovanie nabozenstva
v Skole preto nutne potrebuje integrovat a osvojit si vSetky
vyznamné paradigmy Skoly, ktoré orientujd vychovno-
vzdelavaci proces v sudasnosti, ako napr. vzdelavacie
Standardy a predovSetkym taxonémia konkrétnych vychovno-
vzdelavacich cielov. Skolské vyu&ovanie naboZenstva ma ale aj
Ulohu vytvarat potrebny interdisciplinarny dialég s ostatnymi
vyucovacimi predmetmi, najma v sucasnosti, ked badame, ze
jednotlivé pozicie st mnoho raz v protiklade a vytvaraju
ideologické napatia. NaboZenska vychova musi preto pontkat
integralny a humanny pohlad, ktory vychadza zo svedectva
velkych zdielanych hodnotach, ako je napr. viera, Ucta k Zivotu,
rodina, spolodenstvo, vychova a praca. Dialég s ostatnymi
vyu€ovacimi predmetmi je preto jediné rieSenie, napriek
protichodnym nazorom ateizmu a agnosticizmu (DPK 315).

Nové direktérium pripomina aj odliSny kontext Skoly
a predovSetkym Specifickll situaciu adresatov Skolského
vyucovania nabozenstva teda ziakov. V tomto nadvazuje na
VDK, ktoré vnima rézne zameranie vyu€ovania nabozenstva
podla odliSnych kontextov Skoly. Nie je mozné vratit do jedinej
formy vSetky modely skolského vyudovania nabozenstva, ktoré
sa v dejinach vyvinuli désledkom dohéd so Statom a uzneseni
jednotlivych konferencii biskupov. Je v§ak potrebné usilovat sa
o to, aby 8kolské vyucovanie nabozenstva, v ramci spomi-
nanych predpokladov, zodpovedalo svojim osobitnym cielom
a charakteristikam (VDK 74). Je preto uUlohou miestnych
biskupskych konferencii reflektovat na lokalne situacie a rozli-
Sit, akym spdsobom uskutocriovat vyucovanie katolickeho
nabozenstva. Nové direktérium sice explicitne nehovori
o potrebe konfesionalneho charakteru skolského vyucovania
nabozenstva, ale pripomina nutnost, aby vyucovanie kato-
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lickeho nabozenstva zodpovedalo svojim cielom a charakte-
ristikam, ktoré s mu vlastné (DPK 316).

Odlisnost prostredia a predovsetkym pravneho usporia-
dania, samozrejme, vplyva aj na moznosti vyu€ovania na-
bozenstva na Skolach. Direktorium poukazuje na to, ze aj
v pripade vyucCovanie nabozenstva, ktoré sa uskutocriuje
spolo¢né pre ¢lenov roznych krestanskych konfesii, ma svoju
ekumenickd hodnotu a vyznam (DPK 317). V tom tiez nadvazuje
na predchadzajace direktérium, ktoré okrem toho tvrdi, ze
v inych pripadoch $kolské vyucovanie naboZenstva bude moct
nadobudnut skor kultdrny charakter, zamerany na poznanie
nabozenstiev, pricom treba s patri¢cnym dérazom predkladat
katolicke ndboZenstvo. Aj v tomto pripade Skolské vyucovanie
naboZenstva, najma ak ho uci pedagog, ktory ma Gprimnu tctu
k veci, zachovava si rozmer skutoCnej evanjeliovej pripravy
(VDK 74).

R6znoroda situacia ziakov

Specifickl pozornost si véak zasluhuje predovetkym ro-
znoroda situacia samotnych Ziakov. Situaciu viery a Zivota
Ziakov, ktori chodia na Skolské vyu€ovanie naboZenstva,
charakterizuji znaéné neustale zmeny. Skolské vyu&ovanie
naboZenstva poméaha veriacim ziakom lepSie pochopit kres-
tanské posolstvo vo vztahu k velkym existenénym problémom,
ktoré su spolo¢né nabozenstvam a charakterizuji kazdu lud-
skl bytost, k chapaniam Zivota najcastejSie pritomnym
v kultdre a k hlavnym zasadnym moralnym problémom, s kto-
rymi sa dnes ludstvo streta. Ziaci, ktori st v situacii hladania
alebo nabozenskych pochybnosti, mézu sa pomocou $kol-
ského vyucovania nabozZenstva presne dozvediet, ¢o je viera
v JezZiSa Krista, aké odpovede dava Cirkev na ich otazky, a tak
maju prilezitost lepsSie si premysliet svoje rozhodnutie. Ked' su
v8ak ziaci neveriaci, $kolské vyu€ovanie nabozenstva nabera
charakteristické ¢rty misijného ohlasovania evanjelia, aby sa

124 Tibor Reimer




mohli rozhodnut pre vieru, ktorej potom pomoze rast a dozrie-
vat katechéza v ramci spoloc¢enstva (VDK 75).

Nové direktorium si v8ak osobitne vS§ima postavu ucitela
katolickeho naboZenstva. VyZzaduje od nich predovsSetkym
schopnost prepajat — do slova korelovat — vieru s kulttrou,
ludské vlastnosti s nabozenskymi, vedu s nabozenstvom
a skolu s dal§imi vychovnymi ¢initelmi. Byt ucitelom nabo-
Zenstva je vysostne pedagogickou Ulohou, s cielom podporit
ludské vyzrievanie Ziakov. Od ucitela nabozenstva sa preto
vyzaduje, aby ako veriaci nastupil na cestu osobného rastu vo
viere, bol zacleneny do krestanského spoloc¢enstva a bol
ochotny cez vlastné odborné schopnosti zdévodnit viastna
vieru (DPK 318).

7.3. Katechéza a vyuéovanie nabozZenstva
v Skole: odliSnost a komplementarita

Oba posledné katechetické direktoria teda zdéraziuja, ze
v sucasnosti raz a intenzita Skolského spolocenstva ako aj
realna situacia viery ziakov, ucitelov i rodi¢ov nezodpovedaju
poziadavkam katechézy vo vlastnom zmysle slova. Preto dnes
nemozno v $kole automaticky predpokladat vieru u vSetkych
ucitelov ani Ziakov. Je preto nutné, tak z pastoracného dévodu
ako aj vzhladom na podstatu autentickej vychovy, aby sa
v Skolach medzi katechézou a vyuCovanim nabozZenstva
rozliSovalo. V ¢om konkrétne toto rozliSenie spociva? L. Dfimal
uvadza niekolko bodov. OdliSnost sa predovSetkym tyka
Ucastnikov, teda Ziakov, ktori m6zu byt veriaci katolickeho
vyznania, ale aj prislusnici réznych inych konfesii alebo bez
vyznania. Dal$ia odlinost spo&iva v samotnom cieli katechézy
a vyuc€ovania nabozenstva: nabozenska vychova v Skole chce
vychovat k zodpovednému pristupu k naboZenstvu na zaklade
solidneho, krestansky orientovaného vzdelavania, s cielom
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pomoOct mu ku konverzii ¢i k obnove zakladnej volby, kym
katechéza chce vychovavat k vyzrievani vo viere s cielom
uviest veriaceho az k dévernému vztahu k JeziSovi Kristovi a
skrze neho k Otcovi a Duchu Svatému. Inymi slovami, ciefom
katechézy je vzbudit Zivi skisenost viery, ktora pomaha
osobam vyzriet vo viere, kym Skolské vyucovanie nabozenstva
je zamerané na integralnu formaciu kazdého Ziaka.

Odlisnost medzi katechézou a vyu¢ovanim naboZenstva

NajpodstatnejSou odliSnostou medzi katechézou a vyuco-
vanim naboZenstva je predovSetkym samotna situacia ziakov.
Kym vyu€ovanie nabozenstva ako Skolsky predmet je otvorené
pre vSetkych Ziakov a moéZzu ho teda navstevovat Ziaci
katolickeho vyznania ako aj Ziaci inych konfesii ¢i bez vyzna-
nia, katechéza je uréena tym, kto su veriaci vo vlastnom zmysle
slova, alebo ti, ktori sa uz rozhodli a slobodne prilnuli ku
Kristovi a jeho posolstvu. V konkrétnosti to znamena, Ze ak
vyucovanie nabozenstva je otvorené pre vSetkych ziakov ako
povinne volitelny predmet v alternative ku etickej vychove,
moZe byt navstevované ziakmi s roznym vztahom k viere. Ako
pripomina aj VDK, v skuto¢nosti mame v triede pokrstenych,
nepraktizujuacich i dokonca aj nepokrstenych ziakov. Naopak,
katechéza predpoklada prvotné Zivé prijatie evanjelia ako
spasonosnej skutocnosti; bez tohto zivého prijatia, bez tohto
prilnutia k posolstvu, nema katechéza na c¢om stavat.
Katechéza akoby potrebovala ¢loveka uz vnatorne motivova-
ného. Clovek sa prilnutim k posolstvu otvara BoZej milosti, daru
viery a ten sa stava zdrojom vnutornej motivacie a umoziiuje
katechézu.

Vyudovanie nabozenstva a katechéza sa odlisuju aj v ich
samotnom cieli. Cieflom vyuc€ovania nabozenstva je spros-
tredkovat poznanie obsahu krestanskej viery, teda identity
krestanstva, z hladiska budicej slobodnej, zodpovednej
a dospelej zivotnej volby, a usilovat sa vytvorit vhodn( syntézu

126 Tibor Reimer




medzi krestanskou vierou a kultirou Ziakov. Ako to podciarkla
nemecka biskupska konferencia, vyuovanie nabozenstva ma
prispievat k slobodnému rozhodnutiu a k zodpovednému
vlastnému stanovisku ziakov voci nabozenstvu a voci viere.
Veriacemu ziakovi akéhokolvek vyznania poméaha, aby sa pre
svoju vieru uvedomelejSie rozhodol, a tym znizuje nebezpe-
&enstvo naboZenskej nezrelosti a fahostajnosti. Ziakovi, ktory
hlada, sa ponika moznost zoznamit sa s odpovedami Cirkvi na
svoje otdzky a premyslat o nich. Ziak, ktory sa povaZuje za
neveriaceho, ktory ale neodmieta nabozenskd vychovu, je
dana prilezitost premyslat o svojej doterajSej osobnej pozicii
a vdaka seridznej konfrontacii s inymi poziciami moéze ju
preskd- mat a zmenit smerom k postoju veriaceho ¢loveka
(VDK, 75). L. Dfimal hovori o troch zakladnych cieloch
Skolského vyucovania nabozenstva: predovsetkym sprostred-
kovat Ziakom seri6- zne a prehladne usporiadané vedomosti
o viere Cirkvi, o kres- tanskom naboZenstve, jeho podstate
a prejavoch, o jeho historicky konkrétnych formach. Treba si
dobre v§imnut, Ze sa tu nejedna o proces vyzrievania vo viere
ani o prehibenie viery. Ide o sprostredkovanie vedomosti
z oblasti ndboZenstva a viery: uz samotné poskytnutie soli-
dnych, ucelenych a zrozumitelnych informacii je z vychovného
hladiska nezanedbatelna vec. NavySe, toto sprostredkovanie
nie je z pozicie vyu€ujiceho neutralne, ale ma byt prvotnou
evanjelizaciou a zaroven pokusom o syntézu medzi fudskymi
vedomostami a nabozenskymi poznatkami, medzi krestanskou
vierou a kultdrou. Okrem toho, vyuCovanie nabozenstva
umoznuje seridznu konfrontaciu s problémami zmyslu Zivota
spolu s etickymi doésledkami a podporuje proces rozvoja
slobodnych a zrelych rozhodnuti na nabozenskom poli. A na
koniec, kedze Skola je pluralitna, je idedlnym miestom pre
vychovu k reSpektovani druhych, k prekonavani predsudkoy,
ktoré v minulosti viedli k ndbozenskym zrazkam a dokonca
vojnam a aj dodnes vedu k nenavisti a nasiliu, alebo k r6znym
prejavom neznasanlivosti a fundamentalizmu. Skola ma
v tomto ohlade vyznamna dlohu, ktorou je vychova ku

17 Zaklady katechetiky




skuto€nému obcianstvu, prave i v tejto zloZitej spolo¢nosti,
ktora je aj z hladiska naboZenského pluralitnou.

Komplementarita medzi katechézou a vyuéovanim naboZenstva

V situacii zZiakov v8ak nachadzame aj moznosti komple-
mentarity medzi katechézou a vyu€ovanim nabozenstva. Ako
hovori Jan Pavol Il., existuje medzi nimi v tomto zmysle urcita
vnatorna zavislost, pretoze subjekt, ku ktorému obracaju svoju
pozornost, je jeden a ten isty, t.j. Ziak. Vyu¢ovanie nabozenstva
md&ze byt povazované za skutoény Uvod do katechézy, ako aj za
neskorsSiu Gvahu nad skér poznanym obsahom katechézy.

Cielom katechézy je sprevadzat ¢loveka na jeho ceste vo
viere smerom ku jej zrelosti. Aj v tomto ohlade v8ak mézeme
hovorit o komplementarite: napriek odliSnosti ciela, vyuco-
vanie nabozenstva v §kole sa mdze stat skutoénym tvodom do
katechézy prave tym, Ze spolu so Ziakmi otvara délezité a citlivé
témy a podporuje kritickd konfrontaciu s nimi. V tomto ohlade
vyucovania nabozenstva uschopriuje ziakov k zodpovednému
mysleniu a konaniu v oblasti nadboZenstva a viery. Skolské
vyucovanie nabozenstva teda rozumnym spésobom predklada
vieru a tak pomaha ziakom rozhodnit sa v oblasti viery,
s presvedcenim, ze pravda, ktord pochadza zo Zjavenia, je
sucasne pravdou, ktoru treba pochopit vo svetle rozumu.

Vychovna aliancia medzi Cirkvou a $kolou

RozliSovanie Skolského vyu€ovania naboZenstva od kate-
chézy méze priviest k obave, Ze sa tym straca tradi¢na a velmi
dolezita pastoracna aktivita Cirkvi v $kole. Podla E. Albericha,
niektori by sa mohli pytat: nie je to degradacia, devalvacia,
Upadok ¢i Ustupok od poslania Cirkvi? Cirkev ma poslanie
ohlasovat Bozie kralovstvo vSetkym ludom a sluzit ludom
v napifiani tohto poslania. Vyugovanie naboZenstva v $kole je
jednou z foriem prave takejto sluzby mladym ludom. Je to
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originalna sluzba, ktora méze ponuknut podla okolnosti rozne
$pecifika: nezriedka sa bude priblizovat k prvotnej evanje-
lizacie, prilezitostne mo6ze mat aj katecheticky raz alebo sa
moZe dokonca pribliZit az ku teologickej reflexii.

Z prijatia odliSnosti a komplementarity oboch foriem sluzby
slova vyplyvaju podla L. Dfimala aj niektoré vyhody. Vyu€ovanie
naboZenstva na Statnych Skolach, ak nie je chapana a reali-
zovana ako cirkevna katechéza, je pre vedenie $koly prijatel-
nejSia, menej diskriminovana alebo aspori bude mat vacsiu
Sancu, ze nebude vytla¢ovana na okraj v porovnani s ostatnymi
predmetmi. Pre katechézu spociva vyhoda v tom, Ze tento krok
podporuje rozvoj katechézy vo farnosti, ktora je jej prirodzenym
a podla magistéria priamym vysadnym miestom.

Odlisnost medzi vyuCovanim naboZenstva a katechézou
v8ak neznamena vyluénost, protiklad alebo konkurenciu.
Spravne pochopena odlisnost a komplementarnost sa mézu
stat opravdivou prilezitostou na realizaciu skutoénej vychovnej
aliancie medzi Cirkvou a kolou. Tymto sa navzajom dopifiaju,
prepajaju a kazda vo svojej oblasti prispievaju k integralnemu
rozvoju mladého ¢loveka.

Otazky a ulohy:

1. Definicia a vysvetlenie. Vysvetli rozdiely. Napis$ stru¢ne
(3-5 viet), aky je zakladny rozdiel medzi: Skolskym
vyucovanim naboZenstva, farskou katechézou. Uved,
aky je ciel' kazdej z tychto aktivit a pre koho st uréené.

2. Diskusia o prikladoch z praxe. Diskutujte v skupine
alebo napi$ priklad:

« Kde si sa osobne stretol s vyu¢ovanim nabozenstva
v Skole a kde s katechézou vo farnosti?

« Aké boli medzi nimi hlavné rozdiely v tom, ako sa
pristupovalo k téme viery?

3. Porovnanie cielov. Vytvor tabulku, kde porovnas ciele
vyucovania naboZenstva a katechézy. Méze§ pouZit
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tieto stipce:

L VYUCOVANIE .
OBLAST NABOZENSTVA | KATECHEZA

Hlavny ciel

Cielova skupina

Obsah

Miesto realizacie

Ocdakavany vysledok

Esej. Navrhnispolupracu. Navrhni, ako by sa mohli $kola
a farnost navzajom dopiat.

Aku dlohu by mali mat ucitelia nabozenstva?

Aku dlohu by mali mat katechéti?

Ako by spolu mohli komunikovat a spolupracovat
v prospech ziakov?

Reflexia a postoj. Napis$ kratky text (cca 10-15 riadkov):
Ako vnima$ ty sam ulohu vyudovania naboZenstva
a katechézy v tvojom Zivote? Co si mysli§, Ze by sa
mohlo zlepsit v tom, ako sU dnes tieto dve oblasti
realizované v $kolach a farnostiach?
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Katecheéza ako
8. sprevadzajuci
proces

Kapitola predstavuje katechézu ako sprevadzajici proces,
ktory reaguje na dnesnu potrebu podpory na ceste viery a
osobného dozrievania. Sprevadzanie ma korene v cir-
kevnej tradicii, no dnes nadobuda nové formy, vratane
duchovného sprevadzania, pastoralneho poradenstva,
mentoringu €i supervizie. Nové direktorium zdo6razriuje
katechézu ako dynamicky a vztahovy proces, ktory
¢loveka sprevadza na jeho konkrétnej Zivotnej ceste.
Katechéta je vnimany ako spolo&nik, nie direktivny ucitel.
Zvlast dolezité je sprevadzanie mladych a podpora ich
povolania cez autentické vzory viery. Mentoring sa
ukazuje ako uc¢inna forma duchovnej formacie mladych,
ktora prepaja osobny vztah s Kristom, formovanie
charakteru a sluzbu.

Hlavné tézy kapitoly:

1. Sprevadzanie je klu¢ova pastora¢na Cinnost na pod-
poru rastu vo viere, ma korene v duchovnom vedeni
prvych pustovnikov a mnichov.

2. Proces katechézy je dynamicky, postupny a reSpektuje
osobné tempo.

3. Katechéta je sprievodca, ktory poClva a sprevadza, nie
iba odovzdava vedomosti.

131 Zaklady katechetiky




4. Sprevadzanie vyzaduje reSpekt k slobode, trpezlivost
a Uctivé pocavanie.

5. Byt sprevadzany pomaha katechétovi ucit sa, ako sam
sprevadzat inych.

8.1. Znovuobjavenie sprevadzania

Potreba podpory a sprevadzania sa v dneSnej dobe
objavuje novym a intenzivnym spO6sobom na rdznych
drovniach Zzivota, aj v otazkach osobnej viery. Niektori ludia
preto vyhladavaju ticho klastora, aby sa utiahli z kazdo-
denného zivota. Ini sa vo svetle BoZieho slova usiluju inter-
pretovat svoj Zivot. Dali stoja na krizovatke svojho Zivota
a hladaju pomoc pri duchovnom rozhodovani. Su tu aj ludia,
ktori iba nedavno obijavili svoju vieru, a potrebujd niekoho na
konfrontaciu a diskusiu. Sprevadzanie sa v sucasnosti stava
klG€ovou pastoraé¢nou ¢innostou ako spdsob opory na tychto
roznorodych zivotnych cestach, pretoze podporuje snahu
nanovo usporiadat svoj zivot, kracat po JeziSovej ceste a obja-
snit ciele duchovného Zivota.

Pojem sprevadzanie

Pojem sprevadzanie nachadza svoje objasnenie v stredo-
vekom latinskom vyraze com-panio a vyjadruje ¢loveka, ktory
spolo¢ne zdiela svoj chlieb. Vo vSeobecnosti chapeme
sprevadzanie ako docasnu a systematickG pomoc, ktoru
skusena a zrela osoba ponuka inej — zvy¢ajne mladSej — osobe
a zdiela s fiou urcity Usek cesty a zivota, aby sprevadzana
osoba sa mohla lepSie spoznat a slobodne a zodpovedne
rozhodnit o svojej budulcnosti. Pojem teda odkazuje na
klasick predstavu zivota ako cesty a chape ludsky vztah ako
spolu-cestovanie putnikov, ktori zdielaji svoje namahy ako
.spolo¢ny chlieb na ceste”. V sucasnych pedagogickych
vedach sprevadzanie vyjadruje rézne formy pomoci, ktorymi
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osoba rastie nielen v oblasti duchovnej alebo klinic-
ko-mentalnej, ale aj na globalne a integralnej ludskej Grovni.
A. Cencini pri sprevadzani zdéraznuje, Ze nie direktivna alebo
analyticka ¢innost sprevadzatela ovplyvniuje zivot sprevadza-
ného, ale prave jeho blizkost ako spolo¢nika na ceste, ktory
zdiela svoju existenciu a svoju osobnu skusenost viery.
Sprevadzanie sa stava nutnou pomocou aj pre rast a dozrie-
vanie vo viere, najma v Specifickych Zivotnych chvilach.

Hlboké korene sprevadzania vo viere

Sprevadzanie v duchovnom raste a dozrievani vo viere ma
pritom velmi hlboké korene. Na zaciatku cirkevnej tradicie su
to duchovni otcovia, ktori zZili ako pustovnici v pasti a ktorych
jednotlivci vyhladavali s prosbou o radu. Vychadzali pritom
z predpokladu, ze kazdy, aj hriesny &lovek, moéze kradat po
duchovnej ceste v Duchu svatom a prostrednictvom BoZieho
milosrdenstva. Neskor, ked sa mnisi organizovali okolo
klaStorov, duchovné sprevadzanie sa silnejSie viazalo na urad
opata alebo predstaveného klastora. S postupom d&asu sa
duchovné vedenie zacalo spajat so spovedou pri sviatosti
zmierenia, az nakoniec splynuli rozdiely medzi tymito dvoma
formami ¢oraz viac. Ich zlaéenie viedlo k tomu, Ze duchovné
vedenie bolo chapané predovSetkym z aspektu vyznania
a odpustenia hriechov.

Na zaciatku 21. storodia zaZiva duchovné sprevadzanie
v dnesnej spolo¢nosti pozoruhodny rozmach. Dnes sa stracaju
zvazky s krestanskymi cirkvami, a preto je hladanie duchovna
individualizované a nadboZzenské ponuky st globalizované. Uz
v sedemdesiatich rokoch sociolégovia poukazali na ,navrat
transcendentna” a na ,neviditelné naboZenstvo” v nasej spolo-
¢nosti. V poslednych rokoch sa tento navrat religiozity ukongil:
v naSej spolo¢nosti jestvuje duchovna ,tuzba po vlastnom
Bohu". Preto duchovné sprevadzanie méze dnes poskytovat
priestor pre takéto osobné hladanie Boha, aj nezavislé od
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nabozenského zazemia. Navrat k duchovnu a tuzba po duchov-
nych skisenostiach su dnes globalnym trendom.

8.2. Rozne tvare sprevadzania

Sprevadzanie je viacznaé¢nym pojmom a prejavuje sa rézny-
mi tvarami a v kontexte r6znorodych foriem stretavania a po-
mahajucich rozhovorov. Medzi tymito formami jestvuji mar-
kantné rozdiely, ale aj Strukturalne podobnosti. Na jednej
strane hovorime o duchovnom sprevadzani, o sprevadzani v ka-
techéze, o pastoralnom alebo psychologickom poradenstve,
o psychoterapii ako aj o supervizii a mentoringu. Tieto r6zne
ponuky sprevadzania majua spolo¢ny ciel: podpora rozvoja
celistvého ¢loveka. Rozdiel je v tom, ako jednotlivé pristupy
chéapu tuto celistvost a ako ju podporuja. Tieto pristupy vSak
slizZia ¢loveku ako takému, a preto diferencovanie nema viest
k oddeleniu, ale vyzaduje kooperativne odliSenie.

Duchovné sprevadzanie

NajcastejSou a najviac pouzivanou formou je duchovné
sprevadzanie. Duchovné sprevadzanie sa definuje ako sluzba
Cirkvi orientovat vlastny zivot podla evanjelia. Je to pomoc
[udom, ktori na ceste dozrievania vo viere hladaju podporu
a doprevadzanie, aby svoj Zivot intenzivnejSie a jasnejSie Zili
s Bohom. Zaujem o tdto formu v poslednom ¢ase zretelne
narastol. Kym v minulosti ho vyhladavali predovSetkym knazi
a zasvatené osoby, v sucasnosti je doleZitou sticastou vSeobec-
nej pastoracie s réznymi osobami. Vyjadruje to aj znaénu
potrebu a tuzbu po duchovnosti dnes. Duchovné sprevadzanie
sa chape ako sprevadzanie jednotlivych oséb vich duchovnom
raste, ktori chcli na ich osobnej ceste povolania prehibit svoj
vztah s Bohom a integrovat ho do ré6znorodych situacii svojho
Zivota. Orientuje sa preto na osobu a Ustrednou témou
rozhovoru su skusenosti, otazky a tizby sprevadzaného. Pred-
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pokladom je, Ze kazdy ¢loveka ma svoju vlastni cestu k Bohu a
duchovné sprevadzanie poskytuje pomoct objavit toto osobné
povolanie a na neho odpovedat. Duchovné sprevadzanie ma
teda Specifické vlastnosti, ktoré ho odliSuji od inych foriem
osobného sprevadzania, ako je napr. poradenstvo, kou¢ovanie,
mentoring, tdtorstvo a pod. Jestvuju vSak aj prepojenia
a suvislosti. Sprevadzanie sa niekedy potrebuje dopifiat aj
o tieto formy pomoci, ktoré méZzu prispiet k rozliSovaniu a k for-
movaniu svedomia a slobody.

Duchovné sprevadzanie nie je totozné s katechézou. Spre-
vadzanie, ktoré sa uskutoCriuje v katechéze, v prvom rade
vovadza jedného alebo viacerych krestanov, ktori tdzia prijat
vieru (tzv. katechumeni) do krestanskych tajomstiev viery aiich
slavenia, po pripade o prehibenie u? jestvujlicej poznania viery
prostrednictvom stretnutia so Svatym pismom ako aj s tradi-
ciou Cirkvi. Cielom katechetického sprevadzania je dosiahnut
nasledovanie Krista a uschopnit ku spolu-stvarneniu cirkev-
ného Zivota. Kym sprevadzanie v katechéze je dlhotrvajuce
nadobudanie viery alebo budovanie veriacej identity, duchov-
né sprevadzanie je v prvom rade zamerané na prehibenie
vlastnej viery a Zivota viery: ide koniec koncov o osobny vztah
k Bohu. Preto sa duchovné sprevadzanie realizuje skoro vzdy
formou individualnych stretnuti alebo rozhovorov, kym kate-
chéza vacésinou v skupine. Katechetické skupiny maja zvy&ajne
jedného alebo aj viac veducich, ktori zdielaju svoju vlastnu
vieru, kym duchovny sprievodca sl(zi sprevadzanému skér ako
posluchaé, pomoc pri reflexie duchovnych procesov (ako
zrkadlo) a pozorovatel. Duchovné sprevadzanie méze pomahat
pri pochybnostiach alebo krizach viery, ale nema byt svedec-
tvom vlastnej viery. Niekedy sice aj katechéza sa uskutocriuje
vo forme osobnych stretnuti, avSak nie preto, aby sa zaoberala
krizami viery, otdzkami osobného povolania a délezitych Zivot-
nych rozhodnutiach. Toto jasne odliSuje katechetické a du-
chovné sprevadzanie.
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Poradenstvo

DalSou formou sprevadzania v naboZenskej oblasti je
Specifickd forma pastora¢ného poradenstva. V Zivote sa
mobzeme stretnut s tazkymi situaciami: fudia zazivaju stratu
alebo smutok, rozpad vztahu, stratu pracovného miesta,
zdravotné diagndzy tazkych alebo smrtelnych choréb, alebo sa
citia — prave dosledkom tychto udalosti — opusteni a osa-
moteni. Ale aj kazdodenné problémy moézu sa stat pre ludi
zatazou (rodinné problémy, stres, finanéné tazkosti, zneuzi-
vanie), ktoré moézu zapri¢init menejcennost, stratu zmyslu
Zivota alebo depresiu. Tito ludia, najmda ak sa jedna
o veriacich a praktizujucich krestanov, potrebuju pomoc pri
spracovani a zvladani tychto situacii. Pre tieto situacie jestvuje
tzv. Pastoral Counseling, pastora¢na krizova intervencia, ktora
pomaha dotknutym osobam objavit spdsoby rieSenia svojich
problémov a ich uchopit, alebo vytvorit stratégie ako ich
zvladnut alebo aspon urobit znesitelnymi. Aj tu badat jasné
rozdiely medzi duchovnym sprevadzanim a pastora¢nou
krizovou intervenciou: tato ma terapeuticko-poradensky ciel,
ponuka pomocny rozhovor pri zivotnych krizach a vztahovych
problémoch a podporuje proces rozvoja osoby, aby dosiahla
viac autondmie a slobody. Na rozdiel od psychoterapie sa v8ak
nezaobera chorobnymi procesmi. Aj tu sa teda nejedna
o duchovné sprevadzanie, ktoré je zamerané na osobny vztah
k Bohu, rozhodovanie a posudenie kazdodennych skisenosti
vo svetle viery.

Supervizia

Sprevadzanie m6Zze mat v niektorych pripadoch podobu
supervizie, ktora vo svojich zakladoch slUzi na zlepSenie kvality
profesionalnej prace. Supervizia pomaha vyjasnit individualnu
pracovnu rolu, pontka rady na podporu koncepcnejsieho pra-
covného zaradenia a konS$truktivne sprevadza Strukturalne
zmeny. Pritom sa zameriava najma na konkrétne kazdodenné
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situacie v praci a povolani. Supervizor pritom ma skér ulohu
ucitela alebo pozorovatela, ktory riadi dynamiku rozhovoru ako
aj hladanie konkrétnych rieSeni. Supervizia pritom aj v duchov-
nom Zivote méze pomdct predovSetkym na zlepSenie profe-
sionalnych pastora¢nych kompetencii, avSak nie je totozna
s duchovnym sprevadzanim.

Mentoring

Pri mentoringu sa jedna o Specificky asymetricky vztah,
ktory je podobny vztahu Ziak - ucitel. Cielom je odovzdat
vedomosti a zrucnosti, poradit alebo aj povzbudit. Inymi
slovami, mentoring sa realizuje tam, kde sa jedna o zau&anie
a podporu ludi pri prevzati tlohy alebo zodpovednosti. Vztah
mentoringu sa napr. mdZe prejavit pri sprevadzani novo-
obratenych, kde mentor v Glohe ,krstného otca” ho sprevadza
na ceste novej viery a vovadza do cirkevného spolodenstva.
Sprevadzanie v duchovnom zmysle sa odliSuje od mentoringu
tym, Ze sa nejedna o vztah uditel - Ziak, zamerany na transfer
duchovnych vedomosti alebo Specialnych spiritualnych
zru€nosti. Ide skor o otazku vlastného duchovného Zivota: ¢o
ma privadza blizSie k Bohu a ¢o ma od neho vzdaluje.

Psychoterapeuticky pristup v sprevadzani

Duchovné sprevadzanie v poslednych desatrociach inten-
zivne ovplyvnili r6zne psychoterapeutické Skoly, predovSetkym
pristup zamerany na ¢loveka od Carla Rogersa. Tento psycho-
terapeuticky pristup ponuka ,aktivne” pocuvanie, hlboké
porozumenie a prijatie druhého a poskytuje sprevadzanému
velku otvorenost, reSpekt, emocionalnu akceptéaciu a auten-
ticitu. Takyto postoj zo strany sprevadzatela vytvara déverny
vztah, ktory sa moze otvorit a tak sa stretnt so sebou samym
a spoznat sa. Nedirektivny Rogerovsky pristup zaroven
umoznuje sprevadzatelovi ustlpit do Uzadia, nechat priestor
pésobeniu Ducha sviatého a spolahnat na Bozie vedenie
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a riadenie. Pri chorobnych procesoch v ramci [udskej psychiky
v8ak sa vyzaduje odborna psychologicka alebo klinicka psy-
choterapia, ktora sa zaobera

8.3. Sprevadzanie ako umenie

Sprevadzanie sa stalo v poslednych rokoch silnou témou
cirkevného magistéria. Apostolska exhortacia papeza
FrantiSka Evangelii Gaudium (2013) v bodoch 169 - 173
zdéraziiuje a prehlbuje toto ,umenie sprevadzania“. Papez
FrantiSek opravnene naznacuje, ze sprevadzanie je v sucas-
nosti naro¢nejSie ako predtym. Vydat sa na cestu s ostatnymi v
Zivote viery je chulostiva tloha, ale dnes je obzvlast narocna,
pretoze sme stc¢astou kultury, ktora trpi anonymitou a zaroven
je posadnuta detailmi zivota inych ludi (EG 169). Je to désledok
sucasného Stylu zivota: tazit po tom byt videny, ale nebyt
skuto&ne poznany. Clovek Zije verejny Zivot, ale so strachom
z odhalenia. Ludia sa v sucasnej kultire mozu citit radikalne
osamoteni a bez sprievodu, a zaroven su navzajom prilis
odcudzeni, aby mohli spolu kracat Zivotom. Tato vzajomna
odcudzenost sa prejavuje v krizach vlastného vyznamu.

Umenie sprevadzat

Preto dnes jestvuje tato velka potreba a skuto¢ny smad po
[udoch, ktori vedia a chcl pocuvat toho druhého: tiizba mat po
svojom boku osobu viery, pokornt a trpezlivd, s ktorou mozete
ist do hibky a s déverou hovorit o svojom Zivote, o tazkostiach
a 0 svojej viere. Sprevadzanie vSak musi smerovat k tomu, aby
veriaci boli ¢oraz viac vedeni k Bohu a aby mohli dosiahnut
skuto¢nu slobodu. ,Sprevadzanie by bolo kontraproduktivne,
keby sa stalo len akymsi druhom terapie, ktora by podporovala
toto uzatvorenie os6b do vlastnej imanencie, keby prestalo byt
putovanim s Kristom smerom k Otcovi” (EG 170). Cielom
duchovného sprevadzania, ktoré vzdy bolo sucastou krestan-
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skej tradicie, je povzbudit ¢loveka k rozvoju hibsieho vztahu s Bo-
hom a lepsie rozlisit pdsobenie Ducha Svatého v jeho Zivote.

Umenie sprevadzania ma za ciel dosiahnut vrchol svitosti
a pomaha c¢loveku formovat sa v sulade s Bozim obrazom.
Papez Frantisek opisuje profil sprevadzania tymi slovami: Viac
nez kedykolvek predtym potrebujeme dnes muZzov a zeny, ktori
vdaka svojej skusenosti sprevadzania vedia, ako napredovat;
s dérazom na rozvahu, schopnost chapat, umenie cCakat
a ochotu pocuvat Ducha, aby sme spolo¢ne ochranili ovce,
ktoré nam boli zverené, od vlkov snaziacich sa rozdelit stado.
Potrebujeme sa cvi¢it v umeni pocuvat, ktorého obsahom je
viac nez len schopnost pocut. Prva vec v komunikacii s druhym
je prave schopnost srdca umoziujlica blizkost, bez ktorej niet
skutoéného duchovného stretnutia. Po¢ivanie nam pomaha
najst vhodné gesto a slovo, ktoré nas prinati opustit pokojnu
poziciu divakov. Len na zaklade tohto Uctivého pocduvania,
ktoré je schopné slcitu, mozno objavit cesty autentického
rastu, obnovit tuzbu po krestanskom idedli a snahu naplno
zodpovedat Bozej laske, ako aj dychtivost rozvijat to najlepsie,
¢o Boh zasial do zZivota ¢loveka” (EG 171). Sprevadzanie teda nie
je vyhradené pre ,odbornikov”, ale vyjadruje ochotu celej
komunity mat otvorend naruc pre osoby, ktoré prichadzaji do
cirkevného spolodenstva alebo sa za¢astnuju zivota komunity.
Skutoéné evanjeliové sprevadzanie znamena byt ochotni
a otvoreni pre zloZité otazky alebo réznorodé skusenosti ludi,
s ktorymi sa stretavame, mat Uctu a byt velkodusny trpezlivo
kracat s [udmi po ,nociach”ich Zivota.

Ako sme uz spomenuli, sprevadzanie [udi v Cirkvi m6Ze mat
rozne formy. Mo6ze sa chapat v Sirokom zmysle ako prile-
Zitostné stretnutia alebo rozhovor na ro6zne témy, alebo
dlhodoby a intenzivny krestansky koucing, moze byt priame
i nepriame, realizované laikmi i zasvatenymi alebo samotnou
komunitou; méze sa dotykat réznorodych dimenzii Zivota
a vyuzivat viaceré nastroje, v zavislosti od kontextu, v ktorom
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sa nachadza, od stupna cirkevného zapojenia a viery tych oséb,
ktoré su sprevadzané. Velky doéraz sa pritom kladie na
duchovné sprevadzanie, ktoré je privilegovanym — aj ked' nie
jedinym — miestom rozliSovania v povolani. Je prilezitostou
naucit sa rozpoznavat, interpretovat a rozhodnut sa na zaklade
pohladu viery, a vnimat, ¢o Duch svaty vnuka v kazdodennom
Zivote. Duchovné rozliSovanie nevylu€uje prinos humannych
vied, ale ich aj zaroven presahuje. Duchovné sprevadzanie sa
naopak snaZi integrovat aj tieto psychologické dimenzie
s cieflom zamerat sa na intimny dialég medzi osobou a Bohom
v modlitbe, vychadzajlc z evanjelia a z celého Pisma, a najst
najosobnejsi spdsob, ako odpovedat na Panovo volanie.

Sprevadzanie mladych

Sucastou sprevadzania je vzdy aj konkrétny Zivot ludji, ich
Zivotné otazky ale aj situacie, s ktorymi s konfrontovani: hnev
voci nespravodlivosti a korupcii spolo¢nosti, nasilie a nepra-
vost, prenasledovanie a fanatizmus. Prave mladi ludia ¢asto
¢elia tymto silnym emociam, a schopnost ich vnimat a inter-
pretovat vyzaduje sprevadzanie a moze sa stat nastrojom ¢itat
tieto znamenia Cias, cez ktoré Duch hovori mladym a celej Cir-
kvi. Napokon je tu kazdodenné sprevadzanie, ktoré je Casto ti-
ché, ale nemenej délezité, ktoré ponukaja vSetci ti, ktori svojim
osobnym svedectvom Ziju svoj Zivot Uplne ludskym spésobom.

Papez FrantiSek vo svojej postsynodalnej exhortacii
Christus Vivit (2019) zdérazriuje nielen potrebu sprevadzania
mladych, ale predovSetkym ich vlastnu slobodu a zodpoved-
nost. Podla neho sprevadzanie mladych nezmensuje ich
slobodu odvazne a tvorivo nachadzat stale nové cesty, a preto
nie je potrebné stavat prekazky, predpisy, kontroly a povinné
Struktary. ,Kedze Cas je dolezitejSi ako priestor, musime
vyvolavat a sprevadzat procesy, nie vnucovat nase plany. A ide
o procesy 0sbb, ktoré su vzdy jedine¢né a slobodné. Preto je
tazké vyhotovovat receptare, aj ked st vSetky znaky pozitivne,
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pretoZe nestaci len prijat kladné Cinitele a odmietnut zaporné.
Ale ak chce$ sprevadzat inych na tejto ceste, je potrebné
predovSetkym to, aby si fou ty sam osobne presiel” (ChV
297-298).

8.4. Katechéza ako sprevadzajuci proces

Sprevadzanie a sprevadzatel patria medzi klu¢ové pojmy
nového direktoéria. VSeobecné katechetické direktérium z 1971
sa zaobera pojmom sprevadzania iba na Siestich miestach
dokumentu a VSeobecné direktérium pre katechizaciu (1997)
ho spomina desat krat. V novom dokumente o katechéze je
tento pojem pritomny az Sestdesiatpat krat. Identifikuje
katechézu ako sprevadzajaci proces a katechétu v Ulohe
sprevadzatela k viere. To suvisi s uréitou zmenou paradigmy
celkové cirkevného magistéria: sprevadzanie nie je chapané
len ako katecheticky pristup alebo metodika, ale je to spdsob
ako byt Cirkvou. Sprevadzat znamena budovat vztahy,
zalozenych na reSpekte, dovere a laske, ktoré su zakladom
kazdej evanjelizacie a katechézy.

Katechéza ako sprevadzanie

Katechézu dnes vnimame najma z dynamického hladiska,
to znamena ako proces dozrievania osoby, ktory zahffia celého
¢loveka v jeho jedinecnej Zivotnej skdsenosti. Dosiahnut ciel
katechézy, vytvorit intimne spolo¢enstvo s Kristom, vyzaduje
proces sprevadzania vo vyzrievani mentality viery. Tato
dynamika premeny a transformacie je v kone¢nom désledku
duchovnou ¢innostou a originalnou a nevyhnutnou formou
inkulturacie viery. Katechéza sa preto snaZi objavit vyzvy
pravdy, ktoré uz existuja v réznych ludskych ¢innostiach,
pretoze Boh zahadne pdsobi v srdci ¢loveka este skor, ako ho
Bozie slovo oslovi. Katechéza sa preto chce priblizit k ludom
dnesnej doby a sprevadzat ich na ich ceste tam, kde sa
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nachadzaju. Katechéza zaroven vedie k poslaniu a sprevadza
krestanov v dozrievani postojov viery, aby sa oni sami stali
ucenikmi a misionarmi: intimita Cirkvi s JeziSom je putovna
intimita a spolocenstvo sa stava spoloc¢enstvom v poslani”
(DPK 50).

Katechéza tu naplno vyjadruje svoju podstatu: v srdci
kazdého ¢loveka nechat neustale zaznievat zvestovanie Velkej
noci, aby mohla premenit jeho Zivot. Katechéza je preto
.dynamickou a komplexnou skuto¢nostou v sluzbe BoZiemu
slovu, ktora sprevadza, vychovava a formuje vo viere a k viere,
vovadza do oslavy tajomstva, osvetluje a interpretuje Zivot
a ludské dejiny” (DPK 55).

Katechumenat ako dynamicky proces

Katechéza ako sprevadzajuci proces sa najvyznamnejSie
prejavuje predovSetkym v katechumenalnej inSpiracii. Nezna-
mena to otrocky reprodukovat katechumenat, ale reflektovat
jeho formujuci styl a dynamiku. Direktérium pritom vyzdvihuje
najma progresivitu formacnych skisenosti: katechumenat je
dynamicky proces Struktirovany do etap, ktoré na seba
postupne a progresivne nadvazuju. Tato postupnost zodpo-
veda vlastnému zivotu ¢loveka, ktory rastie a dospieva v Case.
Cirkev je tu ako matka, ktora trpezlivo sprevadza dozrievania
svojich deti a reSpektuje ich skuto¢né ¢asy (DPK 64).

Katechéza je sprevadzanim na ceste konkrétnym zivotom.
Katechéza berie vaZzne kazdodennost kazdého ¢loveka a usilu-
je sa o mudru syntézu medzi teologickou a antropologickou
dimenziou zivota viery. Tu direktérium dava d6raz na princip
originalnej pedagogiky viery, ktora sa vyjadruje v bindmiu
.evanjelizovat vychovou a vychovavat evanjelizaciou”. Preto je
dolezité nachadzat a poukazat na znaky BoZej ¢innosti, ktoré
si pritomné v zivote jednotlivych o0s6b, a =z nich
vychadzajacponukat evanjelium ako silu, ktora méze premenit
celd
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existenciu a davat jej pravy zmysel. Preto je katechéza vzdy
postupna, pretoze verit je postupnym objavovanim Bozieho
tajomstva. Otvorit sa Bohu a déverovat mu vyzaduje ¢as (DPK
179). Direktoérium pritom nezabuda na prijatie a poznanie viery
cez katechézu (traditio), na ktoré musi katechizovany
odpovedat svojim Zivotom (redditio). Toto vSak nie je
automatické, ale vyZzaduje primerané pochopenie (receptio) a
zvnutornenie, ¢o sa neuskutocéniuje neplodnym
memorizovanim obsahov viery, ale vzdy aj cez vztahy, dialog,
Gvahu, ticho a sprevadzanie v kontexte celého procesu
katechézy (DPK 203).

Vyznamnou kategdriou sprevadzania je mladez. Biblicky
obraz JeziSa, ktory sprevadza emauskym ucenikov, je pritom
emblematicky pre katechézu a zdrojom inspiracie: kracat spolu
s nimi, rozpravat sa s nimi, sprevadzat ich a pomoct im otvorit
oci. Cirkev berie mladych vazne a chce ich trpezlivo pocuvat,
porozumiet ich Uzkostiam a sprevadzat ich pri rozliSovani ich
Zivotného projektu (DPK 244). Nadvazujuc na doéleZitost
sprevadzania mladych v rozliSovani povolania, direktérium
uvadza, Zze kazda forma katechézy sa usiluje poukazat na
dostojnost krestanského povolania a sprevadzat pri rozliSovani
konkrétneho povolania. Tak pomaha mladym upevnit vlastny
stav svojho zivota. Katechéza chce ukazat, Ze viera, ktora sa
pretavi — tak ako Kristus — do zivota oddanej lasky, je sposob,
ako podporit prichod BoZieho kralovstva do sveta a dufat
v prislub ve¢nej blazenosti (DPK 85).

Katechéta ako sprevadzatel’

Nové direktérium chape katechétu ako vychovavatela
a odbornika na sprevadzania, ktory vie na¢uvat a vstupit do
dynamiky ludského dozrievania. Je ochotny byt spolo¢nikom
na ceste s trpezlivostou a so zmyslom pre postupnost, je
pritom pozorny na poOsobeniu Ducha, stale ochotny sa
formovat a pomahat ostatnym dozriet v krestanskom Zzivote
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a kracat k Bohu. Katechéta je teda znalec ludstva a pozna ich
radosti i nadeje (DPK 113). Papez FrantiSek v exhortacii
Christus vivit rovnako vyzdvihuje ludskost ako S$pecificku
vlastnost sprevadzatela. ,Vlastnostou prvoradej doleZitosti
u tych, ¢o sprevadzajy, je uznanie svojej ludskosti, teda, Ze su
ludskymi bytostami, ktoré sa niekedy aj mylia: Ze nie su
dokonalymi fudmi, ale hrie$nikmi, ktorym sa odpustilo” (ChV
246). Sprevadzanie nema za ciel pasivitu sprevadzaného, ale
naopak — aby sa stali aktivnymi a¢astnikmi cesty. To vyzaduje
reSpektovat slobodu. Sprevadzatel, hoci je vnimany ako
referencna osoba s uréitou formou autority, musi tuto svoju
rolu prezivat v ¢o najabsolitnejSom ohlade na svedomie
a osobu. Direktérium pritom zd6razriuje potrebu vediet rozli-
Sovat medzi vonkaj$im a vnutornym férom a mat velk( Gctu
k posvatnej slobode druhého bez toho, aby ho akymkolvek
spésobom porusovali alebo manipulovali (DPK 142). Kazdé
duchovné sprevadzanie vytvara hlbokl afektivnu interakciu —
nie ndhodou ju tradicia vyjadrila pojmom duchovného
otcovstva alebo materstva — a to vyzaduje od sprevadzatela
pevnl forméaciu a ochotu pracovat predovSetkym na sebe
z duchovného a do urditej miery aj psychologického hladiska.
Iba tak bude schopny autenticky sltzit, poc¢ivat a rozliSovat
a vyhnut sa najCastejsim rizikdm svojej tlohy: chciet nahradit
tych, ktori st sprevadzani rozhodovanim a zodpovednostou.

Podstatnou stucastou formacie katechetov je Uloha naucit
sa sprevadzat a vychovavat vo viere. Direktorium pritom nadva-
zuje na Evangelii Gaudium o potrebe voviest do tohto ,umenia
sprevadzania, aby sa vSetci naudili zobuvat si sandale pred
svatou zemou druhého ¢loveka. Osobna skiisenost sprevadza-
nia a uzdravenia, ako aj skisenost otvorenosti pre tych, ktori
nas sprevadzajl, uci nas byt trpezlivymi a mat sucit s druhymi,
aby sme nasli spravnu cestu, ako v nich znovu vzbudit doveru,
otvorenost a snahu o rast” (EG 172).
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Formacia katechétov

Sprevadzat sa ¢lovek uci tym, Ze je sam sprevadzany!
Formacia katechétov pomaha rozvijat potrebné zruénosti pre
komunikaciu viery a sprevadzanie v jej raste. ,Cirkev citi
povinnost formovat svojich katechétov v umeni osobného
sprevadzania, a to tak, Ze im ponuka skisenost byt sprevadzani
a rast ako ucenici, aby aj oni vedeli sprevadzat tych, ktori st im
zvereni (DPK 135). Samotna katecheticka ¢innost méZze byt pre
nich prilezitost pre ich ludsky a krestansky rast. Pastoralna
komisia nemeckej biskupskej konferencie vSak zdorazruje, Ze
pri sprevadzani vduchovnom zivote a vo viere nejde iba o tech-
niku alebo zru€nost, ktora sa da lahko naudit. Nie ¢lovek
ovlada sprevadzanie, lebo je pdsobenim Ducha svatého. Nejde
teda o tedriu, pretoze sa uskutocnuje vzdy nanovo v autentic-
kej dialogickej udalosti medzi dvoma veriacimi. Je to milost,
ktord mnohi — ti, ktori sprevadzaju aj ti, ¢o su sprevadzani —
prezivaju ako dar viery a stava sa pre nemalo ludi vnitornym
povolanim a vasnou.

8.5. Mentoring ako sucasny sposob
sprevadzanie mladych vo viere

Pastoracia mladych dnes povaZuje sprevadzanie mladych
a ich duchovnu formaciu za klG€ovu €innost. V tomto kontexte
vnimame v sucasnosti mentoring ako velmi Uc¢inny spbsob
sprevadzania mladych vo viere. Mentoring m6zeme chapat ako
silni emocionalnu interakcia medzi star§im a mladSim ¢love-
kom, ako vztah, v ktorom je starsi déveryhodny, laskyplny a ma
skisenosti s vedenim mladych. Ide teda o asymetricky vztah,
podobny vztahu Ziak — ucitel, s cielom odovzdat vedomosti
a zruénosti, poradit alebo aj povzbudit.
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Mentoring

Zaklad pojmu mentoring pochadza z gréckej mytologie.
Odysseus bol na ceste do Tréji a poziadal muza menom
Mentor, aby sa postaral o jeho syna Telemacha. Odysseus si
Mentora vazil pre jeho madrost a skiisenosti. ,Povedz mu vset-
ko, o vies,” odkazal mu Odysseus. Mentor sprevadzal Telema-
cha na jeho cestach do Pylosu a Sparty a bol mu spoloénikom,
sprievodcom, poradcom a vychovavatelom. Mentoring ako
spOsob sprevadzania mladych prindSa dnes preukazatelne
pozitivne vysledky: mladi, ktori maji mentorsky vztah pocas
dospievania, vykazuju vyrazne lepSie vysledky v oblasti vzdela-
vania, duSevného a telesného zdravia ako aj problémového
spravania. Mentoring je teda proces, ktory zvySuje osobny
rozvoj mladych, aj v duchovnej oblasti.

Mladi dnes prejavuju zvy$eny zaujem o duchovno, a preto
potrebuju duchovné sprevadzanie, ktoré neriesi iba problémy,
ale rozvija ich vztahu s Bohom a dava im moznost zazit ho
vlastnou skusenostou. V ramci duchovnej formacie a spreva-
dzania mozno mentoring definovat ako triadicky vztah medzi
mentorom, mladym a Duchom Svatym, kde mlady ¢lovek méze
objavit Bozie pbésobenie, ktoré je uz pritomné v jeho Zivote,
zazit intimitu s Bohom, a najst svoju identitu Bozieho dietata
a svoj jedine¢ny prinos pre budovanie Bozieho kralovstva.

Mentorstvo

Vztah medzi mentorom a sprevadzanim umoziiuje trvaly
a celistvy rozvoj v osobnej a duchovnej oblasti. Mentorstvo je
dobrovolny osobny individualny vztah, ktory sa vyvija v zavis-
losti od zucastnenych ludi. Kazdy mentorsky vztah je iny
a moze odkryvat rézne dieléie aspekty. Mentor a sprevadzany
mlady pritom spolo¢ne uréuji dorazy tohto vztahu.

Pouzitie mentorstva v duchovnej formacii mladych v kres-
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tanskom kontexte je zaloZzené na koncepte, Ze niektoré osoby
sl na svojej duchovnej ceste s Kristom nielen dalej, ale aj ze
maju schopnost a tuzba pomahat ostatnym (najma dospie-
vajucim) napredovat na ich krestanskej ceste. Prijat Glohu stat
sa mentorom je vyzvou prave pre skisenych krestanov, zdielat
svoju vieru a tak pomoct budovat Bozie kralovstvo. Mentor
odovzdava svoje poznanie a skisenost tym, ktorych sprevadza,
aby rastli ako osobnosti vo viere, aby potom sami ich vedeli
odovzdat dal$im. Pritom je délezZité si uvedomit, Ze mladi
potrebuju vedla seba vyznamnych dospelych. Napriek
mnozstvu prepojeni, ktoré maju adolescenti na socialnych
sietach, pritomnost dospelych v ich Zivote nemozno takymito
spojeniami nahradit. Mladi maju obrovsky hlad po duchovnych
sprievodcoch alebo mentoroch. Nehladaju iba informacie
o duchovnosti, hladaju zhmotnené myslienky, prezivanu vieru,
ako ovplyviiuje nasledovanie JeziSa perspektivy a skutky
dospelych. Potrebuju dospelych, ktori stelesifiuju a praktizuju
svoju teoldgiu prostrednictvom osobitného spbsobu Zivota,
ktory odraza slobodu a prechod JeZiSa Krista.

Kazda sluzba pre mladez vyzaduje starostlivo pripravenych
dospelych, aby vychovavali dospievajiucich k duchovnej
formacii. Na mentorstvo netreba Ziadne $pecifické dary alebo
schopnosti, ale predovSetkym otvorené srdce pre mladych.
Dal$ia priprava cez kurzy alebo skupiny vedia poméct a daju
istotu. Jestvuje v8ak niekolko postojov, ktoré su doblezité pre
mentorstvo: dévera, sprevadzanie, komunikacia a ¢as.
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Otazky a ulohy:

1.

Definicia a vysvetlenie. Vysvetli viastnymi slovami: Co
je duchovné sprevadzanie? Aky je jeho hlavny ciel' a ¢im
sa odliSuje od psychoterapie, mentoringu alebo ka-
techézy?

Porovnanie roéznych typov sprevadzania. Vypracuj
prehladovu tabulku: (Dopi§ stru¢ne do prazdnych
policok.)

TYP VZTAHU

DRUH HLAVNY | (NAPR.SKUPINA/
SPREVADZANIA CIEL INDIVIDUALNE)

Duchovné
sprevadzanie

Pastora¢né
poradenstvo

Supervizia

Mentoring mladych

Katechetické
sprevadzanie

3. Reflexia. Zamysli sa a napi§ kratky text (5-10 viet):

Mysli§ si, Ze mladi ludia dnes potrebuju duchovné
sprevadzanie? Pre€o ano alebo preco nie?
Ako by podla teba mal vyzerat dobry mentor alebo
duchovny sprievodca?
Esej. Vyber si tému a spracuj ju ako ese;j:

« Aky vyznam ma ,umenie sprevadzania” v Cirkvi?

« Ako moze sprevadzanie pomdéct mladym lfudom pri

rozhodovani sa o povolani alebo Zivotnej ceste?

Pripadova studia. Predstav si konkrétnu situaciu (vy-
mysli ju alebo vyuzi skutoény priklad): Mlady &lovek
zaziva krizu viery alebo vazne zivotné rozhodovanie.

« Kto by mu mohol poméct ako sprevadzatel?

« Aky druh sprevadzania by bol vhodny?

« Aké vlastnosti by mal mat ten, kto ho sprevadza?
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9.

Katechéza
v digitalnej dobe

Kapitola sa venuje vyzvam a moznostiam katechézy
v digitalnej dobe. Digitalne technolégie menia sposob
komunikacie, vztahov aj uéenia a formuju nova generaciu
(digitalnych domorodcov”. Cirkev preto hlada nové
sposoby ohlasovania evanjelia, ktoré zohladnia jazyk,
kultdru a skusenost tejto generacie. Katechéza ma byt
menej Standardizovand, viac osobnd, vztahova a zame-
rana na autentickd skisenost viery. Katechéti potrebuja
medialne zruénosti aj schopnost sprevadzat mladych na
ceste viery. Cielom nie je len digitalizovat obsah, ale
vytvorit spoloéenstvo, ktoré ukaze cestu z virtuality ku
skutoénym vztahom a viere.

Hlavné tézy kapitoly:

1.

Digitalna doba zasadne meni komunikaciu, vztahy
a ucenie, Cirkev musi prispdsobit katechézu mentalite
a jazyku digitalnych generacii.

2. Digitalne prostredie ponika prilezitosti, ale aj rizika
(napr. manipulacia, izolacia).

3. Generacia Z potrebuje osobné sprevadzanie a nabo-
Zensku digitalnu gramotnost.

4. Katechéza musi byt osobnd, vztahova a prepojena so
Zivotnou skusenostou.

5. Cielom je vychovavat ucenikoy, nie len ,followerov” na
socialnych sietach.
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9.1. Postupné objavenie vyznamnosti
digitalneho veku

Cirkev sa uz od zaciatku svojho pdésobenia zaoberala
komunikaciou viery, intenzivnejSie sa vSak cirkevné magisté-
rium venuje téme socialnej komunikacie najma od Druhého
vatikanskeho koncilu, v dekréte o spoloé¢enskych komunikac-
nych prostriedkoch Inter Mirifica (1963). Tento koncilovy
dekrét na jednej strane ocenuje velky potencial, ktory pre
dobro [udstva a posobenia Cirkvi v sebe prinasaju informacné
a komunikacné technologie, na druhej strane uz vtedy vnima
ich realne hrozby a désledky ich zneuzitia proti ¢loveku najma
v moralno-hodnotovej, ale aj existenénej rovine. Vtomto duchu
sa na zaver koncilovy dokument obracia i ,na vSetkych [udi
dobrejvdle av prvom rade na tych, od ktorych tieto prostriedky
zavisia, aby sa ich usilovali usmerriovat jedine v prospech
[udskej spolo¢nosti, ktorej osudy Coraz viac zavisia od ich
spravneho pouzivania” (IM 24).

Rozmach vyuzivania komunikaénych prostriedkoch v Cirkvi

Papez Jan Pavol Il. sa vo velkej miere podielal na formovani
dnesSného chapania digitalnej kultdry v dobe nastupujdceho
internetu a rodiacej sa informacnej spolocnosti. Prave pocas
jeho pontifikatu nastal nebyvaly rozmach vyuzivania tychto
prostriedkov v rozli¢nych oblastiach a trovniach zivota Cirkvi.
Prave Jan Pavol Il. chapal kyberneticky priestor a digitalny svet
ako prvy z areopagov moderného veku a venoval mu nalezitu
prakticku i teoretick(l pozornost. Podla jeho slov Cirkev potre-
buje prekrodit novy prah a zatiahnut na hlbinu v internetovej
sieti, aby vyznamné spojenie evanjelia a kultliry aj dnes mohli
ukazat Boziu slavu v tvari Jezia Krista. Moderné technolégie
nam poskytuju nebyvalé moznosti na konanie dobra, Sirenie
pravdy o naSej spase v JeziSovi Kristovi i na napomahanie
vzajomného suladu a zmierenia.
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Pastora¢na instrukcia Aetatis Novae

V tomto obdobi vychadza pastoracna inStrukcia pre
spolo¢enské dorozumievacie prostriedky Aetatis Novae (1992),
ktora vyjadruje podstatny posun v chapani spolodenskej
komunikacie a informa¢no-komunikaénych technologii. Uz
nejde len o prostriedky komunikéacie, ale o kontext rodiacej sa
informacnej spolo¢nosti v celej jej paradigmatickej zmene.
Vnima virtualny svet ako ,moderny aeropag”, ktory je priesto-
rom pre novU evanjelizaciu a povinnostou pre pdsobenie Cirkvi
smerom dovnutra i navonok voci spolo¢nosti. Papez Benedikt
XVI. v posolstvu k svetovému driu oznamovacich prostriedkov
(2008) neskor zdéraziuje tento aspekt prenikania virtualneho
sveta do zakladnych aspektov preZivania a napifiania rozmerov
ludského bytia a preto uloha, ktord nadobudli v spoloénosti
komunikac¢né prostriedky, sa v si¢asnosti musi povazovat za
integralnu sucast antropologickej otazky, povaZovanej za klu-
¢ovu vyzvu tretieho tisicrodia.

V tomto kontexte si Cirkev uvedomuje nedostato¢nu
citlivost najma na Urovni miestnych cirkevnych spoloéenstiev
ako aj zodpovednych za katechézu. Uz VSeobecné direktdrium
pre katechizaciu (1997) poukéazalo na skuto¢nost, Ze prostried-
ky spolo¢enskej komunikacie sa stali hlavnym prostriedkom
informacii a vzdelania, vedenia a riadenia individualneho, ale aj
rodinného a socialneho spravania. ,Preto okrem neodmysli-
telnych tradiénych prostriedkov, ktoré sa stale pouzivaju, stalo
sa pri hlasani viery a katechéze neodmyslitelnym aj pouzitie
masovokomunikaénych prostriedkov. Cirkev by sa totiz citila
vinnou pred Bohom, keby nevyuzZila tieto velmi Gcinné
prostriedky, ktoré ludsky rozum neustale zdokonaluje. Tieto
prostriedky sa vlastne stali modernou a t¢innou kazatelnicou,
pretoze Cirkev ich prostrednictvom méze hovorit k zastupom”
(VDK 160).
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Spolodenské média teda nemézu byt nepritomné v ¢innosti
Cirkvi, predovSetkym v katechéze. Vyzaduje to od katechétov
a od zodpovednych za pastoraciu, aby nadobudli potrebné
poznatky a kompetencie pre ich kvalifikované pouzivanie.
VSeobecné direktérium pritom pripomina, Ze ,nestaci ich len
pouzivat na Sirenie krestanského posolstva a nauky Cirkvi, ale
posolstvo samo musi byt integrované do tejto, modernou
komunikaciou vytvorenej novej kultary s novou re¢ou, novymi
technikami a novymi psychologickymi postojmi” (VDK 161).

Z uvedeného je vidiet, Ze dbleZitost a vyznamnost fenomé-
nu virtudlneho sveta postupne narasta v pésobeni a uceni
Cirkvi, vo vnimani spolo¢enskej komunikacie a informac¢no-
komunikacnych technologii vo svetle Bozieho zjavenia, ale aj
v pastoraénom uchopeni a pretaveni reality virtualneho sveta do
redlneho cirkevného Zivota i do interakcie s modernym svetom.

9.2. Digitalna doba
a antropologické zmeny

Technologické inovacie st vytvorené na ulah¢enie alebo na
uspokojenie niektorych potrieb ludského zivota. Preto vzdy
priniesli velké zmeny v spolo¢enskych zvykoch a Struktirach
spoloénosti. V si¢asnosti sa vSak zd4, Ze digitalne technolégie
maju vacsi vplyv na ludskd kultdru ako v predchadzajucich
obdobiach, pretoZze sa viac dotykaju ludskej podstaty:
schopnosti ¢loveka komunikovat, vytvarat vztahy a poznavat.
Sucasné technologické inovacie tak ovplyviuju zakladné
aspekty ludskej bytosti, spdsobiac akoby digitalnu revoluciu.
Franclzsky filozof M. Serres hovori o jednom z najhlbSich
historickych zlomov od kamennej doby: sucasny prechod
k digitalnej spolo¢nosti porovnava s vynalezom knihtlace. Po
veku Ustneho podavania a pisma, sme podla neho na prahu
tretieho kultdrneho veku.

152 Tibor Reimer




Digitalna kultura

Nové direktérium prekatechizaciu chape digitalny svet ako
novy, vnucujlcu sa, dominantnd kultdru, ktora formuje menta-
litu a meni hierarchiu hodnét. To vSetko sa vSak nedeje iba na
lokalnej urovni, ale v globalnom meradle, pretoze akékolvek
geografické vzdialenosti su eliminované a zosietené. Preto sa
to tyka ludi z kazdej Casti planéty (DPK 359). Papez FrantiSek to
v posynodalnej exhortacii Christus Vivit pomenoval takto: ,Pre
sucasny svet je charakteristické digitalne prostredie. Bezne su
do neho neustale ponorené Siroké vrstvy ludstva. Nejde uz len
o pouzivanie komunikaénych prostriedkov, ale o Zivot vo
vysoko digitalizovanej kulture, ktora ma velmi hiboky vplyv na
pojem Casu a priestoru, na vnimanie seba, inych a sveta, na
sposob komunikovania, poznavania, informovania, nadvazova-
nia vztahov s druhymi. Pristup ku skuto¢nosti, ktora ma ten-
denciu davat prednost obrazu pred poclivanim a citanim,
ovplyviiuje spésob poznavania a rozvoj kritického myslenia”
(ChV 86).

Digitalny vek moZno pravom nazvat aj érou hyperkomuni-
kacie alebo hyperkonektivity. Ludia vytvorili nové informacné
a komunikacné technologie, aby poskytli viac prilezitosti na
komunikaciu, vztahy a vymenu informéacii a poznatkov.
Paradoxne vSak vidime, ze sa vyskytuju niektoré protichodné
javy, ako su dezinformacie, falo$né spravy, genera¢né konflikty,
rastlica intolerancia alebo dokonca lahostajnost. Podla direk-
toria internet a socialne siete vytvaraji mimoriadnu prileZitost
na dialég, stretnutia a vymenu informacii. Digitalny svet sa
zaroven stava kontextom socialno-politickej t¢asti a aktivneho
obdianstva a moéze ulahcit obeh nezavislych informacii, ktoré
st schopné G&inne chranit najzranitelnejSie osoby tym, Ze
odhaluju poru$ovania ich prav. Medzi dalSie pozitivne prvky
digitalnej kultdry patri napr. obohatenie ludského poznania,
pretoZe digitalne technolégie m6zu pomoct zberu a zlepSo-
vaniu udajov prave prostrednictvom nastrojov ich ziskavania
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a ukladania (DPK 360). Na druhej strane digitalne prostredie je
prave miestom osamelosti, manipulacie, vykoristovania a na-
silia. ,Digitalne média moézu pouzivatelov vystavit riziku
zavislosti, izolacie a postupnej straty kontaktu s konkrétnou
realitou, ¢o brani rozvoju autentickych medziludskych
vztahov". Predovsetkym socialne siete su priestorom novych
foriem nasilia (napr. kyberSikany), pornografie a hazardu,
a Casto vedome vytvaraju skresleny pohlad na skuto¢nost.
Direktoriu tu pripomina aj ekonomické zaujmy, ktoré pésobia
v digitadlnom svete a ktoré st schopné vytvarat formy kontroly,
manipulujice nielen svedomie ¢loveka, ale aj cely demokra-
ticky proces (DPK 361).

Direktérium chape digitalnu kultdru aj ako nabozensky
fenomén, ktory vytvara akési ,univerzalne pseudonabozen-
stvo”. VSade pritomnost digitadlneho obsahu, umelé inteligencia
ako autondémne stroje s Coraz sofistikovanejsimi algoritmami
a softvérom, ,nas nati vnimat cely vesmir ako tok dat, chapat
Zivot a zivé organizmy len o nie€o viac ako biochemické
algoritmy a radikalnejSie verzie verit, Ze ludstvo ma kozmické
povolanie vytvorit vSeobijmajlci systém spracovania tudajov”
(DPK 365).

Digitalna kultira ma nielen dosah na vztahy, ale aj na
vnimanie medziludskych vztahov. Neraz sociadlne digitalne
média nahradzaju tradi¢né, akymi su rodina, Skola a Cirkey, ale
supluju najma zakladné medziludské vztahy, ktoré sa coraz
viac rozvijaju virtualne na socialnych sietach a ¢oraz menej
v tradiénych socidlnych priestoroch. Okamzity pristup
k akémukolvek typu obsahu, mentalita bezprostrednosti
a vzniknuty nedostatok perspektivy novych generacii vyzaduju
preto kvalitni medialnu vychovu, ktora sa stava naliehavou,
.pretoze cCelime istej forme digitadlnej negramotnosti.
V nesmiernej digitalnej produkcii budd si¢asnymi negramot-
nymi ti, ktori nevedia vnimat kvalitativny a pravdivy rozdiel
roznych digitalnych obsahov, ktoré s pred nimi” (DPK 368).
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Digitalna metanoia

Tento antropologicky obrat v komunikaénej paradigme
moéZeme nazyvat ,digitdlnou metanoiou”. Je to proces
uvedomovania si transformécii, ktoré sa okolo nas deja: v
prostredi, v komunikacii, v kultire a dokonca aj v ludskej
bytosti. Je potrebné chapat ,siet” nie ako nastroj, ale ako
prostredie vztahov, ktora meni aj nase vztahy napr. s adresatmi
katechézy. Digitalna metanoia nie je definovana len otvorenym
postojom a pozitivhou viziou technolégie a digitalnej kultury,
ale aj formovanim kritického myslenia pre tato reality,
uvedomujuc si jej moznosti, rizika, obmedzenia a vyzvy.

9.3. Generacia Z ako digitalni domorodci

Antropologické zmeny, ktoré nastavaju ako ucinok expo-
nencialnej digitalizacie komunikacie a spolo¢nosti ako takej,
maju dopad predovs§etkym na mladych [udi. SG¢asni mladez je
definovana ako generacia Z, ktora oznacuje deti a mladych,
ktori sa narodili medzi rokom 2000 a 2015. Sua viac digitalnou
a presietenou generaciou ako tie predchadzajtce. Pre nich su
digitadlne média samozrejmostou. Kym generacie X a Y, ktori sa
narodili pred rokom dvetisic, sa digitalne socializovali az vo
veku mladosti, dneSni mladi ludia uz vyrastaju ako digital
natives — ako digitalni domorodci — a povazuju technolégie za
prirodzeny prvok a pri manipul&cii a interakcii s nimi nepocituju
Ziadne nepohodlie. V protiklade s nimi, pedagégovia a kate-
chéti st akoby digitalny pristahovalci, ktori sa nenarodili v digi-
talnom svete, ale don vstupili neskor. Direktérium pritom
poukazuje na zasadny rozdiel medzi tymito skupinami: ide
o ,rozdielny mentalny pristup, ktory maju k novym technolé-
giam a ich pouzitiu. Rozdiel je tiez v Style reci, ktory je v prvom

ov i

pripade spontannejsi, interaktivnejsi a participativnejsi” (DPK 362).
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Digitalni domorodci

Digitalni domorodci uprednostriuje skér obraz ako pocuva-
nie, ale ide skor o spotrebu digitalneho obsahu bez kritického
posudenia a myslenia. ,Multitasking, hypertextualita a interak-
tivita st len niektoré z charakteristik toho, ¢o sa javi ako novy
a bezprecedentny sp6sob porozumenia a komunikacie, ktory
charakterizuje digitalne generacie” (DPK 363). Mladi [udia dnes
viac veria jazyku pribehu ako jazyku argumentacie. Ale ak sa
rozpravanie pribehu stava jedinym komunika¢nym néastrojom,
vznika nebezpecenstvo subjektivneho pohladu na skuto¢nost
a odsunutia spolocenskych a etickych otazok v osobnej a su-
kromnej sfére. M. Serres nazyva tychto digitalnych domorod-
cov ,malymi pal¢ekmi”. Ako podla Serresa ukazuju kognitivne
vedy, pouzivanie internetu, Citanie a pisanie sprav palcom
a navsteva Wikipédie a Facebooku neaktivuji rovnaké neurény
a oblasti mozgu ako pouzivanie knih, tabul a notebookov. Deti
dnes vedia zaznamenat niekolko informéacii sGcasne
arozoznavaju, spracuvaju a syntetizuju ich inym sp6sobom ako
dospely. Maju jednoducho Uplne ina hlavu!

Digitalne média velmi rychlou dynamikou zmenili myslenie
generacie Z. Pritom rozhodujuci nie je obsah digitalnych médii:
to, o uréuje a ovplyviiuje mladych st samotné charakteristiky
tychto médii. Digitalni domorodci maju napr. vacsie tazkosti s
ukladanim informacii - je to tzv. Google efekt: mozog neuklada
tolko informAcii, pretoze vie, Ze sa k nim dokaze prekliknut.
Tieto kognitivne zmeny digitalnych domorodcov vS§ak nemusia
byt nutne negativnou vecou; naopak, mozog generacie Z je lep-
Sie konstituovany. Tento ,prazdny priestor”, ktory uz nemusi
spotrebovat tolko energii na ukladanie Gdajov, dava priestor
kreativite a skuto€nej vynaliezavej inteligencii, takze tito mladi
mo6Zu sUstredit svoje sily na vytvaranie originalnych napadov.
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Digitalna naboZenska gramotnost

Tato zmena sa tyka aj viery a nabozenstva. VSeobecnym
znakom tejto generacie je principialne hladanie po zmysle
a s nim spojena zivotna uloha, dat svojmu Zivotu vlastny
zmysel. Hladanie zmyslu, opory a domova boli vzdy pritomné
medzi mladymi, dnes su vSak silnejSie a vyznamnejSie. Dnes
moéZzeme mladych oznacit za kutilov ndbozenského zmyslu,
ktori vS8ak musia si sami zostrojit aj svoje naboZenské kutilské
naradie. Pre nich zvolit si ndboZenské odpovede ale nie je
otazkou tradicie alebo ponuky, ale skér vyberu (z internetu)
a plausibility. Nabozenské rozhodnutia preto nie st viazané na
ponuku urcitej Cirkvi, ale zavisia od individuality kazdého
subjektu.

Mladez dnes potrebuje popri inych zruénosti ziskat aj tzv.
religious digital literacy, teda uréiti nabozensku digitalnu gra-
motnost. Pojem gramotnost sa pévodne pouZival v kontexte
vzdelavania zakladnych zruénosti pisania a ¢itania. Nabozen-
ska gramotnost znamena mat vSeobecné naboZenské vzdela-
nie, a tyka sa vSetkych ludi bez ohladu na to, ¢i st alebo nie su
veriaci. Na zaklade tejto definicie a skuto¢nosti, Ze naboZensky
Zivot sa odohrava nielen v analogickom, ale tiez v digitalnom
svete, sa tato nabozenska gramotnost vztahuje aj na digitalnu
¢innost a virtualne priestory. NaboZenska digitalna gramotnost
navys$e vytvara predpoklady pochopit $pecifické mechanizmy
a osobitosti, ktoré sa vztahuju na nabozensky zivot v digitalnom
priestore, a samostatne sa v tomto nabozenskom digitalnom
svete pohybovat. Coraz viac sa prelinaju totiZ Zivotné priestory
medzi analégovym a digitalnym svetom. Digitalny Zivot sa tak
stava nielen suc¢astou reality, ale stava sa realitou aj v nabozen-
skom zivote. DneSna mladez, ktora vyuziva digitalne média aj v
otazkach nabozenstva, potrebuje nadoudnut ,digitalnu madrost”,
ktora je vSak viac nez technické know-how. Digitalna mudrost
znamena cez vyuzitie presietenej technoldgie mat skutoéné pozna-
nie, kriticky hodnotit informacie a vybrat si to, ¢o je dobré.
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9.4. Osobnejsia katechéza
v digitalnej kultare

Uvazujdc nad katechézou v digitalnej dobe vznikaju teda
rézne otazky: aky vplyv ma digitalna kultira na katechézu? Ako
integrovat nové technolégie do katechézy a ktoré obsahy su
vhodné v tejto novej kulttre? A ako rozvijat kritické myslenie
katechétov i adresatov katechézy vzhladom na dopad digital-
nej kultary na ludsky Zivot a vieru, aby vedeli rozpoznat, ktoré
aspekty tejto kultiry ulahcuja alebo zabrariuji dobrému
zaobchadzaniu s digitalnym prostredim?

Uéenici, nie followeri

Cirkev hlada moznosti ako ohlasovat evanjelium podla
jazyku novych generacii. Katechetické postupy potrebuju vy-
tvorit novy zmysel pre spolo¢enstvo, ktoré mladi na sieti nenéj-
du, musia byt menej standardizované a viac pozorné na jedinec-
nost kazdého adresata. Katechéza potrebuje sprevadzat
mladého ¢loveka pri hladani autonédmie a vnatornej slobody,
aby mohol odpovedat na Bozie volanie, ktoré je Specifické
a vykrocit na cestu ucenikov, a nie followerov. Je to cesta
prechodu od samoty, k realizacii osobnych a spoloc¢enskych
projektov, ktoré sa uskuto¢riuji v komunite. To vyzaduje od
katechétov byt osobnostami, ktoré su schopné osobne
sprevadzat a pomaoct objavit osobny projekt Zivota (DPK 370).

Medialna kompetencia katechétu

Katechézu teda chapeme nielen ako poucdenie alebo
jednoduchy prenos obsahu, ale skér ako zdielanie skiisenosti
Zivota s Bohom, a to v akomkolvek prostredi, online alebo
offline. Z tohto dévodu osobné svedectvo katechétu a jeho
osobny vztah s adresatmi katechézy su ovela dolezitejSimi ako
jeho teologické znalosti doktriny.
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Katechéta vSak musi rozvijat aj svoju medialnu
kompetenciu. Je ale délezZité si uvedomit prave komunikaény
ramec, v ktorom sa katechéza realizuje: je potrebné vybudovat
novy vztah medzi subjektmi katechézy, medzi katechétom a
katechizovanym, nie v rolach vysielaca a prijimacoyv, ale ako
partneri, ktori zdielaju a spolo¢ne buduji vedomosti. Je to
obojstranny vztah, pretoze ide o proces zdielania vedomosti a
skusenosti.

Hlavnou otazkou preto nie je, ako pouZivat nové techno-
l6gie pri evanjelizacii, ale ako sa stat evanjelizacne pritomnymi
v digitalnom kontinente. Na jednej strane katechéza potrebuje
poznat a prijat moZnosti a vyhody digitalneho sveta, pretoze
nedostato¢né poznanie a vyuZitie tychto javov vedie k riziku, ze
komunikované posolstvo bude pre mnoho ludi bezvyznamné
(DPK 213). V Cirkvi sme totiz ¢asto zvyknuti na jednosmernu
komunikaciu, najma prostrednictvom kazania a prednasania,
ale katechéza mladych dnes vyzaduje skér kombinaciu pisa-
ného slova, zvuku a obrazu. Formy digitalnej komunikacie na
druhej strane ponukaju vacsie moznosti interakcie. Preto je
okrem technologickych znalosti potrebné naudit sa efektivne
sposoby komunikacie a zaroven byt pritomny na sieti a sveddit
o hodnotach evanjelia (DPK 214).

Priestor na skisenost viery

Tato digitalizacia katechézy v8ak musi pontkat predovset-
kym priestory na skisenost viery. Ulohou katechézy je pontkat
a vytvarat priestor pre skisenosti: iba katechéza, ktora
prechadza od nabozenskych vedomosti k osobnému spreva-
dzaniu a ku skusenosti Boha, bude schopna ponuknut zmysel
(DPK 371). Katechéza preto musi byt zosobnena, ale nie
individualna. Individualisticky svet socialnych médii nahradza
cirkevné spolo¢enstvo ako miesto zivého spolo¢enstva a zdie-
[aného Zivota. ,Vyzva evanjelizacie spodiva v inkulturacii do
digitalneho kontinentu. Je délezité pomdct nezamienat pros-
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triedky s cielom, rozliSovat, ako sa pohybovat na sieti, a rast
ako subjekty a nie ako objekty, ist nad ramec techniky
a najst obnovené ludstvo vo vztahu s Kristom” (DPK 372).
Virtualna realita nemdze vynahradit duchovn realitu, ktora sa
vyjadruje v sviatostiach a v cirkevhom spoloéenstve, ktoru
prezivame pri priamom stretnuti medzi ludmi. PretoZe napriek
nasim chudobnym prostriedkom, je to Boh, ktory je zapaleny
pre Cloveka a ktory pracuje, premiefna a zachrafiuje Zivot
¢loveka (DPK 217).

9.5. Katechéza 2.0

Cirkev uvaZuje nad skuto¢nostou, ako digitalni mladi dnes
hladaju vieru, a na zaklade toho sa snazi obnovovat svoje
spOsoby ohlasovania evanjelia jazykom novych generacii. Toto
ohlasovanie je pre nich vyzvou, aby vytvorili novy zmysel pre
prislusnost k spolocenstvu, ktory integruje aj to, ¢o zazivaju na
sieti. M6zeme zhrnat hlavné linie pre katechézu v digitalnej
kultdre do tychto charakteristik:

« Boh vyvadza ¢loveka zo socialnej stadovitosti

Katechéza potrebuje vytvarat cesty priblizenia sa k viere,
ktoré su Coraz menej Standardizované a dbaju na
osobitost kazdého ¢loveka. Pastoraénou vyzvou je
sprevadzat mladych [udi pri hladani autonémie a objaveni
vnutornej slobody a Bozieho volania, ktoré ich odliSuje od
socialneho stada, do ktorého patria.

« Byt uéenikom je viac nez byt followerom
Dalou vyzvou je urdite objasnenie jazyka, ktory sa

pouziva v digitalnej kultire a ktory ma casto zhody
nabozenskym jazykom. Napriklad, JeziSova vyzva byt
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interpretovana podla typickej dynamiky na socialnych
sietach influencer - follower. Ale dynamika byt u¢enikmi nie
je v skuto€nosti rovnaka ako dynamika, ktora vznika medzi
influencerom a jeho virtualnymi nasledovnikmi. Je preto
potrebné, aby katechéti boli osobnostami s autoritou
a prostrednictvom osobného sprevadzania vedeli kazdého
jednotlivého mladého c¢loveka viest k znovuobjaveniu
svojho vlastného projektu osobného Zivota. Tato cesta si
vyzaduje prejst od samoty, ktora je Zzivena lajkami,
k realizacii osobnych a socialnych projektov v komunite.

« Délezité su konkrétne skisenosti viery

Zakladnou otazkou je, ako sa stat evanjelizacnou
pritomnostou na digitalnom kontinente. Katechéza sa
nemoze jednoducho digitalizovat, hoci musi poznat moc
médii a vyuzivat vSetok ich potencial a pozitivitu, avSak s
vedomim, Ze katechéza sa nekona iba pomocou digitalnych
nastrojov, ale vytvorenim priestoru na skisenosti viery. Iba
tak sa vyhneme virtualizacii katechézy, pri ktorej existuje
riziko, ze katecheticka ¢innost bude slaba a bezvyznamna.
Ulohou katechézy, ktora chce odovzdavat vieru, je podpo-
rovat skisenosti. Iba katechéza, ktora prejde od nabozen-
skych informacii ku sprevadzaniu a ku sklUsenosti Boha,
bude schopna ponuknut zmysel.

 Nevylucit z katechézy aj ,velké témy":

Odovzdavanie viery sa zaklada na autentickych skisenos-
tiach, ktoré si nemozno zamienat s experimentmi: skise-
nost transformuje a poskytuje interpreta¢né kltce k Zivotu,

« Boh vyvadza ¢loveka zo socialnej stadovitosti

Katechéza v digitalnom veku musi byt personalizovana,
ale nikdy nebude individualistickym procesom: z indi-
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vidualistického a izolovaného sveta socialnych médii
treba prejst do cirkevného spolo¢enstva, na miesto, kde
sa skusenost Boha stava spolo¢enstvom a zdielanim
Zivota. Netreba podcerovat Glohu liturgie pri sprostred-
kovani viery a uvadzani do skusenosti Boha. Sklada sa
z mnozstva komunikaénych kédov, ktoré vyuZzivaja inter-
akciu zmyslov a verbalnu komunikaciu. Je preto potreb-
né znovuobjavit schopnost liturgie, ale aj sakralneho
umenia vyjadrovat tajomstva viery. Vyzva evanjelizacie
spociva v inkulturacii na digitdlnom kontinente.

Ulohy a otazky:

1.

4.

Vysvetli kli¢ové pojmy. Napi$ vlastnymi slovami, ¢o
znamenaju tieto pojmy a aky maji vyznam pre dnesnu
katechézu:
« digitdlna metanoia
« religious digital literacy (nabozenska digitalna
gramotnost)
« katechéza 2.0
Porovnanie generacii. Vytvor tabulku alebo kratky pre-
hlad: Ako sa liSi pristup k digitalnym technol6giam medzi:
« generaciou X/Y (digitalni pristahovalci)
« generaciou Z (digitalni domorodci)?
Zameraj sa na spésob komunikacie, myslenia,
ucenia a vnimania viery.
Reflexia. Zamysli sa a napi$ kratky text (5-10 viet): Ako
podla teba ovplyviiuje digitalna kultdra vieru mladych
[udi? Je podla teba skér prilezitostou alebo hrozbou pre
Cirkev? Aky by mal byt Glohou katechézy v digitalnej
dobe?
Esej. Vyber si jednu z tém a spracuj ju ako esej:
« Pre¢o byt u¢enikom nie je to isté ako byt followerom
na socialnych sietach?
« Aké velké témy (zmysel Zivota, spravodlivost,
identita) by mala podla teba katechéza dnes
prinasat a pre¢o?
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5.

Prakticky navrh. Navrhni projekt alebo aktivitu, ako by
si mohol ako katechéta alebo mlady ¢lovek:
« vyuzit digitdlne média na Sirenie viery medzi
rovesnikmi
« podporit online aj offline spolo¢enstvo viery
« rozvijat naboZensku digitalnu gramotnost (napr.
kampan, workshop, socialne siete a pod.)
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10. iniciacnej

Navrh modelu

katechézy deti a
mladeze

Kapitola predstavuje model iniciacnej katechézy deti
a mladeze podla katechumenatneho modelu. Zd6razriuje,
Ze krestanska iniciacia nie je len pripravou na sviatosti, ale
systematickou a skisenostnou cestou viery. Proces sa
zacina uz v rodine, pokracuje cez etapy prvotného ohlaso-
vania, ucenictva, mystagogie, az po osobné rozhodnutie
nasledovat Krista v dospelosti. Cielom je nielen odovzdat
vedomosti, ale aj formovat krestansky zivotny styl a komu-
nitu. Délezitl Glohu zohrava rodina a farnost, pricom deti
a mladi sa stavaju aktivnymi t€astnikmi, nie len pasivnymi
prijimatelmi.

Hlavné tézy kapitoly:

1.

2.

3.

Krestanska iniciacia je procesom systematického uve-
denia do viery, nie len pripravou na sviatosti.
InSpiraciou je katechumenatny model so zameranim na
mystagdgiu a misijna dynamiku.

Proces iniciacie deti a mladeze zahffia etapy: predkate-
chumenat, katechumenat, mystagogia, birmovny kate-
chumenat, druha mystagogia.

Katechéza ma skusenostny charakter, prepaja vieru
s kazdodennym Zzivotom a cielom je rozvijat osobny
vztah s Kristom a aktivne zapojenie do Zivota Cirkvi.
Katechéza sa musi prispdsobit psychologickym a vyvi-
novym fazam deti a mladych.
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10.1. Krestanska iniciacia podla
katechumenatneho modelu

Katechéza, ktora sa inSpiruje katechumenatom, sa chape
ako systematicka a integralna iniciacia do krestanského Zivota.
Kladie zaklady duchovnej stavby krestana, vyzivuje korene jeho
Zivota vo viere a umoznuje mu ziskat pevnud vyZzivu v beznom
Zivote krestanského spolocenstva. Nie je improvizovanou kate-
chézou, ale systematické vovedenie do krestanského tajom-
stva. Integruje pritom jednotlivé dimenzie krestanského zivota
a formuje tak nového ¢loveka s krestanskou mentalitou (DPK
71). Katechumenat dava krestanskej iniciacii jasnu podobu
cesty od prvych krokov aZ po vytdZenu a pInt Gc€ast na Zivote
krestanského spolo¢enstva. Konkrétne katechumenat rozsiru-
je pohlad od samotnej katechézy na celt skusenost viery, ktora
sa prijima a vyznava, slavi a modli, preziva vo vzajomnom
zdielani a v konkrétnej sluzbe.

-----

Obnova katechumenatnej inSpiracie vychadza z triezveho
pohladu na sucasny socialny a rodinny kontext, v ktorom deti
vyrastaju a ktory je ¢asto chudobny na krestanské skisenosti
a znaky. Dnes uz nemézeme predpokladat, Ze deti a mladi sku-
to€ne poznaju Jezisa a Cirkey, ze v rodinach je zauzivana spo-
loéna modlitba a rozvijaju moralny zivot. Tato situacia sa preto
stava vyzvou na prehodnotenie celého systému krestanskej
iniciacie, po¢nuc znovuobjavenym vedomim evanjelizanej
identity Cirkvi. V rozpore s celou tradiciou Cirkvi dnes si
uvedomujeme skutocnost, Ze nase deti i mladi dospievaju bez
toho, aby presli autentickym katechumenatom. Katechumenat
je chapany ako obdobie pripravy, ktoré uschopriuje Kristovho
ucenika byt vernym svojim krstnym zavazkom. Katechumenat
ma presne tento ciel: vovadza do celkového procesu
krestanskej iniciacie, od prvych krokov az po Zelanu plnu
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a stabilnu Gcast na Zivote krestanského spolocenstva.
Katechumenatnu cestu mézeme definovat:

« ako obdobie formacie, ktoré je predizené v dase,

« s cielom vstUpit do velkono¢ného tajomstva, a teda do
dynamiky JeziSovej skusenosti viery v sluzbe cirkevného
poslania,

« ako obdobie vovedenia do krestanského Zivota,

« Uzko prepojené so sviatostami krestanskej iniciacie,

« v spolupraci a zapojenosti celého krestanského spolo-
¢enstva.

Iniciaéna katechéza

V tomto zmysle je iniciatna katechéza cestou, ktora
predovSetkym vdaka trom sviatostiam krstu, eucharistie
a birmovania uvadza do tajomstva Krista a Cirkvi, a pomaha
¢loveku stat sa krestanom. Je to cesta, ktord sa rozprestiera
v ¢ase a v roznych etapach, a je pozna¢ena pocivanim Bozieho
slova, slavenim sviatosti a svedectvom lasky, prostrednictvom
ktorych sa stavame Bozimi detmi. Iniciacnou katechézou sa
ucime prijimat osobu Jezisa Krista a nasledovat ho ako ucenici;
stavame sa ¢lenmi Cirkvi, ktora je BoZim fludom a u¢ime sa zit
ako krestania.

Iniciatna katechéza je katechézou vo vlastnom zmysle
slova a umiestfiuje sa medzi prvym ohlasovanim viery a perma-
nentnou formaciou krestana. Obdobie iniciacie je preto predo-
vSetkym obdobim obratenia sa a rozhodnutia sa pre Jezisa
Krista. Ti, ktori prvotnym spésobom prilnuli ku Kristovi, a tdzia
pripodobnit svoj Zivot jeho uéeniu, si prehlbujd nauku krestan-
ského Zivota a usiluju sa ho postupne zit. Takto st vovadzani do
tajomstva spasy, do Stylu evanjeliového Zivota a do plnosti
krestanského Zivota.

166 Tibor Reimer




Proces krestanskej iniciacie predpoklada vieru, ale zaroveri
ju aj zivi. Iniciacia sa nerealizuje iba samotnou katechézou, aj
ked ma svoju konkrétnu a zasadnu tlohu. ,Stavat sa krestanmi”
je postupny proces, ktory prebieha v spolocenstve a vo farnosti
nachadza svoje bezné a privilegované miesto.

10.2. Iniciacia deti a mladych v kontexte
krestanskej iniciacie

Stat sa krestanom je cestou, ktora zahfna zivot ¢loveka od
jeho narodenia az po jeho dospelost, ale volba stat sa
krestanom sa deje v uréitom $pecifickom obdobi. V nasich
kultdrnych a nabozenskych podmienkach sa s touto poziadav-
kou stretavame vacsinou zo strany rodicov, ktori chct pokrstit
svoje dieta. Tento proces vSak pokracuje vo veku, ked' dieta
dospieva, az do mladosti, ked sa ukonduje proces iniciacie
a pokracuje v permanentnej katechéze dospelych.

Predkladame tu model inicia¢nej katechézy deti a mladych
v kontexte krestanskej iniciacie. Cieflom tohto modelu je vo-
viest a sprevadzat deti, dospievajicich a mladych z nasich
farnosti k osobnému stretnutiu s JeziSom v krestanskom spo-
loCenstve. Je to systematicka a integrovana cesta uvedenia do
viery, vdaka ktorej by deti a mladi nadobudli schopnost
pocuvat Bozie slovo, modlit sa, zucastnit sa liturgickych
slaveni, sviatosti a Zivota v Cirkvi, nadobudli by schopnost
formovat sa podla myslenia Krista, a schopnost Zit v charita-
tivnej angazovanosti, podla misionarskeho ducha (DPK 242).

Krestanska iniciacia deti a mladych
Krestanska iniciacia deti a mladych je cesta, ktora vovadza do

zakladnych dimenzii krestanského Zivota a pomaha detom
a mladym, aby si ich privlastnili a ich zili. Podla katechume-
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natnej katechézy sa usiluje o tieto nasledujuce etapy:

« prvotné ohlasovanie Krista, ktoré ma vzbudit vieru ako
prilnutie k nemu a k jeho celému posolstvu spasy; je
nevyhnutné, aby si s nim deti a mladi vytvorili vztah;

« samotnl katechézu, ktora sa zameriava na prehibenie
samotného posolstva s ohladom na obratenie, to zname-
na postupnd zmenu mentality a Zivotného $tylu; do tohto
vstupuje aj moralna formécia a sviatost zmierenia;

e liturgicko-sviatostnt skusenost s cielom vychovavat
k modlitbe a naplno sa zaclenit do Kristovho velko-
no¢ného tajomstva a do Zivota Cirkvi, predovSetkym
prostrednictvom aktivnej G¢asti na nedelnej eucharistii;

« zavazok svedectva a sluzby a spoluzodpovednu Ucast na
zZivote cirkevného spolocenstva a na poslani.
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Fazy krestanskej iniciacie deti a mladych

Mohli by sme krestansku iniciaciu rozdelit do dvoch faz:
prva faza zacina Ziadostou rodic¢ov o krst dietata az do veku
6 rokov a druha faza pokryva vek deti od 6 rokov do veku
mladych (19 rokov).

ETAPA
FAZY A VEK . p
: INICIACIE g CIEL INICIACIE
INICIACIE | ANAZOV | ADRESATOV
ETAPY
Prijat vlastné dieta ako
Bozi dar, dakovat za neho
PRIPRAVA a uvedomit si, Ze krstom sa
> NA KRST pred krstom spolu vydavame na cestu
2 spasy Bozieho ludu, ktorym
o je nase farské
& p
© spologenstvo
o
g~ o ,
N g Objath Boziu prltemnost
8| rowsma | persy | yisiodemondete
> KATECHEZA (0-3 rokov) e ..
5 vyjadrit ich jednoduchymi
& formami rodinnej modlitby
5
Sprevadzat rodiCov pri
OHLASOVANIE predskolsky prehibeni a rozvijani
y ;{”EDRIT\IE vek (3-6 rokov) naboZenského Zivota
0 dietata
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ETAPA
FAZY | INICIACIE VEK CIEL INICIACIE
INICIACIE | ANAZOV | ADRESATOV
ETAPY
PRED- Rozvijat u deti uvedomenie
KATECHUMENAT deti K si Boha, ktory ndm dava
- gtlsvo \k/e u Zivot a milosti, zazraky
PRVE -0 rokov stvorenia a prislub
OHLASOVANIE vecéného Zivota
PRVY Predstavit detom JeZi$a ako
w KATECHUMENAT deti vo veku vzor kres.t ‘a.nskeho Z..'VO.ta
O - 8-10 rokov a pripravit ich na prijatia
‘g PRVE sviatosti zmierenia
> UCENICTVO aeucharistie
<
= Objavit Jezisa ako priatela
0 a vytvorit si s nim vztah.
g2 MYSTAGOGIA — . Prehibit chapanie Cirkvi
L‘l—‘f % BRATSTVO A dospievajuicivo | 5 a5i¢ i, ako krestanské
N3 PRIATEL'STVO veku10-13rokov | goo108enstvo, v ktorom
a) maju svoje miesto a voviest
3 do hibsieho prezivania
é sviatostného Zivota
&
© BIRMOVNY Voviest mladych do
8 KATECHUMENAT|  mladi vo veku osobného rozhodnutia byt
- 13-15 rokov JeziSovym ucenikom
DRUHE a pripravit ich na sviatost
UCENICTVO birmovania
DRUHA Voviest mladych do
MYSTAGOGIA - miladi vo veku osobného !'ozljgdnutia
NASLEDOVANIE 15-19 rokov nasledovat Jezisa
JEZISA apostolskym Zivotom

Nacasovanie etap krestanskejiniciacie nie je mozné a priori

stanovit: kazda z nich musi realne zodpovedat Grovni rastu vo
viere dietata a skupiny rovesnikov. Tento rast vo viere zavisi od
Bozej iniciativy, ale aj od slobodnej odpovedi deti a dospievaju-
cich, od ich zivota a zapojenosti v spolocenstve ako aj od
katechetickej forméacie. Je preto Ulohou zodpovednych za
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katechézu na zaklade tychto kritérii stanovit doby trvania
a nacasovanie kazdej etapy.

Krestanska iniciacia sa podla prikladu katechumenéatu
stava autentickym a skisenostnym vovedenim do celistvosti
Zivota viery. Preto sa krestanska iniciacia deti a mladych in$pi-
ruje katechumenatom, pricom prisposobuje kritéria, obsah
a metédy samotnym adresatom. Urduje tak casy, obrady
prechodu ako aj aktivnu Gc¢ast na eucharistickom stole, ktoré
predstavuje vrchol celého procesu iniciacie. Nové direktérium
pritom zd6razriuje zmenu perspektivy: dieta nie je iba predme-
tom pastoracnej starostlivosti katechétov a celého spolo-
¢enstva, ale stava sa subjektom, ktoré je sprevadzané v raste
a vlastnymi schopnostami sa aktivne zapaja do spolo¢enstva.
Novy vyznam pritom ziska aj rodina a samotné spolocenstvo,
pretoZe krestanska iniciacia vyZzaduje vzajomnu evanjelizaciu
vSetkych zapojenych &initelov (DPK 242).

Vychadzajuc zo smernic nového direktoria (DPK 79-89),
podobne ako kazda katechetickd cinnost aj iniciacna
katechéza deti a mladeZze ma konkrétne ulohy: vovadza do
poznania viery a podporuje poznanie vyznamu liturgie a svia-
tosti; podporuje moralnu formaciu podla osoby Jezisa Krista
a uci krestana, ako sa modlit s Kristom; a nakoniec pripravuje
krestana na zZivot v spolo¢enstve a na aktivnu Ucast na Zivote
a poslani Cirkvi. Tieto ulohy katechézy s medzi sebou Gzko
prepojené a inSpiruju sa spoésobom, ako Jezi§ ucil svojich
ucenikov: dal im spoznat tajomstva BozZieho kralovstva, udil ich
modlit sa, ponukal im Zivot podla Evanjelia a vovadzal ich do
spolo¢ného Zivota a do poslania. Je preto potrebné aby viera
bola poznana a slavena, aby sa Zla a stala modlitbou.
Katechéza tak smeruje k dosiahnutiu rozvoja integralneho
krestanského Zivota.
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10.2.1. Prva faza: od krstu do veku 6 rokov

Prvou fazou krestanskej iniciacie je obdobie od Ziadosti
o krst az do veku 6 rokov. Obsahuje tri etapy: priprava na krst,
pokrstna katechéza a ohlasovanie viery v rodine. Zakladnou
etapou je predkrstnd katechéza ako priprava na krst. Je to
problematicky okamih, nielen vzhladom na $pecifické obdobie
samotnych mladych rodi€ov, ale najma vzhladom na to, Ze pre
mnohych rodi¢ov to znamena nanovo vykrocit na cestu viery.
Tato katechéza je preto skutoéne pastorac¢nou c&innostou,
ktora vedie k znovuobjaveniu a k postupnému a osobnejSiemu
uvedomeniu si viery mladych parov. Chce byt mladym rodi¢om
napomocna nielen pri slaveni krstu ich deti, ale chce ich
sprevadzat aj v nasledujlcich rokoch, aby im pomohla zit svoju
vieru v kruhu rodiny.

V centre celej tejto prvej fazy krestanskej iniciacie je preto
samotna rodina v kontexte cirkevného spolo¢enstva, ktoré sa
takto stava rodinou rodin. Cielom je pastoracne sprevadzat
rodinu od okamihu slavenia krstu az k ostatnym etapam kres-
tanskej iniciacie deti. Ide teda o proces sprevadzania a prvo-
tného ohlasovania, pokracduje slavenim sviatosti a konkre-
tizuje sa v nasledujicich rokoch pochopenim a prezivanim
slavenych sviatosti za Gc¢asti celej rodiny. KIu€¢ovym je pritom
dosiahnut obratenie kazdého ¢loveka: kazdy ma svoje osobné
dejiny, svoju vlastn( religiozitu a oCakavania, preto Cirkev
prijima a sprevadza kaZzdého ¢&loveka, pozyva ho zmenit
zmyslanie, zanechat starého ¢loveka a obliect si nové myslenie
podla JeziSa Krista.

Priprava na krst
Prva etapa modelu krestanskej iniciacie je zamerana najma

na sprevadzanie rodiCov pri slaveni krstu svojich deti. Moze
tomu predchadzat uz vzdialenejSia priprava na manZzelstvo,
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Pokrstna katechéza

Pokrstna katechéza je cestou evanjelizacie, ktora vyviera zo
slavenia sviatosti krstu a prina8a rodinam dobri novinu JeziSa
Krista a pomaha im Zit jeho posolstvo v kazdodennosti rodin-
ného Zivota. V prvych rokoch Zivota sa dieta po krste vovadza
do tajomstva slavenej sviatosti a ma prvé skisenosti s Bohom
a s krestanskym spolo¢enstvom. Zaroven rodi¢ia postupne
objavuju hodnotu svojej viery a prijatej sviatosti manzelstva
arozvijaju postoje a spdsoby prezivania viery, ktoré si schopné
podporovat a ozivovat ich kazdodenny Zivot manzelov a rodicov.

Katechéza zamerana na rodic¢ov deti vo veku od 0 do 3
rokov sa orientuje na to, aby sa rodi¢ia dozvedeli niektoré
jednoduché ¢asto zabudané pravdy viery a aby rodicia vedeli
svojim detom sprostredkovat pohlad na prozretelného a pritom-
ného Boha, s ktorym je mozné rozpravat sa prostrednictvom
modlitby pocas celého dna. Vyznamnym prvkom tejto kate-
chézy je déraz na konkrétne gestd, pretoze deti su citlivé na
ritudly a opakovanie toho istého gesta im dodava istotu
a ulahcuje postupné osvojovanie si doblezitosti spolo¢ného
gesta. V silnych okamihoch liturgického roka (Vianoce a Velka
Noc) je preto vhodné vytvorit osobitné ritualy, ktoré v detskej
predstavivosti posilfiuju vyznam JeZiSovho pribehu pre spasu
ludi.

Ohlasovanie viery v rodine

Poslednou etapou tejto prvej fazy je ohlasovanie viery
v rodine, ked' deti uz maju od 3 do 6 rokov. Toto ohlasovanie je
zamerané na sprevadzanie rodi¢ov pri prehibeni a rozvijani
nabozenského Zivota dietata. Deti vo veku od 3 rokov st uz
schopné sami prijat a pochopit posolstvo o JeziSovi, jeho
zivote a hlavné biblické udalosti. Nové direktérium pritom
zdoérazriuje, Ze antropolégia a pedagogika potvrdzujq, Ze dieta
v tomto veku je schopné vnimat Boha a Ze jeho otazky, tykajice
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sa zmyslu Zivota sa rodia aj tam, kde rodic¢ia nevenuju nabo-
Zenskej vychove velkl pozornost. Deti maju schopnost klast
zmysluplné otazky tykajlce sa stvorenia, BoZej identity, dobra
a zla a st schopné radovat sa z tajomstva Zivota a lasky (DPK
236).

Predskolsky vek je pritom rozhodujicim obdobim pre obja-
venie naboZenskej reality. Prave cez rodinu a prostredie dieta
sa ucdi otvorenému pristupu a prijatiu Boha, alebo — naopak -
jeho odmietnutie. Dieta ziskava aj prvé znalosti o viere: prvy
objav Otec, ktory je na nebesiach, ktory je dobry a starostlivy,
ku ktorému méZeme obratit laskou a Gctou svoje srdce; meno
Jezi§ a Maria a niektoré hlavné pribehy zo Zivota Pana Jezi$a;
naboZenské znaky, symboly a gesta. Direktérium zd6raziiuje, ze
v tomto veku ide skér o prvu evanjelizaciu a ohlasovanie viery
vo vychovnom zmysle nez o vlastni katechézu. Toto
ohlasovanie viery je zamerané na rozvoj zakladnych ludskych
podmienok, ako je napr. pocit dovery, velkodusnost, darovanie
sa a Ucdast, do ktorych sa postupne vstepuje spasna sila viery
(DPK 239). V tejto etape je vhodné samotnlu katechézu
venovat iba detom bez pritomnosti rodi¢ov, napr. cez Kate-
chézy dobrého Pastiera a pod.

10.2.2. Druha faza: od 6 rokov
do ukonéenia iniciacie

Druhou fazou je vlastna krestanska iniciacia deti a mladeze.
Tato druha faza obsahuje pat na seba nadvazujucich etap
iniciacie. Prvé dve fazy sa tykaji detského veku (od 6 do 10
rokov), ktory je na Slovensku obdobim, v ktorom sa deti
pripravuju na prijatie sviatosti zmierenia a svatého prijimania
vo farskom spolocenstve. Z globalneho hladiska nové direkto-
rium uvadza, ze v tomto obdobi sa deti oboznamuju s hlavnymi
udalostami dejin spasy, ktoré sa v neskor§om veku prehibia,
a postupne nadobudaju povedomie o svojej totoznosti
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pokrsteného krestana. Katechéza krestanskej iniciacie preto
prvym ohlasovanim ponuka prvotné poznanie viery a vovadza
dieta do zivota Cirkvi a do slavenia sviatosti. Vyzaduje to
systematicku a nepreruSovanu katechézu, rozdelent na etapy,
ktora by v podstatnej podobe vovadzala do vSetkych tajom-
stiev krestanského Zivota, do spravania sa podla moralneho
svedomia, a bola by pozorna na zivotné podmienky deti a na
ich otazky zmyslu (DPK 240).

Predkatechumenat deti

Prvou etapou je preto prvotné ohlasovanie deti vo veku od
6 do 8 rokov, ktoré tvori ro¢ny predkatechumenat a rozvija
u deti uvedomenie si Boha, ktory nam dava Zivot a milosti, cez
osobu Jezisa Krista. DéleZitou suUcastou na tejto ceste je
tvorba spolo¢nej skupiny deti, ktora spolu kra¢a na ceste
objavovania viery. Ustrednou témou tejto fazy je objavit osobu
JeziSa Krista, Bozieho syna, ktory sa stal ¢lovekom, najma cez
¢itanie Svatého pisma, najma evanijelii (napr. sv. Marka; kniha
evanjelia moze byt odovzdavana detom na konci tejto etapy
ako oslava daru, ktory dostali v tomto obdobi). Je to znak, ze
stat sa krestanom zacina prave citanim evanjelia. Zaver
predkatechumenatu je mozno oslavit spoloénym obradom
prijatia do katechumenatu, ktory vyjadruje vélu pokradovat na
ceste rastu vo viere a oslavuje pozvanie stat sa JeZiSovymi
ucenikmi.

Katechumenat deti

Na etapu prvotného ohlasovania nasleduje vlastny
dvojro¢ny katechumenat pre deti vo veku 8 az 10 rokov ako
prvé uCenictvo. Deti uz stretli a spoznali JeziSa a teraz objavuju
plan Boha Otca: ve¢nd zmluvu, spolo¢enstvo medzi nim
a ludstvom a spolo€enstva medzi fudmi, ktory sa realizuje
v dejinach a nachadza v JeziSovi svoje naplnenie. Nas zivot je
tieZ sucastou tychto dejin spasy, tohto Otcovho spasonosného
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planu lasky. BoZi plan spasy sa méze uskutocnit, ak ¢lovek nan
odpoveda vierou a urobi osobné vyznanie viery. V tejto etape
im aj predstavujeme JeZiSa ako vzor krestanského Zivota a pri-
pravujeme ich na prijatia sviatosti zmierenia a eucharistie.

Mystagogia dospievajicich

Prijatie sviatosti prehlbuje viacro¢na etapa mystagégie pre
dospievajucich vo veku 10 az 13 rokov. Tento vek je charakte-
rizovany dynamikou prechodu zo znamej a bezpecnej situacie
do nie¢oho nového a nepreskiimaného, ¢o vyvolava pocit
zmatku, ale predovsetkym vyjadruje potrebu nanovo definovat
svoju identitu (DPK 246). Je to obdobie bratstva a priatelstva,
pocas ktorého dospievajuci objavuju JeziSa ako brata, ktory
miluje, a ako priatela, ktory pomaha lepsie Zit vztahy, je verny,
napifia tuzby po krase a dobra a vie ocenit schopnosti a sny
(DPK 247). Dospievajuci si zaroven prehlbuja chapanie Cirkvi
a zazivaju ju ako krestanské spolo¢enstvo, v ktorom maju svoje
miesto a su vovadzani do hlbSieho prezivania sviatostného zivota.

Birmovny katechumenat

Adolescenti vo veku 13 az 15 rokov sa birmovnym katechu-
menatom pripravuju na prijatie sviatosti birmovania. Je to
obdobie druhého ucdenictva, v ktorom si vytvaraju osobné
rozhodnutie byt JeziSovym ucenikom. Mladi v tomto veku si
viac uvedomuji, ze su na ceste budovania si svojej identity
a prezivaju toto napatie, predovSetkym sami v sebe a potom
s ludmi vo svojom okoli. Direktorium prizvukuje, ze v tomto
veku mnohi adolescenti opustaju alebo sa vzdaluju od Cirkvi.
Mnohokrat to v8ak nezavisi od kvality katechézy v predchadza-
jucich rokoch, ale skoér od ponuky radostného a zmysluplného
Zivota pre mladého krestana. Tu sa ukazuje potreba autentic-
kych dospelych, ktori Ziju svoju vieru koherentnym sp6sobom
a st schopni ich sprevadzat ako presvedceni a presvied¢ajlci
svedkovia. Je dblezité, aby sa tato katechéza uskutoénovala
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v ramci celkovej pastoracii mladeze v prepojeni s ostatnymi
oblastami zivota adolescentov (DPK 249).

Druha mystagégia mladych

Poslednou etapou iniciacie deti a mladych je druha mysta-
gogia pre mladych vo veku 15 aZ 19 rokov, v ktorej su vovadzani
do osobného rozhodnutia nasledovat JeziSa aposStolskym
Zivotom. Mladi dnes ziju svoju nabozensku skisenost velmi
r6znorodo. Mnoho mladych hladd zmysel a spolo¢enské
angazovanie sa a su otvoreni naboZenskym prejavom a citlivi
na rozne duchovnosti. Vela mladych sa v tomto veku
distancuje od Cirkvi alebo voci nej prejavuje lahostajnost
a neddveru. Dévodom toho je podla direktéria nedostatok
svedectva, doveryhodnosti, duchovnej a moralnej podpory zo
strany rodiny alebo nedostatok katechézy a bezvyznamné
krestanské spoloCenstvo. Jestvuje vSak aj vela mladych [udi,
ktori sa aktivhe a nadSene zG&astnuju na zivote Cirkvi, na jej
misijnych aktivitach a v sluzbe druhym, a vedu Zivot autentic-
kej a intenzivnej modlitby (DPK 251). V tomto veku je preto
dolezité pomdct im rozpoznat znaky Bozej lasky a povolania
vich ludskej skisenosti. Katechéza je zamerana na sprevadzanie
mladych, aby vo svetle viery nachadzali autenticky vyznam
hladania pravdy a slobody, tazby milovat a byt milovany, oso-
bnych tuzob a angaZovanosti pre ostatnych a pre svet, a obja-
vili a zili svoj osobny projekt zivota podla Boha (DPK 252). Kazdy
formacny projekt pre mladych musi prepajat liturgickd, du-
chovn(, doktrinalnu a moralnu formaciu, bude zamerany na
dve hlavné osi: jednou je prehibenie kerygmy, zakladnej
skusenosti stretnutia s Bohom skrze Krista, ktory zomrel
a vstal z mftvych, a druhou rast v bratskej laske, v komunitnom
Zivote a v sluzbe (DPK 253).
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10.3. Charakteristika iniciacie deti a
miadych

Katechumenatny model krestanskej iniciacie deti a mla-
dych vyjadruje prechod od katechézy, ktora je zamerana iba na
slavenie sviatosti, ku katechéze pre krestansky Zivot, v ktorom
sme vovadzani do sviatostného Zivota. Znamena to uchopit
jednotu krestanskej iniciacie. Nie sU to tri sviatosti bez
vzajomného prepojenia, ale pésobenie jednej milosti, ktora
vychadza z krstu a uskutoc€riuje sa prostrednictvom sviatosti
birmovania v Eucharistii. Eucharistia je sviatostou, ktora sa
neustale obetuje, a preto tito cestu neukoncuje, ale ju
obnovuje kazdy tyzden, v den Pana. Takto sa katechéza
nezameriava iba na prijatie sviatosti, ale poskytuje osobnu
skusenost stat sa ucenikom JeziSa Krista, prostrednictvom
sviatosti, v ktorych Gc&inkuje Duch svaty. Inicia¢na katechéza
nie je orientovana iba na deti a mladych, ale zapaja aj dospe-
lych vo farskom spolo¢enstve, najma rodi¢ov, ktori maja tlohu
ako prvi vovadzat svoje deti do krestanského Zivota. Okrem
nich vstupuju do Ulohy sprevadzania nielen katechéti, ale aj
celé krestanské spolocenstvo.

Prepojenie sviatosti krestanskej iniciacie

Navrhnuty model krestanskej iniciacie deti a mladych ma
preto niekolko charakteristik. PredovSetkym je to cesta, ktora
prebieha v Case, na ktorej je dieta a mlady ¢lovek sprevadzany
stat sa Kristovym uéenikom a nasledovnikom. Tento itinerar sa
preto tyka celej osoby vo vSetkych jej dimenziach a skdsenosti
a spaja pocuvanie Bozieho slova, katechézu, sviatostny zivot
a svedectvo lasky. Podstatnym prvkom tejto cesty je jednota
a prepojenie sviatosti krestanskej iniciacie, ktoré sa prehlbuja
v mystagogii. Krst a birmovanie sa teda chapu vo vztahu
k Eucharistii, v ktorej sa veriaci naplno pripodobriuje Kristovi.
V tejto teologickej a antropologickej jednote sviatosti kazda
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sviatost ma svoj vyznam vo vztahu k ostatnym, a tak sa
bohat§im a adekvatnejSim sp6sobom poukazuje na dynamiku
stretnutia medzi Bozim darom a ludskou slobodou. Postupné
vovadzanie deti a mladych ludi do krasy liturgie a do prezivania
liturgického roka nachadza svoje vyjadrenie v konkrétnych
slaveniach i okamihoch osobnej a spolo¢nej modlitby, preto je
dolezité zapoijit celé krestanské spolocenstvo a rodicov.

......

stotoznit so Skolskym vyucovanim naboZenstva, hoci s nim ma
urcité sty¢né body. Nemozno ju redukovat na prijatie sviatosti,
teda na hodiny katechézy pocCas pripravy na prvé svaté
prijimanie alebo na sviatost birmovania. Namiesto toho sa
prezentuje ako ovela SirSia cesta, ako proces, ktory musi
pokradovat poCas dospievania a mladosti, aby viedol k vedo-
mejSim a trvalejSim zivotnym rozhodnutiam.

Skasenostna katechéza

Preto krestanska iniciacia deti a mladeze musi byt skise-
nostnou katechézou, ktora je stelesnena v zivote deti a mla-
dych a vedie k postupnému dozrievaniu evanjeliovych postojov
a mentality viery prostrednictvom prezivania a uskuto¢riovania
¢inov, schopnych stelesfiovat evanjeliové posolstvo. Skise-
nostna katechéza vychadza z reality deti a mladych a kriticky
sa pozera nato, ¢im ziju, aby v nej rozpoznala BoZiu pritomnost,
ale aj vlastné taZzkosti a prijaté schopnosti. V tejto realite su
adreséati pozvani prijat Bozie slovo ako svetlo, ktoré odhaluje
krasu zivota v Kristovi a obnovuje ho jeho silou. Skiisenostna
katechéza vyZaduje aj konfrontaciu s rovesnikmi a so spolo-
¢enstvom, prehlbovanie obsahov viery, slavenie sviatosti a mod-
litby, ako aj okamihy sluzby voé&i druhym. Prostrednictvom
dozrievania evanjeliovych postojov sa zivot dospievajlicich
postupne premiena a pripodobriuje JeziSovi a odhaluje jeho
tvar v ich jednoduchom kaZzdodennom zivote. Tymto spo6-
sobom katechéza, ktora je zamerana na skisenosti, umoznuje
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prijat bohatstvo kazdého mladého ¢loveka a sprevadzat ho pri
postupnom ludskom a krestanskom dozrievani. Stredobodom
katechézy je preto osoba dietata a mladého ¢loveka: klast do
centra deti a mladych znamena pozerat sa na nich v globalite
ich zivota a ako na subjekty cesty dozrievania, pretoze prave
oni sami su nositelmi konkrétnych a podstatnych zdrojov pre
ich vlastné dozrievanie.

Zapojenie rodicov a spolo¢enstva

Projekt krestanskej iniciacie nie je vSak zamerany iba na
deti a mladez, ale aj na ich rodiny. Je délezité zapoijit rodiny
a rodicov do tejto spolo¢nej cesty. To vyzaduje vtiahnut ich do
spoloCenstva veriacich, aby spolu so svojimi detmi boli
podporovani v ich krestanskom Zivote cez slavenie sviatosti,
prehibenie Bozieho slova a svedectvom Zivej lasky v ich
pracovhom zivote i v spolo¢nosti. Zaroven sa rodiny stavaju
samy miestom, kde sa vytvara spolo¢enstvo nielen po fyzicke;j,
ludskej a socialnej stranke, ale kde sa Zije aj ako spoloenstvo
krestanov: miestom, kde sa hovori o Kristovi, kde sa spolu
k nemu modlime a kde sa ziju evanjeliové hodnoty. M6zeme
teda hovorit o katechéze, ktora je zamerana na rodinu pocas
dozrievania ich deti vo viere, kde aj ¢lenovia rodiny si syste-
maticky prehlbuju svoju vieru. Ide v8ak aj o katechézu v rodine,
pretoze prave rodina je vhodnym miestom na rast vo viere a na
vyzarovanie evanjelia, pricom samotni rodiia sa stavaju
zodpovednymi za odovzdavanie viery svojim detom.

V ramci toho je preto dolezité, aby krestanské spolo¢enstvo
prijalo rodiny a reSpektovalo ich v akejkolvek ludskej a social-
nej situacii. VyZaduje to aj diferencované cesty osobného i ko-
munitného sprevadzania, pretoze kazda katechéza zacina od
$pecifickosti kazdej osoby a jej situacie, a najma dlhodobej
cesty rastu vo viere, ktoré sa neuspokojuju obcasnymi
a sporadickymi stretnutiami. Aj tato katechéza vyzaduje
skisenostni dimenziu, ktord moze prepajat aj katecheticku
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cestu rodicov s ich detmi, aby tak rodi¢ia mohli pInsie prevziat
svoju Ulohu ako vychovavatelia viery svojich deti a zaroveri deti
sa moéZu stat uditelmi viery pre svojich rodicov.

10.4. Model iniciacie deti a mladych vo
veku od 6 rokov do ukonéenia
iniciacie

Na tomto mieste chceme uviest konkrétny model iniciacie
deti a mladych vo veku od 6 rokov az do 19 rokoy, teda do veku
ukoncenia iniciacie. Pri pohlade na celkovu iniciaciu ide o dru-
ha fazu, ktora nadvazuje na predchadzajicu prvi fazu (obdobie
od ziadosti krstu aZ do veku 6 rokov) a ktora je zamerana skér
na rodinu v kontexte celého cirkevného spolo¢enstva. Tato
prva faza je preto viac zamerana na sprevadzanie rodic¢ov a na
prvotné ohlasovanie rodine ako takej. Druha faza je vlastna
krestanska inciacia deti a mladeZe. Podla katechumenatneho
modelu sme tito fazu rozdelili na pat na seba nadvazujicich
etap:

» predkatechumenat, ako obdobie prvého ohlasovania pre
deti vo veku od 6 do 8 rokov;

» prvy katechumenat, ako obdobie prvého ucenictva pre
deti vo veku od 8 do 10 rokov;

» mystagogia, ako obdobie bratstva a priatelstva pre
dospievajucich vo veku od 10 do 13 rokov;

« birmovny katechumenat, ako obdobie druhého uéenictva
pre mladych vo veku od 13 do 15 rokov;

« druha mystagogia, ako obdobie nasledovania Krista pre
mladych vo veku od 16 do 19 rokov.

Model iniciacie deti a mladych je v tomto zmysle chapany
ako systematicka a kontinualna katechéza, ktora nie je
redukovana na prijatie sviatosti, ale ma za ciel voviest do
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sviatostného Zivota, aby kazdy mlady ¢lovek sa mohol stat
ucenikom JeziSa Krista, prostrednictvom sviatosti, v ktorych
Ucinkuje Duch svaty. Iniciatna katechéza zapaja aj dospelych
vo farskom spolo¢enstve, najma rodicov.

10.4.1. Predkatechumenat:
obdobie prvého ohlasovania

Druha faza krestanskej iniciacie zac¢ina predkatechume-
natom, ktory zvycajne trva nie menej ako jeden rok. Dieta uz
v predskolskom veku objavuje cez rodinu a prostredie
nabozensku realitu a ziskava prvé znalosti o viere. Adresatmi
tejto etapy su deti vo veku od 6 do 8 rokov. Je to teda obdobie,
ked dieta vstupuje do prostredia Skoly, postupne sa stava
autondmnejsim. Katechéza v tomto obdobi prvého ohlasova-
nia rozvija u deti uvedomenie si Boha, ktory ndm dava Zivot
a milosti, cez osobu JeZiSa Krista, Bozieho syna, ktory sa stal
¢lovekom.

Charakteristika deti vo veku 6 az 8 rokov

Detstvo je velmi dblezitou etapou v Zivote subjektu, ktory
obohacuje svoje sklUsenosti a dozrieva ako osobnost
prostrednictvom telesného rastu, postupného rozvoja psychic-
kej a kognitivnej cinnosti, citovych vztahov, upeviiovania
moralneho citenia, posilfiovania procesu socializacie v réznych
prostrediach (rodina, Skola, farské spolocenstvo, skupina
rovesnikov, zdruzenia, Sportové aktivity a pod.). Dieta vo veku
6 az 8 rokov sa vyznacuje motorickou hyperaktivitou, ktoru len
tazko ovlada, mnozstvom zaujmov a silne explorativnym
spravanim. Rozvoj rozumovej a volovej €innosti umozfiuje
dietatu prechod od jednoduchej hry k pracovitosti, ¢o
podporuje odhodlanie a rozvija zmysel pre zodpovednost.
Skolskad dochadzka je obzvlast délezitd pri dozrievani
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osobnosti a spravania dietata. Skola sa pre neho stava
socialnym spolocenstvom, ktoré ho najviac zapéaja, pretoze
prave v nej sa potvrdzuje a rozvija. Dieta v nej je natené
prispdsobit sa podmienkam vSetkych ostatnych rovesnikov
a prijimat od ostatnych dospelych, ucitelov a vychovavateloy,
naklonnost, autoritu a vedomosti neprivilegovanym spéso-
bom. V dbsledku toho sa jeho egocentrizmus postupne
zmensuje. Okrem toho sa v tomto obdobi u neho zacina
formovat moralne citenie: spociatku zalozené na napodobrio-
vani spravania rodinného prostredia a vonkajSieho sveta, pos-
tupne mu umoznuje ziskat autonémiu, ktord vyjadruje svojou
osobnou volbou a sthlasom.

Religiozita deti vo veku 6 aZ 8 rokov

Boh vo svojej skuto€nosti tajomstva nie je cudzi svetu deti.
Deti vo veku od 6 roku maju zivy zaujem o poznanie transcen-
dentna, teda o poznanie toho Boha, o ktorom deti poc&uli, ked
boli mensie, a o ktorom dnes zivo kladu svoje osobné otazky:
kto je, kde je, ¢o robi? V tomto veku sa poznanie transcen-
dentna neprejavuje len intelektualne, ale skor afektivne. A to
zodpoveda psychologickej situacii deti, ktorych ucenie prebie-
ha predovSetkym prostrednictvom prezivania. Deti zaZivaju
transcendentného Boha cez analégiu vyznamnych dospelych,
napriklad cez rodi¢ov, uditelov a katechétov.

Katechéza deti ako predkatechumenat

Prva faza krestanskej iniciacie je zamerana na sprevadzanie
rodin s detmi vo veku 0-6 rokov a je zalozend na maximalnej
slobode a Ucast je dobrovolna. Preto je dolezité, aby sa tato
druha faza krestanskej iniciacie deti zacinala predkatechu-
menatom ako obdobim prvotného ohlasovania evanjelia, ktoré
sa moze predizit na dva roky. Takto bude mozné podas prvého
roku venovat dostato¢ny ¢as na prijatie jednotlivych rodin,
vytvorenie skupin deti, s ktorymi je moZné vykrodit na cestu
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spomienky na vlastny krst a prvej evanjelizacie.

Prvotné ohlasovanie evanjelia je etapa katechézy, ktora na
prvy pohlad méze vzbudit dojem, Ze sa najma na zaciatku robi
.menejveci” alebo sa odovzdava ,menej uéenia” ako v tradi¢nej
katechéze. Treba si predovsetkym uvedomit, Ze cielom prvej
evanjelizacie je stretn(t sa s dobrotou a krasou JeziSovho
Zivota, ¢o nemozno povazovat za samozrejmost. V nasledu-
jucich obdobiach je mozné venovat sa krestanskému Zivotu
v jeho celistvosti.

Prva evanjelizacia je zamerana na ohlasovanie evanjelia,
aby sme spoznali JeZiSovu osobu a rozhodli sa ho nasledovat.
Je vhodné vyuZit vybrané texty evanjelia, ktoré rozpravaju
o JeziSovych stretnutiach s niektorymi ludmi (napr. stretnutie
so Zachejom, barka na jazere, slepec v Betsaide) a o jeho
velkonoé¢nom tajomstve (napr. pomazanie v Betanii, smrt na
krizi a zazraény rybolov po vzkrieseni). Pri praci s tymito
textami evanjelia s rodiémi a detmi je potrebné mat na zreteli
prave prvotné krestanské ohlasovanie. Jasny déraz sa kladie
na evanjelizaént metodolégiu, ktora je zamerana na recepciu
biblického udenia, na konfrontaciu s niektorymi Zivotnymi
situaciami, na schopnost pozerat na Boziu pritomnost vo
vlastnej minulosti, na vlastni odpoved na ohlasovanie a na
zverenie sa BoZej laske, ktora sa nam dava nezistne a bez miery.
Vo velkonoénom obdobi sa budd méct ako skupina a rodiny
zGcCastnit na slaveni krstu vo farnosti Do obdobia
predkatechumenatu je vhodné vlozit aj obrad odovzdavania
evanjelia a oslavu pamiatky vlastného krstu. Na zaver méze byt
obrad prijatia do u€enictva.

Katechéza deti je vzdy sprevadzana aj paralelnou kate-
chézou rodicov. Je dolezité si uvedomit, Ze tu nejde o naplnenie
nejakého programu, ale o sprevadzanie konkrétnych oséb sich
ludskymi dejinami a osobnou cestou viery. Tu chceme nacértnut
niektoré tematické vychodiska pre rast ich viery, ktoré sa m6zu

184 Tibor Reimer




realizovat formou stretnuti s rodiémi. Prvé stretnutie ma
predovSetkym ciel povzbudit rodi¢ov a deti, aby sa navzajom
spoznali. Dalsie stretnutia rodi¢ov mézu byt zamerané na
r6zne obrazy Boha, s ktorymi sa stretdvame v spolo¢nosti, aby
sme odkryli osobné postoje k nabozenskej skisenosti a zivota
viery. Vychadzajuc z evanjelia m6zeme upriamit pozornost na
stretnutie ludi s JeziSom a na désledky pre ich zivot. Tu mo6ze
byt priestor na porozpravanie pribehu kazdodenného Zivota
rodin. M6Zeme sa zastavit nad tym, ako nase deti rozpravaju
o Jezisovi, Bohu a viere. Je vhodné si pripomenut vlastni cestu
viery od krstu. Farnost ponuka krestansku iniciaciu deti, aby sa
rodicia citili ako Ziva stucast tejto cesty.

Krestanska iniciacia deti je predovSetkym o uvadzani do
Zivota spolocenstva, preto nie je potrebné vymyslat paralelné
iniciativy pre deti, ale zapojit ich do toho, ¢o kazda farnost uz
navrhuje a zije: Gc¢ast na nedelnej svdtej omsi, preZivanie
Adventu a Vianoc, slavenie popolcovej stredy a pdstneho
obdobia, Velkej noci a réznych slavnosti, deri farnosti a letné
aktivity pre deti a pod. Krestanska iniciacia sa vsSak
neuskutocéniuje iba cez stretnutia rodiCov a katechézu pre deti,
ale presahuje aj do kazdodenného zivota kazdej rodiny, do
rodinnych oslav a do pravidelnej modlitby. Ohladom orga-
nizacie tejto etapy, je vhodné si premysliet, ¢i sa bude
realizovat katechetickym stretkom (klasicky raz tyzdenne),
alebo bude potrebné najst aj iné vhodné alternativy, ako st
napr. prediZzené vikendy pre rodiny alebo vyuZitie soboty alebo
nedele.

10.4.2. Prvy katechumenat:
obdobie prvého uéenictva

Obdobie prvého uéenictva nadvazuje na prvé ohlasovanie
detom. Adresatmi tejto katechézy su deti vo veku 8 az 10 rokoy,
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¢o zodpoveda veku pripravy na prijatie sviatosti zmierenia
a eucharistie. Adresati sa v tomto veku otvaraju zivotu uz uve-
domelejSie ako tomu bolo v predchadzajacich rokoch. Osobny
rast a vyvoj vo vSetkych dimenziach im umoZzriuje objavovat
vlastny zivot i zivot svojho okolia (ludia, udalosti, priroda...)
autonémnejSou a objektivnejSou formou. Toto objavovanie sa
stdva osobnym dobrodruzstvom Zivenym zvedavostou
a tuzbou zazit nové veci a situacie, o ktoré sa mézu podelit aj
s druhymi. Cielom etapy je predstavit detom JeZiSa ako vzor
krestanského Zivota a pripravit ich na prijatia sviatosti
zmierenia a eucharistie.

Charakteristika deti vo veku 8 az 10 rokov

Pre tuto fazu detstva je typicka vyrazna spolo¢enskost die-
tata. Dieta je pohltené vonkajs$im svetom a zadina preZzivat pria-
telstva s rovesnikmi. Logické a intelektualne schopnosti sa
vyrazne zvyS$uju a rozvijaji sa nové schopnosti pozorovat svet s
pozitivnym a kritickym pohladom na to, ako sa javy vyskytujqg, a
preto sa zaujimaju o histériu, geografiu a vedy. Dieta v tomto
Skolskom veku je schopné si organizovat svoje vlastné skolské
povinnosti a plnit zavazky primerané svojmu veku. Dochadza k
prvotnej Strukturacii osobnosti. V tomto obdobi dochadza aj k
¢oraz vadSiemu odpuatavaniu sa od rodi¢ov, ktori uz
nepredstavuju jediny vzor. Objektivny zaujem dietata o
vonkajSiu realitu totiz predstavuje predovSetkym Skolské
prostredie, kde sa uci, pozoruje, skima, experimentuje,
uspokojuje svoju zvedavost a rozSiruje si duSevné obzory. Dieta
medzi 9 a 11 rokom Zivota sa vyznacuje fyzickym a psychickym
rastom, ¢o znamena koniec detstva a zaciatok preado-
lescencie, ked sa subjekt zacina suUstredovat na seba
prostrednictvom ddleZitej a postupnej fazy interiorizacie.

Religiozita deti vo veku 8 aZ 10 rokov

Vo veku 8-9 rokov sa dieta zacina pripravovat na sviatost
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zmierenia a eucharistie a otvara sa tak k postupnému pocitu
prislusnosti k Cirkvi, pricom vplyv rodinného prostredia sa
zmensuje: pre dieta bola rodina "Cirkvou"; teraz vSak zacina
chapat, Ze existuje Sirsie spolo¢enstvo, ktorého stcastou je aj
rodina, a ktoré odovzdava hodnoty a ndboZenské presvedce-
nie. NaboZenska skisenost dietata v tomto veku je vSak stale
spojena s konkrétnostou a materialnostou. Este nie je schopné
vnimat abstraktny pojem Cirkvi ako spolo¢enstva krestanov.
Dieta skor vnima kostol ako velky vitajici domov, v ktorom sa
deti a dospeli stretavaju, spolo¢ne sa modlia a teSia sa zo
slavnostnych chvil (krst, prvé svaté prijimanie, Vianoce a Velka
noc). U&ast na slaveni v flom zvySuje pocit naboZenskej
spolupatri¢nosti a posilfiuje vztahy so skupinou. Velmi délezitu
Ulohu zohravaji rézne osobnosti zodpovedné za krestansku
vychovu (knazi, reholnici, katechéti, animatori). Ich osobitné
Glohy ulahéuja subjektu spravny vztah k posvitnu. Deti
v tomto veku si zaroven postupne uvedomuju, ze st Bozimi
synmi a dcérami. Skuasenost byt synmi/dcérami, bratmi/
sestrami vo vlastnej rodine alebo pripadne v skupine a v skole,
postupne poméaha pochopit aj vyznam krstného povolania: byt
v JeZiSovi ,Bozimi synmi a dcérami” a ,bratmi a sestrami”
v cirkevnom spolodenstve. Dieta rozpoznava v biblickych
postavach, najma v postave JeziSa, ako aj v angaZovanych
krestanoch vzory moralneho spravania. Je schopné chéapat
svoje vlastné ¢iny a hodnotit ich vo vztahu k JeZiSovym slovam
a zivotu. Takto sa uci byt u¢enikom, ktory nasleduje Krista.

Katechéza deti ako prvé uéenictvo

Podla katechumenatneho modelu nasledujica etapa je
obdobie prvého katechumenatu. Vzhladom na to, Ze takmer
vSetky deti v naSich krestanskych spoloCenstvach su uz
pokrstené, pouzieme na vyjadrenie tohto prvého
katechumenatu vyraz ,prvé uéenictvo™ ucenictvo je katechu-
menatom uz pokrstenych deti. Deti medzi 8. a 10 rokom Zivota
sa zvyCajne pripravuju na prijatie sviatosti zmierenia a eucha-
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ristie, preto katechetické ponuky v tomto veku st mimoriadne
intenzivne. Je v8ak ddlezité si uvedomit, Ze sa nejedna iba
o pripravu na prijatie sviatosti, ale o komplexné vovedenie do
krestanského Zivota, ktoré ma sluzit celistvej sklisenosti viery
a stretnutiu s JeZiSom. KedZe ide o skiisenost, nemézeme klast
doraz iba na tematické obsahy, ale aj na Specifické aspekty
krestanského Zivota, na zapojené osoby, v dialégu a dovernosti
s Kristovym po6sobenim, v Duchu Svatom. Sam Jezi§ totiz
vzbudzuje skusenost viery v cirkevnom spolocenstve, preto je
nutné vychadzat z niekolko zasad, ktoré na seba navzajom
odkazuju: Svaté Pismo, slavenie a krestansky zZivot.

Tato etapa je teda skutoénym ucenictvom krestanského
Zivota, pocas ktorého dieta rastie v duchovnej skisenosti
Bozej lasky a uvedomuje si, Ze je povolané odpovedat na
mnohé Panove pozvania. V tomto obdobi neponikame detom
a ich rodinam jednoduché katechizmové vyucovanie alebo
tematické stretnutia, ale cestu ucenictva, aby ti, ktori si na
zaCiatku, zacinali postupne vstupovat do skusenosti JeziSo-
vych uéenikov a do Zivota krestanského spolodenstva, a prehl-
bovali ohlasovanie kralovstva, o ktorom poculi a prijali pocas
prvej evanjelizacie. Tento zakladny ciel u¢enictva treba mat
vzdy na zreteli, ked overujeme spolo¢nu prezivana cestu: preto
sa nepytame ,Co sa deti naudili a &o pochopili?”, ale skér sa
pytame ,Co deti zazili a aky priestor nechali BoZiemu
pdsobeniu v ich Zivote?”. Kladieme teda déraz na sklsenosti
kazdého zvereného dietata.

Spolo¢na cesta viery sa odvija predovSetkym od litur-
gického roka. Liturgicky rok spaja v sebe slavenia Cirkvi, kde sa
konad spomienka na zakladné wudalosti dejin spasy.
Stredobodom liturgického roka je nedela ako Velka noc tyzdnia,
ktorda nam umoznuje tyzdern Co tyzden prezivat silu velko-
no¢ného tajomstva, ktorého kazdoro¢né slavenie sa kona
pocas Velkono¢ného trojdnia. Celé velkono¢né tajomstvo
Krista je pritomné v kazdej eucharistickej liturgii, ale zaroven
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obdobia liturgického roka zd6razriuju rozne aspekty Kristovho
tajomstva.

V itinerari katechumenatnej inSpiracie ma liturgia zasadny
vyznam. Kazdé slavenie je vyjadrenim viery a prijatim milosti
vlastne] kaZdej etape. Deti zacinaju poznavat liturgiu
predovSetkym tym, Ze sa stavaju jej suc¢astou. Prostrednictvom
roznych slaveni sa postupne formuji v krestanskom slaveni,
takZze Ucast sa stava vedomou a plnou. Liturgia ma svoj
$pecificky sposob ako vyjadrit svoju vieru: modlitbami a pies-
fnami, gestami a pohybmi, celkovou atmosférou prostredia; to
v8etko treba detom odovzdat a dat im moZnost vedomého
prezivania. Je vhodné pritom uskutocriovat aj také spdsoby
slavenia, ktoré maju pedagogicky charakter a pripravuji na
sviatosti: spolo¢né obrady pokania (vzhladom na prvé slavenie
sviatosti pokania), slavenie liturgie slova a pod. Cielom je
vychovat deti ku krestanskému slaveniu a nie odovzdavanie
obsahu. Ide teda o vnimanie vyznamu niektorych liturgickych
prvkov (napr. pozdray, ticho, spolo¢na modlitba chval, spev,
gesta) a objavovat ich zmysel a vyznam. Bude vhodné po kazdej
slavnosti sa k nej vratit a uvaZzovat, ako ju jednotlivé deti
a rodicia prezili a ¢o pre nich znamenali.

Dal§im délezitym prvkom etapy uéenictva je naugdit sa itat
Svéaté Pismo ako krestania. Tu m6zeme ponuknut aj state zo
Starého zakona. Cielom je, aby sa deti priblizili k niektorym
uryvkom Starého zdkona a videli v dejinach izraelského [udu
konanie Boha, ktory sa priateli so svojim ludom a zachranuje
ho. Postavy Abrahama, MojziSa, Davida a prorokov su
predstavené v ramci pribehu priatelstva s Bohom, ktory vedie
k JeziSovi a v ilom nachadza svoje naplnenie.

Cas ugenictva ma podporit aj Zit novy Zivot v JeZidovi, teda
zit ako Jezis v tomto konkrétnom spoloCenstve, ktoré nazy-
vame Cirkev. Tato etapa sa zameriava aj na cirkevnu a moralnu
formaciu malych ucenikov. Vovadzame ich do eticko-
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moralneho rozmeru viery, ktord prezivajiu v spolodenstve
Cirkvi. Spolo¢ne sme krestania a spolo¢ne sa snaZime
dosledne zit podla evanjelia. Ten, kto sa stava Panovym
ucenikom, sa od neho a od jeho bratov a sestier uci, ze
existencia krestana sa vyznacuje novostou a originalitou, ktoré
slvisia so Stylom zivota, ktory charakterizoval zivot UcCitela
a jeho ucenikov pocas svojho zivota. Cielom katechézy je
vychovat k tomu, aby sme mysleli ako Kristus, aby sme sa
pozerali na dejiny ako on, aby sme posudzovali zivot ako on,
aby sme milovali ako on, dufali ako on a zit v iom spolo¢enstvo
s Otcom a Duchom Svatym.

Struktura etapy ugenictva je rozdelena na tri okamihy, ktoré
sa vztahuju na liturgicky rok: prvy okamih ponutka prehibenie
postavy JeziSa, Bozieho syna, ktory je ocakavany ludom uz
v Starom Zakone a zjavuje im Otca, posludny az po sebada-
rovanie a ktory ndm na krizi dava Otcovho Ducha; druhy
okamih navrhuje prehibenie Zivota BoZich deti, ktoré Ziji ako
JezZis, v konkrétnom spolodenstve, ktoré sa vola Cirkev. Ide
o nasledovanie moralnej skusenosti; treti okamih sprevadza
pochopenie sviatosti zmierenia a eucharistie.

10.4.3. Mystagagia: obdobie bratstva
a priatelstva

Je dolezZité si uvedomit, Ze prijatim sviatosti eucharistie
a zmierenia sa cesta nekonci. Prave naopak: obdobie, ktoré
nasleduje je podstatnou stcéastou vovedenia deti a mladych do
Kristovho tajomstva s cielom objavit JeziSa ako priatela
a vytvorit si s nim vztah. Je to etapa, ked sa dospievajlci
stavaju aktivnymi acastnikmi liturgickych slaveni a cirkevného
spolodenstva, ktoré zazivaju ako spolocenstvo, v ktorom maju
svoje miesto. Po vlastnom katechumenate, ktory pripravil na
prijatie sviatosti, teraz nasleduje etapa mystagogie ako
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obdobie bratstva a priatelstva. Je to obdobie prehibenia
prijatych sviatosti, ktoré je mozné zit a pochopit v ramci
krestanského spolodenstva. V tomto obdobi je klucova
skupina rovesnikov a priatelov, ktora sa stava miestom
stretnutia a vztahov. Cez skupinu sa dospievajlici otvaraju aj
vacésSiemu spolocenstvu, farnosti, kde nas vSetkych spajaju
vztahy bratstva a vedomie, Ze sme si navzajom bratmi
a sestrami, spojeni v laske samotného Krista.

Charakteristika preadolescentov

Adresatmi mystagogickej iniciacie su dospievajuci vo veku
od 0 do 13 rokov. Toto obdobie identifikujeme s tzv. pre-
adolescenciou. Preadolescencia pritom nie je jednoduchym
zaverom predchadzajucej etapy detstva ani Uvodom do
nasledujicej etapy adolescencie, ale je osobitnym obdobim
vyvoja so Specifickymi vlastnostami. Preadolescencia je fazou
vyvoja, ktord trva niekolko rokov. Pocas nich dochadza
k hibokym fyziologickym a psychologickym zmenam, ktoré sa
prejavuju aj vo vztahoch s rodinou a spolo¢nostou ako takou.
Fyziologické zmeny (puberta) ¢iastoCne tvoria substrat mno-
hych problémov, ktoré sa stavaju zmesou rozporuplnych a osci-
lujacich emécii (DPK 246). Hlavnym je to, ze preadolescent
musi zaCat nezavisle restrukturalizovat svoju minulost,
odmietat predchadzajuce spdsoby viery, ktoré pasivne
akceptoval, a uskutocriovat osobny proces ,individualizacie”.

Religiozita preadolescentov

Z tohto psycho-dynamického hladiska je mozné pochopit,
¢o sadeje sreligiozitou preadolescentov. Prva vec, ktora v tejto
suvislosti zaraza, je vysoky stupeni institucionalnej nabozen-
skej praxe: dospievajuci vtomto veku zaznamenavaju najvyssiu
urovei naboZenskej praxe medzi ostatnymi vekovymi
skupinami. Nabozenské spravanie preadolescentov je vSak
Casto silne zamerané na vonkajSie poznatky: preadolescenti
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chapu obsahy, ale ich spravanie je iba Ciastoéne zvnatornené.
Religiozita preadolescentného veku vSak postupne prechadza
od tohto typu pasivnej ,vonkaj$ej” viery ku hladaniu autoné-
mie, a teda osobnejSej, subjektivnejSej a aktivnej viery.
Désledkom je, ze postupne nabozenstvo a viera sa stavaju
subjektivnejSimi a osobnejSimi. Podobne prebieha aj ,persona-
lizdcia” predstavy o Bohu, ktorda nahradza predchadzajicu
koncepciu Boha vedomostného a abstraktného typu. Tato
personalizacia predstavy o Bohu ¢asto vedie v tomto veku ku
komunikacnejSej naboZnosti, ktora vyjadruje aj bohatsi vztah.
Viera preadolescencie v8ak obsahuje tiez narastajuce
pochybnosti o viere. ,Viera” v Boha v tomto obdobi klesa v
porovnani s obdobim detstva. S tym suvisi aj postupny Ubytok
prislusnosti k Cirkvi a pokles modlitby. Nabozenské pochy-
bnosti tohto veku, pokles ndboZenskej praxe, nezaujem, odklon
od institucionalnej prislusnosti je potrebné vnimat v celkovom
ramci vedomej a nevedomej psycho-dynamiky tohto
vyvojového obdobia. Nie je preto potrebné ich dramatizovat.
Naopak, je potrebné byt velmi citlivy vo vyzadovani tradi¢nej
formy nabozenskej praxe a v postoji k rodine, ktora ochrannymi
sp6sobmi &asto nepodporuje potrebu odli¢enia sa dospie-
vajucich. Ak preadolescent v minulosti dosiahol dobre Struktu-
rovanu religiozitu, a prejde tymto naroénym obdobim, moze
v nasledujlcich etapach dosiahnut osobnu vieru, ktora bude
pre jeho zivot znamenim s novym a vyspelejSim vyznamom.

Katechéza preadolescentov ako mystagogia

Mystagogicka iniciacia dospievajicich na jednej strane
nadvazuje na iniciaény proces, ktory sa zac¢al v predskolskom
a Skolskom veku, ale vyznacuje sa zaroven vyraznou diskonti-
nuitou, ktora zohladriuje nielen zmenené kognitivne postoje
dospievajuceho, ale aj psycho-afektivno-telesno-duchovné
zmeny, ktoré ovplyviiuji jeho Zivot. Mystagogia sa identifikuje
s obdobim preadolescencie. Tento okamih Zivota je zamerany
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na zmeny vlastného tela a zac¢iatok vyvoja identity. Na ceste
viery sa tento ¢as javi ako okamih interiorizacie, ktora je
Specifickd pre tento vek, s cielom pontknut Kristovo
posolstvo, jeho postavu a jeho tajomstvo ako cestu a odpoved
na vlastné Zivotné potreby a krestanskd skisenost ako
naplnenie vlastného zivota. Mystagogia je katechézou, ktora
nasleduje po prijati sviatosti eucharistie a sprevadza
zvnutornenie tohto daru v Case. Je teda okamihom, v ktorom
sa ozivuje milost sviatosti a dospievajici sa integruje do
spoloCenstva a ma Ziva ucast na jej vrchole, ktorym je
liturgické slavenie. Je to zaroven vhodny Cas, aby dospievajici
mohli dozrievat v Zivote podla evanjelia a zacat robit aj
zakladné Zivotné rozhodnutia. Mystagégia je preto obdobim, v
ktorom sa dospievajlci oboznamuju so zavazkami osobného
svedectva a prehlbuju svoj osobny vztah ku Kristovi prostred-
nictvom pravidelnej i¢asti na sviatostiach, poéuvanim Bozieho
slova, katechézou a skutkami lasky. Celé vychovné snazZenie je
zamerané na zakorenenie vyznania viery v krestanskom
spolodenstve, na prehibenie samotnej viery a na upevnenie
praktizovania krestanského Zivota. Ustrednym prvkom
mystagodgie je preto integracia viery a zivota prostrednictvom
osobitnej pozornosti, ktora sa zameriava na podporu coraz
presvedclivejSieho zosobnenia skusenosti viery. Toto sa
uskutoé&riuje prostrednictvom prehibenia prijatych a slavenych
sviatosti, podporou rozvoja moralneho svedomia, zameranim
sa na otazku osobného povolania, ktoré sa prejavuje v sluzbe
druhym a v osobnom ohlasovani viery. V tomto zmysle
mystagdgia nie je iba zaverom urcitej etapy iniciacnej
katechézy a prijatia sviatosti eucharistie, ale je zaroven aj
jasnym prechodom na inti intenzitu krestanského Zivota. Takto
mystagégia sa stava srdcom a klt¢ovym okamihom procesu
iniciacie mladych.

Tato etapa mystagégie je okamihom S$pecifickej evanje-
lizacie s cielom prijat posolstvo a postavu JeZiSa Krista ako
odpoved na vlastné Zivotné potreby a pochopit krestansku
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skisenost Zivota ako ,dobry” navrh pre vlastny Zivot. Cielom je
prejst od detského chapania nabozenstva a viery k
personalizacii hodnét a k zrodu vlastnej identity, ktora bude
schopna vypracovat osobny projekt Zivota. V tejto etape je
preto potrebné viest preadolescentov k tomu, aby objavili
Jezisa ako priatela, ktory im ide v Ustrety, a vytvorit si s nim
intenzivny vztah; aby pochopili JeZisa ako osobu, ktora ich vola
a pozyva, aby sa teSili z daru priatelstva a kracali smerom
k zrelosti Zivota. Cielom etapy je prehibit chapanie Cirkvi a zaZit
ju ako krestanské spolo¢enstvo, v ktorom maju svoje miesto
a voviest ich do hlbsieho prezivania sviatostného Zivota.

Kla€ové obsahy a témy vychadzaju zo zakladnych dimenzii,
ktoré su sucCastou zivota preadolescenta a ktoré sa tykaju
prave prezivanych skutocnosti. Pomahaji mu viac spoznat
jeho Zivot, najma z hladiska inteligencie, telesnosti, schopnost
vytvarat vztahy a jeho vieru. Tieto obsahy a témy pomahaju
preadolescentom vytvorit si svoj osobny projekt Zivota. Hlav-
nym obsahmi tejto etapy su: identita, telesnost, sloboda a roz-
hodnutia, priatelstvo, budicnost, viera, eucharistia, sluzba
a darovanie sa, krehkost a vina, komunikacia, emécie a hra.

10.4.4. Birmovny katechumenat:
obdobie druhého uc¢enictva

Na obdobie mystagogie, ktoré je zamerané na prehibenie
prijatych sviatosti v ramci krestanského spolocenstva, nadva-
zuje dalSia etapa, ktorého adresatmi su adolescenti vo veku 13
az 15 rokov. Tento birmovny katechumenat méZeme nazvat
druhym ucenictvom (prvy katechumenat vovadzal do sviatost-
ného Zivota v krestanskom spolocenstve) a priprave na prijatie
sviatosti birmovania. Je to vek budovania si svojej identity, a
vtedy si mladi vytvaraju aj svoje osobné rozhodnutie byt
JeziSovym ucenikom.
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Charakteristika adolescencie

Vek adolescencie je charakterizovany snahou sa osamo-
statnit a zarover strachom vzdalovat sa od rodiny. Adolescenti
prezivaju toto napatie voci sebe a vodi okoliu; vnimaju svoj
Zivot v neustalom pohybe, s potrebou hladat slobodu a sme-
rovat k otvorenému a odvaznemu projektu vlastného zivota
(DPK 248). Obdobie adolescencie je klu€ovym momentom
vyvoja osobnosti. Adolescent sa nachadza v tzv. ,zemi nikoho”
medzi detstvom a svetom dospelych. Tomuto obdobiu je
vlastné uzatvaranie sa zo strachu alebo z neddévery alebo
angazovanost pri plneni Glohy byt sebou samym a otvorit sa
spolo¢nosti. Zarovern sa v flom rozvija afektivny a sexualny
Zivot. Trpi neistotou a nepokojom, ktoré sprevadzaju jeho vek.
Adolescent napokon hlada zmysel svojej existencie. Potrebuje
istotu, aj ked’ ma sklon vSetko spochybriovat; rad prejavuje
svoju kritick schopnost; objavuje a realizuje sa v €innosti
a v zivotevztahov. Sexualna vychova v tomto veku predstavuje
obzvlast zavazné a Specifické problémy a z velkej ¢asti urcuje
harméniu ludského a krestanského rastu.

Religiozita adolescentov

V obdobi adolescencie mladi dospievajlci sa snaZia o prvu
celistvi nabozenskl syntézu, ktord vSak stale je poznacena
zvySkami antropomorfizmu a infantilného magizmu. Adoles-
centi zacinaju interiorizovat svoju religiozitu, ktorda umozniuje
vacsie uvedomenie a autenticitu, a postupne si buduje svoju
osobnost veriaceho ¢loveka, ktora nadoblda stale rozhodu-
jucejSiu podobu. Zaroven v fiom rastie aj schopnost chapat
religiozitu ako moralny fakt (tzv. adolescentny moralizmus).
Nadalej sa potrebuju identifikovat sa so svojou skupinou, ku
ktorej patria, a narastd odmietanie vonkajSich prejavov
naboZenskej praxe a stereotypnych formuliek. Katechéza
s adolescentmi vyZaduje preto presvedCivych a putavych

195 Zaklady katechetiky




svedkov viery, ktorych dospievajuci niekedy nenachadzaju
v rodine alebo v spolo¢enstvach. Adolescenti vSak zaroven
sku$aju autenticitu dospelych a potrebuji vyznamnych
sprevadzatelov, v ktorych mozu vidiet vieru preZivani s rados-
tou a koherentnostou (DPK 249).

Katechéza adolescentov ako birmovny katechumenat

Inicia¢na katechéza sa v tomto veku realizuje ako birmovny
katechumenat. Tato etapa katechumenatnej cesty by nemala
trvat kratSie ako dva roky, ak chce ¢lovek na duchovnej ceste
obratenia dozriet k autentickému rozhodnutiu pre vieru. Je
preto dolezité prekonat pokusenie urychlit tato etapu, ¢o je
typické pre si¢asnu spolo¢nost, a vyzbrojit sa trpezlivostou pri
realizacii cielov. Prave trvanie tejto skisenosti postupne prive-
die adolescentov k zasadnému rozhodnutiu, ktoré vydrzi cely
Zivot, a prekonat svoju l[ahostajnost, nerozhodnost a neangazo-
vanost. Toto obdobie je z pedagogického hladiska chapané ako
ozajstna skusenost, cez ktoru adolescent, vedeny Duchom
Svatym, zadina sa rozhodovat a pretvarovat Bozim slovom.
Ustrednou témou v tomto forma&nom obdobi je preto cesta
ucéenika podla reci na vrchu. Adolescenti st schopni aktualizu-
jucej reflexie a zaroven urobit prvé rozhodnutia pre svoj
krestansky Zivot v ramci svojej skupiny. Cesta u¢enika vyzaduje
interiorizaciu, modlitbu a vnimanie aj BoZieho slova z hladiska
svojho povolania ako skutoéné ,duchovné cvicenie”.

Birmovny katechumenat ma za ciel pomoct adolescentom
zvnutornit svoju vieru a integrovat vieru a Zivot. Z toho vyplyva
potreba pochopit prioritu cielov, ktoré umoznujia dosiahnut
plodnu recepciu evanjeliového navrhu. To znamena, Ze v ramci
typickych skusenosti na ceste viery (po¢uvanie, spolocenstvo,
modlitba, sluzba) je potrebné mat na pamati, Ze prioritnym
cielom by mala byt podpora rastu osobnosti schopnej
dodrziavat vieru. Na tento ucel bude uzito¢né posilnit vychov-
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na prax duchovného vedenia (prevazne zasvatenych osob) aj
v slvislosti so slavenim sviatosti zmierenia.

10.4.5. Druha mystagaégia:
obdobie nasledovania Krista

Druhym uéenictvom sa adolescenti prijatim sviatosti bir-
movania vydavaju na poslednu etapu iniciacie, ktora prehlbuje
prijatu sviatost a uvadza do nasledovania Krista v krestanskom
spolocenstve. Adresatmi tejto druhej mystagégie s mladi vo
veku od 15 do 19 rokov, v ktorom su vovadzani do osobného
rozhodnutia nasledovat JeZiSa apostolskym Zivotom.

Charakteristika mladych

Adresatom poslednej etapa iniciacie je mlady ¢lovek, je to
vek zodpovedajucej tzv. druhej adolescencii alebo prvej
mladosti. Je to etapa vyvoja charakterizovana postupnym
zacleriovanim sa do sveta dospelych. Mlady ¢lovek je uz vo
veku, ked ukonéuje Skolskd dochadzku, rozhoduje sa o vybere
§tudia alebo prace a zac¢ina sa zamyslat nad Zivotnym stylom,
ktory by si chcel osvojit. Preto je v tomto veku ddlezZité analy-
zovat rozne spolo¢enské ponuky a vybrat si o moZno najlepSiu
cestu pre dosiahnutie svojho ciela.

Religiozita mladych

Vo veku mladosti sa religiozita ¢oraz viac preziva ako
problém Zivota, ako odpoved na r6zne potreby, ktoré vyzaduju
dat existencii zmysel. Mlady c¢lovek sa kriticky zaobera
religiozitou: je to ¢as nabozenskych namietok, pochybnosti
a konfliktov, ale zaroven si uvedomuje potrebu odpovede, ktora
ma rozhodujuce dosledky pre svoj Zivot. Podla nového
direktéria jestvuje medzi mladymi velkd rozmanitost
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nabozenskej skisenosti. Mnohi mladi ludia prejavuju snahu
hladat zmysel, solidaritu a socialnu angaZovanost. Casto s
otvoreni nabozenskym praktikam a citlivi na r6zne spirituality.
Pokial ide o cirkevnl skisenost, v tejto faze Zivota je vela tych,
ktori sa od Cirkvi vzdaluju alebo voéi nej prejavuju lahostajnost
¢i nedoveru. Na druhej strane je vSak tiez pravda, Ze mnohi
mladiludia sa aktivne a s nadSenim za¢astriuju na zZivote Cirkvi,
na jej misijnych skisenostiach a sluzbe a vedu autenticky
a intenzivny modlitbovy zZivot (DPK 251).

V tomto veku sa religiozita individualizuje podla psycholo-
gickych a povahovych charakteristik jednotlivca, pricom sa
iniciuju rozne formy praktického naboZenského spravania.
Religiozita je ovplyvnena a podmienena socialnymi vztahmi,
ktoré moézu viest mladého c¢loveka ku konformnej alebo
nekonformnej volbe podla kultirnych hodnét skupiny, do
ktorej patri. Postupne teda religiozita mladych ludi nadobida
inkluzivny charakter vo vSetkych oblastiach Zivota, stava sa
komplexnejSou a diferencovanejsou, a je schopna sa prispdso-
bit ale aj obnovit, pokial je silne motivovana.

Katechéza mladych ako druha mystagégia

Tato zaverecna etapa iniciacie deti a mladych ich vovadza
do osobného rozhodnutia nasledovat JezZiSa apostolskym
Zivotom. Ma znaky druhej mystagdgie, pretoze nasleduje po
prijati sviatosti birmovania, ktoré mnohi dospievajlaci este
neprezivaju s plnym vedomim, slobodou a osobnou prislu§nos-
tou. Mlady ¢lovek prirodzenym sp6sobom potrebuje projekto-
vat svoj Zivot aj ohladom viery. AZ zaverom dospievania mozno
skutoéne hovorit o osobnom prilnuti k viere chapanej ako
Zivotny projekt, a preto sa naj¢astejSie prave v tomto obdobi
odohrava skuto¢né vovedenie do osobnej viery podla evanjelia
a do poslania v cirkevnom spolocenstve.
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Tato etapa sa preto chape ako skuto€ne vovedenie do viery vo
vSetkych dimenziach krestanského Zivota. Vytvorit svoj Zivot
podla Kristovho projektu mozno uchopit nielen v jeho osobe a
posolstve, ale aj v zivote cirkevného spolo¢enstva a mozno ho
zhrndt do S$tyroch zakladnych hodnét: Zivot, pokoj,
spravodlivost, sloboda. Krestanské spolo¢enstvo aktualizuje a
navrhuje mladym projekt Bozieho kralovstva prostrednictvom
konkrétneho  svedectva  jednotlivych spolocenstiey,
jednotlivych veriacich a magistéria. Nielenze ju navrhuje, ale
vyzyva mladych, aby ju prijali a podporovali vo svojom
prostredi. Podporuje ich v tomto misijnom zavazku
prostrednictvom sviatosti, ktoré sU znovuobjavené ako
znamenia, ktoré zjavuju kralovstvo, a ako nastroje jeho
uskutoénovania. Druhd mystagogia vyzyva mladych ludi, aby
oCami viery Citali aktualne problémy, ktoré sa ich najviac
dotykaju a povzbudzuje ich, aby hladali nielen svedectva ludi,
ktori sa zaviazali podporovat BoZie kralovstvo, ale aj motivaciu,
ktora tychto svedkov v ich angazovanosti podporovala. Vedie
ich ku konkrétnym skisenostiam, aby priamo zazili navrhované
hodnoty a zistili, Ze ich sluzba a sp6sob konania mézu zmenit
ich vlastny Zivot aj Zivoty inych.

Z pedagogického hladiska, rozhodnutie nasledovat posla-
nie JeziSa Krista znamena klast déraz na proces volby, osvo-
jenia a posilnenia mladych ludi. KedZe sa volba tyka Zivota, je
potrebné, aby ho mohli zazit. Druha mystagogia ako itinerar,
ktory nasleduje po sviatosti birmovania, by mal byt zostaveny
tak, aby umoznil zazit a konfrontovat sa so skutoCnymi
skisenostami. Zvnatornenie sa uskutocriuje prostrednictvom
skusenosti, ale predovSetkym prostrednictvom jej objekti-
vizacie a verbalizacie. Potrebna je pedagogika, ktora nielenze
nuti fudi ,pocavat’, ale predovSetkym ich nuti rozpravat, a to
nielen o skusenostiach, ktoré rozpravaju a vytvaraju ini, ale
ktoré vytvaraju oni sami. Preto je potrebna pedagogika spolo-
¢enstva, ktoré kona a skima, prostrednictvom ktorej si ¢lovek
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si ¢lovek a skupina osvoja ciele tejto cesty.

Ulohy a otazky:

1.

Uloha: Pojmové vysvetlenie. Vysvetli viastnymi slovami
tieto pojmy:
 katechumenat
« mystagogia
« iniciacna katechéza
 prvé ucenictvo
« druha mystagégia
Prehlad faz. \lytvor strué¢nu tabulku alebo prehlad, kde zhrnies:
« fazy krestanskej iniciacie (od 0 do 19 rokov)
« vek adresatov
« hlavny ciel' kazdej fazy
Reflexia. Odpovedz (pisomne):
« Preco je dnes potrebné pristupovat k detom a mla-
dym pri iniciacii inak ako v minulosti?
« AkG Ulohu méa rodina a akd Ulohu ma farské
spolo¢enstvo v tomto procese?
« Myslis si, Zze deti méZu byt ucitelmi viery pre svojich
rodiCov? Preco ano / nie?
Prakticky navrh. Navrhni aktivitu alebo stretnutie, kto-
ré by si pripravil pre:
« deti vo faze prvého ucenictva (8-10 rokov) alebo
« mladych vo faze druhej mystagogie (15-19 rokov).
Opis, ¢o by bolo cielom, aké by boli aktivity a ako by
sa do toho zapojila farnost alebo rodina.
Esej: Prepojenie so Zivotom. Napi$ kratky text (cca. 1stra-
na): Ako sa podla teba liSi priprava na prvé svaté prijima-
nie a na birmovanie? Co by mladym ludom mohlo po-
moct, aby svoju vieru nielen prijali ako ,povinnost”, ale
prezili ju ako osobné rozhodnutie a radost?
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