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1. KONTEXT SUCASNEJ KATECHEZY

1.1. Zmenena situacia pre katechézu

Druhy vatikansky koncil bol bezpochyby najdélezitejSou eklezialnou udalostou
20. storoCia. A hoci sa zaoberal katechézou len velmi okrajovo, hlboko poznacil jej
obnovu: zaoberal sa obsahom a predmetom katechézy (Bozie slovo), jej subjektom
(veriaci Clovek) ako aj jej zakladnym institucionalnym prvkom (Cirkev). Koncilom
koncCi obdobie katechizmov a zacCina spajat katechézu s jej zakladnym pramenom,
ktorym je Bozie slovo, €im v katechéze znovu objavuje bibliu. Katechéza sa zacina
chapat ako vychova vo viere, v eklezidlnom projekte spolocenstva (kommunio)
a sluzby (diakonia).

V pokoncilovom obdobi katechéza postupne nadobuda novu tvar. Zacina sa
klast doéraz na evanjelizaciu a bibliu. Katechéza valorizuje antropologicku dimenziu a
socio-politicku citlivost, prioritou sa stava katechéza dospelych a centralita
spoloCenstva. Zdobraziiuje sa hodnota masovokomunikaénych prostriedkov
a neverbalneho vyjadrovania.

Pozitivne znaky vSak nemdzu prekryvat skutoCnost, Ze systém katechézy
prechadza Specifickou krizou, ktora je désledkom globalnych kulturnych pri€in, ale aj
premeny vnimania nabozenstva vbbec.

1.1.1. Katechézayv krize

VSeobecné direktérium pre katechizaciu® hovori predov§etkym o pozitivnych
aspektoch dnesSnej situacie katechézy. Pripomina velké mnozZstvo knazov,
reholnikov a laikov, ktori sa venuju katechéze. Katechéza nadobuda misijny
a katechumenalny charakter. Katechéza dospelych sa skutoCne stala vyznamnou
a celkovo mézeme povedat, Zze sa rozvija a prehlbuje katecheticka mysSlienka ako
taka. Okrem toho, VDK vidi aj dalSie pozitivne prvky: narast laickych katechétov,
nové formy spoloCenstva, tuzba po nabozenskej formacii, znovuobjavenie biblie,
katechumenalne hnutie, vyznam Zeny, rodinna katechéza, interkulturalny
a interreligiézny dialog (porov. VDK 29).

Treba vS8ak aj uznat, Ze tradi¢ny systém katechézy uz nefunguje a neprinasa
oCakavané ovocie. E. Alberich - L. Dfimal hovoria o tychto zakladnych prvkoch
systému v krize:

e kriza azlyhanie tradi€ného procesu krestanskej iniciacie a nabozenskej
socializacie v rodine a v Skole (nie iniciacia, ale ukonc¢enie)

e kriza sviatostnej pastoracie (cereménie a ritualy, ktoré nevyjadruju opravdivy
postoj viery)

e nedostatoCnost katechézy dospelych (priliS c&asto infantilny charakter
katechetickej praxi)

1 KONGREGACIA PRE KLERIKOV. Vs$eobecné direktérium pre katechizaciu. Trnava: Spolok sv.
Vojtecha, 1999.



e separacia medzi vierou a kultirou akriza katechetického vyjadrovania
(neschopnost’ vyjadrit krestanské posolstvo re€ou, ktora by bola pochopitelna
a vyznamna pre dnesného Cloveka)

e nedostato¢na formacia katechétov a zodpovednych za katechézu?

Je zjavné, Ze tato kriza sa netyka iba katechézy alebo aj inych pastoraénych
oblasti Cirkvi, ale tyka sa Cirkvi a krestanstva celkovo. Zakladné dévody tejto krizy
vidi E. Alberich na jednej strane v sociokulturalnych, politickych i ekonomickych
pri¢inach (globalizacia, pluralizmus spolo¢nosti, medialna komunikacia, zmeny
v rodine, vedecky a technologicky rozvoj, prejavy nacionalizmov, fundamentalizmy,
svetova ekonomika, modernost a postmodernita) ale aj v transformacii a krizy
naboZenstva ako takého:

e sekularizovana spolo¢nost povazuje nabozenstvo ako zbytoCna skutoCnost;;
e pluralisticka spolo¢nost’ chape nabozenstvo ako jedno medzi mnohymi;

e kvOli krize inStitucii a Cirkvi samotnej sa oficialne néabozenstvo stava
neddveryhodné;

e postmoderna kultura vnima nabozenstvo ako nie€o subjektivne; separacia
medzi vierou a zivotom sa nabozZenstvo stava bez-vyznamnou skuto¢nostou;

e v mediatickej spolo¢nosti je ndboZenstvo vnimané len ako show.?

V sucasnosti si teda uvedomujeme, Ze vonkajSie podmienky, ktoré ovplyviuiju
— pozitivne alebo negativne — to, ¢i a ako ¢lovek vnima Bozie volanie, odpoveda nari
a pomocou katechézy ho sprevadza a podporuje na jeho ceste viery, su zavislé na
dobe a menia sa.

W. Kasper vo svojej prihovore na eurépskom katechetickom sympdziu v Rime
v roku 2009 vidi su€asnu situaciu akoby sme sa dostali k urCittmu nabozenskému
analfabetizmu (ludia poznaju z krestanského nabozenstva iba pismenka, ale nevedia
Citat). Ale Clovek predsa méze milovat len to, €o pozna, a ¢o miluje, to chce aj hibSie
a lepSie poznat. Niet teda divu, Ze mnohi, ktori sa povazuju za dospelych, opakuju
len bezné zname frazy a pritom veria v povrchné prezentacie viery v médiach, alebo
sa stavaju obetami propagandy novych nabozZenskych hnuti. Podla Kaspera sa
musime nanovo ucit od prvotnej Cirkvi, od Cirkvi v misijnych oblasti a taktiez od
katechetickej praxe mnohych inych krajin.

Nemecka biskupskd konferencia vo svojom dokumente o katechéze
v suCasnej zmenenej dobre hovori o dvoch doblezitych odpovediach na tuto krizu
katechézy: elementarizacia posolstva viery a misijnejsie orientovana katechéza.®

1.1.2. Komplexnost’ a pluralita spolo¢nosti vyzaduju elementarizaciu
sprostredkovania viery

2 ALBERICH, E., DRIMAL, L. Katechetika. Praha: Portal, 2008, s. 18-20.

3 ALBERICH, E. Catechesi rinnovata per una nuova evangelizzazione. In: ISTITUTO DI
CATECHETICA. Andate e insegnate. Torino: LDC, 2002, s. 18-21.

4 KASPER, W. Zacit znovu od JezZise Krista. In: http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2009-3/Nova-
evangelizace.html

> DEUTSCHE BISCHOFSKONFERENZ. Katechese in veranderter Zeit. Bonn: DBK, 2004, s. 10-13.
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Spolocenské zmeny poslednych desatroCi sa pri€inili o to, Ze sa spolo¢nost
radikalne zmenila. Nepriehladnost’ komplexnych Zivotnych suvislosti, pluralita ponuk
niekedy nezmyselnych systémov hodnét stavaju ludi pred nové, dosial nepoznané
vyzvy vyberu a stvarnenia svojho Zivotného sveta. V tomto mnozstve hlasov, ktoré
sfubuju zmysluplny a naplneny Zzivot je krestanské posolstvo jeden z mnohych;
krestanska viera je ponuka, ktora musi dokazat svoju plausibilnost vo viac-hlasovom
orchestri ostatnych ponuk.

Ohlasovanie viery sa tu preto stava ,ponukou®, ako to dobre vystihuje aj list
franctiizskych biskupov: nazov ,Proposer la foi“® by sa dal prelozit aj ako ,predkladat,
ponuknut alebo prezentovat' vieru“. Pojem ,ponuky“ mdze sa na prvy pohlad zdat
skresfujuci, avSak je primeranym obrazom na vyjadrenie vztahu medzi poziadavkami
viery a postojom slobody €loveka, ktory tuto viery prijima.

Ohlasovat’ a ponuknut vieru v zmysle slobodného a angazovaného svedectva
viery v sucasnej spoloCnosti, sa musi preto sustredit na to podstatné a jasne
pomenovat jadro svojho posolstva. Pritom je podstatné ukazat: preco je dobré, Ze su
krestania v sucasnej spolo€nosti? A z hfadiska jednotlivca: ¢o to prinasa pre mgj
zivot — a pre moju smrt — ked prijmem vieru za svoju?

Zakladna teologickd uloha je preto podla nemeckych biskupov aj dnes
podstatnou katechetickou vyzvou: dat odoved kazdému, kto Ziada o zddévodnenie
nadeje, ktora je vo vas (porov. 1Pt 3,15); to vyzaduje preto elementarizaciu
posolstva viery.

Viera, Ze Boh napifa nasu skutognost a riadi na$ Zivot, sa musi zviditelnit
v usili vyjadrit’ tato vieru primeranou re€ou. To vyzaduje radikalny navrat k Bohu,
ktory ohlasuje Jezi§ a Svaté pismo: Boh, ktory sa zjavuje v dejinach [udi
a predovsetkym vo svojom synovi, sa stava mierou kazdej cirkevnej €innosti a reci.
V tomto zmysle je spravne hovorit aj o ,vlastnej evanjelizacie“ samotnej Cirkvi, ktora
predchadza nova evanjelizaciu sveta.

Tazisko katechetického snaZenia lezi teda v ohlasovani Zivého Boha, ktory
nam ide v Ustrety v JeziSovi Kristovi, o ktorom hovori Pismo. Toto ohlasovanie
zacina dnes Casto ako svedectvo a pomoc najst osobny vztah k Bohu: vzhfadom na
to, Ze dnes chybaju mnohé spolo¢enské pomdcky je toto svedectvo pri odovzdavani
viery Cim dalej tym délezitejSie.

1.1.3. Cirkevné zmeny: kroky k misionarskym a evanjelizaénym formam
u€enia

Stat sa abyt krestanom uz v suCasnosti nie je podporované ludovym
krestanskym prostredim. Mnohé spolo¢enské podpory, ktoré v minulosti zaistovali
samozrejmu a generaciami odovzdavanu krestansku zivotnu prax, sa zmenili alebo
zmizli uplne. Preto su podmienky na kontinualnu nabozensku socializaciu — v rodine,
v Skole avo farnosti — v su€asnosti velmi obmedzené. S chybajucimi tradi€nymi
cestami odovzdavania viery vznikaju pre procesy organizovanej katechézy nové
vyzvy. Bezna prax farskej katechézy, ktora eSte na mnohych miestach je zauzivana,
sice eSte stale obsiahne urcité mnozstvo deti alebo mladych v ¢asovo obmedzenych
katechetickych projektoch, najma vzhfadom na pripravu na Prvé svaté prijimanie

6 CONFERENCE DES EVEQUES DE FRANCE. Proposer la foi dans la société actuelle. Paris: Cerf,
1997.
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a na birmovku. AvSak pocet rodicov, ktori by sa pri tychto udalostiach sa dali oslovit,
je podstatne menej ako v minulosti. Tieto katechetické snahy vedu ¢im dalej tym
menej k skutoénému spoluzitiu s Cirkvou. Sviatostna katechéza je dnes skor
verbovanim a snahou o ziskanie sympatii zo strany rodicov, alebo v inych pripadov,
este nie€o, €o sa slusi alebo je jednoducho rodinnou tradiciou.

Odovzdavanie viery je preto v su€asnosti stale viac pod vplyvom posunu ,od
dediCstva k ponuke®, ako to vyjadrili aj francuzski biskupi vo svojom liste: od
nereflektovane prebratej prislusnosti ku slobodne zvolenej ucasti, ktora sa zaklada
na vedomom rozhodnuti a ktora sa postupne rozvija. ’

Misijne orientovana katechéza sa vyznacuje predovSetkym tym, Zze sa kladie
vacsi doraz na osobny aspekt. KedZze sa viera uz len minimalne sprostredkuje
prostrednictvom spoloCenskych nositelov (rodina, S$kola apod.), sa stava
misionarske svedectvo vierohodnych krestanov o to délezitejSie.

To v8ak vyzaduje niektoré patricné kompetencie, najma schopnost' svedcit a
hovorit' o svojej viere. Misijnost’ cirkevného uc€inkovania navonok (poslanie) preto
vyzaduje zaroven pohyb do vnutra (spoloCenstvo). Ked sa krestania schadzaju,
podporuju sa vo viere arozvijaju svoju osobnu schopnost hovorit' o viere, rastie
zaroven aj sila svedectva cirkevného konania v poslani navonok. Spolo¢enstvo je
nutné, aby sa poslanie mohlo uskutoCnit!

Rastlca misijna vyzva vedie aj k posunu dérazu katechetickej Cinnosti:
tradicné zameranie sa katechézy na deti a mladez je prekonana. Katechéza
sprevadza Cloveka na svojej ceste viery, vovadza ho a systematicky buduje, s cielom
ho viest k ,zivému svedectvu viery, ktoré sa vyjadruje vo svojich skutkoch* (VDK 82).
Adresatmi katechézy su teda fudia, ktori chcu vrastat alebo byt prijati do cirkevného
spoloCenstva viery — teda ludia vSetkych vekovych kategorii.

1.2. Zakladné pojmy v katechéze

Tato Cast ma za ciel objasnit zakladné pojmy v katechéze. Je velmi délezité
pochopit katechézu v kontexte evanjelizacie, teda celkového poslania Cirkvi.
Katechéza ako sluzba BoZieho slova chce poméct a podporit’ rast vo viere. Svoju
identitu rozvija prostrednictvom vztahu k BoZiemu slovu, k viere a ku cirkevnému
spoloCenstvu. Katechéza ma vSak aj vyznamnu vychovnu dimenziu, preto sa
v suCasnosti kladie dbéraz na katechézu ako krestansku iniciaciu a nabozZensku
edukaciu. Zaverom tejto Casti je vyznam katechézy pre buducnost’ Cirkvi.

1.2.1. Katechéza v evanjelizaénom poslani Cirkvi

Boh si utvara svoj lud. Uzavrel s Izraelom svoju zmluvu ako znamenie pre
vSetky narody. V dejinach tejto zmluvy Cirkev sa stava prostrednictvom JeziSa Krista
,znakom a nastrojom” spasonosného ucinkovania Bozieho, spoloCenstva s Bohom
a s ludmi navzgjom (porov. LG 1). Od pociatku sluzba Cirkvi stoji v znameni
JeziSovej vyzvy: ,Chodte teda, ucte vSetky narody a krstite ich v mene Otca i Syna, i
Ducha Svatého a naucte ich zachovavat' vSetko, o som vam prikazal® (Mt 28,19n).
Kristus posiela svojich u€enikov, aby evanjelizovali narody.

7 CONFERENCE DES EVEQUES DE FRANCE, Proposer la foi dans la société actuelle, €. 29.
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Vyraz ,evanjelizacia“ sa v poslednych 40 rokov stal velmi vyznamnym pojmom.
UZ synoda biskupov v roku 1974 sa zaoberala evanjelizaciou v suCasnom svete.
Papez Pavol VI. V postsynodanej exhortacii Evangelii Nuntiandi hovori vefmi
otvorene: ,S velkou radostou a potechou sme po skonceni schédzky biskupov v
oktébri 1974 pocuvali tieto zavazné slova: Chceme opét zdbéraznit, Ze prikaz
ohlasovat’ evanjelium vSetkym ludom je prvotnou a prirodzenou povinnostou Cirkvi.
Tento prikaz a poslanie si Ziada velké a vazne zmeny dnesnej spoloénosti. Uloha
ohlasovat evanjelium je milost a vlastné povolanie Cirkvi a vyjadruje jej pravu
povahu“ (EN 14).

Kym eSte Druhy vatikansky koncil chapal pojem evanjelizacia v uzSom
(ohlasovanie evanjelia neveriacim) iv SirSom zmysle (celkova Ccinnost Cirkvi),
v pokoncilom magistériu sa stretavame predovSetkym s identifikaciou evanjelizacie
s celkovym poslanim Cirkvi. ,Evanjelizacia, ako sme uz spomenuli, je zlozity proces s
rozlicnymi zlozkami, ako su napriklad: obroda ludstva, vydavanie svedectva,
otvorené hlasanie evanjelia, jeho vnutorné prijatie, vstup do spolo€enstva, prijimanie
sviatosti a apostolska cinnost® (EN 24). ,V sulade s tymto vSetkym treba chapat
evanjeliziciu ako proces, ktorym Cirkev, pohynana Duchom Svatym, ohlasuje a Siri
evanjelium po celom svete® (VDK 48).

Evanjelizacia teda vyjadruje celkovu ¢innost’ Cirkvi, ked’ ohlasuje a sved¢i
o evanjeliu o kralovstve. To vS8ak nie je automaticka kazda jej cCinnost.
,opolocenstvo krestanov sa nikdy neuzatvara do seba. Jeho vnutorny Zivot, t.j.
snaha modlit sa, poCuvanie slova a nauky apostolov, uskuto€riovanie bratskej lasky
a lamanie chleba iba vtedy dosiahne svoju plnu moc a silu, ked prejde do svedectva,
vzbudi obdiv a obratenie dusi a premeni sa na kazanie a zvestovanie evanjelia“ (EN
15). Toto podcCiarkuje aj VSeobecné direktérium pre katechizaciu, ked hovori, Ze
,hlasanie, svedectvo, vyuCovanie, laska k bliznemu, robit z ludi uCenikov: vSetky
tieto aspekty su cestami a prostriedkami odovzdavania jediného evanjelia a tvoria
prvky evanjelizacie... Ti, ktori evanjelizuju, maju vediet konat v duchu, aky naznacuje
jej celkovy pojem evanjelizacie a stotozrovat ju s celkovym poslanim Cirkvi“ (VDK
46).

V poslednej dobe sa zaCina pouzivat aj novy pojem, ktory zdbrazruje potrebu
intenzivnej evanjelizacie v su¢asnosti: nova evanjelizacia. V pripravhom dokumente
pre 13. valné zhromaZdenie Biskupskej synody Lineamenta sa hovori, Ze ,hoci je
termin nova evanjelizacia bezpochyby rozSireny a dostatone osvojeny, nadalej
ostava terminom, ktory sa objavil v cirkevnych a pastoranych uvahach len nedavno,
preto nema vzdy jasny a pevne stanoveny vyznam. Potom ako ho papez Jan Pavol
Il. po€as svojej apostolskej cesty v Pol'sku zaviedol — bez Specifického dérazu alebo
konkrétnej predstavy o jeho bududcej Ulohe — znovu pouzil termin nova evanjelizacia
predovSetkym vo svojom uceni, ktorym sa obracal na cirkvi Latinskej Ameriky.
Zaviedol ho ako prostriedok nového rozmachu; prostriedok nadobudnutia energie pre
novy misijny a evanjelizaény zapal na tomto kontinente. Biskupom Latinskej Ameriky
sa prihovoril takto: Spomienka na polstoro¢nicu evanjelizacie bude mat plny zmysel
vtedy, ak si ako biskupi spoloCne s vasimi knazmi osvojite ulohu, nie reevanjelizacie,
ale novej evanijelizacie. Novej svojim zapalom, svojimi metédami, svojimi prejavmi.
Nejde o to, znovu urobit’ nieCo, ¢o bolo urobené zle, alebo nefungovalo, akoby nova
aktivita znamenala odsudenie tej predoslej ako neuspesnej. Nova evanjelizacia nie je
duplicitou tej prvej, nie je jej jednoduchym zopakovanim, ale ma byt odvahou vydat
sa na nové cesty v zmenenych podmienkach, v ktorych ma dnes Cirkev prezivat



ohlasovanie evanjelia.”® Nova evanjelizacia je teda ,synonymom poslania; vyZzaduje
si schopnost’ zakazdym znovu sa naf podujat, prekracovat jeho hranice a rozSirovat
horizonty. Nova evanjelizacia je opakom sebestacnosti a naplnenia sebou samym,
opakom mentality ustadleného status quo a pastoracnej koncepcie povazujucej za
dostatoéné robit’ tak, ako sa to vzdy robilo.“®

Cirkev nejestvuje sama pre seba, ale pre Bozi projekt — projekt BoZieho
kralovstva. Cirkev sa vSak neidentifikuje s Bozim kralovstvom, ale je tu na zemi jej
pocCiatok a zrod (LG 48). Cirkevna Cinnost vSak nema ako ciel samotnu Cirkev, ale
uskutoCnovanie BoZieho kralovstva. Preto je potrebny novy vztah Cirkev-svet, lebo
svet sa stava miestom realizacie Bozieho kralovstva.

Cirkev ma Specifické poslanie na uskutoChovanie BozZieho krafovstva
prostrednictvom zakladnych funkcii a mediécii:

o Cirkev realizuje Bozie krafovstvo v laske a bratskej sluzbe (diakonia)
o Cirkev zije BoZie kralovstvo v spolo¢enstve (koinonia)
o Cirkev ohlasuje Bozie krafovstvo v posolstve evanjelia (martyria)

o Cirkev slavi BozZie kralovstvo v obradoch krestanskej celebracie
(liturgia)?©

Tieto cirkevné funkcie pritom netreba separovat jednu od druhej, tvoria spolu
organicky celok a jestvuje medzi nimi hiboka interrelacia a komplementarita.

Podla VSeobecného direktoria pre katechizaciu sa proces evanjelizacie Cleni
na nasledujuce etapy: ,misijné pdsobenie na neveriacich a na tych, ¢o ziju v
naboZenskej lahostajnosti; katecheticko iniciacna cinnost v prospech tych, ¢o sa
rozhodli pre evanjelium alebo citia potrebu doplnit’ si ¢ obnovit svoje uvedenie do
krestanského Zivota; dalej pastoraéné pdsobenie na zrelych veriacich krestanov
v ramci krestanského spoloenstva. Tieto momenty vSak nie su uzavretymi etapami:
ak je potrebné, opakuju sa, aby tak poskytovali ¢o najprimeranejsi evanjeliovy pokrm
pre duchovny rast kazdého Cloveka Ci spoloCenstva“ (VDK 49).

Apostolska exhortacia Evangelii Nuntiandi podciarkovala, Ze evanjelizacia —
ktorej cielom je odovzdat blahozvest celému fudstvu, aby z nej zilo — je bohatou,

zlozitou a dynamickou realitou, ktora vytvaraju prvky. Katechéza je prave jednym
z tychto prvkov — a to velmi dblezitym!

Katechéza vo svojej podstate je naslednym momentom prvého ohlasenia alebo
prvej evanjelizcie.

1.2.2. Co je to katechéza

8 Lineamenta. Nova evanjelizacia na odovzdavanie krestanskej viery. In:
http://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/ dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-vatikanskych-uradov/c/nova-
evanjelizacia-na-odovzdavanie krestanskej-viery-lineamenta

9 Lineamenta. Nova evanijelizacia na odovzdavanie krestanskej viery.

10 Tieto Styri dimenzie zodpovedaju $tyrom zakladnym antropologickym kategériam: ¢innost, vztah,
myslienka, celebracia. Porov. ALBERICH, DRIMAL, Katechetika, s. 23-30.
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Pojem ,katechéza“ pochadza z gréckeho katechéin, o znamena doslova ,volat
zhora“. V prenesenom zmysle znamena hovorit zhora, teda z katedry: katechizovat
znamena teda ustne vyucCovat, vzdelavat, rozpravat. Vyraz xoatnynoigsa
nenachadza v NZ, kde naopak sa objavuje sloveso kat—nyewv =robit ozvenu, volat
zhora (vid Lk 1,4; Sk 18,25; 21,21; Rim 2,18; 1Kor 14,19; Gal 6,6).

V novozakonnych spisoch sa slovo katechéza - katechizovat Casto spaja
s dalSimi vyznamami a vyrazmi ako napr. evanjelizacia, proroctvo, svedectvo a pod.
Alberich podla tohto usudzuje, Ze na pociatku katechéza vyjadrovala predovsetkym
prvotné ,ohlasovanie Kristovho posolstva a az neskér sa zacinala chapat ako
,vysvetlenie“ alebo prehibenie tohto posolstva.l! To znamend, Ze postupne sa zacdina
rozliSovat medzi prvym  okamihom  ohlasovania  (kpaleiv = ohlasovat,
Kknpvooewy = kazat, svavyehlelv = evanjelizovat, paprtuperv = svedCit) a naslednym
prehlbovanym, kde nachddza miesto aj katechéza (didaokeiv=udit,
napadidivar=odovzdat).

Pojem katechéza teda Gasto vyjadrovala aj prvotné ohlasovanie aj prehibenie
posolstva Jezida Krista. V 4. storoCi vSak uz vidime, Zze katechézou sa oznacuje
vyuCovanie novych pokrstenych v tyzdni po Velkej Noci, kym v 6. storoCi katechéza
je ustne vysvetlenie pravd viery detom alebo nevzdelanim dospelym, ktoré sa
odohravalo v rodine. Neskor sa od katechézy ako Cinnosti prechadza ku katechizmu
ako knihe: stava sa manualom pre ludové vrstvy, ktory zahffia zakladné vysvetlenie
hlavnych pravd krestanskej viery.

Za poslednych 50 rokov nastal navrat k povodnému pojmu katechézy. R6zne
definicie katolickeho magistéria vysvetluju jeho vyznam. Tak napr. dekrét Druhého
vatikdnskeho koncilu Christus Dominus hovori o katechetickom vyu€ovani, ktoré ma
za ciefl, ,aby sa pomocou nauky viera stala zivou, uvedomenou a ¢inorodou“ (CD 14).
Deklaracia Gravissimum Educationis chape katechézu ako vlastnd formativnu
c¢innost' Cirkvi s cielom ponuknut vyzrievanie vo viere od krstu az po plnost
krestanského Zivota. Podla nej ,katechéza osvecuje a posilfiuje vieru, udrzuje Zivot
podla Kristovho ducha, privadza k vedomej a aktivnej ucasti na liturgickom tajomstve
a pobada do apostolskej Cinnosti“ (GE 4). Podobne aj VSeobecné katechetické
direktérium?®? hovori, Ze ,v okruhu pastorac¢nej ¢innosti je katechéza cirkevna ¢innost,
ktora privadza spoloCenstva a jednotlivych krestanov k dospelosti vo viere* (VKD
21). Na zaklade tychto definicii jasne badat posun od katechizmu ku katechéze.
Katechéza sa prestava chapat ako predkladanie katechizmu, ale ako cinnost, ktora
je zamerana na stretnutie medzi osobami v Zzivom spolo¢enstve.

Definicia katechézy

Hore uvedené definicie jasne poukazuju na to, Ze katechéza je cirkevna
cinnost, ktora podporuje vyzrievanie vo viere az po plnost krestanského zivota. Uz
VSeobecné katechetické direktorium z roku 1971 hovori, ze ,v okruhu pastoracnej
¢innosti je katechéza cirkevna Cinnost, ktora privadza spoloCenstva a jednotlivych
krestanov k dospelosti vo viere“ (VKD 21). Nové VSeobecné direktérium pre
katechizaciu dalej blizSie Specifikuje katechézu ako obdobie, v ktorom sa formuje

1 ALBERICH, E. Catechesi. In: GEVAERT, J. (a cura di). Dizionario di catechetica. Torino: Elle Di Ci,
1987, s. 104.

12 KONGREGACIA PRE KLERUS. Vseobecné katechetické direktérium. Bratislava: Salezianske
katechetické stredisko, 1992.



obratenie k JeziSovi Kristovi; ona je zakladom pre toto prvé primknutie sa k nemu.
Kladie teda akoby z&klady pre budovu viery a je vzdy usporiadanou a systematickou
iniciaciou do zjavenia (VDK 63-66). Okrem toho zdérazhuje, Ze ,tato organicka
formacia je viac, nez vyuCovanie: je to osvojenie si celého krestanského Zivota, ma
byt uplnou krestanskou iniciaciou, ktora podporuje autentické nasledovanie Krista,
zamerané na jeho osobu. Ide totiz o vychovu, ktora vedie k poznaniu viery a k Zivotu
podla nej takym spésobom, Ze cely Clovek vo svojom najhlbSom prezivani citi, ze ho
Bozie slovo robi plodnym® (VDK 67).

Mézeme teda povedat, Ze katechéza je kazda forma eklezialnej sluzby
Bozieho slova, ktoré ma za ciel, aby osoby a spoloc¢enstva vyzrievali vo viere.'®
Toto je suhrnna definicia, ktord4 poskytuje Alberich - Dfimal a ktora sa snazi
zakomponovat vSetky rézne Crty predchadzajucich definicii.

Katechéza je teda vzdy jednou formou evanjelizacie: ,Lkatechéza,
zaramovana do evanjelizatného poslania Cirkvi ako jej podstatny ,moment‘, od
evanijelizacie prijima misijny dynamizmus, ktory ju robi vnatorne plodnou a utvara jej
totoznost” (VDK 59). V tomto ohlade sa katechéza odliSuje a nasleduje prvotné
ohlasovanie (prvotnu evanjeliziciu); predpoklada tento kerygmaticky moment, ale
nie vzdy je jednoduché urcit medzi nimi hranicu, preto aj katechéza v sebe zahriuje
ulohu vyzyvat k obrateniu (podporovat’ jej misijnu funkciu).

Vramci katechetickej aktivite je preto dblezita predovSetkym katechéza
vovéadzania do viery: ,Katechéza uvadzania do krestanského Zivota sa tak stava
potrebnym spojivom medzi misijnou ¢innostou, ktora povolava k viere, a pastoracnou
cinnostou, ktora neustale udrzuje krestanské spoloCenstvo. Nie je vSak Cinnostou
volitelnou, ale podstatnou a zakladnou tak pre budovanie osobnosti u€enika, ako aj
spoloCenstva“ (VDK 64). Vtomto kontexte sa chape aj doraz na katechézu
dospelych, pretoze ,katechézu dospelych — kedZe sa vztahuje na osoby schopné
plne zodpovedného suhlasu a zavazku — treba pokladat za hlavnu formu katechézy,
ktorej su podriadené vSetky ostatné, aj ked su preto nie menej potrebné“ (VDK 20).

Katecheticka funkcia Cirkvi je velmi Siroka a sa realizuje v odliSnych formach
(vyuCovanie, povzbudzovanie, debata, svedectvo, uvaha atd.) avrdznych
konkrétnych aktivitdch (katechumenat, priprava k sviatostiam, kurzy naboZenskej
formacie, komunitna uvaha, liturgické kazanie, medialna komunikacia atd.) Tato
pestrost vSak neznamena, Ze katechéza straca svoju identitu ako sluzba slova pre
rast viery; katechéza sa $pecifikuje svojim charakterom prehibenia viery a uvedenia
do réznych prejavov krestanského Zivota (modlitba, liturgia, sluzba, svedectvo atd.).
V Cirkvi nie vSetko je katechézou, aj ked cirkevna c&innost obsahuje vzdy aj
katecheticky aspekt.

Identita a Ulohy katechézy

Podla definicie Alberich - Dfimala katechéza je ako sluzba Bozieho slova
¢innostou Cirkvi, ktora pomaha jednotlivcom ako aj spoloenstvam, aby vyzrievali vo
viere. To znamena, Ze identita katechéza sa rozvija okolo tychto troch prvkov: BozZie
slovo, viera a cirkevné spolocenstvo.

Bozie slovo je prvou dimenziou, ktora objasnuje identitu katechézy. Katechéza
je komunikaciou a ohlasovanim Bozieho slova. V prvotnej Cirkvi sa katechéza

13 ALBERICH, DRIMAL, Katechetika, s. 51.



chapala predovsetkym ako ,audire verbum®, ako pocuvat BoZie slovo. Dnes sa Bozie
zjavenie chape najma z existencidlneho a osobného hladiska: Boh sa osobne
ukazuje fudom. ,Boh sa javi ako niekto, kto chce odovzdat sdm seba a urobit' tak
[udsku osobu ucastnou na Bozej prirodzenosti“ (VDK 36). Bozie slovo par excellance
je Jezis Kristus, ktory sa stava stredobodom katechetickej komunikacie a styCnym
bodom kazdého obsahu katechézy. ,Podstatnou ulohou katechézy je ukazat, kto je
Jezis Kristus: hovorit’ o jeho Zivote a jeho tajomstve a predstavovat krestansku vieru
ako nasledovanie jeho osoby“ (VDK 41). Tento jasny kristocentrizmus katechézy
poukazuje aj na to, Ze poznanie Krista privadza Cloveka k dbvernosti s JeziSom
Kristom. ,Ide teda o pomoc tomu, kto sa prave obratil, lepSie poznat’ JeziSa, ktorému
sa oddal: poznat jeho tajomstvo, Bozie kralovstvo, ktoré on ohlasuje, poziadavky
a prisfuby obsiahnuté v jeho evanjeliovom posolstve, cesty, ktoré nacrtol pre
kazdého, kto ho chce nasledovat (VDK 80).

Okrem toho, BozZie slovo sa stava aj posolstvom spasy a katechéza méa za
Ulohu osvietit’ a interpretovat Zivot jednotlivca: ,osvetlovat a interpretovat skisenost
pomocou faktu viery stava sa trvalou ulohou katechetickej pedagogiky” (VDK 153).
Bozie slovo sa pritom nechape ako nieco, €o je viazané na urc€itu kultaru, pretoze sa
mdZe inkulturovat do réznych kultur. V tejto perspektive méZzeme chapat katechézu
ako nastroj na inkulturaciu. Preto Jan Pavol Il. vo svojej exhortacii Catechesi
Tradendae hovori, ze ,0 katechéze (...) vSeobecne mbézeme povedat, ze jej poslanim
je vnasat silu evanjelia do srdca kultry a kultar* (CT 53). Nakoniec, BoZie slovo
potrebuje, aby ju prijal ¢lovek s vierou. Toto sa odohrava v kontexte naboZenskej
skusenosti. Katechéza ma preto za ulohu podnietit’ stretnutie medzi vierou a zivotom,
aby napomohlo viere interpretovat Zivot a Zivot interpretovat vieru. Ulohou katechézy
je teda priviest’ ludi k tomu, aby ,boli pozorni k svojim najddlezitejSim skusenostiam,
pomdct im hodnotit vo svetle evanjelia otazky a potreby, ktoré z nich vyplyvajd,
vychovat ich k novému chapaniu zivota“ (VDK, 152).

Druhou dimenziou, ktora definuje identitu a ulohy katechézy, je viera ako
odpoved Cloveka na Bozie slovo. V tomto zmysle sa katechéza chape ako iniciacia
alebo vychova k viere. Podla VDK ,viera je dar, ktory ma rast’ v srdciach veriacich.
Primknutie sa k JezZiSovi Kristovi je totiz zaCiatkom procesu staleho obratenia, ktory
trva po cely zivot* (VDK, 56). Prvou ulohou katechézy je teda podporit’ tento proces
obrétenia.

DalSia Uloha sa tyka vychovy krestanskych postojov. Katechéza nie je iba
jednoduchym nabozenskym vzdelavanim alebo pripravou na sviatosti, ale pomaha
zvnutornit zakladné postoje krestanského zZivota.

Katechéza ako vychova k viere ma teda jasnu vychovnu ulohu. VSeobecné
direktorium pre katechizaciu definuje v tomto zmysle ulohy katechézy takto:

— katechéza prinasa do sveta krestanské svedectvo, krestansku lasku a sluzbu,
usilie o spravodlivost a pokoj;

— Uulohou katechézy je vychovat k zmyslu pre spoloCensky Zivot, ku duchu
bratstva a zdielania sa, k dialégu a ku komunikacie;

— katechéza vovadza k poc€uvaniu Bozieho slova a ku krestanskej liturgie:
umoznuje poznat vyznam liturgie a sviatosti, uci Citat' Bibliu a poCuvat Bozie
slovo v spolo€enstve, vychovava k modlitbe a k meditacii;

— katechéza vychovava k zivotnému povolaniu a pomaha jednotlivcom objavit
vlastnu tlohu v spolo¢nosti a v Cirkvi (porov. VDK 85-86).



Tretou dimenziou, ktora kvalifikuje identitu katechézy, je cirkevné
spolo€enstvo, ktoré je Cinitefom aj cieflom katechézy. ,Katechéza je Cinnost' svojou
podstatou cirkevna. Jej skutoénym subjektom je Cirkev, ktora ako pokracovatelka
poslania JeziSa U itela, ozivovana Duchom, ma ulohu Ucitelky viery* (VDK, 78).
Katechéza je preto vychovou k zmyslu pre Cirkev a zaroven sa stava skusenostou
Cirkvi.

Katechéza je teda Cinnost’ Cirkvi, to znamena, ze Cirkev kona katechézu. Tu
badat doraz na centralnost partikularnej Cirkvi (porov. VDK 217, 219), najma na
farnost ako privilegované miesto katechézy. V tomto zmysle prvym katechétom je
samotné cirkevné spoloCenstvo: ,katechéza je zodpovednostou celého krestanského
spoloCenstva. Uvadzanie do krestanského Zzivota nema byt dielom samych
katechétov alebo kfiazov, ale celej veriacej pospolitosti. Katechéza je preto vychovna
cinnost, ktora sa realizuje pocinajuc osobitnou zodpovednostou kazdého clena
spoloCenstva v komunitnom prostredi ¢i klime, bohatej na vztahy, aby sa
katechumeni a katechizovani aktivne zaclenili do Zivota spolo¢enstva“ (VDK 220).

Katechéza vSak zaroven vytvara Cirkev. Objektom suCasnej katechézy je
udalost, Bozie zjavenie v dejinach Zidovského naroda, ktoré vyvrcholilo v osobe
JeziSa Krista a ktoré je Zivé v spoloCenstve Cirkvi.

Vychovnéa dimenzia katechézy

V poslednych rokoch sa prehibil vztah medzi katechézou a vychovou.
Katechéza, ako sme videli v predchadzajucej €asti, ma Specificki vychovnu ulohu,
ktora pozostava v pomoci jednotlivcovi rozvijat a dozrievat vo viere. To vyzaduje
nielen poznat a prijat krestanské kulturne bohatstvo, ale predovSetkym rozvijat
zakladné fudské skusenosti. Hovorime teda o vychove k viere v nepriamom zmysle,
pretoZze je nie mozné priamo z vonku pdsobit na skutoCnost, ktora je priamo
neuchopitelna, akou je viera, kedze viera je Bozim darom. Preto katechéza pomaha
jednotlivcovi vyzrievat vo viere, vyuzivajuc tedrie a techniky, ktoré vychadzaju
z pedagogickej praxe. Deklaracia Dignitatis Humanae (1965) o nabozenskej slobode
hovori, Zze ,Clovek ma dobrovolne odpovedat Bohu vierou; preto nikto nema byt
nateny prijat vieru proti svojej véli. Ukon viery je totiz samou svojou povahou
dobrovolny (...) Teda povahe viery plne zodpoveda, aby bolo z nabozenskej oblasti
vyluCené akékolvek donucovanie zo strany fudi“ (DH 10). To znamena, Zze vychova
k viere je pre Cirkev nezastupitelnou formou vychovy k slobode.

Pavol VI vo svojej exhortacii Evangelii Nuntiandi hovori, Ze Cirkev jestvuje, aby
evanjelizovala a prinasala Dobru novinu do vSetkych Casti fudstva a ho premenila
zvnutra avytvorila zneho nové fudstvo. To znamena, Ze Ccinnost Cirkvi sa
zameriava na konec¢nu spasu Cloveka, ale zaroven ho premiefia z vnutra, teda jeho
inteligenciu, svedomie, vofu a slobodu. Tato premienajuca evanjelizacia sa v Cirkvi
uskuto€nuje prostrednictvom katechézy, ktora ohlasuje BoZie slovo a evanjelium,
liturgiou, ktora slavi a pozyva fudi ku stretnutiu sa s Bohom v modlitbe, a diakoniou,
ktora podporuje skusenost kazdodenného zivota podla krestanského ducha lasky
a sluzby bliznym.

Toto silné puto medzi uvadzanim do viery a vychovou potvrdila aj posledné
zhromazdenie synody biskupov, ked vo svojich Lineamenta pise: ,Usilie Cirkvi
vychovavat vo viere, k nasledovaniu a svedceniu o Panovi je v tejto situacii viac ako
inokedy prinosom pre spolo¢nost, v ktorej zijeme, lebo jej pomaha ngjst vychodisko



z krizy vychovy, ktora ju postihuje, lebo zabrariuje neddvere a podivnej nenavisti voci
sebe, Ci inym formam autodegradacie, ktoré charakterizuju niektoré nase kultury.
Takéto usilie Cirkvi poskytuje krestanom moznost’ byt pritomni vo verejnom priestore
nasich spolo¢nosti, znovu v nom nastolit otazku o Bohu a prinasat tam ako dar
Cirkvi jej vlastnu vychovnu tradiciu, ovocie krestanskych spolo¢enstiev, ktoré priniesli
v tejto oblasti vedené Duchom Svatym“.14

V tomto kontexte sa zviditelfiuje vychovna dimenzia Cinnosti Cirkvi. V§eobecné
direktérium pre katechézu hovori o Ulohe Cirkvi evanjelizovat’ vychovou
a vychovavat’ evanjelizaciou. Kladie tu déraz na osobnost katechétu, ktory ,na
jednej strane pomaha Cloveku otvorit sa nabozenskému rozmeru Zivota a na druhej
strane mu ponuka evanjelium, aby preniklo a pretvorilo procesy rozumu, vedomia,
slobody, konania a aby existenciu premenilo na sebadarovanie podla prikladu JeZiSa
Krista® (VDK 147). Vychovna ponuka katechézy sa teda nezameriava na
odovzdavanie doktriny, ktora by bolo zhrnuta v uréitom manualy, ale na formaciu
jednotlivca podla modelu ludskosti, ktory predstavuje Kristus.

C. Bissoli v tomto zmysle hovori o tychto tlohach katechézy:

— vytvorit podmienky a sprevadzat jednotlivcov v procese rastu a prehibenia
osobného a komunitného postoja viery;

— objavit vo vlastnom zivote Bozi projekt a zmysel vlastnej existencie;
— podporit v jednotlivcov kracat ku spase;

— vychovat k dospelej a zrelej viere.'®

1.2.3. Katechéza ako iniciacia, katechéza ako nabozenska edukacia

Od zacCiatku 19. storoCia sa pozornost teolégie a katechetiky zamerala na vztah
medzi evanjelizaciou a vychovnymi vedami. Na zéklade toho aj Il. Vatikansky koncil
chapal pedagogiku ako pomocnu vednu disciplinu teoldgie, najmd €o sa tyka
aplikécie v praxi.

V sucCasnosti vztah medzi humannymi vedami a evanjelizaciou je predovsSetkym
interdisciplinarny, to znamena, Ze spolupracuju pri definovani problematiky
vychova/evanjelizacia na urovni interpretécie ako aj realizacie. V tejto perspektivy,
edukacia sa stava nastrojom evanjelizacie, lebo uloha ohlasovat krestanské
posolstvo znamena urobit samotné posolstvo zrozumitefnejSie, ale aj obsahom pre
integralny rozvoj jednotlivca. Krest'anska iniciacia sa neobmedzuje iba na
naboZensku informaciu alebo vzdelavanie, ale najmé na rozvoj jeho osobnosti ako
takej, s patriCnymi postojmi, zru¢nostami a schopnostami.

Pojem ,iniciacia® nepochadza z krestanského prostredia: etymologicky
pochéadza z latinského slova ,in-ire“ (vchadzat) e poukazuje na proces transformacie,
ktorl etnoldgia a kulturna antropoldgia rozdeluju na tri historické formy: kmenové
iniciacie (prechod do dospelosti), naboZenské iniciacie (vstup do naboZenskych
tajomstiev), magické iniciacie (zisk urditych nadprirodzenych schopnosti).®

1 Lineamenta. Nova evanjelizacia na odovzdavanie krestanskej viery.
15 BISSOLI, C. La comunita ecclesiale. In “Orientamenti Pedagogici”, 47/2000, s. 513.
16 ISTITUTO DI CATECHETICA. Dizionario di catechetica. Casale Monferrato: Piemme, 1998, s. 683.



Kym v prvych storoCi tento proces sa tykal predovSetkym dospelych a sa
realizoval prostrednictvom katechumenatu, dnes tato prax sa zacCina krstom deti
a realizuje sa formou réznych spdsobov vzdelavania, vychovnych vstupov a obradov
s cielom priviest nové generacie k plnej u€asti na zivote krestanskej komunity.

Katechéza iniciacie k viere a ku nabozenskej kultury krestanskej komunity ma
podla F.V. Anthony docinenie s procesom inkulturacie a socializacie.'’” Prave preto
uz exhortacia Catechesi tradendae a najma VDK podciarkovali vyznam katechézy
ako nastroj inkulturacie viery: ,O katechéze, ako aj o evanjelizacii vSeobecne
mbdzeme povedat, Ze jej poslanim je vnasat silu evanjelia do srdca kultury a kultur®
(VDK 202). Inkulturdcia viery znamena v podivnej vymene preberat vsetky
bohatstva narodov, ktoré dostal Kristus do dedi¢stva. Je to ,hlboky a celkovy proces
a pomala cesta. Nie je to len jednoduché vonkajSie prispdsobenie sa, ktoré preto,
aby sa krestanské posolstvo stalo pritazlivejSim, obmedzuje sa na to, aby ho
ozdobne pokrylo povrchovym lakom. Ide tu, naopak, o to, aby evanjelium preniklo do
najodlahlej$ich vrstiev osdb a narodov, a to do hibky a takym spésobom, aby
evanjelizacia presiakla cely zZivot. Treba evanjelizovat predovSetkym kultaru. (...)
Konkrétne pre katechézu vyplyvaju z tejto inkulturacie viery rézne ulohy* (VDK 109-
110).

Viera akultura su vzajomne prepojené: nembézeme si predstavit vieru bez
urcitej komunity, ktora ju vyznava, podobne ako nemdéze jestvovat komunita, ktora by
nebola viazana na urcitu spolo¢nost’ a na Specificku kulturu. Viera a kultira teda su
dve zivé skutoCnosti, a inkulturacia je dynamickym procesom stretnutia a interakcie
medzi tymito dvoma Zivymi tradiciami.'®

V tomto zmysle je potrebné pozerat sa aj na rbzne kultury, s ktorymi sa
strethvame vramci katechizacie. Napr. mladeznicka subkultira je poznacena
réznymi ambivalentnymi tendenciami (autonémia — zavislost, poriadok — trasgresia
a pod.). Katechéza sa musi usilovat o inkulturaciu, ¢o vtomto zmysle znamena
.prekonavat najma velku prekazku akejkolvek inkulturacie — nevedomost alebo zlu
informovanost. To umozni dialég a priame zapojenie ludi, ktori lepSie ukazu uc€inné
cesty ohlasovania“ (VDK 214).

Inkulturacia katechézy vyzaduje ,v samom evanjeliu spoznat pritomnost
kultdrneho rozmeru a presvedCit sa, ze nie je produktom akéhosi ludského
kultdrneho humusu, a na druhej strane uznat, Ze evanjelium nemozno izolovat od
kultar, do ktorych bolo zaclenené na zacCiatku a v ktorych sa vyjadrovalo v priebehu
storoCi“ (VDK 203).

V tomto zmysel, katechéza sa stava inkulturaciou, ked pomaha a povzbudzuje
adresatov realizovat stretnutie a integraciu medzi vierou Cirkvi a kultdrou spolo¢nosti
v ich samotnom zivote ako jednotlivcov a v zivote ich komunity.

Konkrétne, inkulturacia viery v su€asnom kontexte sa vyjadruje vo viacerych
tlohach:

— ,Povazovat cirkevné spoloCenstvo za zakladny faktor inkulturacie. Jednym z
vyjadreni a zaroven jednym z uc€innych nastrojov tejto ulohy je katechéta,
ktory spolu s hlbokym nabozZzenskym zmyslom ma mat Zivé socialne citenie a
byt hiboko zakoreneny v svojom kulturnom prostredi.

7 ANTHONY, F.V. Inculturazione e catechesi. In Itinerarium. Messina: Istituto Teologico San
Tommaso, 12/2004, s. 146.
18 ANTHONY, F.V. Ecclesial Praxis of Inculturation. Roma: LAS, 1997, s. 19-22.



— Vypracovat miestne katechizmy, ktoré by zodpovedali poziadavkam réznych
kultur a predstavovali by evanjelium vzhfadom na tuzby, otazky a problémy,
ktoré sa v nich objavuja.

— Urobit' vhodnu inkulturaciu v katechumenate a katechetickych ustanovizniach
s potrebnym rozliSenim, vratane recCi, symbolov, hodnét kultury, v ktorej
katechumeni a katechizovani zZiju

‘

— Tak predkladat krestanské posolstvo, aby bolo schopné ,zddvodnit nadej’
(1Pt 3,15) u tych, o maju ohlasovat evanjelium uprostred ¢asto pohanskych a
niekedy postkrestanskych kultur. Suca apologetika, ktora by napomohla
dialégu medzi vierou a kulturou, sa dnes javi ako nevyhnutna“ (VDK 110).

V kazdej ludskej oblasti sa stretavame s faktormi, ktoré mézu pomdct alebo
stazit vyzrievanie Cloveka. Podobne je to aj s naboZenskou oblastou. Preto
hovorime o nabozenskej edukacii.

Nabozenska edukacia je sufastou integralnej vychovy osoby a humanizacie
jednotlivca a komunity, pretoZe otvorenost k tajomstvu a k transcendentnosti je
podstatnou dimenziou fudského bytia. 1°

V sucCasnej priemyslovej a technologickej spoloCnosti kazdodenny problém nie
je prezitie, ale vyznam vlastného zivota, ktora sa niekedy javi ako bez vyznamu
a plny otaznikov. Tu vstupuje aj nabozenska vychova, ktora objasnuje zmysel Zivota
a dava odpovede na velké otazniky jestvovania, ktoré su hiboko zakorené v ¢loveku
(zmysel Zivota a dejin, vznik a ciel jestvovania).

Zakladnou ulohou nabozenskej edukacie je pomoct jedincovi stat sa schopnym
zodpovedného myslenia aspravania vzhladom na nabozenstvo a vieru.
V konkrétnosti to znamena:

e zobudzat a reflektovat otazku po Bohu, po vyzname sveta, po zmyslu
a hodnote zivota a po normach pre konanie Cloveka a umoznuje odpoved na
zaklade zjavenia a viery Cirkvi;

e zoznamovat so skutoCnostou viery a s posolstvom, na ktorom sa viera
zaklada, a pomaha, uvahou a rozumom zdévodnit’ vieru;

e pomahat urobit osobné rozhodnutia vo vztahu kinym konfesiam
a nabozenstvam, k svetondzorom aideoldgidm a podporuje pochopenie
a toleranciu voci rozhodnutiam druhych;

e motivovat k nabozenskému Zivotu aku zodpovednému konaniu v Cirkvi
a v spolocnosti.

Nabozenska edukacia sa realizuje prostrednictvom tradi€nych miest
a subjektov nébozenskej socializacie, ktorymi su rodina, farské spolocenstvo,
vyuCovanie nabozenstva v Skole, hnutia a zdruzeni, ale aj cez vychovné modely
réznych ustanovizni, ktoré v spolo¢nosti vznikaju na edukaciu alebo reedukaciu
alebo i formy dobrovofnictva.

1.2.4. Vyznam katechézy pre buducnost’ Cirkvi

19 NANNI, C. Religione, In: Enciclopedia Pedagogica. Brescia: La Scuola, s. 9932-9933.



Na zaver tejto Casti chcem eSte spomenut niektoré jednoduché state, ktoré
vSak kladu velky déraz na vyznam katechézy pre buducnost Cirkvi.

Prvou statou je uryvok z prednasky W. Kaspera ,Zacat’ znovu od JeziSa Krista“,
ktora odznela na spominanom eurdpskom katechetickom sympéziu v Rime. W.
Kasper, ako predseda papezskej rady pre jednotu krestanskou, hovori, Ze katechéza
nikdy nemdéze byt iba Skolskym vyu€ovanim nabozZenstva; je vzdy sucasne
uvedenim do krestanského Zivota a do Zivota Cirkvi. "Pravom teda bola ustanovena
systematicka katechéza v spolocCenstve veriacich vedfa vyucby nabozenstva a tato
systematicka katechéza v spoloCenstve veriacich je vacSinou chapana ako uvedenie
k prvému svatému prijimaniu a na birmovanie. Vacsinou je zverena nedostatocne
kompetentnym alebo dokonca nekompetentnym fudom (v Nemecku). Preto necudo,
Ze okrem malych vynimiek zostala tato katechéza akousi formou prvej evanjelizacie,
tzn. Ze sa stala akymsi kurzom pre zaciatoCnikov. Katechéza rodiCov, slvisiaca s
krstom dietata, a vSeobecne katechéza v rodine je minimalne rozvinuta prave tak
ako katechéza s dospelymi, ktori sa chcu v zrelom veku navratit k viere. Tejto
katechéze sa Casto venuju ludia taktiez bez dostatoCnej kompetencie. Preto sa
nesmieme Cudovat, Ze takato naboZzenska podvyziva mdze iba spbsobit tuzbu po
viere, ktora sluzi Cloveku ako "barlicka". Chyba nam celostna katecheticka cesta,
ktora sa nezameriava len na kognitivne poznanie, ale pracuje aj s eméciami a je
orientovana na krestansku zivotnu prax. Vedie mladych rovnako ako dospelych ludi
cestou "srdca, ruk a rozumu" k JezZiSovi Kristovi a uvadza ich do viery a do Zivota
Cirkvi. Pomaha im, aby sa stali dospelymi krestanmi, tzn. krestanmi, ktori vedia
"otvorit’ usta" a pri vhodnych prilezitostiach su schopni vydat svedectvo o svojej
viere. Nepritomnost takejto katechézy je jednym =z najcitlivejSie vnimanych
nedostatkov Cirkvi v Nemecku.“?°

Vyznam katechézy pripomenul uz Jan Pavol Il. vo svojej exhortacii Catechesi
Tradendae, kde prizvukoval, Ze ,v tomto 20. storoci, o sa chyli ku koncu, Boh, ako
aj udalosti, ktoré su takisto Bozimi vyzvami, vyzyvaju Cirkev obnovit svoju déveru v
katecheticku €innost ako v absollutne prvoradu ulohu svojho poslania. Vyzyvaju
Cirkev, aby venovala katechéze svojich najlepSich fudi a sily, neSetriac pritom usilim,
namahou a materidlnymi prostriedkami, aby lepSie organizovala a pripravila
kvalifikovanych pracovnikov. Nejde tu o jednoduchy ludsky vypocet, ale o postoj
viery“ (CT 15).

Tento dbéraz sa opatovne nachadza aj vo VSeobecnom direktériu pre
katechizaciu, kde podciarkuje, ze ,v tejto novej situacii, ktora tak velmi potrebuje
evanjelizaciu, misijné ohlasovanie a katechéza, najma mladych a dospelych, je
tu jasnou prioritou.” (VDK 26)

20 KASPER, Zadit znovu od Jezise Krista.



2. KRATKY HISTORICKY NACRT VYVOJA KATECHEZY

2.1. Katechézav prvotnej Cirkvi: katechumenat

2.1.1. Ohlasovanie kerygmy

Ohlasovanie krestanského posolstva zacalo v Jeruzaleme uz pocas Zivota
JeziSa Kirista, ktory sa predstavoval ludom ako BoZzZi Syn. ZdruZoval okolo seba
dvanastich apostolov ako aj SirSiu skupinu ucenikov, spolu s ktorymi hlasal fudom
radostnu zvest, ktoré prijal od svojho Otca.

Okolo JeziSa vznikalo hnutie, o ktorom mame spravy prostrednictvom stati
Noveého Zakona: Skutky apostolov, Pavlove listy, ako aj samotné evanjelia podfa
Matusa, Lukasa, Marka a Jana. Postupne sa pridavali mladsi u€enici a skupina okolo
apostolov sa rozrastala prostrednictvom prvej, druhej a tretej generacie krestanov.
K prvej generacie patrili o€iti svedkovia JeziSa, ktori poculi jeho ohlasovanie
v Palestine, kym druha a tretia generacia boli osoby, ktoré nikdy nestretli ani nevideli
JeZisa a ktori zili aj mimo prostredia Palestiny.

JeziSova Cinnost ako BozZieho Syna a ohlasovatela BozZieho posolstva,
nespocivala iba v jeho slovach, ale aj v jeho postojoch: jeho utiahnutie sa na tiché
miesta, jeho zazraky, jeho gesta, jeho modlitba, jeho laska pre Cloveka a jeho prijatie
obeti na krizi pre spasu sveta, vSetky tieto jeho postoje nevyziadali nutne vysvetlenie.
Naopak, ked predkladal svoje posolstvo, hovoril réznym spdsobom podfa toho,
akych lfudi mal pred sebou, hoci ohlasoval vzdy to isté posolstvo. JeziS hovoril jasne,
konkrétne, pouzival prislovia, obrazy, porovnania a podobenstva a obracal svoje
posolstvo jednotlivcovi prostrednictvom osobného dialégu, ale aj skupine ucenikov
alebo celému fudu. Jezi$ chcel provokovat aj vyvolavat vnutorny konflikt: posluchadi
na zaklade jeho slov mnohokrat zazili existencialnu krizu a radikalne zmenili Zivot.?!

S prichodom druhej a tretej generacie krestanov, ucenici si uvedomovali, ze
nestacCi ohlasovat' to, o hlasal sam Jezi§ prostrednictvom dobrej noviny. Kedze
posluchaci uz osobne JezZiSa nepoznali, ohlasovanie Kristovho posolstva sa muselo
robit’ inou formou. Groppo preto hovori, Ze ked analyzujeme dnes obsah evanjelia
a Pavlovych listov, mézeme si vSimnut, Ze prvé predstavenie krestanského
posolstva druhej a tretej generacie krestanov prostrednictvom apostolov a ostatnych
JeziSovych ucenikov, obsahuje predovSetkym ohlasovanie Kristovho
zmitvychvstania: ide teda o ,kerygmu“ so zakladnym posolstvom, Ze Jezi§ vstal
z mitvych, Boh ho potvrdil, aby sa stal spasou pre izraelsky lud, ale aj pre vSetky
ostatné narody:?? "MuZovia, lzraeliti, poCujte tieto slova: Boh u vas potvrdil muza,
Jezisa Nazaretského, mocnymi €inmi divmi a znameniami, ktoré, ako sami viete, Boh
skrze neho medzi vami urobil. A vy ste ho, vydaného podla presného Bozieho
zameru a predvidania, rukami bezboZzZnikov pribili na kriz a zavrazdili. Ale Boh ho
vzkriesil a zbavil muk smrti, lebo ho nemohla drzat vo svojej moci Tohoto JeZiSa
Boh vzkriesil a my vSetci sme toho svedkami. BoZia pravica ho povysSila a ked od

21 LAPPLE, A. Breve storia della catechesi. Brescia: Queriniana, 1985, s. 39-43.
22 GROPPO, G. Predicazione Apostolica. In GEVAERT, J. (a cura di). Dizionario di Catechetica.
Leumann (TO): Elle Di Ci, 1987, 507.



Otca dostal prislubeného Ducha Svatého, vylial ho, ako sami vidite a po€ujete. Nech
teda s istotou vie cely dom lzraela, Ze toho JeziSa, ktorého ste vy ukrizovali, Boh
urobil aj Panom aj Mesiasom." Ked to poculi, bolest im prenikla srdce a povedali
Petrovi a ostatnym apostolom: "Co mame robit bratia?" Peter im povedal: "Robte
pokanie a nech sa da kazdy z vas pokrstit v mene JezZiSa Krista na odpustenie
svojich hriechov a dostanete dar Svatého Ducha. Ved to prislubenie patri vam a
vasim detom i vSetkym, €o su daleko; vSetkym, ktorych si povola Pan, nas Boh." (Sk
2,22-24. 32-33. 36-39)

Ide teda predovSetkym o verejné svedectvo s ciefom povzbudit jednotlivca
uverit JeziSovi a obratit sa. Prvotné ohlasovanie kerygmy ma ale nutne eSte druhy
nasledujuci prvok: ten, kto sa obratil, potrebuje sa oboznamit' s novym Zivotom, ktory
ma viest ako krestan, a povzbudit sa k vytrvalosti. V tejto druhej faze sa krestan
zoznamoval s niektorymi JezZiSovymi ,skutkami a ,slovami“ ako aj s dejinami Starého
Zakona. Je pravdepodobné, Ze v tomto kontexte vznikali aj prvé vyznania viery (tzv.
symboly).?3

Na zaCiatku eSte nemdzeme hovorit o organizovanej Skole krestanstva, ale
o ohlasovanej a odovzdanej nauke, kde sa kladol déraz na osobné svedectvo Zivota.
Nauka spocivala v odovzdavani zjavenych skuto¢nosti.

Krestanstvo sa v 1. storo€i Sirilo velmi rychlo, od vychodu aZz na zapad.
NajdolezitejSie strediska krestanského dialégu sa stavali Rim, Alexandria a Kartago,
kde sa krestanstvo zacCina konfrontovat nielen zo Zidovskou tradiciou, ale
predovSetkym helenistickou, ¢o sa prejavuje aj v potrebe Upravy katechetického
modelu.

2.1.2. Anticky katechumenét

Napriek tomu, Zze uz Skutky apostolov poznaju pojem ,katechéza“ (porov. Sk
18,25 a 21,21), opravdiva katecheticka Cinnost’ vznika v 2. storo€i. Dokumentuju to
rézne spisy, ako napr. ,Didaché“ (UCenie dvanastich apostolov), ,List Barnabasa“,
,Vyklad apostolského kazania“ od sv. Ireneja z Lyonu. Okrem toho aj filozof sv.
Justin ateoldég Origenes z Alexandrie sveddia otom, ze uz od zaciatku tohto
poapostolského obdobia jestvovali spisy o katechéze a ze tato forma vzdelavania
bola vzdy prepojena s moralnou formaciou a liturgickym vovadzanim.

Didaché — Uc&enie dvanastich apostolov je kratky prvokrestansky spis, ktory bol
napisany na prelome 1. a 2. storocia pravdepodobne v Syrii a opisuje stav cirkvi eSte
predtym, ako sa krestanstvo stalo rimskym Statnym nabozenstvom. Je to isty druh
nabozZenskej prirucky, ktora ma tri Casti. Z katechetického hfadiska je zaujimava
predovsetkym prva Cast o ,dvoch cestach®: spis povzbudzuje katechumenov, aby sa
vydali na cestu zZivota a zavrhli cestu smrti.

Koncom 2. storoCia a poCas celého 3. a 4. storoCia, najma po tzv. ,milanskom
edikte” (313 po Kr.), spolo¢nost’ sa zaCinala orientovat v prospech krestanov: rézne
legislativne ukony podporovali chudobnych, zabezpecovali vystavbu krestanskych
kostolov a uzakonili nedelu ako den odpocinku.

V tejto novej situdcii sa Cirkev stretdvala s mnozstvom poziadaviek o krst udi,
ktori doteraz nemali Ziadnu S$pecificki pripravu atak vznikala nova cirkevna
pastoralno-liturgicka ustanovizen, ktora odstava nazov ,katechumenat®: jeho cielom

23 GROPPO, Predicazione Apostolica, s. 507-508.



bolo pripravit dospelych, ktori sa chceli obratit’ krestansku vieru a prijat’ krestanské
iniciaCné sviatosti (krst, birmovka, eucharistia).

PoCas celého 3. storoCia mnozstvo spisov dokumentuje, ako v hlavnych
cirkevnych spoloCenstvach najma okolo stredozemného mora jestvovala detailne
vypracovanu organizaciu katechumenatu: ,Apostolska tradicia“® od sv. Hypolita
a ,Traktat o krste od Tertuliana informuju o Strukture a organizacii vyucovania
katechumenov, o eucharistii, o krste, o homiliach a o inicianej katechéze.

Podla ,Apostolskej tradicie” Hypolita z Rima, ,katechumeni®, ako ich volali na
vychode, kym na zapade mali meno ,audientes - posluchaci®, mali byt predovSetkym
dosledne preskumani: iSlo o skiumani dévodu obratenia (to mal dosvedCovat' ,krstny
otec” alebo ten, o sledoval cestu jednotlivca, ktori sa chcel dat pokrstit), ale aj
preverenie rodinnej a socialnej situacie (neregularne manzelstvo, otrok alebo
slobodny) ako aj zamestnania - nie vSetky prace boli zluCitelné s krestanskou vierou,
napr. maliarstvo alebo socharstvo boli ohrozenim kvéli riziku idolatrii. Obdobie
katechumenatu trvalo podla Hypolita tri roky a katechumeni po€as neho absolvovali
prisny kurz pripravy aformacie, poCas ktorej novoobratenci boli vovedeni do
krestanskej nauky ado krestanského Zivota prostrednictvom tzv. ,doctor
audientium®, ktory bol dradnym katechétom spoloCenstva. Katechéta ich
oboznamoval s nezlucitelnostou idolatrie, s komentarmi ku kniham Starého Zakona,
ktoré sa vysvetlovali vo svetle Nového, a vysvetloval Vyznanie viery (Symbolu). Na
konci tohto obdobia, ktoré sa niekedy mohlo pretiahnut az na Styri roky, katechumeni
museli podstupit dalSiu skusku, ktora sa tykala ich moralneho Zivota, za pritomnosti
ich garantov, ktorymi boli ich krstni rodiCia. Ti, ktori zvladli tuto druhu skusku, boli
vybrati (,electi“) pre bezprostrednu pripravu k sviatostiam krestanskej iniciacie (krst
a birmovka) ak ucCasti na eucharistii. Postili sa vo Velky piatok, bedlili celu
sobotnajSiu noc, poc€uvajuc biblické Citania a kazania, a na svitani vo Velkono¢nu
nedelu boli pokrsteni a pobirmovani, aby potom sa spolu so vSetkymi veriacimi mohli
zUc¢astnit’ eucharistii.?

V Skole katechumenatu bol dbélezity prvok dosiahnut vlastné presvedCenie
a predovsetkym poznanie seba sameého, pretoze ako hovori Origenes, ,iba kto pozna
seba samého poznad Boha a poznajic Boha sa mu pripodobriuje”. 2> Cielom
katechumenatu bolo pripravit neofitov na krst, sprevadzat ich na tejto ceste kazdy
den a pripadnymi upozorneniami napravit chyby charakteru, ktorymi sa po pripade
odchyfovali od krestanského Zivota. Napr. Didaché predstavuje rézne vlastnosti,
ktoré by si katechumen mal priviastnit: byt pokorny, milosrdny, jednoduchy, pokojny,
nebyt skupy, divoky, byt pravdivy a nepretvarovat sa. Ideal je vSak vedomie dat’ cely
svoj zivot a vyznat' Boha svojim Zivotom, aj za cenu krvi. Katechumenat ma za ciel
poznanie Boha. Toto sa dosahuje postupnymi stuprfiami, lebo ako hovori Origenes,
v utlom veku dostatok jedla zaruCuje rast, ale potom, o Clovek dosiahol dospelost,
prijimame pokrm na zachovanie Zivota, tak aj poznanie Boha zachovava ZzZivot
krestana.?®

Vzdelavanie v katechumenate sa mnoho krat robi formou dialégu, rozhovoru
medzi katechétom a katechumenom. Aj iny krestansky autor, Bardesane, hovori o
tejto metdde otazok: ,Ak chces sa ucit, musi$ sa pytat starSieho; ak chces$ vyucovat,

24 PSEUDO-IPPOLITO. Tradizione apostolica. Roma: Citta Nuova, 1996, s. 118-142.
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26 ORIGINES, Commento, s. 148.



musi$§ pomoct ziakom, aby sa pytali to, ¢o chcu od teba vediet. UcCitelia musia
povzbudzovat otazky*“.?’

Okrem toho sa kladie déraz na pamat, ktora vo antickom vychovnom procese
ma délezitu hodnotu. Apostoli naspamat odovzdavali u€enie JeZisa, aj Polikarp zo
Smyrny naspamat’ poznal slova a udalosti z JeziSovho Zivota. Pamat’ je proces, ktory
od detstva formuje jednotu celého Eloveka a spolu s nim sa rozvija a rastie. Uzko
prepojené s pamatou bolo pouzitie réznych vyrokov a prislovi, ktoré sa ziskavali zo
svatého Pisma, najmé z knih zalmov, prislovi, Sirachovej knihy, mudrosti a celého
Starého a Nového Z&akona. Jasné a presné vyroky, ktoré sa bolo treba naudit
naspamat, bolo formou, ako si neustale pripominat hlavné pravdy a ako ich
zachovat.

Katechumenat sa teda vyznacoval trocha zakladnymi prvkami:

1. Predkrstné ohlasovanie, ktoré zahrriovalo prvotné ohlasovanie alebo kergymu,
teda podstatné slavnostné posolstvo (vstal z mftvych, Kristus je Pan), po
ktorom nasledovalo vysvetlenie (didaché) alebo katechéza;

2. Obratenie aviera, teda odpoved na ohlasovanie udalosti, kedze obratenie
a viera sa stotozfuju (verit znamena obratit sa a obratit sa znamena verit);

3. Rozlisovanie kandidatov, pretoZe krst sa neudeloval bez rozliSovania, ale
vyzadoval okrem obratenia vzdy aj osobné, presved¢ené a vyjadrené prilnutie
sa k viere.

G. Cavallotto definuje katechumenat vo svojej najvyspelejSej faze ako
.<formaény proces dospelych, ktory sa odohrava v cirkevhom spolocenstve, s cielom
voviest’ k sviatostiam®. Tento formacny proces zahriioval predkatechumenat, ktory
sluzil na prvotné zameranie sa na Krista, na ¢o nasledoval samotny katechumenat,
ktory trval priblizne 3 roky a bol vzdialenou pripravou na krst; a nakoniec
bezprostredna priprava v poslednych tyzdrioch poéstneho obdobia a v obdobi velkej
noci.?8

2.1.3. Koniec katechumenatu

Kym 3. storoCie mbze byt povazované za zlaté obdobie katechumenatu, uz vo
4. storoCi badat’ jasné znaky upadku samotného katechumenatu, hoci aj v tomto
storoCi mame bohaté udaje o Zivote katechumenov, napr. mystagogické katechézy
sv. Cyrila Jeruzalemského (348), homilie Teodora z Mopsuestie (392) alebo krstné
katechézy sv. Jana Zlatousteho (390).

Cielom mystagogickych katechéz bolo priviest neofytov k uvahe nad
symbolologiou prezitej Velkej noci. VonkajSim znakom sa snazia pripisovat’ vlastny,
hibSi vyznam. Historické predobrazy krstu v Starom a Novom zakone sa vysvetfovali
tak, aby bola zrejma typoldgia so skusenostou, ktoru mal novokrstenec prezit na
duchovnej arovni. V sulvislosti s mystagdgiou a mystagogickymi katechézami sa
zvykne hovorit o tzv. disciplina arcani, prip. lex arcani. Zakazovala veriacim
rozpravat sa s nekrestanmi ale i s katechumenmi o tajomstvach tykajucich sa viery a
kultu: napr. o krstnych obradoch, o Eucharistii, 0 zneni Vyznania viery, o modlitbe

27 BARDESANE. Il dialogo delle leggi dei Paesi. Roma: Citta Nuova, 1921, s. 20.
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OtCe nas atd. Aj Mystagogické katechézy sv. Cyrila Jeruzalemského uvadzaju, ze o
ur€itych tajomstvach sa katechumeni dozvedia az po krste alebo v priliehavej faze
krstnej pripravy. Dovodom takéhoto postupu bola predovSetkym akasi obava, Ze by
tieto poznatky okrem ukojenia nezdravej zvedavosti mohli nezainteresovanym skoér
uskodit a byt prilezitostou k posmeskom. Symbolika a formuly maju totiz zmysel len
v spojeni so samotnym obradom, ktory kazdy musi osobne najskér prezit, aby
vSetkému spravne porozumel a mohol o tom rozpravat inym.2°

Benevolentny pristup cisarov k Cirkvi vyvolavalo hlboki zmenu vo i
krestanstvu: Cirkev nadobudalo oficialne a privilegované miesto v Rimskom Impériu
a ohlasovanie evanjelia bolo podporované bez ziadnych prekazok. ZvySoval sa pocet
obrateni, ktoré boli vSak niekedy skor z premyslenia, a kedZe katechumen bol uz
povazovany oficialne za krestana - hoci eSte nebol ,fidelis“ - mnohi za zapisovali do
zoznamu katechumenov, ale nimi ostavali poCas celého obdobia svojho zivota bez
toho, aby prijali krst alebo ho prijimali az na smrtefnej posteli. Robilo sa to aj preto,
aby sa ziskalo konecné odpustenie vSetkych hriechov, ¢o na jednej strane
umozfiovalo byt oslobodeni od kazdej moralnej norme v Zivote, a zaroven sa
nestracal pristup k nebeskému kralovstvu. V tomto kontexte katechumenat stracal
svoju pastoracnu hodnotu a staval sa vyslovne formalnou zaleZitostou.

Krestanskd komunita preto zacCinala Strukturovat katechumenat inym
spdsobom: vzhladom na to, Ze sa uz nevyZadovalo skutoCné obratenie, opustala
trojroCnu pripravu a obmedzovala sa na bezprostrednu pripravu na krst pocCas
postneho obdobia. Vnasali sa v8ak do tejto pripravy nové prvky, ako napr.
velkono&na vigilia, posty a modlitby, odovzdavanie modlitby Otée nas a Evanjelii a
mystagogické katechézy (vovadzanie do slavenych tajomstiev) v tyzdni po Velkej
Noci. Hoci takato priprava bola omnoho intenzivnejSia, bola v8ak unahlenejSia
vzhladom na to, Zze poCas 40 dni sa realizovalo vovadzanie do nauky ako aj
precviCenie si moralnych poziadaviek.

Medzi katechetickymi spismi prvych storoCi je dblezité podc&iarknut dielo sv.
Augustina De catechizandis rudibus, ktoré napisal na zaciatku 5. storoCia. Je to
dolezity dokument o prvych krokoch katechézy. Okrem obsahovej Casti sa dielo
zameriava aj na metodologiu vyuky a spdsobe ucenia sa. Spis je odpovedou na
diakona z Kartadga, ktory bol sklamany katechéta a mal na starosti ,rudes”, teda
zacCinajucich kandidatov z pohanstva, aby ich voviedol do nauky. Kym vacsina
katechetickych spisov sa zaoberala postavou katechétu, sv. Augustin sa zaujimal
skor o katechumena so svojimi ludskymi vlastnostami, so svojimi kladmi i zapormi.
,Rudes®, teda zacinajuci katechumeni, boli mladici z okolia Kartaga a Hyppo na konci
4. storoCia, sréznymi vlastnostami a vedomostami, intelektualnym, Kkultirnym
i socialnym zazemim, bez znalosti krestanského Zivota. Pojem ,rudes® ma u sv.
Augustina teda velmi Siroky vyznam a oznacuje vSetkych tych, ktori nepoznaju vieru
a krestanskiU nauku apochadzaju zrézneho intelektualneho, socidlneho
a kultirneho prostredia. SU mnohokrat nevedomi ohfadom pravdy, su aSpiranti
ohladom ritu, a st zacinajuci ohfadom vyuky. 3°

Sv. Augustin rozdefuje svoju metdédu vyuky do troch bodov:

29 pUVAK, M. Sviatost krstu v mystagogickych katechézach sv. Cyrila Jeruzalemského. In:
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1. Narratio — rozpravanie: preniest celé dejiny spasy historickym spdsobom,
vyrozpravajuc zakladné udalosti, aby ,ten, ¢o ta po&uva, uveril, aby uveriac
dufal, a dufajuc miloval®.

2. Cohortatio — otvarat nadeji: povzbudzovat k nadeji zmftvychvstania.

3. Hilaritatis comparatio — priviest k radosti: vzbudit radost, lebo tato je potrebna
pre katechétu aj pre katechumenu, aby sa premohla nuda.

Medzi 6. a 7. storo€im katechumenat uplne vymizol. Stavalo sa, Ze celé kmene,
ako napriklad Germani a Slovania, prijimali krestanstvo naraz, spolu so svojim
vladarom. Dal$i dévod na zanik katechumenatu je rozsirujuca sa prax krstu malych
deti krestanskych rodin. Prichodom stredoveku nastava urcity ,socialny
katechumenat®, uz nie osobny, kde vychovavatelom sa stava celé krestanské
prostredie.3!

2.2. Kézanie ako forma katechézy v stredoveku

S prichodom Stredoveku, ked uz velka Cast obyvatelstva bola pokrstena, vstup
do Cirkvi sa uskutoCfioval skoro spontannou socializaciou. Rodi sa tzv.
,christianitas®, teda prostredie as kultura, ktoré su uplne presiaknuté krestanstvom.
Bol to predovSetkym cisar Karol Velky (742-814), ktory sa usiloval oto, aby
krestanské principy boli prijaté ako inStitucionalne i politické normy atak
i zachovavané.

2.2.1. Katechézav rodine

Katechumenat prestal existovat. Nejestvovala Ziadna forma S$pecificky
organizovanej katechéza, ale krestanska nauka sa odovzdava predovSetkym cez
rodiCov a knazov, ktori ucia deti naspamat’ — v latinCine alebo v inej hovorovej reCi —
modlitbu Otée nas a Verim v Boha. Pred spovedou, ktora sa vykonavala raz za rok
v péstnom obdobi, sa kflaz v ramci pripravy vypytoval rodi€ov, ako sa vzdelavaju vo
viere a ako tuto vieru odovzdavaju svojim detom. Rodina sa stava vyluénym miesto
vychovy a vzdelavania vo viere. Cirkev pripominala rodi€om ich ,ufficium pastoris®,
ich pastiersky i ucitefsky urad voc€i svojim detom. Rodi¢ia sa stavali prvymi
katechétmi svojich deti, zodpovedni aj za ich pripravu na prijatie sviatosti. Zo strany
Cirkvi nejestvovala ziadna Specificka katechéza pre deti: na kazni pre rodiCov pocas
nedefnej omSe sa spolu s rodiCmi zu€astiovali aj ich deti. Potom, po sv. omsi, mali
rodiCia detom doma porozpravat to, ¢o poculi po€as kazne a vysvetlit im pravdy
viery. Velky déraz sa tu kladlo na r6zne presné formulacie, ktoré sa ucili naspamat.
Cela rodina tak bola zapojena do pripravy na prijatie sviatosti svojich deti. M6zeme
teda povedat, Zze katechéza bola neustala a vychadzala z toho, ¢o si rodi€ia pamatali
z ich pripravy na prijatie sviatosti zmierania a eucharistie.

2.2.2. Liturgia a kazanie

NabozZenské slavnosti, sviatky, urCovali rytmus spoloCenského a rodinného
Zivota: pripominali udalosti spasy a pravdy viery. Tato nabozenska tradicia a
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ovzdusie, duchovna klima, sprevadzala stredovekého Cloveka od jeho utleho detstva
a jeho Zivotu vtlaCala krestansku pecat, Styl. NabozZenska tradicia sprevadzala aj
spoloCensky Zivot, napr.: panovnik zacinal svoj krafovsky urad naboZenskou
korunovaciou, rytier sa zasvacoval do svojho stavu nabozZenskym ukonom,
remeselnicke cechy mali svatcov za svojich patronov, obce si slavnostne pripominali
sviatok svojho patrona (svatca, svéticu), nazvy nemocnic, lekarni, ba aj hostincov
mali biblicky alebo nabozensky pbvod. Napriek tomu, Ze liturgia bola v latinCine,
a nebolo jednoduché pochopit’ jednotlivé liturgické texty a ukony, obyvatelstvo sa
s velkou pravidelnostou zu€astriovalo liturgickych obradov.

Ale opravdiva revolacia v oblasti katechézy v Stredoveku prichadzala
vytvorenim tzv. ,biblia pauperum®, teda Biblie pre chudobnych a negramotnych vo
forme velkych ilustrovanych knih s vyjavmi a osobami zo Starého Zakona, zo Zivota
a umucenia JezZiSa Krista a zo zivota svatych, mnohokrat s kratkymi vysvetlujucimi
frazami. Ale pojem ,biblia pauperum® zahffiala v sebe aj vSetky sochy, svaté
znazornenia, betlehemy, pute, medaile, relikviare, ruzence a krizové cesty, v ktorych
sa vyjadrovala viera obyc¢ajnych ludi v stredoveku. Tymito spésobmi sa praktizovala
konkrétna katechéza bez teoretickych Uvah a stredoveky krestan, ktory nevedel Citat
evanjelia, nachadzal napr. v meditativnej modlitbe krizovej cesty a v stotoZzneni sa
s Kristom, ktory nesie kriz, moznost preniknut do hibky Kristovho umugenia.

Specifickou formou katechézy, ktora vznikala v stredoveku, bolo k&zanie. Uz
Karol Velky pisal biskupom list, v ktorom ich Ziada, aby urcili, ako pou€ovat’ lud. Sam
predpisal vSetkym kriazom povinnost, kazat vo vSetky nedele a prikazané sviatky.3?
Stredoveké kazanie mézeme rozdelit na Styri etapy.33

Prvou etapou bolo k&zanie v zapadnych Cirkvach v obdobi Barbarov (7.-8.
Stor.). Do zapadnej Eurépy prenikali germanske kmene, ktoré sa definitivne usadili
na uzemiach rimskeho impéria. Cirkev citila nalezitost ich evanjelizacie a miestami —
niekedy unahlene — im udelovala krst. Ostatné obyvatelstvo, ktoré uz bolo
krestanské, po zaniku katechumenatu stratili akukolvek formu nabozZenskej formacie.
Medzi obyCajnymi ludmi prevladala negramotnost, jediny zdroj vzdelavania pre nich
bolo liturgické kazanie poCas nedelnej bohosluzby. Vznikali zbierky homilii
Cirkevnych otcov, ktoré sa Citali v klaStoroch alebo aj v sukromi.

Druhé obdobie je kazanie v 9.-12.storoi — obdobie patristickych
a karolingskych zbierok homilii. Karol Velky vytvaral Skoly pri klaStoroch, kostoloch
a katedralach, aby sa vyucCovali Zzalmy, Svaté pismo, spev, liturgické slavenia
a gramatika. Hoci prvotny ciel tychto $kdl bola formacia seminaristov a bududcich
kinazov, vidno jasny vplyv aj na katechézu, kedze buduci klerici mali moznost sa
vzdelavat aj vo vyuCovani oby€ajného ludu. Zbierky homilii su vysledkom zaujmy
autorit, aby sa obyc€ajni ludia vzdelavali vo viere. Okrem toho, vznikala aj prva forma
katechizmového kompendia od Alkuina, radcu Karola Velkého v oblasti Skolstva,
napisany v latin€ine formou dialégu medzi mladikom, ktory sa pyta, a katechétom,
ktory mu odpoveda.3*

Tretia etapa je k&zanie v 12.-13.storoCi: je to obdobie intenzivneho kazania
v klastoroch, univerzitach smerom k ludu. Kym na univerzitach boli kazne odborne
pripravené a vyzaduju pripravenych posluchaCov, pre [udi sa vyzadovala
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primeranejSia re€. Vybornym kazatelom bol Papez Inocent lll, ale aj ini klerici, mnisi
alebo eremiti, ktori kazali nielen v kostoloch, ale aj po dedinach s povolenim kazat
a poucovat ludi o evanjeliovej moralke. Medzi iniciativami, ktoré najviac prispievali
k evanjelizacii obyvatelstva, patril vznik dvoch Zobravych radov: frantiSkani
a dominikani, ktori nahradzali na poli kdzania nedostatky sekularneho kléru.

Poslednou etapou bolo kazanie v 14.-15. storocCi. V neskorom stredoveku boli
farské kazne v nedelu omnoho chudobnejSie a sa obmedzovali mnohokrat na
magicku koncepciu sviatosti. Kazatelia sa skér nachadzali na vysokych Skolach, kde
sa prehlbovala teologia ako vedecka disciplina. Prichadzalo sa k rozkolu medzi
vedeckou teoldgiou a oby€ajnym vzdelavanim fudu. Kym teda na jednej strane rozvoj
S8kdl auniverzit posuva vedecka teologické badanie, na druhej strane sa
ochudobriuje konkrétny obsah vzdelavania ludovych vrstiev: tu sa privileguju témy
ako napr. povinnosti, hriech a pokanie, posledné veci s dérazom na smrt a posledny
sud.

2.2.3. Prvé zaciatky katechizmu

V tomto obdobi postupne vznikala potreba urcitych manualov krestanského
Zivota pre oby€ajnych [udi, predzvest buducich katechizmov. Takéto suhrny viery
napisal Jan Gerson (1363-1429), velky kancelar a reorganizator v Parizi: jeho dielka
s katechetickym zameranim podavali zaklady krestanského ucCenia pre katechézu
dospelych i deti.

Jan Gerson bol teoldg, politik a mystik. Napisal katechetické diela Opus
tripartitum a De pueris ad Christum trahendis. V prvom diele vysvetluje vieru
(Vyznanie viery a sviatosti) a desatoro, spoved so spytovanim svedomia,
o poslednych veciach a o modlitbe. Druhé dielo sa zaobera nabozenskou vychovou
deti s navodom, ako ich viest ku krestanskému zivotu a ku sviatosti zmierenia. étyl
tychto diel je narativny, ponuka teda iny ndvod ako sp6sob otazky a odpovede. Pre
neho katechizmus je Ziva zaleZitost, nie text, ktory sa treba naudit naspamat.3®

Nasledujuce obdobie humanizmu sa Casto charakterizuje ako obdobie
odmietnutia nadprirodzeného a teocentrického videnia vlastného stredoveku, novej
orientacie myslienok s pozornostou ku vSetkému, €o je fudské a prirodzené ako aj
navrat ku klasicizmu, teda k rimskej a gréckej kultire, umeniu a filozofii.

Délezitym reprezentantom humanistickej katechézy je Erazmus Rotterdamsky
(1469-1536), ktorého katechetické dielo spoc€iva v mnohych spisoch. NajdolezitejSie
je Explanatio Symboli (1533), ktoré je napisané formou dialogu medzi
katechumenom a katechétom. Jeho dalSie dielo Enchiridion Milites Christiani (1501)
je v podstate katechizmus alebo regula krestanského Zivota, resp. manual, ktory uci
viest dobry Zivot.6

35 GIANETTO, U. Giovanni Gersone. In: Dizionario di catechetica, s. 297.
3 KUTARNA, Idte a ohlasuite, s. 42.



2.3. Protestantska reforma a Tridentsky katechizmus

2.3.1. Katechéza v obdobi protestantskej reformy

V 16. storoCi Eurdpa zazivala velké zmeny, ktoré sa tykali socialneho,
politického, ekonomického, kultirneho a nabozenského Zivota: z stabilného
a jednoliateho kontinentu sa stava zmeneny svetadiel. Historici pouZivaju pojmy ako
je ,sekularizacia®, ,racionalizacia“ a ,modernizacia“ na vyjadrenie vSetkych tychto
zmien. Pre nas najpodstatnejSia je nabozenska zmena, kde jedina a univerzalna
Cirkvi stredoveku protestantskou reformou strdca svoju exkluzivitu, a vznikaju noveé
cirkvi a noveé teoldgie.

PredovSetkym vSak je ddélezitd nabozenska situacia na zaciatku 16. storocia,
ktora predchadzala kazdé reformné usilie: je to uvedomenie si biednej nabozenske;j
a pastoracnej situacie. Na jednej strane iSlo o vSeobecnu krestansku nevedomost,
najma v poznani Svatého pisma, silny moralizmus a nabozensky subjektivizmus,
ktory sa vyjadril nadmernym usilim spasit' si dusu na ukor sluzby inym, v prezivani
liturgie, ktora bola odtrhnuta od Zivota i od spoloCenstva. Na druhej strane tomuto
zodpovedala aj nedostato¢na teologicka priprava kléru a nezaujem o nabozensku
forméciu veriacich. V kostoloch prevladalo moralne ponaucenie, katechetické
kazanie bolo takmer Uplne zanedbané.®” Toto je skutoéné Zivna péda pre reformu.

Reformatori mali niekolko cielov: na jednej strane chceli sprostredkovat
veriacim biblické texty, aby ich pochopili, a preto vyuzivali ich matersku re¢. Okrem
toho chceli reformovat’ zvyky, slavenia a praktiky, ktoré podfa nich nezodpovedali
suCasnej zboznosti. Pohnuti tymito ciefmi sa okolo roku 1560, v severnej Casti
Eur6py a najma v nemecky hovoriacich krajoch, zacinal presadzovat luteransky
protestantizmus, ako hnutie nabozZenskej obnovy, ktory zalozZil Martin Luther (1483-
1546). Lutherov protestantizmus sa rozsiril aj do ro6znych oblasti zapadnej Eurépy,
napr. vo Francuzsku, Anglicku a Holandsku. V tychto krajinach v8ak sa viac
zakorenovalo dalSie reformné hnutie Jana Kalvina (1509-1564), ktory zakladal svoju
komunitu nasledovnikov v Zeneve. Kalvin kladol va&si déraz na spolo&enstvo, ktoré
podla neho legitimizuje pastierov, ucitelov a diakonov, a preto sa spoloCenstvo
stavalo z&kladom pre svoju reformna aktivitu. V Eurépe v rokoch 1550 az 1570
kalvinizmus dosiahol svoj najvacsi rozvoj.

Okrem rozSirenia protestantizmu, moderné obdobie predstavovalo aj dve dalSie
vyzvy pre katechézu a krestansku vychovu. Na jednej strane vynalez Jana
Guttenberga (1394-1468) na tlaCenie knih, a na druhej rozSirenie knihy ,katechizmu®:
bol to suhrn pravd viery pre kazdého jednotlivca, ktorého obsah bol rozdeleny na
Casti, s othzkami a odpovedami, ktoré sa bolo mozno naucit naspamat, aj bez
potreby spoloCenstva.

Obdobie stredoveku koncilo teda zaciatkom nového prekvitajuceho obdobia
katechizmov. Medzi prvymi vytlacenymi katechizmami boli pravé protestantske:
vroku 1529 Luther vydal ,Maly katechizmus®, ktory sluzil pre nevzdelanych
dedinskych knazov a pre otcov rodiny, ako aj ,Velky katechizmus®, ktory bol
narocnejsi ¢o sa tyka obsahu a preto bol uréeni viac pre fararov. Kalvin v roku 1541
napisal po francuzsky svoj ,Katechizmus Zenevskej cirkvi®.

3 KUTARNA, Idte a ohlasuijte, s. 45.



Lutherove katechizmy mali umysel vzdelavat [udi v zakladnych pravdach
krestanskej viery a vo sviatostiach, aby zabranil nabozenskej nevedomosti. Robil to
kratkymi a jednoduchymi textami, ktoré hlasili slobodu krestana ako aj sposob, ako ju
zit. Lutherov zaujem bol naplno vychovny: krestanské pravdy bolo treba vysvetlit
vzdy podla konkrétnej situacii, a okrem toho krestan musel vediet, ¢o ma robit
(prikazania), kde Cerpat silu (verim Boha) a ako dosiahnut tuto silu (modlitba Otce
nas). Okrem toho Luther pokladal otca rodiny za zodpovedného za vzdelavanie
svojich deti: krestanska vychova je povinnostou rodiCov, ktori mézu a musia
spolupracovat s Bohom. Katechizmus sa preto staval knihou rodiny a knihou Zivota.

Luther pochadzal z ludu a pisal pre lud: jednoducho, kratke vety, pochopitelné
pre vSetkych. Citatel bol vtiahnuty do rozpravania, akoby sa preberali prave jeho
osobné otazky, na ktoré chcel dostat odpoved. Nemal v umysle predstavit teologicku
tedriu o jestvovani a vlastnostiach Boha, ale pisal skér o vztahu Boha s ¢lovekom.
Mal pritom dvojaky zamer: po prvé, nemal v umysly zostavit katechizmus proti
katolickej Cirkvi ani priniest na trh revolu¢nu knihu, ale ocistit’ krestansku nauku od
stredovekych ,usadlin® a podat ju opravdivu; po druhé, katechizmy neboli pre
vyu€ovanie deti a mladych, ale pre vzdelavanie kfiazov a dospelych, aby mohli
spravne ohlasovat nauku. 38 Dovodom toho, Ze sa Luther obracal na dospelych
krestanov, ktorym sa snazil vStepit ulohu zodpovednost’ za krestanské vzdelavanie
vo viastnej rodine, formou nedelnej katechézy, bola aj skutoCnost, ze este
nejestvovala povinna skolska dochadzka.

V katechizme Kalvina naopak, dominuje starostlivost o jasné a oCistené
definicie nauky, napr. ako presné vyznanie viery pre jednotlivcov a pre spolo¢enstvo,
ktoré je kritériom ortodoxie a spravneho krestanského Zzivota. Zakladnym cielom
Cloveka bolo podla Kalvina dobre poznat Boha a katechizmus mu hovori, ako:
déverovat Bohu, dodrzovat prikazania, prosit ho v nudzi, prijat ho v BoZzom slove
a vo sviatostiach.

Katechizmy Luthera a Kalvina nadobudali Specificky kulturny vyznam:
vychadzajuc zo svojich reformnych nazorov, odpovedali na nabozensku nevedomost
a poskytovali jasné odpovede, ¢im dosiahli znovuobjaveny navrat k Svatému pismu.
Désledkom toho bolo v8ak aj, Ze krestanstvo sa postupne stavalo ,nabozenstvom
knihy“, kde sa kladol velky dbéraz na jasnost’ doktriny a na odovzdavanie spravnych
vyrazov, na mudrost, ktora komunikuje.

2.3.2. Katechizmy v katolickom prostredi

.Stara“ Cirkev, ktora sa zacinala nazyvat' ,katolicka“, bola vSak stale este ziva
a zaCinala sa zaoberat protestantskou reformou, ale predovSetkym aj realnymi
problémami Cirkvi. V krajinach, ktoré ostali katolicke (Taliansko, Spanielsko,
Portugalsko), ale aj v tych, kde sa reforma uz usadila, sa vyuzivali rézne aj politicko-
nabozZenské prostriedky, aby sa zabranilo dalSiemu Sireniu protestantizmu. DélezZité
kroky vlastnej katolickej reformy vznikali za pontifikatu Papeza Pavla Ill (1534-1549)
prostrednictvo Spolo¢nosti JeziSovej, zalozenej sv. Ignacom z Loyoly, a nasledne
najma vdaka Tridentskému koncilu.

Po nastupe protestantizmu vznikaju katechizmy aj v katolickom prostredi.
NajslavnejSimi katechizmami, ktoré predchadzali Tridentsky katechizmy, napisal sv.
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Peter Kanizius (1521-1597), holandsky knaz Spolo¢nosti JeziSovej, ktoré boli
odpovedou na katechizmy Luthera a Kalvina. Kanizius bol zaskoCeni mladymi
Studentami, ktori boli tak presiaknuti luteranskymi mys$lienkami, Zze sa rozhodol
zostavit kompendium katolickej nauky proti protestantskym bludom. Jeho najlepSim
katechizmom je ,Summa“ (1555): je vzorom presnej teologickej syntézy pre
pastoraciu, s dérazom na usmernenie pre zivot a pre krestansku svatost. Tento
katechizmus bol uréeny pre vysokoskolskych Studentov. Okrem neho piSe eSte aj
,Maly katechizmus® (1556) pre zakladné poucenie deti a ,Stredny katechizmus®
(1558) pre stredoskolsku mladez. Kaniziové katechizmy boli velmi rozSirené, do jeho
smrti mali viac ako 200 vydani.

Medzi katechizmy v katolickom prostredi, ale uz po Tridentskom koncile, treba
zaradit' aj diela sv. Rdéberta Belarmina (1542-1621), jezuitu, ktory posledné roky
pracoval ako profesor teoldgie a kardinal v Rime. V roku 1597 vydal katechizmus
pod nazvom Dottrina breve da impararsi a memoria abola ur€ena detom
a jednoduchym lFudom. Nauku Cirkvi, ktord je rozdelena na krédo, modlitbu,
prikdzania a sviatosti, prispésobuje schopnostiam adresatov s dérazom na to, ze
nestaCi nauku vediet, ale treba ju aj vediet Zit. Katechizmus obsahuje 95 otazok
Ziaka s patricnymi odpovedami ucitela. O rok neskér (1598) vydal dalSi katechizmus
pre katechétov, rovnakou S$trukturou a formou. Belarminové katechizmy mali
v Taliansku velky ohlas: mali 400 vydani a boli preloZzené do 60 jazykov.

2.3.3. Katechizmus Tridentského koncilu

Tridentsky koncil bol zvolany papezom Paviom Il 19. novembra 1544 bulou
,Laetare Jerusalem®, celkovo trval 18 rokoch a mal postupne tri zasadnutia. V prvej
faze, vrokoch 1545-1548, koncilovi otcovia sa vyjadrili za spoloény katechizmus,
ktory by obsahoval iba zaklady viery. Po€as druhého zasadnutia, v rokoch 1551-
1552, Koncil vyhlasil dekréty o eucharistie a o sviatostiach zmierenia a pomazania
nemocnych. Na tretom zasadnuti, v rokoch 1560-1563, sa znovu nastolila otazka
katechizmu, kedZe sa dovtedy nepodarilo ho dokondit. Po€as zasadnuti v novemobri
1563 viaceri koncilovi otcovia nastojili, aby Koncil vydal katechizmus, avsak na
poslednom zasadnuti uz nestihli jeho dokoncenie, a preto Koncil zveril jeho vydanie
do ruk papeza.®

Papez Pius IV schvalil koncilové dokumenty 26. januara 1564 a zriadil komisiu,
na Cele s kardinalom sv. Karolom Boromejskym, ktora mala pripravit' text katechizmu.
Tento bol vydany vroku 1566 pod nazvom Catechismus ex decreto Concili
Tridentini, ad parochos, Pii Quinti Pont. Max. iussu editus, nazyvany bol aj Rimsky
katechizmus. V dejinach katechézy je to vyznamny dokument nielen ¢o sa tyka
obsahu, Struktury a metodolégie, ale aj rozSirenia a vplyvu. Nauka Cirkvi tu bola
chapana v sluzbe pastoracie a na podporu krestanského Zivota. Prava mudrost
spocCivala teda vo svétosti. Rast vo viere preto vyzadovalo, aby sa vyucCovala
opravnene a verne, ako sluzba, ktora je zverena Kristom.

Hlavnymi otazkami, na ktoré Tridentsky koncil musel odpovedat, boli: ¢o su
pravdy viery a ako treba vieru Zit' jednotlivo a ako spolocCenstvo? Koncil teda musel
nanovo definovat nauku a vymedzit bludné ucenie. Zakladné pastoracné usilie bolo
odpovedou na otazku, ako naucit’ verit, a preto katechizmus bol uréeny pre fararov,
aby mali jasny a spolo¢ny nastroj vo vychove vo viere.

39 O’ COLLINS, G., FARRUGIA, M. Cattolicesimo. Storia e dottrina. Brescia: Queriniana, 2006 s. 95.



Tridentsky katechizmus chapal Cirkev ako spoloCenstvo veriacich, ktori su
spojeni nielen vyznanim viery a sviatostami, ale aj duchom milosti a zvazkom lasky.
Katechizmus rozvijal jednotlivd matériu sledujuc schému protestantskych
reformatorov. Zacinal vysvetlovanim pravd viery (dogmy o Trojici, prechadzal potom
ku Kristovi a k Cirkvi, predstavoval nauku o milosti), vysvetfoval sedem sviatosti
a moralku (Desatoro), a nakoniec podstatu a zmysel modlitby (najma modlitbu Otce
nas).

Koncilovi otcovia chceli teda zretelne pomenovat bludné ucenie a vyjasnit
zaklady katolickej nauky, a ukézali istd formu a pravidlo, ako vychovavat krestansky
lud, zacinajuc zakladmi viery, aby sa stali jednotnou normou pre vSetkych. 4°

Co sa tyka formy, tak Tridentsky katechizmus nebol napisany S$truktirou
otdzka-odpoved, ale skor vysvetlujucim spbsobom, nie polemicky, s bohatymi
odvolavkami na Svaté pismo ana cirkevnych otcov. Co sa tyka obsahu, tak
katechizmus poskytoval fardrom a kfiazom iba to u€enie, ktoré bolo podstatné pre
pastoracnu Cinnost’ a primerané schopnostiam veriacich, kym €o sa tyka metody, tak
katechizmus kladie dbraz, Ze treba dbat’ na vek, na inteligenciu, na moralnu uroven a
na podmienky adresatov. Ciefom nauky je poznat celou duSou ukrizovaného Krista.

Diecézy amiestne farnosti sa takto stavali miestami obnovenia viery
a nabozenskych skutkov, a prave v dokumentoch Koncilu vnimat déraz na postavu
biskupa ako ,pastiera“. koncilové dekréty hovorili o povinnosti kléru ohlasovat
evanjelium JeziSa Krista a vyu€ovat ucCenikov na prijatie sviatosti. Za z&klade toho
mnohi biskupi podporovali r6zne katechetické iniciativy, najma — za pomoci réznych
synod - tvorbu a schvalenie miestnych katechizmov pre svojich veriacich.

2.4. Katecheticka obnova po Tridentskom koncile

Po Tridentskom koncile sa rozSirovala prax katechézy pre dospelych, ktora sa
zameriavala na to, ako odovzdavat krestanské posolstvo svojim detom a ako ho
rozvijat. Kontext bol este stale poznaceny krestanskou spolo¢nostou; tomuto
kontextu zodpovedal aj katecheticky model, kde rodina a spoloCnost este stale
formovali osoby skér prostredim: ovzduSie, ktoré sa vdychuje, vtla¢a svoj krestansky
charakter do ludi a ustanovizne. Viera sa odovzdavala doma ale aj na pracovisku,
napr. v dielni, kde sa ucili remeslu, ale vSade sa starostlivo zachovavali krestanské
prikazy a zvyklosti. R6zne cirkevné dokumenty povzbudzovali biskupov, aby vo
sviato€nych dni kazali fudu o svéatych veciach a vzdelavali mladych i ostatnych, ktori
nemali vedomosti, v nauke viery a Bozich prikazani. Do tejto ¢innosti bolo vhodné
zapojit kinazov i laikov, muzov ako aj zeny.

Z analyzy koncilovych a synodalnych dokumentov vyplyvaju rbézne formy
katechézy, ktoré zodpovedaju veku a inym podmienkam katechizujucich:

e Katechéza deti sa mala vykonat poCas celého roka, kazdu nedelu a vo
sviatok; predpisovali sa spb6soby zhromazdovania (zvuk zvona, procesia
a pod.), rozdelenia do tried, prisne oddelenie chlapcov od dievcat,
harmonogram jednotlivych prednasok, spOsob diskusie. Fararom sa
pripominala povinnost upozornit' rodi€ov, majstrov a ucitelov, aby svojich
podriadenych posielali na katechizmus. Co sa tyka obsahu, bola snaha
rozSirit vyu€ovanie o vSetky podstatné body nauky: prikazania Cirkvi, sviatosti,
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nedelna modlitba, &nosti a neresti, okrem toho vznikali r6zne formulacie
skutkov viery, nadeje a lasky.

Niektoré synody hovorili aj o urCitej diferencovanej katechéze, urCenej napr.
hluchym, nemym a ,naruSsenym® ,Netreba zanedbat hluchych, nemych,
hlupakov a menej chdpavych, ktori sice vedia robit zlo, ale sa nikdy nenaudili
robit’ dobro“.4! Tito mali byt vzdelavani oddelene s velkou snahou, pouzivajic
slova primerané ich schopnostiam alebo prostrednictvom znakov, aby sa
naucili zaklady viery.

e Ddélezitym prvkom sa stal farsky katechizmus pre vSetkych veriacich bez
rozdielu veku, ktory bol zamerany predovSetkym na dospelych.
NajjednoduchSia forma katechézy pre ludi bola kazen poCas omsSe, ako
alternativa ku homilii, ale Koncil pripominal, Ze netreba zamienat vysvetlenie
evanjelia poCas omse s katechetickou inStrukciou. Preto vznikali po omsi
a niekedy po veS$perach ,malé Skoly katechizmu®.4?

V 16. a17. storoCi sa zacinala preto stabilizovat tato organizovanejSia
katechéza vo farnosti a zaroven sa zacinali rozvijat uvahy tykajuce sa zakladnych
teologickych a metodologickych otazkach katechézy. Zacinalo sa hovorit aj
o probléme zodpovednych za katechézu, ktorymi su v prvom rade biskupi a farari,
ktori sa maju usilovat zapojit rodiCov, ucCiteflov a majstrov. PiSe Jean Eudes,
zakladatel Kongregacie sfdc JeziSa a Marie: ,Katechizmus je rodinna ustanovizen,
ktorou ucime to, €o treba robit ato, Comu sa treba vyvarovat, aby sme Boha
oslavovali a spasili si duSu... Pastieri a khazi musia vyuCovat Bozi fud, otcovia
a matky svoje deti, uditelia svojich Ziakov, domaci svojich sluhov*.43

Délezitou postavou sa stavala osoba katechétu, ktory musi mat moralne
a duchovné kvality (laska, mudrost, zboznost, pokora, horlivost, skromnost), ale aj
mat vedomosti z vedy, zo spisov cirkevnych otcov a koncilov. Adresatmi su deti,
dospievajuci i mladi, ktori su Casto bez nabozenskych vedomosti. Ako text sa
pouzival okrem obvyklych aj sviato¢né katechizmy alebo ilustrované a Specifické
pombdcky pre mladych idospelych. Katechéza sa robila predovSetkym formou
odovzdavania vedomosti, teda formou vyucovanie, ale niektori vyuzivaju aj liturgické
slavenia.

Tridentsky koncil ponukol skoro dokonaly navrh na odovzdavanie viery: musime
vSak mat na mysli redlne mozZnosti a schopnosti adresatov, €asto jednoduchych
sedliakov, remeselnikov, rybarov, a na druhej strane neschopnost knazov a ich
kultrnu chudobu. Farské kazne boli ¢asto bez biblickych zakladov a mnohokrat
ponukali rady, ktoré boli sice dblezité pre prakticky Zivot remeselnika a sedliaka, ale
nie pre krestansky zZivot obratenia a obnovy.*

2.4.1. Katecheticka prax po¢as Osvietenstva

Okolo roku 1700, nastupom obdobia osvietenstva, sa zacinal davat déraz na
racionalne schopnosti ¢loveka, na rozvoj, na slobodu myslenia, o poznacilo aj vieru
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v Boha. Pre dejiny katechézy je to radikalna zmena, ktora prinesie formy rozkolu
medzi ,homo fidelis“ a ,homo filosoficus®.

Osvietenstvo bolo viac ako len urcité historické obdobie, bolo to hnutie, ktoré
zasiahlo celu spolo¢nost. Znamenal prichod kralovstva slobody, kritického myslenia,
odputanie sa od politického a naboZenského despotizmu, vnutornej a vonkajsej
autonémie.

Zo socialneho hladiska bolo osvietenstvo malomestiackou ideolégiou v honbe
za bohatstvom aza mocou vo svete, ktory bol povazovany iba =z hladiska
ekonomického, vedeckého a technického; z filozofického hladiska bolo osvietenstvo
snaha vytvorit syntézu medzi inteligenciou a vnimanim v opozicii kazdého
moralneho a metafyzického dualizmu a najma ako boj proti ontologii a teologickej
moralke, aby sa vytvorila etickd a naboZenska vizia Zivota, ktora sa zakladala iba na
prirodnych principov, a teda odtrhnutého od krestanskej dogmatiky. ,Osvietenstvo
zacalo pochybovat o krestanstve ako o zjavenom nabozZenstve“.*°

Z kulturneho hladiska osvietenstvo chcelo rozsirit vedomosti ludi: ludia zacali
citit zodpovednost, aby vedomosti sa stali verejnym bohatstvom. Pribudal zaujem
o verejné $koly a o vzdelavanie ob&anov. Skoly boli doteraz rezervované pre uréité
skupiny ludi (napr. dvorské Skoly alebo klastorné Skoly), teraz vznikali Skoly pre
obyCajnych fudi, ktoré sa preto nazyvali ludové S$koly, a postupne sa stavali
povinnymi. Napr. v pruskom S$tate zaviedol kral Fridrich Il vroku 1763 povinnu
Skolsku dochadzku a podobne aj Maria Terézia a Jozef Il v Rakusko-Uhorsku (1777).

Katechéza sa tak stavala su€astou povinnych Skolskych predmetov, ktoré sa
hodnotili Skolskou znamou; na vysvedCeni na prvom mieste bolo vyucCovanie
nabozenstva, ktoré ciefom bolo sprostredkovat vedomosti.

Presunutie katechézy do Skoly malo vSak délezity dbésledok. Postupne sa
rodina a Cirkev zbavili moznosti vzdelavat vo viere mladé generacie, a hoci sa
vrodine zachovaval zvyk uclit sa naspamat krestanské prikazania, rodinna
katechéza postupne odovzdavala tuto kompetenciu vyu€ovaniu nabozenstva v skole,
az kym katechéza v rodine Uplne nezanika.*®

V teoldgii zacCinal prevladat racionalizmus. Na druhej strane vSak vznikali aj
nové nabozenskeé iniciativy: kult eucharistickej poklony, rézne formy fudovej
zboznosti, pietisticka mystika, a pod.

Co sa tyka vyu€ovania nabozZenstva, priorita sa davala katechizmu, kym Svété
pismo bolo v uzadi. Katechizmy, ktoré sa pouZivali, sa venovali tym nabozZenskym
pravdam, ktoré boli pristupné rozumu a ktoré vychadzali predovsetkym zo
skusenosti, kym odmietali Cisto dogmaticku nauku. Badat' jasnejSi rozvoj moralnej
Casti, ktora sa vSak javila ako pomerne autonémna oproti nauke viery, a mala skor
ludsku a obcCiansku ulohu. Teoldgia, kazanie a nabozenska vychova v Skole hovorili
predovsetkym o etike, ktora pomaha Zit' dobry zivot; je tu viditelna strata teologickych
obsahov. Témou bolo predovSetkym prirodzené nabozenstvo a etika, a az potom
pravdy krestanskej viery; najprv bolo potrebné vediet pre Zivot, potom poznat
teologick( doktrinu.4’
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Metodoldgia uz neberie do uvahy iba jednoduché memorovanie: vysvetlovanie
a opakovanie nahradza heuristicka ,sokratovska“ metdda: Ziakovi sa pomocou
maieutickych otazok ucitela umoznovalo ,vytiahnut von® etické a nabozenské
myslienky, ktoré uz mal v sebe. Vysledkom vSak bolo poznanie veci, ktorym vSak
¢lovek do hibky nerozumie.

PoCas osvietenstva sa namiesto vyuCovanie, ktoré navstevovali Ziaci bez
rozdielu veku, zacinalo presadzovat vyuCovanie po diferencovanych triedach;
namiesto sporadickej katechéze v kostole sa kladol déraz na povinné vyucovanie
v Skole; namiesto dogmatického sa preferoval eticky obsah s ciefom osvietit ludové
vrstvy.48

Délezitou osobnostou pre katechézu bol Ignac von Felbiger (1724-1788), opat
zo Sagan, ktory pouziva tzv. ,sagansku metodu®. Kladol déraz na individualne
charakteristiky ziakov s vedomim, ze pamat, inteligencia avéla sa postupne
rozvijaju. Rozdeloval Ziakov do troch tried: v prvej boli deti do 7 rokov, v druhej Ziaci
medzi 7 a 10 rokom a vtretej triede ziaci nad 11 rokov. Kazda trieda mala svoj
vlastny primerany katechizmus. Hoci sa ucCila ta ista nauka, v prvej sa zZiaci ucili
memorovanim, v druhej triede sa rozvijalo pochopenie textu a v tretej sa ucili dévody,
preCo vieru Zit v konkrétnom Zivote; vyuCovanie sa robilo formou rozhovoru.
Zodpovedny katechéta bol farar, kym ucitelia mu pomahali pri memorovani
a opakovani.*®

V tomto obdobi nastal eSte dalSi dblezity moment v rozvoji katechézy. V Rakusko-
Uhorsku sa za Cias Marie Terézie (1777) katechetika stala autonémnou univerzitnou
disciplinou, ako sucast pastoralnej teologie.

2.4.2. Katechézav 19. storo¢i v Nemecku, Franclzsku a Taliansku

V prvej polovici 19. storoCia nastava v katechéze urcité teologické prebudenie
vdaka diel autorov, ako napr. Johann Michael Sailer (1751-1832) , Johann Baptist
Hirscher (1788-1865) a bl. John Henry Newman (1801-1890). Podfa Sailera napr. je
potrebné oslobodit katechézu od osvietenskych vplyvov, podla ktorych sa deti mali
ucit prirodzené nabozenstvo. Vo vyucCovani nabozenstva v Skole ako aj vo farnosti
podla neho sa musi najst miesto pre evanjelium, pre kerygmu. Podobne aj Hirscher
hovori, ze katechéza sa musi viac zamerat na dejiny spasy, v ktorom strede stoji
Bozie kralovstvo. Hirscher preto uz vroku 1831 napisal prvé dielo katechetiky
s nazvom Katechetik oder Beruf des Seelsorgers die ihm anvertraute Jugend im
Christentum zu unterrichen und zu erziehen, nach seinem ganzen Umfang
dargestellt, kde centralnou otazkou nabozenskej formacie nie je podfla neho
dogmatické memorovanie, ale podpora duSevnych sil v Clovekovi. Preto v roku 1842
napisal ,Katechizmus®, v ktorom vysvetluje dejiny spasy a predstavuje krestansku
nauku (krédo, prikdzania a sviatosti). Tento katechizmus sa stal zjednocujucim
katechizmom v celom Nemecku. Vdaka nemu vznikla neskér aj Skola pre katechétov.
Namiesto osvietenskej sokratovskej metody je Hirscherove dielo preniknuté Zivou
vierou, Usilim a nad$enim za Krista a jeho kralovstvo.>°
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Newman navrhuje pre kdzanie a katechézu nasledujice metodologické prvky:5?
e Predstavenie biblického textu;
e Kratke vysvetlenie nabozenského obsahu;

e Prispésobenie tohto obsahu zmenenym situaciam dneSného Zivota
a sucasnych adresatov

Podla Newmana BoZie slovo musi Cloveka zasiahnut osobnym sp&sobom,
musi ho priviest’ ku krize a k rozhodnutiu sa pre vieru; treba prejst od toho, aby sme
hovorili ,0 Bohu®, k tomu, aby sme hovorili ,s Bohom®. Ale podstatny prvok Newmana
je jeho reSpektovanie slobody Ccloveka, jeho slobodné rozhodnutie sa podfa
svedomia. ,Katolicke spoloCenstvo nie je nemocnicou alebo vazenie, kde treba byt
priviazany na postel alebo za Ziva pochovany“, hovori Newman. 52 Katechéza
neméze byt u€innga, ak je povinna, ale stava sa ponukou pre Cloveka, ak ma slobodu
rozhodovania sa.

Toto odvazne prebudenie sa katechézy v prvej polovici 19. storoCia vSak
nemalo dlhé trvanie. V teoldgii sa presadzovala tzv. neoscholastika, kde pretrvavala
nadalej systematicka katechéza s deduktivnhou metddou, s formulaciou jasnych
pojmov a teologickou presnostou, s didaktikou predstavenia a vysvetlovania pravd.
Ukazkou toho je aj ,Katolicky katechizmus® (1847) nemeckého jezuitu J. Deharbe.
Bol apologeticky a zalozeny na teologickych dékazoch scholastickej teolégie. Mal tri
Casti: krédo, prikazania, prostriedky milosti. Nedbal vS8ak na metodiku, nepoznal
aktivity deti ani primerané detské vyrazy.

Vo Francuzsku v katechéze 19. storolia prevlada téma ,spasy” ako garant
socialneho poriadku a dusa vychovy. Po reStauracie sa cirkevna ¢innost' rozvija na
zaklade rbéznych nabozZenskych reholi a spoloCnosti, ktoré sa venuju vychove
a Skolskému vzdelavaniu, zameranej na nabozensku vychovu. RozSiruje sa tzv.
,suplicianska metdda“, ktorej motto bolo ,katechizovat znamena pre Cloveka
obratenie a pre jeho dusSu spasa“. Vzdelavanie sluzi na formovanie krestana, ale
katechéza potrebuje byt zbavena Skolského charakteru, pretoze katechéza nie je
vyucCovanie, katechéta nie je ucitel, ale pastier, deti nie su ziaci, ale ako ovce
jedného koSiara JeZiSa Krista, katechizmus nie su iba slova alebo vzdelavanie, ale
cinnost, dielo: je to dielo spasy Cloveka a jeho cielom je dotknut sa duSe, obratit' sa
a milovat Boha a JeziSa Krista. Hodina katechizmu je liturgickym slavenim, ktoré trva
aspon dve hodiny, v kaplnke mimo kostola, ktora je na to ur€ena, a deti sa tam maju
citit ako doma s moznostou ju ozdobovat a skraslit. Katechéti su knazi alebo klerici,
ktori maju byt uzobrani, aby sa vytvorila atmosféra absolutneho ticha a huzevnatej
viery. Na kazdom stretnuti sa precita katechizmus, privetivou formou sa vysvetli
pomocou otazok a odpovedi a poda ponaucenie, precita sa stat z evanjelia, oznamy
zodpovedného za katechizmus, spievaju sa nabozenské piesne, recituju sa modlitby.
Potom je okamih pre zamyslenie sa, pribehy, odmeny, bodovanie, svaté obrazky,
podakovanie, oslava, svaté prijimanie.>® V Taliansku sa katechéza ubera podobnou
cestou: vychova a vzdelavanie maju svoj zaklad v nabozenstve, ktoru uci farar
s obsahmi dejin Cirkvi a vyu€ovanim katechizmu.

Velkym problémom je v Taliansku protikatolicka tla¢. Preto Pius IX encyklikou
Nostis et Nobiscum (8. Decembra 1849) povzbudzoval talianskych biskupov, aby sa
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postavili proti tejto ,perverznej” literatury pripravenymi osobami, ktori by pisali aj malé
diela na budovanie viery a vzdelavanie fudi. Vysledkom toho bola pestra fudova
nabozenska literatura, Casto s katechetickym zamerom.

V Taliansku v 19. storoCi vSak badat okrem toho aj zmenu pohfadu na
vyucovanie nabozenstva v Skole: po zjednoteni Talianska zacali vychadzat zakony
o zru$eni cirkevnych majetkov, rastol pocet tych, ktori kritizovali Cirkev a jej prikazy,
a preto sa ozyvali hlasy o zruSeni vyuéovania naboZenstva na zakladnych Skolach.>*
Tieto zmenené socialne a politicko-kulturne vztahy medzi Cirkvou a socialnymi
triedami poznacovali aj umysel zmenit Skolstvo, ktoré by sa zakladalo na
sebestacnosti a laickej kultury. ZaCinala sa oddelovat’ ,katechéza“ od ,nabozenskej
kultare®, ktora ju nahradila v Skolskom vyuCovani. Okolo roku 1874 sa zakonom
poskytovala moznost, aby obce mohli zrusSit vyu€ovanie nabozZenstva v Skole,
a v roku 1876 sa nabozenstvo ako Skolsky predmet definitivne zrusil, namiesto nej sa
zacdinala ugit ,obc¢ianska vychova“.%®

2.4.3. Katechézav obdobi Prvého vatikanskeho koncilu a po nom

Toto bol aj kultdrno-politicky kontext, v ktorom sa uskutoCnil Prvy vatikansky
koncil (zaCina decembri 1869). Treba uznat, Ze vacSina pritomnych koncilovych
otcov nebola pripravena zaoberat sa problematikou evanjelizacie a katechizacie
v tomto novom a komplexnom svete. Cielom Koncilu bolo reagovat predovsetkym na
racionalizmus a laicizmus, potvrdit principy katolickej nauky a posilnit autoritu
papeza. Vypuknutie vojny medzi Francuzskom a Pruskom (v juli 1870) a nasledne
obsadenie Rima talianskymi vojskami (v septembri 1870) donatili mnohych
ucastnikov Koncilu opustit mesto a papez Pius IX rozhodol prerusit koncilové prace
20. Oktébra 1870. Okrem obrany papezstva, Koncil nemal ¢as vyjasnit ulohu
biskupov a knazov a postavenie laikov. Toto bude uloha, ktora poc¢ka az Druhy
vatikansky koncil.

Pre katechézu je to obdobie Cakania, avSak niektoré dekréty a rozhodnutia
papezov znacne ovplyvnili katecheticku prax a najma pripravili pédu na radikalnejSiu
obnovu. Poc&as pontifikatu Leva Xl (1878-1902) vznikali vSak rozne Studia
o katechetike a zaCinaju sa organizovat narodné katechetické kongresy. V roku 1910
vydal sv. Pius X dekrét Quam singulari. Pred jeho vydanim deti pristupovali k prvému
sv. prijimaniu v 12 - 14. roku Zivota. Podmienkou pristupenia k prvému sv. prijimaniu
boli dobré nabozenské vedomosti. Dekrét Quam singulari priniesol mnoho zmien v
duSpastierskej praci a jej chapani. Podmienkou pristupenia k prvému sv. prijimaniu
ma byt vek, v ktorom dieta je schopné rozoznavat obyCajny chlieb a vino od
sviatostného chleba Eucharistie.

Pius X. vydal jednotny katechizmus pre Taliansko (1912), ,Katechizmus
krestanského ucenia“, ktory ma tri Casti ako Debarbeho katechizmus: 1. Krédo, 2.
Krestansky zakon a spravodlivost, 3. Prostriedky milosti. Katechizmus bol pomerne
narocny, na vysokej filozofickej a teologickej urovni. Mal formu otazok a odpovedi a
zdoraznoval Desatoro, ktoré vrcholilo v hlavnom prikazani lasky.

Motu proprio papeza Pia XI Orbem catholicum (1923) ustanovilo novy cirkevny
urad pre katechizaciu vo Vatikane. Pri vatikanskej kongregacii bolo vytvorené
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Officium catechisticum. Bola to ustredna institucia, ktora sa zaoberala vSetkymi
otazkami katechizacie vo vSeobecnej Cirkvi.

Papez Pius Xl| dekrétom Provido sane zo diia 12. januara 1935 nariadil vytvorit' v
kazdej diecéze urad pre katechizaciu. Poslanim uradu bude starat’ sa o vyuCovanie
naboZenstva vo farnostiach, na $kolach a réznych kolégiach. DalSou naplfiou
Cinnosti diecézneho uradu pre katechizaciu ma byt organizovanie katechetickych
kurzov, zjazdov ako aj starostlivost o katechetické pomocky.

2.5. Katechetické hnutie a pokoncilova katechéza

Katecheticka prax pred Druhym vatikanskym koncilom bola vysledkom niekolko
storocného spbsobu katechizacie, ktory ovplyvnil Tridentsky koncil so svojim
katechizmom. Tento bol v8ak malo pozorny na pedagogicky aspekt a postupne sa
nabaloval réznymi polemickymi intonaciami, vzhfadom na obdobie, v ktorom vznikal.
Hlavnym ciefom katechizmu bolo odovzdat doktrinu Cirkvi reCou a terminologiou,
ktora bola vyslovne dogmatickd. Magisteridlna katechéza teda mala za ulohu
odovzdat' eklezialne magistérium.

Spomenuté papezské dekréty a smernice vS8ak davali impulz na vytvorenie
novych myslienok, ktoré sa postupne pretavovali do Specifického katechetického
hnutia.

2.5.1. Pred Druhym vatikanskym koncilom: katechetické hnutie

Na zaciatku 20. storo€ia, najma v nemecky hovoriacich krajinach, ucitefov
nabozenstva a katechétov zacinal zaujimat novy aspekt: pozornost na didaktiku,
teda spdsob vyuc€ovania. Bola to predovSetkym ,Mnichovska metdéda“, ktora zahdjila
Gvahu o tom, ako vyuzivat didaktické prvky komunikacie v katechéze. Obsah je
totozny s tym, €o predstavoval aj magisterialny pristup, ale to, Co charakterizuje tento
novy spésob odovzdavania tych istych pravd, je metdéda: odtial pochadza preto
pomenovanie pedagogického pristupu v katechéze.

Mnichovskd metdda vychadzala z tzv. tedrie o formalnych stuprioch autorov
F.Herbarta a T.Zillera podla aristotelovského obrazu ¢loveka a jeho troch zékladnych
silach, ktora sa vyjadrovala v troch najdblezitejSich stupfoch vSeobecnych
poznavacich procesov: aisthesis (memoria) - ivod do uc€iva pomocou zmyslového
vnimania (obraz) a pozerania; noesis (intellectus) - vysvetlenie latky pomocou
rozpravania a rozumového pochopenia; orexis (voluntas) - aplikacia u€ebnej latky
v Zivote a v konani.

Katecheticki autori O.Willmann, A.Weber a H.Stieglitz adaptovali tieto tri
formalne stupne na naboZensku vychovu a katechézu ako pat-stupriova
~,mnichovska“ metdda (1905):

e Priprava: nadviazanie na predchadzajucu latku, na to, o deti vedia, vzbudit
zaujem

e PredloZzenie nového naboZenského uciva prostrednictvom rozpravania,
obrazu, Citania ¢i hudby

 Prehibenie: vysvetlenie podstatnej myslienky, pravidla alebo zakona



e Syntéza (zlu€enie) viacerych Casti, z ktorych téma pozostava, alebo téma je
sucastou celku, naznacenie suvislosti a inymi pravdami

e Aplikacia, konkrétne pouzitie nauky v konkrétnom zivote, ulozenie uloh

Neskor, v tridsiatich rokoch vznikal v rdmci pastoracnej uvahy v Cirkvi zaujem
o biblické studia a obnovené Usilie o Svaté pismo. Na zaklade tohto viaceri katechéti
v komunikacii obsahov katechézy zacinali vyuzivat viac biblické state nez Casto krat
suché a kratke doktrinalne pojmy viery; okrem toho sa v katechetickej praxi zac€inala
pouzivat forma naracie, teda rozpravania, ktora je podstatnou formou komunikacie
vo Svatom pisme, aktora sa stava najvhodnejSim deskriptivnym spdsobom,
vyuzivanim pri katechéze: obsah ako aj metdéda katechézu musia odzrkadlovat tie
pouzivané v Biblii. Duch tohto katechetického sp6sobu sa prakticky vyjadril
v Strukture a obsahu Nemeckého katechizmu (1955). KedZe sa tento pristup zameral
na obsah a ohlasovanie Dobrej Noviny, dostal nazov kerygmaticky pristup
v katechéze. Sucastou kerygmatickej katechéza sa stava aj dbraz na
kristocentrizmus, teda centralita dejin spasy a chapanie katechézy ako vychovy
k viere. Hlavnymi osobnostami tohto prudu boli A.J.Jungmann a F.X.Arnold. Ich
tedria vybornym spdsobom vyjadruje motto: dogmu treba poznat, kerygmu treba
hlasat.

Viac menej vtom istom obdobi nachadzame vo Francuzsku navrh pre
katechézu, ktora je viac orientovand na to, aby nas$la v Zivote av liturgickych
slaveniach Cirkvi obsah, ktory by bol vhodny pre naboZensku formaciu krestanov.
Podporovani obnovou liturgie v Cirkvi, vyskumom a liturgickymi Stadiami, niektori
katechéti povazovali liturgiu a celé krestanské tajomstvo, vyjadrené a slavené pocas
liturgického roka, za najvhodnejSie nastroje na to, aby sa nasiel nielen biblicky JeZis,
ale Kristus, ktory Zije v liturgii a v Zivote jednotlivca. Pre nich ,cela katechéza je v
misalu“. Tento spésob, ktory kladie dbéraz na liturgiu v katechéze, sa nazyval
liturgicky pristup v katechéze.

Zmeny jednotlivych modelov poukazuju na postupny posun katechézy od
dogmatického jazyka (magisteridlny pristup), cez déraz na didakticki metédu
(pedagogicky pristup) a narativnu metddu (kerygmaticky pristup) az k liturgickym
textom ako k obsahu katechézy (liturgicky pristup).

Kazdy z tychto pristupov hlfadal vo svojej dobe najlepSi spdsob, ako zefektivnit
katecheticku Cinnost. Katechéza ale potrebovala urobit eSte jeden krok: posunut
zaujem smerom k subjektu, k jednotlivcom, ktori st pravymi adresatmi katechetickej
¢innosti. V tejto linie sa pohyboval Druhy vatikansky koncil, ktory svojim novym
pastoracnym duchom obratil pozornost’ Cirkvi ku krestanovi ako subjektu pastoracnej
¢innosti Cirkvi.

2.5.2. Druhy vatikansky koncil a katechéza

Druhy vatikansky koncil bol pre Cirkev a pre cely svet prozretelnostnou
udalostou; urcite bol najdblezitejSou cirkevnou udalostou 20. storoCia. Explicitne sa
vSak velmi malo zaoberal katechézou. Nové vanutie Ducha a nova teoldgia, ktoru
koncil ponukal, sa vSak odzrkadlovali aj v obnovenom chépani katechézy s novymi
spdsobmi, ako ju realizovat. Déraz na pastoracnu dimenziu, ktora sa stava
zakladnym prvkom vsetkych koncilovych dokumentov, prejavuje sa aj v Uvahach
samotnej katechezy.



Tento pastoraény zaujem koncilu predklada katechétom a teolégom, aby obratili
svoju pozornost predovSetkym na ludsku osobu. Katechéza, ktora ma predkladat
Clovekovi krestanské posolstvo a ukazat mu zakladné linie krestanského zivota vo
svete, sa musi zamerat na jednotlivé osoby, a preto sa nemdze vyhybat odpovedat
na otazky ohladom podstaty, bytia a osudu Cloveka. Tieto antropologické otazky su
pritomné aj v dalSich teologickych uvahach Koncilu. Otazky o ¢loveku nepochadzaju
iba zo zjavenia, ale zvac8a aj z kultary, z filozofie a vobec z ludského uvazovania.
Tento katecheticky pristup, ktory kladie Ccloveka do stredu, sa nazyva
antropologicky pristup katechézy. Vyrazom toho je prejav papeza Pavla VI 7.
decembra 1965, na zaver vSetkych koncilovych prac, ktory mal nazov ,Dévera
v Cloveka a dialog so svetom®“.5®

2.5.3. Katechetické dérazy v pokoncilovom obdobi

VSeobecné katechetické direktorium, ktoré vysSlo po Druhom vatikdanskom
koncile vroku 1971, nazyva katechézu tu ,cirkevna Ccinnost, ktora privadza
spoloCenstva a jednotlivych krestanov k dospelosti vo viere* (VKD, 21). Katechéza
chce osvietit kazdého jednotlivca, aby zrely vo viere vedel v kazdej okolnosti a pri
kazdom stretnuti s inymi spoznat vyzvu Boha, ktory ho povolava uskuto€niovat svoj
spasonosny plan. Katechéza ma teda za ulohu ,objasnit tento zavazok
zasvacovanim do krestanskej interpretacie ludskych udalosti, najma znameni doby,
aby veriaci mohli hodnotit a vysvetfovat v uplne krestanskom zmysle® (VKD, 26).

Po Druhom vatikdnskom koncile sa ludska skusenost stava ustrednou
kategoériou katechézy. Hovori sa o skisenostnej katechéze, o skdsenostnej dimenzii
katechézy, o katechéze, ktora sa ma zamerat na skusenost mladych a pod.
Podstatna myslienka vSetkych tychto snazeni v katechéze by sa mohli vyjadrit
nasledujucim spésobom: krestanské posolstvo musi vychadzat' z [udskej skusenosti
a jeho ohlasovanie musi byt s fhou prepojené. Iba takto katechetické ohlasovanie
moze byt chapané ako Dobra novina a moze premenit zZivot smerom k evanjeliu.>’
V tomto spbsobe prevlada skusenostna dimenzia antropologickej katechézy.

Specifické prehibenie antropologického aspektu katechézy nachadzame
predovSetkym v Latinskej Amerike. Rada konferencie biskupov Latinskej Ameriky,
ktora sa ziSla v Medelline v roku 1968, dava v katechéze novy déraz, pretoze podla
biskupov ,suCasna katechéza musi uplnym spésobom prevziat uUzkosti a nadeje
dnesSného Ccloveka, aby mu ponukol moZzZnost plného oslobodenia a bohatstvo
integralnej spasy v Kristovi Panovi. Preto katechéza musi byt verna ohlasovaniu
biblického posolstva, nielen vo svojom vedomostnom obsahu, ale taktiez vo svojej
Zivej skutoCnosti, ktora je vtelena do skutkov Zivota sucasného CEloveka“. V tomto
zmysle sa hovori o politickej dimenzie antropologickej katechézy.

Podobne ktomuto politickému modelu vznikaju aj v Eurdpe katechetické
pristupy, ktoré sa inSpiruju na teoldgii oslobodenia, hoci teoretické a historické
zaklady sa v mnohom liSia. Vyu€ovanie nabozZenstva a katechéza hladaju obnovu
najma v tych eurdpskych krajinach, kde inovacia pedagogiky nachadza svojich
najvacsich zastancov. Napr. v Nemecku v sedemdesiatich rokoch pod vplyvom
Frankfurtskej Skoly, alebo podobne v Belgicku, sa dostava do popredia katechéza,
ktora si uvedomuje, Ze velka Cast mladych uz nema zakladné teologické poznatky
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a uz nevedia uvazovat nad svojim Zivotom a nad zivotom spoloCnosti ako veriaci.
Dokument z Bled (Juhoslavia, 1977) podporoval oslobodzujicu katechézu, ktora
mala velky vplyv na mnoho katechétov. Je to okamih oslobodzujlucej dimenzie
antropologickej katechézy.

Nemecki katechéti posuvaju pozornost katechézy na vztah medzi fudskou
skusenostou a obsahom krestanskej viery, s dérazom na didaktické linie. Podla
nich, hodnota fudskej skisenosti a evanjeliového posolstva su dve skuto¢nosti, ktoré
si neprotireCia, ale sa mézu navzajom stretnut v trodnom a konstruktivnom dialégu
a navzajom sa prepajat’ a obohatit vo vzajomnom dialektickom a kritickom vztahu.
Tato didakticka metdda sa nazyva korelacia a spomina sa v synodalnom dokumente
nemeckej Cirkvi o vyuéovani nabozenstva v Skole.>® Nabozenské osnovy pre $koly
v Nemecku realizuju tento pristup prostrednictvom korelativnej metéde
antropologickej katechézy.

2.5.4. Katechéza v sucasnosti

V suCasnosti katechéza zacina klast dbéraz na niektoré prvky, ktoré boli
v minulosti menej povSimnuté, a niekedy aj ignorované. Toto povedomie vzbudzuje
tak aj nové katechetické moznosti, ktoré tieto prvky prinasaju zo sebou.

a) Spolocenstvo viery

Po Druhom vatikdnskom koncile sa Cirkev chape predovSetkym ako
spoloCenstvo viery. Toto paradigma Cirkev-ako-spoloCenstvo zahffia v sebe ako
désledok aj novy spbsob pritomnosti vo svete a vedomie, ze miestna Cirkev ma
Specificku ulohu v su€asnom svete. SpoloCenstvo viery ma uzky vztah aj s
katechézou, ktord je zamerana na forméciu deti a mladych v tomto spolocenstve
ana formaciu samotného spoloCenstva. Oproti tomuto paradigmu stoji moznost
formovat krestanov v Skolskom prostredi. V tomto prostredi vSak nemdéze byt
garantovana krestanska formacia z viacerych dévodov: vychovny systém Skoly je
laicky, v 8kole je pritomny opravneny pluralizmus a predovSetkym organizacia
Skolskej vychovy ma svoju patricnu autondmiu. Formacia mladych generacii vo vnutri
Cirkvi teda nezavisi iba od vedlajSich dévodov, ale vychadza zo skutoCnosti, ze
prave miestna Cirkev ako spoloCenstvo viery ma tuto zakladnu ulohu odovzdavat
vieru detom a mladym.

V tejto perspektive aj VSeobecné direktérium pre katechizaciu vymenudva
najvhodnejSie prvky katechetickej pastoracie, ktora vzdy vychadza predovSetkym
z krestanského spoloenstva — ako diecéza, farnost a krestanska rodina (porov.
VDK 217-232). Vychodiskom pre tento novy pohfad na katechézu je samotné
poslanie Cirkvi, ktoré spocCiva v ohlasovani spasy a Vv posilfiovani a podpore viery
povolanych. Katechéza vychadza zo samotnej srdca Cirkvi, z ktorej pochadza aj jej
tloha a jej poslanie. Aby Cirkev mohla katechizovat, spolo€enstvo musi byt cirkevné,
to znamena musi prejavit tie prvky, ktoré ju robia pravym znakom Cirkvi.

Katechéza je ustrednym momentom vSetkej pastoraCnej aktivity, pretoze
podporuje budovanie Kristovho tela. Preto diecéza ako miestna Cirkev ma za ulohu
vychovavat k viere ako aj organizovat' katecheticku pastoraciu: miesta Cirkev je teda
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hlavhou zodpovednou za katechézu, ako komunita Kristovych ucenikov
zhromazdenych okolo biskupa spolu so svojimi kfiazmi, diakonmi, reholnikmi
a laikmi.

Umiestnit katechézu zo Skoly do cirkevného spoloCenstva vyZaduje zmenu
mentality vSetkych zapojenych 0sob a uvedomit’ si zodpovednost kazdého jednotlivo:

e Biskup je prvym katechétom svojej diecézy: je povolany vykonavat katechézu
ako jednu zo zakladnych uloh svojej sluzby.

e Presbyter (knaz) je povolany vychovavat vo viere: ma v katechéze
vzbudzovat spoluzodpovednost celého krestanského spoloCenstva.

e Rodicia su prvymi vychovavatelmi vo viere pre svoje deti prostrednictvom
rodinnej katechézy: maju odovzdavat' a vyZarovat evanjelium, aby samotna
rodina sa stala cestou k viere a Skolou krestanského Zivota.

e Zasvatené osoby ako zivy znak skuto€nosti Kralovstva, maju svojim
prikladom ukazat na radikalnost Blahoslavenstiev.

o Laicki katechéti, kedze zdielaju tu istu formu zivota destinatarov, maju mat
osobitnu citlivost pre to, ako uvadzat evanjelium do konkrétneho Zivota fudi.

Zodpovednost za katecheticku formaciu deti a mladych teda uz nema ucitefl
nabozenstva, ktory svojou profesionalnou pripravou ma za ulohu v Skole vyucCovat
nabozenstvo prave v ramci kultirnej dimenzie, ale katechéti, mnoho krat laici, ktori
vSak nie su vzdy dostato€ne pripraveny na tuto ulohu. Zakladnou poziadavkou preto
ostava, vzbudit v cirkevnom spoloCenstve ludi, ktori su povolani robit katechétov,
vybrat' si niektorych na plny i CiastoCny uvazok, rozdelit' ich primerane do réznych
oblasti katechézy, zaujimat sa o ich dozrievanie v ramci zaciato¢nej i permanentnej
formacie, aby sa zabezpedila najvhodnejSia sluzba katechézy.

b) ,,Misijna“ katechéza

Za poslednych sto rokov preSiel katecheticky proces réznymi fazami, ale
v poslednych dekadach mdzeme opravnene kvalifikovat katechézu — aj ako odpoved
na pastoraénu situaciu Cirkvi — ako ,misijnu“. Situacia v Cirkvi, v zapadnych krajinach
i byvalych komunistickych krajinach, zaziva urcité obdobie nespokojnosti a krizy,
ktora na jednej strane méze priviest k apatii a sklamaniu, na druhej strane vSak nuti
hladat nové cesty a formy. Dlhodoby proces sekularizacie priniesol jasny vzrast
subjektivity aj v nabozZenskej oblasti, o zapricinuje ,slabé“ myslenie v oblasti etiky
a doktriny, relativizujuc zmysel pre prislusnost k Cirkvi ako k institucie, vyhfadavanie
neurcitej a difuznej religiozity namiesto tuzby po viery ako osobnej, vyznamnej a Zivej
skusenosti.

V mnohych krajinach severnej a zapadnej Eurépy eSte stale pretrvava napaty
vztah medzi ohlasovanim slova krestanskej viery v laickych prostrediach. Zosilnieva
tazkost identifikacie medzi katechézou v spolo¢enstve a vyu€ovanim nabozenstva
v kole. Dal$i prvok, ktory je vyznamny je narast podtu nepokrstenych ako aj
vlaznost mnohych pokrstenych. Pad Berlinskeho muru priniesol velké nadSenie do
cirkevnych spoloCenstiev v ex-komunistickych krajinach, ktoré otvorili svoje dvere
Specifickym aktivitam a sluzbam Cirkvi, teda aj katechéze, a venovali sa im s velkou
snahou. Skuto¢né tazkosti, ktoré zaviseli s nedostatoCne pripravenym personalom,
s nedostatkom prostriedkov a s nepritomnostou skutoCnej evanjelizaCnej uvahy,



znemoznili uvazovat o katechéze, primeranej ich prostrediu, vyuzivajuc iba modely
a nastroje zapadu. NastojCivejSia bola vSak otazka, ako ohlasovat a zit' vieru
v podmienkach demokracie a pluralizmu?

Odpoved na tuto otazku postupne priviedla krajiny vychodnej i zapadnej Eurdpy
k niektorym prioritam, aby katechéza mohla znovuobjavit svoju ,krestansku dusu®:

e Chapat katechézu nielen za tradicné prehibenie doktriny, ale ako
katechumenalnu udalost’ alebo ako proces, ako sa stat krestanom a budovat
spolocenstvo.

e Vyvijat katechézu v dialégu s kultirou: ako evanjelizacia kultary a ako
budovanie novej kultury.

e Ponukat katechézu, ktora pocita s etnickym, nabozenskym a kultdrnym
pluralizmom.

e Formulovat katechézu, ktora berie ohfad na velké eurdpske krestanské
tradicie.

Tato cestu mézeme nazvat ako ,misijna faza“ katechézy, pretoze sa usiluje
o obnovu evanjelia. Takato katechéza znovu vychadza z BoZieho slova. Ako sv.
Pavol pred grécko-rimskou kultirou, tak aj eurdpski katechéti dnes sa nachadzaju
pre novou kultarou, ktora oslovuje pramene ich viery, ich kreativitu a ich misijné
nadsSenie.

Do akej miery sila evanjelia alebo misijna katechéza bude schopna skuto¢ne
premenit suCasného Cloveka? Je délezité, aby celé cirkevné spoloCenstvo bolo
pozorné na niektoré prvky: na doélezitost misijnosti, na pravo kazdého cloveka
stretnut’ Boha, na vedomie, Ze udalosti su moznosti stretnut Boha, na uvedomenie si,
Ze obratenie Cloveka nie je automaticka zalezitost.

Takymto spésobom astymto novy misijnym duchom aso snahu o novu
evanjelizaciu, buducna katechéza bude zodpovedat kreativnej vernost sucCasnej
katechézy.

c) Inkulturovanéd katechéza

V kazdej Casti Cirkvi rastie silné povedomie o silnom vztahu medzi vierou
a kultarou. Problém inkulturacie viery ako prioritn4 a Zivotna uloha sa neustale
teoreticky prehlbuje. Napriek tomu treba uznat, Ze v su€asnosti je integracia medzi
evanjeliovym posolstvom a fludmi dnesnej doby velmi tazkopadna, slaba, miestami
nejasna a €asto krat neucinna.

Tuto tazkost integracie medzi vierou a zivotom vyjadril pravdivymi slovami
papez Pavol VI. ,bez pochyby najvacSia drama suCasnej doby je rozkol medzi
evanjeliom a kulturou“ (EN 20), ale zaroven upozorfiuje aj na uprimné a rozsiahle
snahy o zblizenie.

Papez Jan Pavol Il v tejto linie potvrdzuje, Zze ,katechéza, ako aj vSeobecne
evanjelizacia, je pozvana priniest silu evanjelia do srdca kultary a kultur® (CT 53).
Cirkev Zije uprostred fudstva a v poslani sluZzit' Cloveku prinasa blahozvest o Bozom
kralovstve v JeZiSovi Kristovi, ktoré je potrebné na vytvoreni spravodlivejSieho
a bratskejSieho ludstva. ,Verni tomuto poslaniu, Cirkev otvorene prijima vsSetky



prispevky skusenosti a ludskych vied a prostrednictvom katechézy ponuka dospelym
cestu nasledovania Krista, ktora je vtelena do konkrétnych Zivotnych situacii“.>

Inkulturacia pravd viery je pokus vyjadrit pravdy viery v kontexte kultury a dejin.
Tento pokus je vzdy limitovany, nedokonaly, ale na druhej strane vzdy nutny. Je to
zakon zivota. Je to désledok toho, Ze sa Bozie slovo vtelilo do dejin.

Ukol pokragovat v procesu inkulturacie sa tyka i nas dnes. Bolo by neblahé
a pohodiné iba zotrvavat na stupni inkulturacie napr. z obdobia neoscholastiky alebo
baroka alebo z prvej polovice dvadsiateho storo€ia. Tym by sme pomohli Sireniu
viery. Je treba pokraCovat’ — a sice uskutoCrnovat taku inkulturaciu, ktora je aktualna
pre dnesSnu dobu. Prave katechéza je jednym z miest, kde sa deje inkulturacia.
KedZe Clovek ,nemdze dospiet k pravému a plnému [udstvu inak nez
prostrednictvom kultury“ (GS 53), potom je treba mat’ na zreteli, Ze prave katechéza
je povolana, aby neustale vnasala do srdca kultury ako takej i do jednotlivych kultar
silu evanjelia. Preto sa bude snazit' tieto kultury poznat, osvojovat si ich pozitivhe
vyrazy a prejavy, reSpektovat ich hodnoty a osobitné bohatstva (porov. CT 53). &

Medzi réznymi ponukami katechetickych projektov inkulturacie krestanskej viery
do zivota krestanov, je zaujimavy navrh T. Groome, ktory hovori inkulturacii ako o
,<dialektickom stretnuti medzi krestanskou vierou a Specifickou kulturou, kde kultura
je ratifikovana, vyzyvana a premenena pre BoZie kralovstvo, a kde krestanska viera
je tak isto potvrdend, vyzyvana a obohatena touto jedinou formou jej realizacie”.%!
Aby sa katechéza bola skuto€nym a opravdivym miestom inkulturcie, autor ponuka
Styri zakladné prvky:

¢ Nejestvuje krestanstvo bez kultury ani kultura bez viery
e Dejiny krestanskej viery sa nad’alej vyjadruju v dejinach

e Kazdé kulturne vyjadrenie krestanskej viery je hlboko zjednotené z ostatnymi
vyrazmi

e Hodnoty Bozieho krafovstva musia byt viditelné v autoentickom procese
inkulturacie

Na zaklade toho je potrebné, aby v pastoratnej praxe jestvoval cestny
a integralny dialdg, so vzdjomnou uctou a empatiou. Autor rozvinul aj spdésoby tohto
dialégu, ktory nazval pristupom krestanskej zdielanej praxe: 1. Vyjadrit. 2. Kriticky
uvazovat. 3. Priamo pristipit k krestanskej vizii. 4. Privlastnit. 5. Zit a premenit
vieru.

d) Pluridimensionalna katechéza

Katechéza je velmi rozsiahla skuto¢nost: vyZaduje doslednu organizaciu, ktora
zapaja vSetky farnosti, aj tie najmensie, a v ramci nich velké mnozstvo katechétov.
Na zaklade tejto skuto€nosti napr. Katecheticky urad v diecéze Bergamo (Taliansko)
predstavil novy spdsob katechézy: vychadza pritom zo skusenosti, Ze tradiCna
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katechéza ma& medzery a neposkytuje uz dostatocnu krestansku formaciu detom
a mladeze.

Katechéza deti a mladych je poznacena velkymi problémami: niektoré su
podmienené aktualnou kultdrou; iné zavisia od spbésobu katechizacie vo farnosti —
napr. ubytok poctu deti a mladych, nedostato¢na kvalifikacia katechétov; nevhodné
Casové umiestnenie katechézy; mnozstvo Skolskych a mimoskolskych aktivit deti
a ich zaneprazdnenost; katechéza iba ako racionalne vyucCovanie atd. VSetko toto
vyZadovalo premyslenie a obnovu.

Katechéti spolu so svojim biskupom a knazmi v Bergamo sa vybrali na nové
cesty. Zmenili zakladnu Strukturu katechézy, ktora sa stala zakladnou dimenziou
pastoracného planu farskej komunity.

Ide predovSetkym o 5 ro€nu katechézu: zaCina sa v prvej triede, priprava na
spoved je v tretej triede, priprava na 1. Sv. prijimanie vo Stvrtej. Priprava na
birmovku sa robi v Siestej a siedmej triede a za ukonéi s tzv. ,redditio fidei“ v 6smej
triede.

Originalita tejto ponuke je v novom chapani katechézy: je to radostny okamih
spolo¢ného zivota s réznymi aktivitami so skusenostami prvotnej evanjelizacie
a intenzivnej katechézy. Originalita je aj vtom, Ze samotné posolstvo sa podava
aktualny jazykom.

e) Katechumenélna katechéza

SucCasna komplexna a sekularizovana spolo€nost zmenila tvar krestanskych
komunit: mnozstvo veriacich — deti, mladi i dospeli — napriek tomu, Ze su pokrsteni,
nie su evanjelizovani a nedostali Ziadnu pomoc pre dozrievanie ich viery.

Na druhej strane spolo€enstvo veriacich zaZiva aj znaky obnovy: mnohé osoby
tuzia verit autentickym spésobom a chcu prijat Bozi dar prostrednictvom dlhej cesty
katechumenatu, ktora ich vedie k osobnej obnove a pravému obréateniu.

Toto je vyzva pre su€asnu Cirkev: premysliet novu formu katechézy, ktora by
bola schopna prijat’ Crty krestanskej iniciacie a ponuknut’ katechumenalnu cestu pre
tychto ,novych® veriacich. NemozZno pritom hovorit o katechumenate v pévodnom
zmysle, kedZe kerygma sa neohlasuje nepokrstenym, ale je to forma
katechumenatu, ktory sa obracia na osoby, ktoré su uz sucastou Cirkvi ateda
pokrsteni aznovu =zaCinaju zit evanjelium. Tato nova skutoCnost vytvorila
v ohlasovani slova novy potencial pre krestanské spolocenstvo.

Napr. vo Francuzsku (v Lione) jestvuje skusenost katechumenalnej cesty , kde
mnohi dospeli pokrsteni, po dlhych rokoch vzdialenosti od Cirkvi, chcu nanovo prejst
iniciacnu cestu; tieto osoby prekladaju vaznu otazku ohladom volby Zit' svoju vieru
a Cirkev musi byt pozorna ich sprevadzat ohlasovanim Kristovho evanjelia. Je to
katechumenalna ponuka, ktora vyjadruje obsah viery primeranym jazykom, aby
osoby mohli rast’ vo viere.

V Taliansku, biskupska konferencia vytvoril aj Specificki katechumenalnu cestu
pre mladych, ktora zahffia pokrstenych i nepokrstenych a zapdja ich rodiny a celé
krestanské spolo¢enstvo.



2.6. Udalosti a katechetické dokumenty v pokoncilovom obdobi

Vplyv Druhého vatikanskeho koncilu na katechézu bol a stale je velmi Zivy. Je
zacCiatkom novej epochy, oficialny koniec ,obdobia katechizmov® a preto aj zaCiatkom
hibokej obnovy zakladnych prvok katechetickej Cinnosti.

Ako sme uz naznadcili, koncil sa nezaoberal priamou a explicithou formou
katechézou, ale zaoberal sa niektorymi doélezitymi otazkami, podstatnymi pre
katechézu: Bozie Slovo, viera, Cirkev, vztah medzi Cirkvou a svetom. Obnovil
teologickli uvahu ohfadom zjavenia a viery (DV) a evanjelizacie (AG) a priniesol
zmenu v chapani Cirkvi (LG, SC, AG, GS). Otvoril Cirkev k obnovenému chapaniu
Cloveka a vytvoril nové vztahy s modernou kultarou, s nekatolickym vierovyznaniam
a k nekrestanskym nabozenstvam (GS, DH, UR, NA, AG apod.). Su to nové
perspektivy, ktoré nemohli nemat hiboky vplyv aj na katecheticku oblast.

Pokoncilové obdobie bolo pre katechézu, ako aj pre iné aspekty cirkevného
Zivota, velmi plodnym ale aj velmi problematickym obdobim. Prvé pokoncilové roky
boli velmi burlivé, na ¢o nasledovalo obdobie pokojnejSie, otvorenejsie pre reflexiu.
Viaceré dokumenty a udalosti, ktoré sa tykali univerzalnej Cirkvi, pomahali vytvorit
novl syntézu a v sucCasnosti patria do ddleZitého katechetického ,magistéria“
mbdzeme medzi neho zaradit predovSetkym VSeobecné katechetické direktérium,
ktoré vydalo Posvatna kongregacia pre klérus v roku 1971, ale aj medzinarodny
katecheticky kongres v Rime, vydanie ,Ordo initiationis christianae adultorum® v roku
1972 a predovSetkym dve synody biskupov z roku 1974 a 1977, s post-synodalnymi
exhortaciami ,Evangelii nuntiandi“ a ,Catechesi tradendae“.

2.6.1. ,VSeobecné katechetické direktorium“ (prvé vydanie, 1971)

Na podnet koncilu mala sa obnovit' katecheticka prax tym, ze bolo stanovené,
aby sa pripravilo vSeobecné katechetické direktérium, ktoré by definovalo povahu,
ciel a metdédu katechézy. Podla normy dekrétu Christus Dominus (CD 44) bolo
direktorium pripravené Svatou kongregaciou pre klérus a schvalené Paviom VI. 11.
aprila 1971. Pripravna komisia zamietla myslienku vydat ,jednotny katechizmus®
a pripravila direktérium, ktory je v podstate suhrnom pastora¢nych principov a noriem
na katechetickom poli, teologickej a metodologickej povahy, inSpirovanych II.
vatikanskym koncilom, na drovni univerzalnej Cirkvi, s ciefom usmernit a koordinovat
v celej Cirkvi pastorac¢nu Cinnost v katechéze.

VKD znamenalo ddlezity okamih v uskuto&rovani zakladnej koncilovej obnovy.
odvaznym a vyrovnanim pokusom otvorene Celit najzavaznejSim otazkam, ktoré
suc€asna kultura kladie viere.

Nie vSetky jeho &asti maju rovnako zavaznu hodnotu. Casti, ktoré sa zaoberaju
Bozim Zjavenim, povahou katechézy, kritériami a obsahom ohlasovania
krestanského posolstva, su zavazné pre vSetkych. Casti, ktoré teba prijat ako
pokyny a rady sa vztahuju na sucasné podmienky, na druhy katechézy pre rozlicné
vekové skupiny. Direktorium je urlené predovSetkym biskupom a biskupskym
konferenciam, ktoré maju hlavnu zodpovednost' za oblast’ katechézy, ale aj tym, ktori
akymkolvek spdsobom spolupracuju na katechetickom poli.

NajdélezitejSie Casti VKD sa zaoberaju povahou a ulohami (17-35) ako aj
kritériami pre obsah katechézy (36-46). Direktérium kladie déraz na evanjelizaénu



dimenziu kazdej katechézy (18) a povazuje katechézu dospelych za hlavnu formu
katechézy (20). Centrélna Cast direktéria podciarkuje a navrhuje ciel katechézy, ktory
spociva v tom, aby Elovek dozrieval pre zodpovedné vyjadrenie svojej odpovede na
Bozi plan a bol schopny vyjadrit svoju vieru. Konkrétny ciel je teda logickym
nasledkom Zivej a €innej viery — u¢ast’ na liturgii, uvedenie do modlitby, angazovanie
sa pre ekumenizmus a osobna ucast na evanjelizacii.

2.6.2. Synoda biskupov o evanjelizacii (1974) a apostolska exhortacia
»Evangelii nuntiandi* (1975)

Od 27. septembra do 26. oktdbra 1974 sa uskutoc€nila Ill Riadne generalne
zhromazdenie biskupov, na tému ,Evanjelizacia v su€asnom svete“. Bola to
prilezitost, pri ktorej sa mimoriadnym spbésobom dalo do popredia uloha
evanjelizovat’ ako ,zakladné poslanie Cirkvi“ ako ,milost a vlastné povolanie Cirkvi,
jej najpodstatnejSia identita“ (EN 14). Tato téma rezonovala v mnohych miestnych
Cirkvach a stava sa zakladnym smerovanim a pastoracnou volbou, ktora podstatnym
sp6sobom meni miesto a spdsob katechetickej €innosti.

Vysledky synody boli spracované do aposStolskej exhortacie ,Evangelii
nuntiandi“, ktoru papez Pavol VI zverejnil 8.decembra 1975, na desiate vyrocie
zakoncenia koncilu. Hoci na prvy pohlad sa zd4, Ze tento dokument sa iba okrajovo
zaobera katechézou (vyslovne sa o nej hovori iba v bode 44), jeho vplyv na proces
obnovy katechézy bol rozhodujuci. Délezitym spbésobom integruje a rozvija
perspektivy a smernice VKD a tak dal zaklady pre Uvahu nad podstatou a ulohami
katechézy, ktoré prehibila synoda pre biskupov v roku 1977.

Skladd sa ztroch Casti. Prva Cast rieSi zaklad evanjelizicii a definuje jej
hodnotu a dimenzie. Kristus, kedZe je darcom Dobrej zvesti, je prvym
evanjelizatorom, ale aj zadkladom evanjeliového poslania Cirkvi. V druhej Casti sa
predstavuju dva problémy evanjelizicie, ako aj jej adreséti (prakticky krestania),
pricom kladie déraz na svedectvo a spOsob ohlasovania (jeden je aj katechéza).
Posledna Cast sa zaobera ,pracovnikmi“ evanjelizacie. Tu sa po prvykrat hovori o
rozlicnych sluzbach jednotlivych pokrstenych laikov, ktori sa mézu citit alebo byt
povolani spolupracovat' s pastiermi v sluzbe cirkevného spolo€enstva pre jeho rast a
vitalitu.

NajpodstatnejSim prvkom je, Zze znovu dava pojmu ,evanjelizacia“ svoj
pévodnym vyznam a zmysel: ,zakladné poslanie®, ,milost a vlastné povolanie® Cirkvi
(14), sdoérazom na roznorodost (17) a bohatstvo dimenzii evanjelizacie (18-24):
svedectvo (21, 41), ohlasovanie (22) prostrednictvom r6znych foriem ké&zania (42-
46), ktoré vykonava cela Cirkev pre evanjelium (59) prostrednictvom vSetkého, ¢o
robi; s ciefom podnietit obratenie a Coraz vacsie zapojenie sa do liturgického,
charitativneho a apoS$tolského zZivota komunity. Tato Sirka chapania evanjelizacie
pomohlo chapat’ katechézu ako sucast evanjelizacie, ¢o uz vyjadrilo VKD a ¢o sa
neskor bude rozvijat na synode v roku 1977 a v CT.

Dal$im délezitym prvkom EN je skutodnost, Ze sa explicitne zaoberala
problémom evanjelizacie kultar (20) s dobrazom na inkulturaciu krestanského
posolstva. Tieto state sa neskodr pretavili do pohfadu na katechézu ako ddélezity
nastroj inkulturacie krestanskej viery do ré6znych kultur.

Nakoniec, EN sa jasne vyjadrila ku vztahu medzi evanjelizaciou a podpory
a oslobodenia Cloveka (30-38), ¢o sa pretavilo do politickej a oslobodzujucej



dimenzie katechézy. Mézeme teda povedat, ze EN prostrednictvom jednoduchej
a jasnej reCi polozila zaklady pre odvaznu uvahu o uloh&ch katechézy v procese
promacie a oslobodenia Cloveka.

2.6.3. Synoda biskupov o katechéze (1977) a apostolska exhortacia
»,Catechesi tradendae* (1979)

Bola to prva synoda, ktora sa venovala vyslovne katechetickej problematike. IV
zhromazdenie biskupov v Rime v septembri az oktébri 1977 zasvatilo svoju pracu
téme: Katechéza naSich Cias so Specialnym vztahom ku katechéze deti a mladeZe.

Oficialnym spdsobom sa deklaruje, Zze katechéza je absolutne zakladnou
tlohou Cirkvi (CT 15). Synodalni otcovia vykonali nesmiernu pracu, vymenili si
skusenosti, ale nedosli k zavereCnym konkluziam ani rozhodnutiam. Znovu potvrdili
potrebu obnovenia katechézy akladli déraz na niektoré klucové skutoCnosti:
inkulturacia, primat katechumenatu a potreba malych komunit. Synodalne prace sa
skonCili pripravenim dvojakého dokumentu: Posolstvo BozZiemu Iludu o téme
katechéza a Elenchus propositiones.

Tato exhortacia, ktoru vydal 6. oktébra 1979 papez Jan Pavol I, zakonCuje
prace biskupskej synode o katechéze. Tento dokument bol pévodne pripravovany
papezom Pavlom VI za zaklade zaverov synody biskupov a bol revidovany papezom
Janom Pavlom | a nakoniec aj Janom Pavlom Il. Je to preto pomerne komplikovany
text, ktory vS8ak nadvéazuje na VKD a na EN a snazi sa 0 umiernend obnovu v oblasti
katechezy.

Prva kapitola je zasvatena osobe Jezisa Krista, ktory je jedinym ucitefom, ktory
u¢i slovom a zZivotom a ktorého si katechéta berie za vzor. Kladie Krista do centra
katechetického usilia, aby katechizovany vstupil do spoloCenstva s nim a urobil si
z neho stred svojich zaujmov a zrkadlo svojho zivota. V druhej kapitole v sulade so
vSeobecnym poslanim Cirkvi, zd6éraziuje pravo a povinnost Cirkvi katechizovat
v kazdej krajine. Tuto svoju prvotnu povinnost ma uskuto€hiovat nie improvizovanie
alebo zvykovo, ale hladat spravnu cestu obnovy. Co a tyka povahy katechézy, tretia
kapitola ju odliSuje od inych komponentov evanjelizacie ako organicku
a systematicku formu vyuCovania pravd. Jej Specifickym ciefom je, aby nepretrzite
dozrievala zaCiatoCna viera tak, aby privadzala k plnSiemu Zivotu. Vo Stvrtej Casti su
systematicky predstavené pramene katechézy: Sv. Pismo a Tradicia su jediny
pramen, z ktorého dalej vyviera vyuCovanie, liturgia, zivot Cirkvi s doktrinalnym
vyjadrenim — Krédo. V dal$ej Casti hovori o adresatoch katechézy: su prakticky vSetci
krestania, ale predovSetkym deti a mladez. Katechéza je charakterizovana pre kazdu
vekovu skupinu, €i uz su to deti, Skolaci, adolescenti, mladez, handicapovani,
dospeli, v kazdom pripade je potrebnd — evanjeliova horlivost a schopnost sa
prispdsobit. Siesta kapitola berie do Gvahy prostriedky a metédy katechizovania.
Hovori, ako treba pouzivat masmédia, ako vyuzit mnohé prilezitosti (pute, rézne
stretnutia). Je tu zdéraznena délezitost homilie a kvalita katechizmov ako pomécok.
Dalsia &ast je nazvana ,Ako robit katechézu®. Neopisuje vSetky metddy, ktoré maju
byt prispbsobené posluchaom, ale Studuje predovSetkym vztahy katechézy:
s ideolégiami, s kultGrami, s fudovymi poboznostiam. Uvaha o metdéde vrcholi
v otazke memorizovania, ktora ma mat svoje spravne miesto v kazdej katechéze.
Dalej skima priginy rozsirenej nabozenskej lahostajnosti a hfada spdsob, ako na ne
odpovedat. Zaobera sa ulohou pedagogiky a teoldgie a ich napomahanie rastu viery.
Posledna Cast je otcovské povzbudenie a vyzva adresovana pracovnikom na poli



katechézy: biskupom, khnazom, reholnikom, katechétom, laikom, aby vSetci zasvatili
svoju energiu pre tuto sluzbu. Pripominaju sa tu ulohy farnosti, rodin, 3kol,
katolickych hnuti a institucii pre katechétov. V zavere sv. Otec zdérazfuje pozornost
a uCenlivost katechétov i katechizovanych voci Duchu Svatému, ktory je vnutornym
ucCitelom, pramefiom evanjeliového dynamizmu a Zivota ucenika a vyzyva k modlitbe
spolu s Mariou, ktora je vzorom pre Ziaka i pre katechétu

Zakladna nauka celého dokumentu vychadza z dvoch podstatnych myslienok
tohto papezského dokumentu:

e Zakladna uloha katechézy je ohlasovat integralnost BozZieho zjavenia (30),
pretoze iba takto katechéza dosahuje svoj ciel byt opravdivou vychovou
k viere (30); zaroven zdbéraziiuje vernost Bohu a vernost c¢loveku ako
zakladna poziadavka evanjelizacie v Cirkvi (55).

e Jestvuje opravdiva pedagogika viery, ktorA& nachadza svoj model
v pedagogike Boha a Krista, astava sa najvySSim kritériom vo vyuziti
ludskych vied (psycholdgia, pedagogika, didaktika a pod.) v oblasti katechézy
(58).

Papez v dokumente definuje katechézu v Sirokom zmysle slova (25) a kladie
déraz na prepojenie s evanjelizaciou (19). PredovSetkym vSak zdérazrnuje, aby
katechéza organickym a systematickym sp6sobom integralne podavala obsahy viery
(30).

2.6.4. Katechizmus Katolickej cirkvi (1992)

Publikovanie KKC bolo velkou cirkevnou udalostou, dbélezitym momentom na
ceste katechetickej Cinnosti celej univerzalnej Cirkvi.

Cirkev mala vzdy v umysle odovzdavat vieru aj zaznamenanou (napisanou)
formou, a to nie preto, Ze by jej ziva Tradicia bola nedostato¢na, ale ako silny
moment zaruky a autentickosti tejto zZivej Tradicie. Jan Pavol Il. vyjadril, Ze ddlezitost
katechizmu pri katechizovani je velka a prizvukuje, Zze Katechizmus katolickej Cirkvi
obsahuje ,veci noveé i veci staré®, pretoze viera je vzdy ista a pritom je prameriom
vzdy nového svetla.

KKC bol schvéleny 25. Jana 1992 a oficiadlne predstaveny 11. Oktobra 1992,
z prilezitosti tridsiateho vyroc€ia otvorenia Druhého vatikanskeho koncilu.

KKC je vychodiskom pre katechizmy alebo kompendia, ktoré sa pripravuju
v réznych oblastiach. Svoj pbvod ma& v poziadavke synodalnych otcov na
vSeobecnom zhromazdeni 25. Januara 1985. Katechizmu chce podat organicky
a suhrnny vyklad podstatného a zakladného obsahu katolickeho ucenia viery
a mravov vo svetle Druhého vatikanskeho koncilu a celej Tradicie Cirkvi, s dérazom
na biblické a liturgické odkazy.

Tvorba KKC bola zverend v roku 1985 komisii 12 kardinélov a biskupov, ktorej
predsedal vtedajSi kardinal J. Ratzinger, spolu s redakénou skupinou siedmich
diecéznych biskupov a odbornikov zteol6gie a katechézy. Tento projekt bol
predmetom Sirokej konzultacie vSetkych katolickych biskupov, ich biskupskych
konferencii a roznych teologickych a katechetickych institutov. Prvé vydanie z roku
1992 bolo prepracované dal§im vydanim v roku 1997 s typickym vydanim v latin€ine.



2.6.5. ,VSeobecné direktorium pre katechizaciu“ (druhé vydanie, 1997)

V septembri 1994 Clenovia medzinarodnej rady pre katechézu schvalili tvorbu
noveho katechetického direktoria, ktory by aktualizoval prvé vydanie z roku 1971. Po
trojroCnej prace definitivnu verziu schvalil papez 15. Augusta 1997. Slovensky
preklad VDK vysiel v roku 1999.

Je zjavné, Ze nova redakcia VSeobecného direktoria pre katechizaciu mala
zladit dve zakladné poziadavky: na jednej strane zaclenit katechézu do kontextu
evanjelizacie, ako to osobitne pozaduju exhortacie Evangelii nuntiandi a Catechesi
tradendae; na druhej strane prevziat obsah viery, ako ho predklada Katechizmus
Katolickej cirkvi.

Aj ked' si Vseobecné direktorium pre katechizaciu zachovalo zakladnu Struktaru
textu zroku 1971, ma nasledujuce Cc¢lenenie: uvod obsahuje zakladné linie
interpretacie a chapanie [udskych a cirkevnych situacii. Su to kratke diagnézy
vzhladom na poslanie. Prva Cast je rozdelena do troch kapitol a vyraznejSou formou
zaclenuje katechézu do koncilovej konstitucie Dei Verbum, ked ju situuje do ramca
evanjelizacie, ako o nej hovori Evangelii nuntiandi a Catechesi tradendae. Okrem
toho poskytuje objasnenie povahy katechézy. Druha Cast sa sklada z dvoch kapitol:
normy a kritéria podavania evanjeliového posolstva; predstavuje KKC ako
vychodiskovy text pre odovzdavanie viery katechézou. Tretia Cast je v znacnej miere
nanovo spracovana a formuluje zakladné linie pedagogiky viery. Stvrta &ast venuje
tu pozornost rozdielnym situaciam fudi, ku ktorych sa s katechézou obraciame. Piata
Cast’ hovori o povinnosti partikularnej cirkvi. Zaver povzbudzuje k zintenzivneniu
katechizacie v su€asnosti.

Pri prezentacii dokumentu sa podciarkovala skuto¢nost, Ze VDK chce podat
kritéria odovzdavania zjavenia prostrednictvom Cirkvi. Tieto kritéria sa menia podla
historickych okolnosti, ktoré Cirkev preziva. Dnes su tazkosti, s ktorymi sa
stretdvame pri odovzdavani viery iné nez pred niekolkymi rokmi. Hoci v mnohych
pokrstenych nabozZenské presvedCenie sa nestratilo uplne, predsa mnohokrat Ziju
akoby mimo krestanského zivota (25).

Druhy vatikansky koncil zanechal v krestanskom lude velké ovocie, ale — ako
Citame v VDK — musime uznat aj ,nedostatky a tazkosti v prijati Koncilu® (27).
Napriek Sirokej a hlbokej ekleziologickej nauke sa oslabil zmysel pre cirkevnu
spolupatriCnost; na mnohych miestach sa stretavame s ,odporom voci Cirkvi*
a chape sa len ako institucia, zbavena svojho tajomstva (28).

Katechéza v zmysle vzdelavania tych, ¢o uz prijali vieru, musi prijat ,misijny
charakter”, pretoZze vyzZaduje novu evanjelizaciu smerom do vnutra krestanského
[udu. Na druhej strane Cirkev vnima s velkou bolestou nesmierne mnozZstvo muzov
a zien, deti, dospelych a starych, teda konkrétne a neopakovatelné osoby, ktoré trpia
pod tarchou chudoby. Cirkev prostrednictvom katechézy, v ktorej délezité miesto ma
socialna nauka, chce vzbudit v srdciach krestanov ,usilie o spravodlivost® a
.prednostna laska voci chudobnym®, aby jej pritomnost bola skuto¢ne svetlo, ktoré
osvecuje, a sof, ktoré premiena.

Ohladom obsahu katechézy, nové direktérium hovori o niektorych naukovych
medzerach, tykajuce sa pravdy o Bohu a ¢loveku, o hriechu a milosti a o poslednych
veciach. Preto je potrebna solidnejSia moralna formacia. Okrem toho sa stretdvame
s neprimeranym predstavenim cirkevnych dejin a so slabSim dbérazom na jej
socialnej nauky. Niektoré miestne katechizmy a texty vychadzaju z partikularnych



iniciativ so selektivnymi tendenciami a natolko odlisne kladu déraz, Ze sa tym narusa
nutnd konvergencia jednoty viery (30).

Katechéza dnes potrebuje vyjadrit svoju vitalitu a ucinnost. Preto potrebuje
odpovedat’ na nasledujuce vyzvy:

e ,PredovSetkym sa predstavit ako hodnotna sluzba evanjelizacie Cirkvi
S vyraznym misijnym charakterom.

e Zamerat sa na niektorych svojich vysadnych adresatov, ako su deti,
dospievajuci, mladi a dospeli, aby za¢ala predovSetkym od nich.

e Podla prikladu patristickej katechézy utvarat veriacu osobnost, a teda byz
pravou a vlastnou Skolou krestanskej pedagogiky.

e Ohlasovat zakladné tajomstva krestanstva a odovzdavat' trojicnu skusenost
Zivota v Kristovi ako v strede zivota viery.

e Povazovat za prvoradu ulohu pripravu a formaciu katechétov v hibokej viere*
(33).

2.6.6. Kompendium Katechizmu Katolickej cirkvi (2005)

Papez Benedikt XVI predstavil 28. Juna 2005 novy katecheticky nastroj
s ndzvom Kompendium Katechizmu Katolickej cirkvi, ktoré pripravila osobitna
komisia, na Cele ktorej stal vtedy on sam, eSte ako kardinal Jozef Ratzinger. Komisiu
v roku 2003 zriadil papez Jan Pavol Il. Kompendium Katechizmu Katolickej cirkvi je
suhrnom Katechizmu Katolickej cirkvi. Obsahuje v struénosti vSetky podstatné a
zakladné prvky viery Cirkvi. Je teda istym druhom priruéky, ktora veriacim i
neveriacim fudom umoziuje jedinym celkovym pohladom objat celu panoramu
katolickej viery. Text je napisany formou otdzka-odpoved, akoby sa zZiak pytal svoju
ucitela.

Ako hovori sam papez, po vydani KKC v roku 1992 vznikla naliehavost urcitého
katechizmu v syntéze, ktory by obsahoval iba najzakladnejSie prvky katolickej viery
a moralky a bol by napisany jednoduchym, jasnym a vSetkym pristupnym spésobom.
Kompendium svojou $trukturou , obsahom a reCou verne odzrkadluje Katechizmus
Katolickej cirkvi. V texte su vsunuté obrazy na zacliatku kazdej Casti, ktoré ilustruju
naukovu Cast: obrazy ohlasuju to isté posolstvo, ktoré Svatého pisma podava
slovami a pomahaju vzbudit a Zivia vieru veriacich (porov. 240).

Text na konci obsahuje aj prilohu niektorych modlitieb za univerzalnu Cirkev
a niektorych katechetickych formul krestanskej viery.

2.6.7. Katechizmus mladych ,,Youcat” (2011)

Roku 2011 vySiel z prilezitosti svetovych dni mladeze celosvetovy mladeznicky
katechizmus Katolickej cirkvi YouCat (termin YouCat vznikol spojenim dvoch
anglickych slov: youth — mladez, mladeznicky a catechism — katechizmus). Bol
zostaveny podfa Kompendia Katechizmu Katolickej cirkvi z roku 2005. Vznikol pod
vedenim viedenského biskupa kardinala Ch. Schénborna v spolupraci teolégov,
kiazov a laikov a skupiny 50 mladych.



Katechizmus pre mladych sprostredkovava suhrn katolickej viery, avSak
jazykom primeranym mladému Ccloveku, nema v umysle a ani sa nesnaZzi
bezpodmienecne vycCerpat vSetky jeho obsahy. Kniha je pisana formou otazok a
odpovedi, za kazdou odpovedou su pripojené Ciselné odkazy pre dalSie upresnenie
a prehibenie v KKC. Nasledny komentar ma poskytnat mladym dodatoén pomoc,
aby dokazali lepSie pochopit danu otazku a jej vyznam pre vilastny Zivot.

Katechizmus pre mladych dalej ponuka v priebeznom bo&nom stipci doplfiujice
prvky, ako su obrazky, sumarizuje definicie, citaty zo Svatého pisma, citaty svatych a
spolahlivych ucitefov viery. V jeho zavere najdeme vecny a menny register, ktory
ponuka moznost jednoducho si vyhladat’ konkrétne miesta v texte.

Svaty otec Benedikt XVI v predhovore apeluje na mladych: ,Studujte
katechizmus! Zo srdca si to Zelam. Studujte katechizmus vasnivo a vytrvalo! Studujte
ho v tichu svojej izby, Citajte ho vo dvoijici, na stretnuti s priatelmi, vytvarajte studijné
kruzky, podelte sa o svoj nazor na internete. Vo svojej viere by ste mali byt
zakoreneni ovela hlbSie ako generacia vasich rodi¢ov.”

2.6.8. ,,Direktorium pre katechézu (tretie vydanie, 2020)52

Nové Direktorium pre katechézu je z dielne Papezskej rady na podporu novej
evanjelizacie. Osobitostou dokumentu, uréeného osobitne do pozornosti biskupov a
katechétov, je spatost evanjelizacie s katechézou. Zdéraznuje spojitost prvého
ohlasovania s dozrievanim viery vo svetle kultlry stretnutia, ¢o je osobitne ddlezité
tvarou v tvar dvom suc€asnym vyzvam Cirkvi: digitalnej kulture a globalizacii kultary.
Je tretim vSeobecnym direktériom a je rozdelené do troch Casti a 12 kapitol. Jeho
text pripomina, Ze kazdy pokrsteny €lovek je misionarskym u€enikom a prizvukuje aj
nevyhnutnost nachadzat novy jazyk, s ktorym sa ma viera komunikovat. Ako tri
hlavné principy katechetickej Cinnosti direktorium predstavuje vydavanie svedectva,
postoj milosrdenstva a slobodny a nezistny dialdg. Sir§i priestor dava téme formacie
katechétov, venuje sa aj déleZitosti rodiny, ulohe farnosti, katolickych 8kél, prijimaniu
postihnutych o0séb, migrantov, téme medzinaboZzenského dialégu, potrebe
ekologickej konverzie, bioetike idalSim Specifickym oblastiam. Direktorium sa
zaobera aj sucasnou digitalnou kulturou, priCom pripomina jej pozitivne i temné
stranky. Tato kultura totiz mébze viest k osamotenosti, manipulacii, nasiliu,
kybernetickému Sikanovaniu, predsudkom a nenavisti.

62 PONTIFICIO CONSIGLIO PER LA PROMOZIONE DELLA NUOVA EVANGELIZZAZIONE. Direttorio per la catechesi.
Citta del Vaticano: LEV, 2020.



3. ZAKLADNE PRVKY SUCASNEJ KATECHEZY

3.1. Katechumenat ako in$piracia su¢asnej katechézy®?

Pestra a mnohokrat aj velmi réznoroda pastoracna situacia vyzaduje, aby
katechéza v sucCasnosti nasla primerany model pre svoju ¢innost. Tento inSpiracny
zdroj sa nachadza v katechumenéte (porov. VDK 90). V pévodnom zmysle slova ide
o cestu, ktorou sa nepokrsteny mlady alebo dospely stavaju krestanmi. V dnesnej
situacii ale mézeme v nom najst inSpiraciu a impulz pre celu katechézu.

Uz Druhy vatikansky koncil Ziadal biskupov, aby sa zamerali na obnovenie
alebo znovu zavedenie katechumenatu dospelych. Najprv sa zdalo, Ze realizacia
tejto poziadavky znamena iba doplnit systém katechetickej c&innosti o jednu
Specificku formu, ktora by odpovedala na potrebu krestanskej iniciacie
nepokrstenych dospelych. Nepredpokladalo sa, Ze by katechumenat mohol ovplyvnit
aj iné formy katechetickej prace. Tato zmena nastala na rimskej synode biskupov
vroku 1977, ked biskupi v posolstve Boziemu fudu  zdéraznili, Ze krstny
katechumenat svojou Specifickou formaciou je modelom kazdej katechézy.

3.1.1. Cesta ku krestanskému zivotu

Ked sa dospeli rozhodnu vykroCit na cestu stat sa krestanmi, ich Zivot
vyjadruje celu poévodnu dynamiku krestanského Zivota. Ako uz hovoril Tertulian,
Jfiunt non nascuntur Christiani (krestanom sa C&lovek stava a nie je nim od
narodenia).® Na tuto podstatu sa vSak, ako sme videli, v dejinach krestanského
spolo¢enstva mnohokrat zabudalo: mnohi sa stavali ¢lenmi Cirkvi po narodeni skoro
»=automaticky”.

Dnes sa nachadzame v ur€itom prechodnom obdobi: aj dnes eSte mnoho deti
sa krstom stavaju ¢lenmi Cirkvi; ale dnes toto uz nie je samozrejmy zaciatok cesty
viery, ktord sa pomaly a postupne rozvija aktora vedie ku dospelej krestanskej
identite. Skér &i neskér musi dobjst k podstatnému anajma vedomému d¢inu:
rozhodnut’ sa pre krestansku vieru a pre Zivot v cirkevnom spolocenstve veriacich.
Ina¢ sa cesta viery zastavi pri formalnej spolupatri¢nosti k Cirkvi a relativizuje sa
v urcitej neistej a neosobnej duchovnosti.

Dnes sa vSak aj stretdvame — a to povzbudzuje — s nepokrstenymi dospelymi,
ktori sa s vlastnym vedomim rozhoduiju, stat sa krestanmi. Su akoby ,priekopnici“ na
ceste ku krestanskému zivotu v spolo¢nosti, ktora uz krestanskou nie je, a pritom sa
stavaju sami ohlasovatelmi viery.

Skusenost katechumenatu dospelych ma dnes aj vyznam paradigmy, pretoze
znazorfiuju cestu ku krestanskému Zivotu v situacii, kde byt krestanom stratilo svoju
spoloCensku samozrejmost. Prave na zaklade tohto sa VDK rozhodlo povazovat
katechumenat za inSpiraciu pre celu katechézu a podciarknut jeho prvky a jeho
vyznam pre celu katechézu (Porov. VDK 90).

63 Porov. DBK, Katechese in veranderter Zeit, 13-18.
64 Tertullian, Apologeticum, 18.



3.1.2. Katechumenat ako zakladny model katechézy

Podstatnym prvkom antického katechumenatu, podfa ktorého sa dnes
Strukturuje aj su€asny katechumenat dospelych, je jeho procesualny charakter a jeho
rézne fazy a stupne. V nich sa vyjadruje skutoCnost, Ze rast viery je organicky
a prislusnost’ k cirkevnému spoloCenstvu ma rézne stupne. Cielom cesty viery je
vrastat do globalneho osobného vztahu: mdj osobny vztah s Bohom aso
spoloCenstvom veriacich. Tato cesta viery v katechumenate v podstate prechadza
troch fazami:

e Prvou fazou je prvotné ohlasovanie a stoji na zacCiatku cesty viery. Je to ¢as
prvych kontaktov a stretnuti s ludmi, ktori uz su zakoreneni vo viere, ako aj so
spoloCenstvom. Tato faza vyusti do slavneho prijatia do katechumenatu.

e Druhou fazou je samotny katechumenat ako podstatné a obsiahle vovedenie
do krestanského Zivota, do Zivého spoloCenstva s JeziSom Kristom a teda do
skutoCnosti, zit ako krestan. Toto nastava prostrednictvom katechetického
podavania dejin spasy a obsahov viery, sprevadzanou ucastou na spolo¢nom
zivote a na liturgickych slavnostiach. Vyznamnou udalostou je pritom obrad
pripustenia ku krstu, ktory sa slavi v prvi pOstnu nedefu: s nim sa zacina
bezprostredna priprava na prijatie sviatosti vovedenia do krestanského Zivota
na Velkonoc¢nu vigiliu.

e Mystagogicka faza nasleduje hned po sviatostnej iniciacie do Cirkvi. Viera,
ktora sa pocas katechumenatu prijala, vyZaduje uréité prehibenie a posilnenie.
To, ¢o sa katechumen naucil a prijal, prechadza teraz do kazdodennosti
osobného a spoloCenského Zivota viery.

PoCas katechumentatnej katechézy je délezité navzajom prepojit’ tri oblasti
alebo dimenzie:

e Zivotny pribeh jednotlivych zu€astnenych osdb, ich individualny a spolo¢ensky
kontext,

e posolstvo krestanskej viery, sprostredkované predovSetkym v spoluucasti na
cirkevnom liturgickom roku a cez vovadzanie do Svatého pisma,

e liturgickeé slavenie, v ktorom rastuca viera dosahuje svoje vyjadrenie: uviest do
modlitby, slavenie jednotlivych obradov a skrutinii poas katechumenalnej
ceste, ale aj primerana spoluucast na eucharistie spolu s veriacimi.

Katechéza teda ma za ciel dynamickym procesom vytvorit' vzajomny
vztah medzi individualnou cestou viery, vyznanim viery, ktoré sa vytvorilo
v cirkevnej tradicie, a uéast’ou na spolo€enstve, v ktorom sa viera zviditeliuje.

Z tohto hladiska mdézeme povedat, Ze katechéza ma tieto zakladné ciele:
e posilnit postoj naboznej dévery voci Bohu,

e podporovat poznanie viery (Svaté pismo, tradicia, vyznanie viery) ako aj
schopnost svedcCit o svojej viere,

e vovadzat do modlitby a oboznamit’ zo zakladnymi modlitbami Cirkvi,
e vzdelavat v liturgii (pochopit liturgické ukony)

e posilnit schopnost zodpovedného krestanského spravania.



V realnom Zivote stretavame sa mnohokrat s tazkostou, ako zladit' postupnost
prvotného ohlasovania a nasledne katechézy. Najma vo sviatostnej katechéze sa
jasne ukazuje, Zze postupnost ohlasovania a katechézy nezodpoveda realite. To,
sCim sa stretavame pri katechéze prvoprijimajucich alebo birmovancov,
nezodpoveda Ulohe katechézy v uzkom slova zmysle: ide tu skdér o prvotné
ohlasovanie alebo o prvy stupen evanjelizacie. Napriek tomu aj tieto katechetické
stretnutie sprostredkuju evanjelium a krestansku vieru: C&asto krat ostavaju
spomienky na stretnutie so sympatickymi ludmi, na skusenost malej skupiny, na
vydarené zazitky — aj v oblasti viery. Takto sa méze vytvorit sympatia voci tom, za
Cim stoji Cirkev. Katechéza sa preto neméze zredukovat na uzku schematicku
naslednost. Skor je komplexnou a mnohostrannou udalostou, ,uplnou krestanskou
formaciu. (...) Sama vnutorna dynamika viery vyZzaduje vieru poznat, slavit, Zit
a pretimocit do modlitby. Katechéza ma pestovat kazdy z tychto rozmerov* (VDK,
84).

3.1.3. Novy pohlad na dospelych

Katechéza sa musi zamerat' na vSetky vekové skupiny ludi. Pritom je ddlezité si
uvedomit, Zze katechéza dospelych usmeriuje aj katechézu ostatnych momentov
Zivota (porov. VDK 171).

Zaciatky viery, ktoré prezivaju deti a mladi, su prvymi krokmi cesty, na ktorej je
potrebné pokracovat, ak sa ma viest k dospelej a plodnej viere, ktora dava zivotu
pevny zaklad.

Ale aj viera dospelého ¢loveka ostava zivou, ked bude schopna prechadzat
jednotlivymi Zivotnymi skisenostami so svojimi krizami a tazkostami, v ktory sa viera
posilfiuje a overuje. Preto je potrebné, aby viera, ktora je osobne prijata, vedela Celit
jednotlivymi otazkami, ktoré na fiu doliehaju zvonka i zvnutra, a takto vzdy hibSie
prenikla do tajomstva krestanského zivota.

3.2. Zasady integralnej katechézy

Katechéza je zakladné uloha Cirkvi, ktord v su€asnosti musi pocitat so
zmenenou, ¢astou ,misijnou” situaciou, a preto orientuje svoju katechézu na model
katechumenatu. Ak ma byt verna svojmu poslaniu, musi dnes vediet reflektovat tieto
zasady.

3.2.1. Katechéza vychadza zo situacie a skusenosti Fudi

Katechéza chce pozvat €loveka, aby vykro€il na ceste viery a dospel k Zivotne;j
identite a pomaha mu pritom, aby aj v neprehladnych a niekedy aj zlomovych
situaciach svojho zivota naSiel pevny bod. Viera Cirkvi, ktora sa budovala cez
tisicrocnu tradicie, chce oslovit Cloveka dnes, aby vo viere nasiel vztah k jeho
sucasnym Zivotnym situaciam.

Je preto nutné, aby katechéze dnes brala do uvahy Zivotné situacie
a skusenosti adresatov, aby ich brala vazne a z nich vychadzala. V tomto je velkym
prikladom sam JeZi$ v jeho spésobe ohlasovania Nebeského kralovstva.



Pre katechézu je délezité, aby katechizovany vedel Citat' svoj vlastny Zivotny
pribeh ako osobny pribeh viery, aby v situaciach Zivota vedel objavit' viac a viac
BozZiu pritomnost.

Cirkevna katechéza dnes stretava ludi v réznych zivotnych prostrediach.
Predpoklady tych, ¢o sa zuCastriuju katechézy, su také r6znorodé ako nikdy predtym.
Mnohokrat aj preto nie su vbbec pritomné idealne predpoklady pre katechézu na
dosiahnutie svojich cielov. A aj preto sa naskytuje otazka, ako méze Cirkev dnes,
v tejto dobe ré6znorodych zmien, byt ,znakom spasy“ a sprostredkovat to ludom v ich
réznych situaciach Zivota a viery. Je preto potrebné vsSimat si, kto je adresatom
katechézy a kto sa vyberie na cestu prehibenia si svojej viery. Na jednej strane su to
ludia, pre ktorych je vlastna cesta viery k Bohu v JeziSovi Kristovi velmi podstatna
a je pre nich doleZité, aby sa viera primerane vyjadrili v ich Zivote. Na druhej strane
mnoho inych fudi maju zaujem iba o prvé stretnutia a o sporadické kontakty
s Cirkvou a so spoloCenstvom. Keby sme chceli ist v katechézou cestou, ktora je
mozna pre vSetkych, by sme nereSpektovali pbvodny umysle samotnej katechézy.

V tomto zmysle je potrebné rozpravat o diferencovanej katechéze, ktora kraca
s jednotlivymi osobami a skupinami, podla svojim moznosti, rozne cesty. To v3ak
neznamena, Ze zodpovedni za katechézu posudzuju zo svojho hladiska adresatov
a priraduju k nim jednotlivé katechetické cesty: rozhodnutie a zodpovednost zato
musi niest samotny adresat. Zodpovedni za katechézu vSak musia dbat, aby
réznorodé cesty vzdy viedli k poznaniu a prifnutiu ku Kristovi.

Mnohé skusenosti v tejto oblasti, Ze diferenciacia ciest katechézy nemusi nutne
viest k rozdeleniu na prvotriedne a druhotriedne katechézy. R6znorodé cesty si
spocCiatku urCite vyZzaduju viac Casu a sily ana prvy pohfad mézu sa zdat prilis
naro¢né. JednoduchSia cesta sa pritom zda byt ponuknutie toho istého
katechetického programu pre vSetkych. Mnohokrat sklamanie z chybajlicej motivacie
a nedostatoCny zaujem méze zatazit zodpovednych za katechézu. Vtedy je ddlezité
osblobodit sa od nerealnych oakavani vykonat katechézu tam, kde v uzSom slova
zmysle nie je mozna. Obmedzit sa na realne ciele a teda vediet vyzadovat tolko,
koflko je mozne, mbéze dodat silu, s ostatnymi kracat formou hibSej katechézy.

3.2.2. Katechéza sa zaklada na evanjeliu

Stredobodom katechézy je osoba JeziSa Krista. Je Bozim slovom, ktoré sa
v dejinach stalo Telom, je osobnym posolstvom samotného Boha. My krestania
nosime meno po Kristovi a vychadzame preto z neho. Je teda ,v samom strede
katechézy“ (VDK 98). To znamena , Ze sa katechetické stretnutie zaklada na
evanjeliu, t.j. indpiruje sa na forme a na spésobe, ktorymi JeZi§ v evanjeliach ide
v ustrety ludom: reSpektuje Cloveka, je otvoreny pre jeho potreby a tuzby, uzdravuje,
zmieruje, vytvara vztahy, svedc¢i o Bozej pritomnosti, pozyva k obréateniu.

Z obsahového hfadiska vyZaduje ,evanjeliova katechéza“ aj ohlasovanie viery
ako ,Dobrej noviny“, ktora znamena celistvu spasu €loveka: Boh ako otec vSetkych
tvorov je pritomny vo svete a kona. Ludia sa v sile Ducha svatého mézu obratit
a uverit tejto radostnej zvesti, Ze sa v JeziSovi Kristovi priblizilo Bozie kralovstvo
(porov. Mk 1,15).



3.2.3. Katechéza je sprevadzajuci proces

Katecheticka cesta rastu vo viere méze mat réznu dizku a trvanie. Z tohto
hladiska sa neda stanovit na zaciatku: takato cesta mdze mat obchadzky
a prekazky, Casto aj prerusenie samotnej cesty. Tak ako katechumenat aj samotna
katechéza ma rozlicné fazy a stupne, ktoré su vyrazom rastucej viery. Preto
katechéza neméze byt len naslednym zoradenim urcitych obsahov alebo tém, ktoré
boli vopred urCené; je skor sprevadzanym procesom, ktora vyzaduje osobny vztah
k Bohu.

Ci akedy ¢lovek najde svoju osobnu vieru, nemdze byt overitelnym cielom
katechézy, ale je vyluCne zasluhou pésobenia Bozej milosti. Katechéza je v tom ,iba“
sluzbou.

Okrem toho vyzaduje katechéza osoby, katechétov a katechétky, ktory sa
stavaju sprevadzatelmi na ceste. Spésobom, ako sa vztahuju k jednotlivym fudom,
ako ich stretavaju, ako komunikuju svoj zivot a svoju vieru, stavaju sa Zivym
.katechizmom®: sprostredkuju zivé svedectvo — mi¢ky ¢i nahlas — posolstva Boha,
ktory je blizko kazdému Cloveku. Sprevadzat na ceste viery znamena byt osobami,
ktori sami sU na ceste, otvoreni pre nové skusenosti, ktoré ziskaju v stretnuti
s ostatnymi pocas katechézy.

Svedectvo viery jednotlivcov je podporované SirSieho spoloCenstva viery
krestanov v miestnej farnosti v celej Cirkvi. Ked zhromazdeni veriaci na nedelnegj
bohosluzbe vyznavaju svoju vieru, vyjadruje sa vztah medzi osobnou
a spoloCenskou dimenziou viery: osobné krédo je jeden hlas v chére spolo¢ného
vyznania.

3.2.4. Katechéza vytvara zavazné postoje

Cesta viery v konkrétnej Cirkvi alebo spoloCenstve vedie k zavaznym postojom:
chciet stretnut’ JeziSa Krista v pozitivnych znakoch jeho pritomnosti, t.j. v Cirkvi a vo
sviatostiach. Katechéza je podstatnou suc€astou zakladnej cirkevnej dimenzie
martyrie, teda svedectva, a zaroven chce ktomu svedectvu aj viest Cloveka.
Katechézou sa Clovek oboznamuje s krestanskou tradiciou, ktora sa prejavuje ako
Ziva, konkrétne prezivana a slavena tradicia.

Stotoznenim sa s krestanskou vierou prinasa viditelné doésledky: ,Toto
rozhodnutie vSak nembze byt abstrakiné. Naopak, prejavuje sa konkrétnym
viditelnym vstupom do spoloCenstva veriacich. Tymto spésobom sa ti, ktorych Zivot
sa zmenil, stavaju Clenmi spoloCenstva, ktoré je samo osebe znamenim zmeny a
novosti Zivota: totiz Cirkvi, viditelnej sviatosti spasy“ (EN 23).

Od pociatku svojich dejin pozna Cirkev vyznania ako suhrny vSetky podstatné
prvky krestanskej viery v Boha. Dodnes najvyznamnejSim suhrnom viery je
.,apostolské vierovyznanie®. Aj ,Velké vyznanie viery“, nicejsko-konstantinopolské
krédo je vzacne vsetkym velkym Cirkvam vychovu izapadu, ma predovSetkym
v liturgii aj dnes svoje pevné miesto.

Su situacie v katechéze, kde vyznam kréda vo vSetkych svojich ¢astiach méze
byt déleZitého témou pre ludi dnes. Su vSak aj situacie, kde formulacia vyznania
viery mdze byt len sC€asti prebraté: podstatné prvky kréda vSak katechéza neméze
obist. Su zakladnou orientaciou pre zodpovednych za katechézu, ktoru je potrebné



aj primerane odovzdavat. V kréde Clovek vyjadruje svoju identifikaciu s cirkevnym
spolocenstvom krestanov: V kréde vyznavame nasu vieru:

e Vv Boha, stvoritela vSetkého, €o jestvuje, ktory ho udrzuje a privadza k svojmu
cielu,

e Vv JeziSa Krista, v ktorom Boh prehovoril a ktory nam prostrednictvom svoje;j
smrti otvoril veCny Zivot,

e v Ducha svétého, cez ktorého BoZia laska napifia srdcia ludi, zhromaZduje
ludstvo do spolo¢enstva Cirkvi a na konci vekov zdokonaluje v novom
stvoreni.

Tato forma zavazného suhlasu sa neda vynutit. Sprevadzajuca katechéza chce
pomdct Cloveku vyhybat sa extrémom laxizmu a rigorizmu, ale vychadzajuc
z pastoracného realizmu mu ukazuje ciel katechetického ucinkovania: urobit to, ¢o je
dnes mozné a urobit’ to v zameni viery.

3.2.5. Katechéza vytvara vzajomnost’

Cesta ku krestanskej viere nie je jednostranny proces, ktory zasahuje tych, ktori
kraCaju k viere. V katechéze su vsetci subjektmi i objektmi zaroven. VSetci do nej
vnasaju svoje pribehy, skusenosti, svoj jazyk, svoj pohfad na veci; stvariuju obsah aj
metodu katechetickej cesty.

To vyZaduje od katechétov a katechétiek schopnost a ochotu, prijat vzdy aj
nieCo od adresatov katechézy a spolu sa ucit. Aj celé spoloCenstvo si potrebuje
uvedomit, Ze su spolu na ceste v pochopeni a v prezivani svojej viery a ju potrebuja
vzdy viac prehibit a obnovit.

Tato vzadjomna dynamika je vyrazom obrazu Cirkvi, ktora odzrkadfuje dejinny
vztah medzi Bohom a ¢lovekom. Cirkev rastie a sa obnovuje tam, kde ludia zaCinaju
svoju viery cez JeziSa Krista, vyjadruju vo svojom Zivote tento vztah s Bohom cez
Ducha svétého a zdielaju spolu s tymi, ktori vieru prijali tak ako oni.

Tato dimenzia vzajomnosti viery sa zviditelfiuje a konkretizuje v charite,
v diakonii, ktora spoluvytvara katecheticku ¢innost. Katechéza ma preto ulohu otvorit
veriacich pre charitativnu dimenziu krestanského a cirkevného Zivota a urobit ho
citliveho. Preto katechéza musi splinit tieto ulohy:

e posolstvo o oslobodeni zahrnut’ do perspektivy evanjelizacie a brat do uvahy
celého Cloveka,

e podnecovat uprednostnenie chudobnych,

e ponukat krestansku prax lasky k bliznemu ako vyraz nasledovania Krista
(porov. VDK 104).

3.2.6. Katechéza stelesnuje obsahy a metdédy v osobach

Katechéza je predovSetkym interpersonalna udalost. Katechetické ucenie, ¢o
sa tyka obsahu ale aj metddy, sa uskutoCiuje cez zucCastnené osoby ako ti, ktori
svedCia o svojej viere. Tento osobny pristup bol zakladom krestanského
ohlasovania: ,Tak sme vas milovali, Zze by sme vam najradsej boli odovzdali nielen
Bozie evanjelium, ale aj vlastny Zivot; takymi drahymi ste sa nam stali“ (1 Sol 2,8).



Katechéti a katechétky vykonavaju svoju sluzby v povereni celého cirkevného
spoloCenstva: vytvaraju vztah medzi katechizovanymi a spolo€enstvom; naopak
sprostredkuvaju skusenosti katechetickych ciest pre spoloCenstvo. Osobné
svedectvo v katechetickom procese ma viacero vyznamov:

e Je autentickym svedectvom, vyrazom osobnej déveryhodnosti a dospelého
osbného presvedc&enia.

e Je identickym svedectvom, v ktorom sa vyjadruje krestanska viery, ktora je
vierou Cirkvi.

e Je zrozumitelnym svedectvom, ktora reflektuje situacie zivota a viery
jednotlivych adresatov a vzhfadom na ne vyjadrit posolstvo viery.

Toto svedectvo je ako pozvanie: zavisi od adresata, Ci toto pozvanie prijme
alebo odmietne.

3.3. Adreséati katechézy

3.3.1. Dospeli ako hlavni adreséati katechézy

Katechéza podla veku je podstatnou poziadavkou krestanského spoloCenstva.
Na jednej strane sa totiz viera podiela na rozvoji Cloveka, kym na druhej strane
kazda faza zZivota je vystavena nebezpeclenstvu odkrestan€enia a musi zvladnut
vzdy nové ulohy krestanského povolania (VDK 171).

Zakladna forma je podla VDK 175 katechéza dospelych. Aby katechéza
dospelych odpovedala na sucCasné naliehavé potreby, musi predloZit krestansku
vieru v jej uplnosti, autentickosti a systematickosti podla chapania Cirkvi tak, ze na
prvé miesto bude klast ohlasovanie spasy, vnasat svetlo do mnohych tazkosti,
nejasnosti, neporozumeni, predsudkov a namietok, aké dnes koluju, poukazovat na
duchovny a moralny vplyv posolstva a uvadzat do Citania Svatého pisma s vierou a
do praktizovania modlitby. Zakladnou pomdckou v katechéze dospelych je
Katechizmus Katolickej cirkvi a jeho Kompedium.

Medzi délezité ulohy katechézy dospelych je potrebné zaradit: podporu
formacie a dozrievanie zivota v duchu evanjelia primeranymi prostriedkami, ako je
sviatostnd pedagogika, obnovy, duchovné vedenie. Vychovavat k spravnemu
hodnoteniu spoloCensko-kultirnych zmien v dnesSnej spolo¢nosti vo svetle viery,
objasnovat su€asné nabozenské a moralne otazky, objasfiovat vztahy medzi Casnou
a cirkevnou cinnostou poukazovanim na vzajomné rozliSenia. S tymto cielom
suCastou formacie dospelych je aj socialna nauka Cirkvi. Je potrebné rozvijat
rozumoveé zéklady viery cez spravne pochopenie viery a pravd, ktoré treba verit, su v
sulade s poziadavkami ludského rozumu a evanjelium je stale aktualne a vhodné,
ucinne podporovat pastoraciu krestanského myslenia a kultury.

Cirkev ma aj starym [udom poskytovat starostlivost vo forme primeranej
katechézy. Treba pritom brat do uvahy odliSnost osobnych, rodinnych,
spoloCenskych podmienok, najma to, Ze su skuSani osamotenim a
nebezpecenstvom vysunutia na okraj. Rodina tu zohrava prvoradu ulohu, lebo v nej
sa ohlasovanie viery moze diat v klime dobroprajnosti a lasky, ktora viac nez
Cokolvek iné potvrdzuje hodnotu Bozieho slova. Je Zelatelné, aby sa stari fudia
naplno zucastriovali katechetického diania spolo¢enstva. (VKD 186)



Katechéza pre starych ludi venuje pozornost osobitnym aspektom ich
situacie viery — stary ¢lovek vo svojom veku dosiahol solidnu a bohatu vieru, preto
katechéza starych ludi ma viest k postoju vdakyvzdania a oCakavania v dévere na
zaviSenie cesty do vecnosti a je prilezitostou vnesenia nového svetla a nabozenskej
skusenosti, pretoze stary Clovek niekedy doziva svoje dni s hlbokymi zraneniami na
dusi i na tele. Katechéza mu pomaha prezivat svoju situaciu v postoji modlitby,
odpustania, vnutorného pokoja.

Biblia nam predstavuje starého veriaceho Cloveka ako symbol Ccloveka
bohatého na mudrost a bazefi pred Bohom, a tym aj ako pokladnicu intenzivnej
Zivotnej skusenosti, ¢o z neho istym spésobom robi prirodzeného ,katechétu®
spoloCenstva. On je totiz svedkom tradicie viery, ucitefom Zivota, vykonavatelom
lasky. Katechéza ma pomahat starému ¢loveku objavit bohaté mozZnosti, ktoré ma v
sebe, a prevziat’ katecheticku ulohu vzhfadom na svet malych, ktori zvacSa ocenuju
starych rodi€ov, ako aj vzhladom na mladych i dospelych. Takto sa ulahCi zakladny
dialég medzi generaciami v ramci rodiny a spolocenstva. (VDK 187-188).

3.3.2. Katechéza deti a mladeze
a) Katechéza deti predskolského a mladsSieho Skolského veku

Dieta sa darom krstu stava Bozim dietatom a Kristus ho vyhlasuje za
privilegovaného c¢lena Bozieho kralovstva. PredSkolsky a mladSi Skolsky vek,
predstavuju €as prvej socializacie a ludskej i krestanskej vychovy v rodine, v Skole a
v kostole. Su rozhodujucim momentom pre najblizSiu buducnost’ ich viery. Je to
obdobie, v ktorom sa zavrSuje uvadzanie do krestanského zivota zapocCaté krstom,
v ktorom sa uskutoCniuje prva formacia viery dietata a jeho uvedenie do zivota Cirkvi.
Preto katechizacia vtomto veku ma byt vychovna, zamerana na rozvoj fudskych
danosti, ktoré su antropologickym zakladom pre zivot viery, ako je zmysel pre
déveru, nezistnost, sebadarovanie, vzyvanie, radostna ucast. Nesmie v nej chybat
vychova k modlitbe, liturgii a uvedenie do Svatého pisma. Musi venovat pozornost
ddlezitosti dvoch zivotnych vychovnych miest: rodine a Skole. Rodinna katechéza je
v8ak nenahraditelna, predovsetkym pre pozitivnhe a vludne prostredie, pre silny vplyv
prikladu dospelych, pre prvotnu zjavnu citlivost pre vieru a jej praktizovanie. Vstup do
Skoly znamena pre dieta zaradenie sa do SirSej spolo¢nosti nez rodina s moznostou
ovela viac rozvijat jeho rozumové, citové a volové schopnosti. V Skole je mozneé
tymto detom poskytnut Specifické vyu€ovanie nabozenstva. (VDK 177-179).

b) Deti bez ndabozenskej opory rodiny

V sucCasnosti je vela pokrstenych deti, ktorym chyba primerana nabozZenska
podpora zo strany rodiny, alebo nemaju skuto¢nu rodinu, trpia socialnou neistotou
alebo pre iné dbévody, vyplyvajluce z prostredia, v ktorom vyrastaju. Druhd velku
skupinu tvoria deti, ktoré nie su z rozlicnych dévodov ani pokrstené. Do tretej skupiny
patria tie deti predSkolského a mladsieho Skolského veku, ktoré sice krst prijali, ale
pre zanedbanu nabozensklu vychovu a lahostajnost rodiov nezavrSia cestu
uvedenia do krestanského Zivota. Je na farskom spoloCenstve, aby si ich vzalo na
starost’ obetavou nalezitou a realisticky suplovanou sluzbou; ma sa pritom usilovat o
dialébg s rodinami, navrhovat vhodné Skolské vychovné formy, postarat sa o
katechézu primeranu konkrétnym moznostiam a potrebam deti. (VDK 180).



c) Katechéza mladych

Mlada generacia je pre Cirkev ispoloCnost velkou nadejou. Ak Cirkev vidi
mladych ako ,nadej“, je si vedoma, ze katechéza mladych je velkou vyzvou pre
buducnost’ Cirkvi samej. To musi Cirkev eSte viac pobadat, aby odvazne a tvorivo
ohlasovala evanjelium svetu mladych. Velakrat v tomto ¢ase chlapec alebo diev€a
prijatim sviatosti birmovania zavfSi proces uvadzania do sviatosti, ale zaroven sa
takmer uplne vzdiali od praktizovania viery. Treba si to vazne uvedomit' a vyvinut
Specifickl pastoracnu starostlivost, vyuzivajuc formacné bohatstvo samého
uvadzania do krestanského Zivota. Katechézu mladych treba do hibky zrevidovat a
posilnit.

Pred katechézou vtomto obdobi Zivota mladého Cloveka stoji aj uloha
upozornovat predovSetkym na svetla a tiene situacie mladych. Mladych treba
povazovat nielen za predmet katechézy, ale aj za aktivhe subjekty, protagonistov
evanjelizacie a budovatelov spoloCenskej obnovy. Doélezité je uvedomit si
réznorodost nabozenskych situacii: su mladi, o nie su ani pokrsteni, ini nemaju
skonCené uvedenie do krestanského zivota, alebo su momentalne vo vaznej krize;
ini st zasa na ceste k rozhodnutiu pre vieru, alebo sa uz pre fu rozhodli a ziadaju
pomoc. Nemozno zabudat, ze uspeSna bude taka katechéza, ktora sa bude
odohravat v ramci SirSej pastoracie deti, adolescentov a mladych, ktora berie do
uvahy celok problémov, dotykajucich sa ich Zzivota. V katechéze mladych zohrava
délezitu ulohu osobné sprevadzanie mladého d¢loveka a duchovné vedenie.
Katechumenat mladych v Skolskom veku, katechéza uvadzania do krestanského
Zivota, programované tematické katechézy, prilezitostné a neformalne stretnutia.
Jeden z ddlezitych prvkov katechézy mladych je aj rozdielnost .reci“ (mentality,
senzibility, vkusu, Stylu, slovnika) mladych a Cirkvi. Katechéza potrebuje nachadzat
nové vyrazove prostriedky pri pretimoc€eni JezZiSovho posolstva do ich reci, ale musi
to robit' trpezlivo, mudro a bez ujmy k obsahu evanjeliového posolstva (VDK 181-
185).

3.3.3. Katechéza pre Specialne situacie
a) Katechéza postihnutych a nespésobilych

Podla VDK 189, kazdé krestanské spoloCenstvo povazuje fyzicky, mentalne
alebo inak postihnuté osoby, a najmd nedospelé, za osobitne oblubené u Boha.
SilnejSie spoloCenské a cirkevné povedomie a nepopieratelny pokrok v oblasti
Specialnej pedagogiky spdsobuju, Zze rodina a iné formacné prostredia mézu dnes
tymto osobam poskytnut’ primeranu katechézu, na ktori maju ako pokrsteni pravo.
Vychova vo viere, do ktorej je zaangazZovana predovSetkym rodina, vyzaduje
primerany a ¢loveku prispdsobeny program, berie do uvahy vysledky pedagogického
vyskumu, uskuto€riuje sa osozne v kontexte celkovej vychovy ¢loveka. Osobitné
poziadavky tejto katechézy vyZaduju od katechétov poznatky zo 3$pecialnej
pedagogiky.

b) Katechéza l'udi na okraji spolo¢nosti

V podobnej perspektive treba vidiet katechézu ludi v situacii na okraji
spolo¢nosti alebo im podobnych a katechézu fudi uz vysunutych na okraj spolo¢nosti



ako su bezdomovci, vazni, uteCenci, emigranti, kocovnici, drogovo zavisli...
Slavnostné JeZiSove slova, ktorymi oznacCuje kazdy dobry skutok voci ,tymto
najmensim bratom“ (Mt 25,40-45) ako vykonany jemu samému, zaruCuje milost
dobre pracovat v tychto nelfahkych prostrediach. Trvalymi znakmi dobrej katechézy
je schopnost' oslovit katechizovanych cez osobné stretnutie, pocinat velkodusne
a trpezlivo, postupovat s déverou a realizmom (porov. VDK 190).

c) Katechéza pre diferencované skupiny l'udi

Katechéza sa dnes nachadza zocCi-vocCi fludom, ktori i pre profesnu alebo SirSiu
kultirnu Specifickost vyzaduju osobitné programy. Také podfa VDK 191-192 su
katechézy pre svet robotnikov, pre slobodné povolania, pre umelcov, vedcov,
pre univerzitni mladez... Je jasné, Ze vSetky tieto sektory potrebuju kompetentny
pristup a rec¢ prispdsobenu katechizovanym pri zachovani plnej vernosti posolstvu,
ktoré sa ma odovzdat. Sluzba viery berie dnes vo velkej miere do Uvahy prostredie
alebo zivotny kontext, lebo tu ¢lovek konkrétne uskuto€nuje svoju existenciu, prijima
vplyvy a ovplyviuje, uplatiuje svoju zodpovednost. V zakladnej linii sa ako priklad
uvadzaju dve najvacsie prostredia: mestské a vidiecke, ktoré vyzaduju diferencovanu
formu katechézy.

3.4. Tradiéné a nové miesta katechézy

Nabozenska formacia vyzaduje organicku, suvisli a na seba nadvazujlcu
katechézu. Tato sa v minulosti realizovali v tradi¢nych miestach katechéze, ktorymi
surodina, Skola afarské spolocenstvo. V diferencovanej a sekularizovanej
spolocnosti uzZ nie samozrejmymi miestami odovzdavania viery. Tieto tradiCné miesta
vSak kvOli tomu nie su zastarané: eSte aj dnes maju svoju nezanedbatefnu cenu. Je
v8ak potrebné nanovo premysliet ich moznosti ako aj hranice v integralnosti
krestanského odovzdavania viery.

3.4.1. Rodina

Spolo€ensky rozvoj poznacil rodinu nepredvidatefnym procesom zmeny.
Napriek tomu ma rodinu zakladné danosti, aby sa mohla aj dnes povazovat za
podstatné miesto odovzdavania viery:

¢ Rodina je miestom, kde deti zazZivaju svoje zakladné skusenosti dévery, ktoré
su podstatné pribeh viery kazdého Cloveka.

e Rodina je prostredim, v ktorom deti sa u€ia hodnotam cez spravanie sa
rodicov.

e Rodina vytvara svoju krestansku kulturu, v ktorej sa deti uCia vlastnému
spdOsobu Zivota.

NajdblezitejSia sa javi katechéza v krest'anskej rodine. ,Kedze rodiCia dali
Zivot svojim detom, viaZe ich velmi vazna povinnost’ poskytnut svojmu potomstvu aj
vychovu. Preto ich treba mat’ za prvych a hlavnych vychovavatelov svojich deti. Tato
ich vychovna uloha je taka dblezita, ze ak chyba, len tazko ju mozno nahradit.“ (GE
3) Rodinna katechéza priamo a bezprostredne rozvija povolanie ku krestanstvu,
uskuto€nené v krste deti.



Posilnenie rodiny ako primarneho miesta u€enia viery je aj ulohou katechézy
rodi€ov: ide o to, otvorit rodiCom pohfad na katecheticku dimenziu rodiCovske;j roly.
Tato dimenzia sa vyjadruje v spdsobe, ako prezivaju svoje vztahy, ako sprostredkuiju
svojmu dietat'u prijatie, vytvaraju Zivotné priestory na prezivanie ,rodinnej kultury®. Je
pravda, Zze velmi malo rodi€ov si uvedomuju tato dlohu, a preto je délezité ich
povzbudzovat a podporovat, aby prevzali svoju katecheticku ulohu. Tu je mozné
oslovit’ aj tych rodiCov, ktori sice nemaju vela spolo¢ného s Cirkvou, ale maju zaujem
0 nabozensku vychovu svojich deti. Castokrat tato Glohu zastupuji v tam mnohokréat
stari rodiCia. Treba si vSak uvedomit, Ze napriek snahe rodiCov a starych rodiCov
0 vychovu vo viere svojich deti, nie je vzdy samozrejmé, Ze deti, ked vyrastu, budu
sa orientovat’ na tejto ceste a ako mladi sa rozhodnu pre vieru.

Vtomto zmysle tu nastava otdzka novej katechetickej profilacie postavy
krstnych rodi¢ov. Farské spoloCenstva sa zamyslaju nad tym, aby odovzdavanie
viery garantovali kvalifikovani fudia ako krestania, ktori su ochotni sprevadzat’ cestu
viery jednotlivych deti, mladych a po pripade ich rodiCov. Toto sa méze stat sice
nezvycajnou, ale urcite novou pastoracnou vyzvou.

V pohlade na rodinu ako miesto odovzdavania viery do pozornosti sa dostava
aj priestor cirkevne] materskej sSkoly. V rannom detstve sprostredkovanie viery
mbdze mat velmi dbélezity vyznam. Okrem toho su materské Skoly aj miestom
stretnutia  mnohych mladych rodin sich detmi, ktori su tiez oslovitelni pre
katecheticku pracu s rodi¢mi.

Intenzivne angazovanie sa Cirkvi ako zriadovatel materskej Skoly nema teda
iba socialnu, ale predovSetkym katecheticki funkciu. V budicnosti je potrebné
jasnejSie pomenovat ciele, obsahy a metddy tejto katechetickej Cinnosti, ako aj
primerané vzdelanie vychovavateliek: mali by byt schopné prepoijit ich pedagogicku
pracu s moznymi katechetickymi pristupmi, aj vzhladom na katechézu rodiCov alebo
v kontakte s farskym spoloCenstvom.

3.4.2. Skola

VyucCovanie naboZenstva v Skole je dblezitou suCastou odovzdavania viery.
Vychadza na jednej strane z vychovno-vzdeldvacej ulohy samotnej Skoly ale aj
z ulohy Cirkvi ohlasovat vieru.

Na rozdiel od katechézy, ktora predpoklada uz rozhodnutie sa pre vieru, sa
vyuCovanie nabozenstva v Skole obracia nielen na veriacich, ale aj na hladajucich,
pochybujucich ako aj neveriacich Ziakov. Hoci teda zakladom odliSnosti je, ze
vyuc€ovanie nabozenstva sa uskuto€huje v Skole a katechéza vo farnosti, je nutné ich
prepojenie a dopinanie sa (porov. VDK 73). PretoZe aj vyuovanie naboZenstva nie
je iba o vedomostiach o viere a nabozenstve, ale vzdy aj otvara cestu rozhodnut sa
pre vieru.

KedZe mnohé rodiny neposkytuju uz viac miesto na nabozenské skusenosti,
vyuCovanie nabozenstva v Skole sa pre mnohé deti a dospievajucich stava
priestorom, kde mézu spoznat krestansku vieru a pocCas viacerych rokoch sa
konfrontovat s otdzkami viery a Zivota.

Aby Ziaci mohli krestansku vieru zakusit' aj v konkrétnych prejavov, potrebuje
vyu€ovanie nabozenstva, podobne ako aj iné Skolské predmety, prepojenie s realnou
praxou, teda s mimoskolskym priestormi odovzdavania viery: s osobami a skupinami



farského  spoloCenstva, s cirkevnymi  budovami a priestormi, s reholnymi
spoloCenstvami a pod. Preto je dnes znovu potrebné premysliet katecheticku
dimenziu vyu€ovania naboZenstva a vztah medzi vyu€ovanim v Skole a katechézou.

V poslednych rokoch rastla délezitost $kolskej pastoracie. Skola je mnoho raz
otvorena na spolupracu s pastoracnou pritomnostou farnosti. To vSak vyzaduje, aby
Skolska pastoracia vedela prepojit Skolu s farnostou. Potrebna je preto nutna
kooperacia medzi vyu€ovanim nabozZenstva, Skolskou pastoraciou a katechézou vo
farnosti.

3.4.3. Farské spolo¢enstvo

Na rodinnu katechézu nadvézuje farska katechéza, ktord s rodinnou
katechézou hlboko suvisi a rozvija ju. Uskuto€niuje sa v spoloenstve — vo farskej
rodine. Farské spoloéenstvo vplyva na rozvoj viery a lasky pokrstenych a tvori
zazemie pre dozrievanie vo viere. Pdsobenie farského spoloCenstva ma rézne
podoby a formy. Zakladnym predpokladom je spontanne, Zivé a realne prezivanie
viery a spoloCenstva.

Katechéza moéze sprostredkovat iba to, o sa v skutoCnosti aj preziva. Rézne
formy ucasti mnohych veriacich na Zivote farnosti vedu k réznorodym katechetickym
cestam:

e Na jednej strane je dblezité zhromazdovat tych, ktori chcd prehibit svoju
vieru.

e Na druhej strane farské spoloCenstvo ako miesto pre rozvoj svojej viery
potrebuje otvorené a ¢asto nizko-prahové ponuky, kde ludia mdzu po prvy raz

sa stretnut’ s vierou. Kde nastane takéto stretnutie, by nemali chybat’ dalSie
pozvania az k uc€asti na systematickej katechézy.

Skoro vSetky aktivity farskej pastoracie mézu sa stat’ miestom katecheticke;j
¢innosti, hoci nimi nie su v prvom rade. Napr.

e Stretnutia farskej rady

e Farské skupiny muzov a Zien, biblické kruzky, skupiny seniorov,
e Spevacke zbory, hudobné skupiny

e ROzne formy dobrovolnickej sluzby

e Cirkevné zdruzenia so svojimi ulohami a zaujmami

Cim dalej tym viac vstupuje do popredia katechetickd dimenzia farskej
pastoracie s detmi a mladezou: praca s ministrantmi, farské mladeznicke skupiny,
otvorend praca s mladezou. Najma v oblasti prace s animatormi nesmie chyba
katecheticky doraz.

3.4.4. Nové miesta katechézy: hnutia, zdruzenia, prostredia prace
a zivota

Hnutia a zdruzenia su dnes délezitym miestom katechézy. Vacsina cirkevnych
zdruzeni, hnuti a skupin veriacich, ¢o konaju poboznosti, priamy apostolat,
charitativnu €innost' a socialne sluzby, sa venuju aj krestanskej formacii svojich
¢lenov velmi intenzivhym spésobom. Jan Pavol Il. v exhortacii Catechesi tradendae



pripomina, ze kazdé zdruzenie veriacich posluzia Cirkvi, ak dokazu dat délezité
miesto vaznemu formovaniu svojich ¢lenov a vychovavat ich vo viere. Tu vyzdvihuje
aj Ulohu laikov v katechéze pod pastoralnym vedenim svojich biskupov (porov. CT
70).

Katechéza v tychto Specifickych skupinach ma obsahovat vazne Studium
krestanskej nauky a ma byt serioznou nabozenskou formaciou otvorenou vSetkym
zlozkam krestanského zivota. VSeobecné direktorium tu kladie déraz na to, aby sa
katechéza v hnutiach a zdruzeniach nestali alternativou k farnosti, ktora ostava
vychodiskovym vychovnym spoloCenstvom ako takym, aaby najprv treba
vychovavat k tomu, ¢o je spolo€né vSetkym ¢lenom Cirkvi, nez k tomu, €o je osobitné
alebo odlisné (porov. VDK 262).

Aj prostredia prace a zivota sa mézu stat vhodnym miestom pre katechézu.
Vacsina Casu travime na pracoviskach: je to miesto, kde Clovek vynalozi mnoho
energie, ale je zaroven miestom napatia, tazkych vztahov, a preto mnohokrat aj
problematicky pre otazky viery. Jestvuje vSak aj tu mnoho pokusov, ako priniest do
tohto prostredia Uvahu o viere. Na jednej strane ide o proces humanizacie prace
a pracovného prostredia: ide o to budovat vzajomné vztahy, ktoré sa zakladaju na
Ucte; v prostredi, kde panuju zle a nepriatefské vztahy, sa to prejavuje aj na
pracovnom vykone. Je pravda, Ze priniest do tychto prostredi katchézu, je velmi diha
cesta, ale jestvuju skusenosti, kde cez obednajSiu prestavku alebo v iny ¢as mimo
prace sa vytvara vhodny priestor na zdielanie a diskutovanie ohladom viery ako aj na
modlitbu. Vhodnou metodolégiou je pritom konfrontacia so su¢asnymi dokumetami,
ktoeré podnecuju diskusiu, napr. socialna encyklika alebo listy papeza na aktualne
problémy.

Na druhej strane v prostrediach prace je mozné poskytnut aj vyslovne okamihy
modlitby, najma pri prilezitostiach, ked' su fudia osobitne citlivi napr. pri smrti kolegu
alebo pri prilezitosti Vianoc alebo Velkej Noci.

3.5. Zodpovedni za katechézu

Déraz na misijnu katechézu prinasa so sebou aj diferencované zodpovednosti
v oblasti katechézy. VDK hovori, Zze ,katechéza je spolo¢nou, ale diferencovanou
zodpovednostou. Biskupi, kAazi, diakoni, rehofnici a veriaci laici podielaju sa na nej
podla prisluSnej kompetencie a vlastnej charizmy” (VDK 216).
PredovSetkym je potrebné zdbéraznit, Ze vSetci veriaci, na zaklade svojho krstu
a sviatosti birmovania, su pozvani, aby mali uast na poslani Cirkvi. Preto
v jednotlivych spoloCenstvach vznikaju rézne charizmy ako dary Ducha svatého
(porov. 1 Kor 12). Jeden z nich je aj schopnost a zruénost’ uskuto¢nost katecheticku
¢innost. Preto je potrebné, aby aj laici si uvedomovali a rozvijali tieto charizmy.
Mnohi dobrovolni laici vo farnostiach pracuju ako katechéti a svojim osobnym
svedectvom otvaraju0 mnohim cestu do spoloCenstva viery. Na to, aby sa tieto
katechetické charizmy aj rozvijali, je potrebné spoloCené zdielania sa a ochota dat' sa
viest.

Okrem toho jestvuju v cirkevnom spoloCenstve niektoré zodpovednosti, ktoré
vyplyvaju aj z konkrétnych uradov a uloh.



3.5.1. Biskup, prvy zodpovedny za katechizaciu v partikularnej cirkvi

Biskupi so svojimi spolupracovnikmi khazmi ,maju ako prvu ulohu hlasat
vSetkym BoZie evanjelium® (KKC 888). Papez Jan Pavol Il. zdéraznuje osobitné
poslanie biskupov vo svojich partikularnych cirkvach; sa v nich prvi zodpovedni za
katechézu, su ,katechéti par excellence® (CT 63). Zaroven od nich pozaduje, aby vo
svojich diecézach vzali na seba hlavné vedenie katechézy tym, Ze sa obklopia
kompetentnymi a déveryhodnymi spolupracovnikmi. V tomto zmysle biskup ma
zodpovedat aj za kvalifikovanu formaciu katechétov vo svojej partikularnej cirkvi.
Hlavnou ulohou biskupa pri tom je ,vzbudzovat a udrzovat vo svojich miestnych
cirkvach opravdivu zalubu pre katechézu®. Ma sa to prejavit v ucinnej organizacii,
ktora zapoji do Cinnosti osoby, prostriedky, nastroje, ba aj potrebné ekonomické
zdroje. Svaty Otec ubezpecuje: ,Budte si isti, Ze ak sa katechéza dobre kona v
miestnych cirkvach, vSetko ostatné péjde lahsie* (CT 63).

Délezitou ulohou biskupa v diecéze je, aby sucastou diecéznych pastoracnych
planov bol ,diecézny katecheticky projekt. VDK 223 vyslovne hovori, aby tento
projekt bol Cleneny a suvisly a aby zodpovedal skutoénym potrebam veriacich.
Diecézny katecheticky projekt je suhrnom toho, €o partikularna cirkev poskytuje v
oblasti katechézy. V nalezitom C¢leneni, zladeni a koordinovani zahfha rézne
katechetické procesy, ako ich diecéza predklada adresatom jednotlivych vekovych
skupin. V tomto zmysle kazda partikularna cirkev, najma v suvise s uvadzanim do
krestanského zivota, ma poskytovat aspon dvojaku sluzbu:

e Jednotny a uceleny proces uvadzania do krestanského zivota deti v
predskolskom a Skolskom veku, dospievajucich a mladych, uzko spojeny s
prijimanim sviatosti uvadzania do krestanského Zivota a prepojeny s
pastoraciou vychovy.

e Proces katechézy pre dospelych, poskytovany veriacim, ktori potrebuju dat
zaklady svojej viere, alebo si Ziadaju ¢&i dopinaju uvedenie do krestanského
Zivota, ktoré sa u nich zacalo, alebo sa ma zacat krstom.

3.5.2. Presbyteri — pastieri a vychovavatelia krestanského spolo¢enstva

Su bezprostrednymi spolupracovnikmi svojich biskupov, a preto - €i su na Cele
farnosti alebo vyulujuci v Skole, gymnaziu alebo univerzite, zodpovedni za
pastoraciu na akejkolvek rovine, animatori malych alebo vacéSich skupin a
predovSetkym skupin mladeze - Cirkev od nich oCakava usilovhost v dobre
usporiadanom a orientovanom katechetickom diele. Diakoni a kandidati na duchovnu
sluzbu su na tuto sluzbu povolanymi spolupracovnikmi. ,V8etci veriaci maju pravo na
katechézu, vSetci pastieri maju povinnost sa o fu postarat“ (CT 64). Preto sa od
khazov pozaduje, aby dali na prvé miesto katechézu pred inymi dielami
a iniciativami.

Vynikajucou formou katechézy na jednej strane je priprava ku sviatostiam
a zarovenn kazda katechéza nepochybne vedie ku sviatostiam viery. Spravne
vysluhovanie sviatosti ma nesporne katecheticky aspekt. Treba si uvedomit, Ze
sviatostny Zivot sa ochudobriuje a rychlo sa stane prazdnym ritualizmom, ak
nespociva na vaznom poznani vyznamu sviatosti.

Kazne, sustredené na biblické texty, maju umoznit veriacim zoznamit sa so
vSetkymi tajomstvami viery a s normami krestanského Zivota. V katechéze je dolezité
zd6raznovat moralne, osobné poziadavky, ktoré zodpovedaju evanjeliu,



krestanskym postojom vo i zivotu a svetu, Ci su hrdinské alebo vefmi jednoduché:
nazyvame ich krestanskymi alebo evanjeliovymi cnostami (CT 29).

Ekumenicky rozmer katechézy ma spocivat’ v hladani rekonstrukcie dokonale;j
jednoty s inymi krestanskymi cirkvami, v usili poznat a vazit si inych krestanov —
nekatolikov.

Skusenosti ukazuju, Ze kvalita katechézy spoloCenstva zavisi vo velkej miere
od pritomnosti a pdsobenia kfaza. Preto VSeobecné direktérium pre katechizaciu
vymenuva jednotlivé ulohy presbytera, najma farara, v katechéze:

e vzbudzovat v krestanskom spoloCenstve zmysel pre spolo¢nu zodpovednost
za katechézu ako ulohu, ktora sa dotyka vSetkych, ako aj pre uznanie a
ocenenie katechétov a ich poslania;

e postarat sa o zakladné zostavenie katechézy a jej nalezité naprogramovanie,
pocCitajuc s aktivhou ucCastou samych katechétov, a dbat pritom, aby bola
dobre usporiadana a dobre orientovang;

e vzbudzovat a rozoznavat povolania pre katecheticku sluzbu a ako katechét
katechétov dbat na ich formaciu; tejto ulohe ma venovat maximalnu
starostlivost;

e integrovat’ katecheticku €innost do evanjelizatného projektu spoloCenstva a
starat sa najma o suvis medzi katechézou, sviatostami a liturgiou;

e zabezpecit suvis katechézy svojho spoloCenstva s diecéznymi pastoranymi
planmi a pomdct katechétom, aby sa stali aktivnymi spolupracovnikmi na
spolo¢nom diecéznom projekte (VDK 225).

3.5.3. Rodicia, prvi vychovavatelia viery svojich deti

Rodinu je zakladné miesto odovzdavania viery. Prva krestanska skusenost deti
zanechava v nich €asto rozhodujucu stopu, ktora trva po cely Zivot. Preto su rodicia
prvi a hlavni vychovavatelia svojich deti. Rodinna katechéza totiz predchadza,
sprevadza a obohacuje kazdu inu formu katechézy (porov. VDK 226).

Preto je délezité, aby krestanské spoloCenstvo venovalo celkom osobitnu
pozornost rodicom. Pomocou osobnych kontaktov, stretnuti, kurzov, ako aj
katechézy pre dospelych, adresovanou rodi€om, treba im pomahat vziat na seba
dnes osobitne citliva Ulohu — vychovavat vo viere svoje deti (porov. VDK 227).

3.5.4. RehoFnici v katechizacii

Mnohé muzské a Zenské rehole vznikli s cielom vychovy deti a mladeze, najméa
tej najopustenejSej. Reholnici a rehofné sestry sa v priebehu dejin velmi uplatnili v
katechetickej Cinnosti Cirkvi a vykonavali v nej mimoriadne ddlezitu a ucinnu pracu.
V novych podmienkach sa znova zdéraznuje spolupraca medzi reholnikmi a
duchovnymi pastiermi a ich aktivha ucast na pastorathom programe miestnej cirkvi.
Sluzba Cirkvi ich zavazuje, aby sa €o najlepSie pripravili na katechetické poslanie
podfa rozlicnych chariziem svojich institutov. Jan Pavol Il. preto vyzyva: ,Nech
komunity zasvatia €o najviac svojich schopnosti a moznosti vyznamnému dielu
katechézy!" (CT 63).



Charizmy réznych reholnych spolo€enstiev pri zachovani charakteru katechézy
poznacia tuto spolo¢nu ulohu tym, ¢o im je vlastné, o ma €asto velku nabozensku,
spologensku a pedagogicku hibku. Dejiny katechézy dokazuju vitalitu, ktoru tieto
charizmy vniesli do vychovného pésobenia Cirkvi (porov. VDK 229).

3.5.5. Laicki katechéti

Ako sme uz spomenuli, dnes uz vyznamnu skupinu katechétov tvoria laicki
katechéti. Mnohi sa s vracnou a velkodusnou horlivostou zapoijili do Skolskej i farskej
katechézy. Délezitost ich apostolatu spociva v tom, Ze Ziju tu istu formu Zivota ako
katechizovani a m6zu oslovit tych, ktorym sa nedostava primerana naboZenska
vychova v rodindch. Sa povolani spolupracovat s duchovnymi pastiermi v sluzbe
cirkevnému spoloCenstvu na jeho raste a Zivotnosti tym, Ze vykonavaju
najrozliénejsie sluzby podra milosti a chariziem. Uspech katechézy do zna&nej miery
zavisi od dispozicii, ktoré ma mat katechéta: solidna duchovnost — viera v Ducha
Svatého a modlitba, jasné svedectvo zivota, schopnost komunikovat, kulturny
rozhfad, vzdelanie, spoloCenské postavenie, vztah ku katechizovanému (porov. VDK
230-231).

3.5.6. Vzdelavanie, pastoréacia a formacia katechétov v diecéze

Partikularna cirkev ma povinnost zabezpedit stalu formaciu a vzdelavanie
zodpovednych pracovnikov, ktori sa venuju katechéze. Ide o vychovu knazov,
rehofnikov, reholnicok a laikov a starostlivost o potrebné zariadenie pre katechézu.

,VSetky tieto ulohy vychadzaju z presvedCenia, Ze akakolvek pastoracna
¢innost, ktora by na svoju realizaciu neurcila naozaj sformované a pripravené osoby,
vystavuje nebezpecfenstvu svoju kvalitu. Pracovné pomdocky nebudu mat skutoénu
ucinnost, ak ich nebudu pouzivat dobre sformovani katechéti. Nemozno teda kvdli
aktualizacii textov a lepSiemu zorganizovaniu katechézy zanedbat nalezitu formaciu
katechétov. Z toho vyplyva, Ze v diecéznej katechetickej pastoracii treba dat
absolutnu prioritu formacii laickych katechétov. Okrem toho tu bude skutoCne
rozhodujucim prvkom pozornost venovana katechetickej formacii presbyterov, Ci v
Studijnych planoch seminarnej katechetickej formacie, alebo v obdobi permanentnej
formacie.“(VDK 234)

Cielom formacie je urobit katechétu schopnym v mene Cirkvi odovzdavat
evanjelium. Rozvijat tri rozmery formacie (porov. VDK 238):

e byt — dozrievanie katechétu ako veriaceho Cloveka: ide o jeho ludsku
a krestansku fyzionomiu. Formacia katechétu sa venuje predovsSetkym jeho
ludskej zrelosti, jeho spiritualite a krestanskej identite, kde sa zdérazriuje Zivot
viery, zrelost' vo viere a vierohodnost' svedectva. Okrem toho je potrebné, aby
katechét bol ¢lovekom svojej doby.

e vediet’ — poznat posolstvo, ktoré odovzdava a adresata: tu ide predovSetkym
o intelektualne vedomosti. Tie sa tykaju nielen teologickej pripravy, ale vébec
pochopenia pastoracie v kontexte su¢asnosti.

e konat’' — katechéta ako vychovavatel Cloveka: v praxi sa zviditeliuje jeho
operativna schopnost ajeho profesionalita. Forméacia sa tyka kvality
skutocného vychovavatela, ako aj jeho schopnosti komunikovat



(predovsetkym skusenosti viery) a animovat’ (poznat zivot a dynamiku skupin,
vytvarat vztahy aklimu), ale aj schopnost programacie (poznat
a interpretovat situaciu, vypracovat projekt, uskuto¢nit' a vyhodnotit' ho).



4. KATECHETICKA METODOLOGIA A SUCASNE
KATECHETICKE PROGRAMY

4.1. Metody a modely v katechéze

Pri pohlade na historicky vyvoj katechézy si uvedomujeme, Ze rozhodujuce pre
katecheticku prax bola rovnovaha medzi obsahom a metédou. Ako hovori J. Kutaria,
.velmi Casto sa pri katechéze podcenuje metodolégia v porovnani s obsahom
katechézy. Mysli si, Zze to €o zavazi v katechéze, je obsah alebo odovzdavané
posolstvo. VSetky metodologické otazky sa niekedy zdaju ako vedlajSie. To, Co
zavazi — podfa nazoru mnohych — je teologicka formacia, ktora zaruCuje zvladnutie
obsahu.“®® Na druhej strane priliSny metodologizmus méze byt pri¢inou skuto¢nosti,
ktoru jednoznacne pomenoval v roku 1983 kard. Razinger v kritike pokoncilového
katechetického hnutia: metddy sa stavaja kritérium obsahu namiesto toho, aby boli
ich nostitelmi.56

Preto VSeobecné direktérium pre katechizaciu hovori o principe ,vernosti Bohu
a vernosti Cloveku®, ktory ,pomaha vyhnut sa akémukolvek protikladu alebo
umelému oddefovaniu, ¢ domnelej neutralite medzi metédou a obsahom, ked
zdéraznuje skor ich nevyhnutnu korelaciu a interakciu® (VDK 149). Pritom nezabuda
pripomenut, Ze ,dobra katecheticka metdda je zarukou vernosti vzhfadom na obsah”
(VDK 149).

4.1.1. Katechetické metédy podla VDK

VSeobecné direktorium pre katechizaciu venuje urCitu Specificki pozornost
otazke katechetickej metodolégii. Vzhfadom na réznorodost’ celosvetovych situacii
direktorium jednoznacne preferuje aj réznost metdd v katechéze, pricom dava doéraz
na skutoCnost, Ze pri odovzdavani viery nejestvuje jedna metdda. Vyuziva preto
vSetky tie suCasné imoderné metddy, ktoré nie su v protiklade s evanjeliom:
znamena to koniec exkluzivity katechizmového vyucCovania. Direktorium vyzdvihuje
rozdielnost v metddach, ktora je bohatstvom a znakom Zivota. ,Takuto rozmanitost' si
vyzaduje vek a intelektualny vyvoj krestanov, stupen ich cirkevnej a duchovnej
vyspelosti a mnohé iné osobné okolnosti“ (VDK 148).

Vtomto zmysle VSeobecné direktérium pre katechizaciu nadvazuje na
exhortaciu Catechesi tradendae, ktor4 pluralitu metdéd videla ako znak
Zivotacshopnosti a tvorivosti. ,V kazdom pripade je ddlezité, aby sa zvolena metdda
definitivne vztahovala na zakladny zakon pre celu Cirkev: byt verni Bohu a ¢loveku
v tom istom postoji lasky” (CT 55).

Direktoérium teda na jednej strane dava do popredia réznorodost’ katechetickych
metod, ktoré vSak potrebuju vyuzivat najnovsSie vydobytky pedagogickych vied
a najma vedu o komunikacii, aplikovanej na katechézu. Na druhej strane dava do
pozornosti niektoré Specifické metddy, ktoré sa v minulosti i v su€asnosti naj¢astejSie
vyuzivali pri komunikacii viery: je to induktivha a deduktivha cesta. ,Induktivna
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metdda spocCiva v podavani faktov (biblickych udalosti, liturgickych ukonov, udalosti
zo zivota Cirkvi a kazdodenného Zivota...), aby sme spoznali vyznam, aky moézu mat
v Bozom zjaveni. Je to cesta, ktord ponuka velké vyhody, lebo je v zhode s
ekonoémiou zjavenia; zodpoveda hlbokej potrebe ludského ducha prichadzat k
poznaniu veci pochopitefnych rozumom pomocou veci viditelnych; a je takisto v
zhode s charakteristickymi ¢rtami poznavania z viery, ktoré je poznanim pomocou
znakov. Induktivna metéda nevyluCuje, ba vyzaduje deduktivhu metédu, ktora
vysvetlfuje a opisuje fakty, vyplyvajuce z veci. Ale deduktivha syntéza ma pinu
hodnotu, len ked sa dovfsil induktivny proces® (VDK 150).

Z procesualnej stranky direktérium dalej spomina aj ,kerigmaticky“ (zacina
ohlasovanim posolstva, vyjadreného v hlavnych dokumentoch viery a néasledne tieto
sa nasledne aplikuju na Zivot) a ,existencialny® (ktory zacina fudskymi situaciami
a problémami a osvecuje ich svetlom Bozieho slova) postup. Tieto metodologické
postupy, ktoré nachadzame v réznych katechetickych pristupoch, si samy osebe
opravnené pristupy, ,ak sa pritom reSpektuju vsetky faktory, ktoré su v hre —
tajomstvo milosti a fudska danost, pochopenie viery a proces racionalnosti“ (VDK
151).

Délezitym prvkom vSetkych pouzitych katechetickych metéd vSak podla
direktéria musi byt dbéraz na ludsku skusenost. Preto trvalou ulohou kazZdej
katechetickej pedagogiky sa stava osvetfovat a interpretovat skusenost pomocou
faktu viery. ,Tato ulohu mozno spifat spravnym uplatfiovanim korelacie alebo
interakcie medzi hlbokymi [ludskymi skusenostami a zjavenym posolstvom.
Ohlasovanie prorokov, Kristovo kazanie, vyu€ovanie apostolov su tu svedectvom v
takej miere, Ze tvoria ustanovujuce a normativne kritérium pre kazdé stretnutie viery
s ludskou skusenostou v ¢ase Cirkvi“ (VDK 152). Bez naboZenskej skusenosti teda
nie je mozny proces komunikacie BoZieho slova, ani cesta viery ako odpoved na
slovo: bez nabozZenskej skusenosti niet nabozenskej komunikacie. ,Vztah
krestanského posolstva k ludskej skusenosti nie je len jednoduchou metodologickou
otazkou, ale vychadza zo samého ciela katechézy, ktora sa usiluje priviest Cloveka
do spoloCenstva s JeziSom Kristom® (VDK 116).

Autenticka katechéza sa stava prehibenim vlastnej skusenosti v porovnani so
zakladnymi krestanskymi skusenostami (lzraela, JeziSa Krista a Cirkvi). Je teda
komunikovanie a rozpravanie historickej skusenosti, ktora sa stava interpretacnym
kfu€om a pramenom zmyslu pre vlastnu skusenost. Tymto sa realizuje identifikacia
nadej skusenosti s biblickymi a cirkevnymi skisenostami a postupné prehibenie tejto
identifikacie vo vztahu k réznym skusenostiam Zivota. Katechéza sa stava preto
vyznamnou komunikaciou skusenosti krestanskej viery. Zaklada sa na principe
korelacie medzi fTudskymi situaciami a zjavenym posolstvom v konkrétnej historickej
inkarnacie Bozieho slova.®’
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4.1.2. Katechetické modely®8

Pojem model katechézy sa viaze na cielavedomu pracu katechétov. Ak
vychadzame z faktu, Ze vonkajSie i vnutorné podmienky pre katechizaciu su rézne,
potom nie je mozné presne urcit model katechézy. V su€asnosti sa hovori o flexibilite
katechézy. Napriek tomu ulohou katechézy je splnenie urcitého ciela - nau¢ného a
vychovného, dalej je potrebné urcit obsah katechézy a jej rozsah. Pri katechizaciu je
odporucané uplathovat psychologické pravidla pristupu ku katechizovanym,
pochopenie ich zivotnych situacii, v ktorych sa nachadzaju. Preto v katechéze
nemdze platit’ jeden univerzalny model a tak vyvoj katechézy vytvoril niekofko
takychto modelov: vysvetlujuci (katechizmovy) model, model formalnych stupriov,
kerygmaticky model, antrologicky model, antropologicko-kerygmaticky model.

a) Vysvetlujuci model

Novoscholasticka katechéza 19. storoCia a prvej polovice 20. storoCia,
nadvazujuc na katechizmové vyucCovanie, vytvorila model, ktory bol znamy niekolko
desiatok rokov. Prva Ccast katechetickej hodiny vlastne =zacinala uz na
predchadzajucej hodine, kedy Ziaci dostali za ulohu naucit sa naspamat’ niekofko
otazok a odpovedi, ktoré si na konci hodiny precitali. Po precitani otazok a odpovedi
katechéta vysvetlil nezname slova a ich vyznam, aby katechizovani chapali, ¢o sa
budd naspamat ucit. Samotné vyuCovanie zacinalo preskuSsanim odpovedi na
otazky, ktoré sa Ziaci mali naucit z predchadzajucej hodiny. Niekedy nadvazovalo
kratke poucenie do zZivota, k Comu nas dogmaticka pravda zavazuje a ako mame
podla nej zZit. Na zaver nasledovalo zd6raznenie nasledujucich pouciek na dalSiu
hodinu. Tento model katechézy mézeme nazvat’ vyucbou pouciek. Preberana latka a
jej rozsah sa ur€oval podla moznosti katechizovanych, nakolko boli schopni rychlo
pochopit' a nauCit sa naspamat katechetickej poucky. Vyu€ovacia metdda spocivala
vo vysvetfovani jednotlivych katechetickych otazok a odpovedi. Od abstrakcie sa
prechadzalo ku konkrétnym pojmom. Charakteristickym rysom vysvetlujuceho
modelu bol silny nabozensky intelektualizmus (rozumové pochopenie nabozenskych
pravd). V tomto katechetickom modely logické kritérium previddalo nad
psychologickym.

b) Model formalnych stupriov

V pozmenenych podmienkach 20. storoCia bola vysvetfujuca katechéza
povazovana za nedostato¢nu. Vznikol novy model, ktory prechadzal od dedukcie na
indukciu. Tato katechéza formalnych stupriov rozsirila vyklad obsahu uciva - €o je jej
charakteristickym rysom. Podla tohto modelu kazda katecheticka hodina prebieha na
piatich formalnych stupnoch:

1. Priprava a oznamenie tém: katechéta zaclina tym, Ze sa pyta
katechizovanych na zazitky a postrehy zo Zivota. Po tomto uvode oznami a
napise na tabulu tému.
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2. Pohlad — postreh: charakterizuje ho rozpravanie katechétu, je to bud opis
alebo vyklad udalosti, niekedy tiez rozobratie postrehu zo Zivota, ale vzdy v
nadvaznosti na vierou¢nu pravdu, ktora bude predmetom vykladu uciva.

3. Vyklad uciva, vysvetlenie uciva: katechéta vyklad uskutoCriuje tak, Ze z
predchadzajuceho postrehu vyberie nabozenské pravdy a pojmy, ktoré su
predmetom didaktického ciel vyucovacej hodiny.

4. Suhrn a zapamatanie: tento bod katechézy vedie k zapojeniu
vypracovanych pravd a pojmov do systematického celku nabozenskych
vedomosti. V tejto Casti katechetickej hodiny katechéta poskytuje
katechizovanym délezity pisomny material - poucky na zapamatanie.

5. Aplikacia do Zivota: na piatom stupni katechéta prebudza u
katechizovanych v6lu na to, aby podla naucenych pravd aj Zili. Oby&ajne je to
kratka veta, ktora povzbudzuje k wuvedeniu poznanych pravd do
kazdodenného zivota. Napr .: Modli sa a pracuj! Ani jeden defi bez modlitby!

Tento model vo svojej dobe znamenal délezitu zmenu. V porovnani s vysvetlujucim
modelom vyuzival poznatky vyvojovej psychologie. Bol prechodom od prisneho
intelektualizmu ku katechetickému intelektualizmu.

c) Kerygmaticky model

V Case, ked sa obsah katechézy zacal chapat ako kerygmu (ohlasovanie
posolstva spasy), vznikla pozZiadavka nového modelu katechézy, ktory by zodpovedal
poziadavkam kerygmatického spésobu ohlasovania. Zo samotnej podstaty kerygme
vyplynuli dva nové poziadavky pre katechézu, dva nové prvky katechetickej hodiny:
Bozie slovo (Citanie Svatého pisma) a odpoved Cloveka na Bozie slovo.Tu je
potrebné zddraznit, ze zo Svatého pisma sa vyberaju texty citlivo a primerane tak,
aby ich katechizovani mohli pochopit. K Citaniu Svatého pisma patri tiez uvaha nad
precCitanym textom. Odpoved ¢loveka na BoZie slovo sa uskutoCnuje prostrednictvom
slov a liturgickych ukonov, rovnako ako modlitbou, piesnou, obrazom, pisomnou
formou a predovsetkym krestanskym zivotom.

Kerygmatick& katechéza prebieha v troch zakladnych stuprioch:

1. Exegéza - vysvetlenie Bozieho slova: exegéza znamena nieco viac, nez len
obyCajné vysvetlenie alebo rozpravanie, tak ako bolo popisané v modeloch
formalnych stupnov. V exegéze je obsiahnuta dynamika spasonosného
Bozieho pdsobenia. V exegéze je zjavna spasonosnha skutocnost BoZieho
slova, ktor4 je predstavena konkrétnym biblickym pribehom, podanym
pristupnym spésobom podfa moznosti chapania katechizovanych. V tomto
prvom stupni kerygmatické katechézy sa odohrava stretnutiu Boha s
Clovekom. Boh Cloveka oslovuije.

2. Uvaha nad Bozim slovom: tento stuper katechézy nema byt len
nezazivnym vyvodenim nabozZenskych pravd a pojmov z Pisma svatého. Je
potrebné vyuzivat predovSetkym biblicku Uvahy a jej prostrednictvom priviest
katechizovani k jednotlivym pravdam viery. DéleZité je, robit to meditativhom,
rozjimavym spdsobom. Tento meditativhu postoj vyvolava vdacnost a oslavu
Boha, ktory sa nam zjavuje.



3. Aplikacia Bozieho slova do zivota: zavereCny stupen kerygmatické
katechéza pripravuje katechizovaného na odpoved na Bozie pésobenie.
Odpoved na BoZie slovo, ktoré sme vysvetlili a nad ktorym sme meditovali,
méze dat katechizovani réznym spésobom. Cielom je prehibit Zivot viery.

Kerygmaticky model katechézy velmi zdérazriuje nadprirodzeny charakter
Zjavenie, teda jeho objektivny charakter. Prednostou tohto modelu katechézy je Zivé
podanie napisaného BozZieho zjavenia - Svatého pisma. Nedostatkom je Uplna
nadvaznost na posvatné texty. Z toho dévodu nie vzdy nachadza katechizovaného v
jeho Zivotnej situacii a spravnom duSevnom rozpolozZzeni. M6zZe nastat neziaduci
ucinok - katechizovany vnima biblické udalosti ako starodavne pribehy, ktoré su
vzdialené jeho zivotnej situacii, odtrhnuté od zivota.

Dal$im nedostatkom kerygmatického modelu katechézy je skutognost, Ze sa
vieroucne nedaju vSetky pravdy viery pokryt adekvatnymi biblickymi udalostami. Tiez
mobze utrpiet’ chronoldgia biblického rozpravania alebo integrita v podavani pravd
viery. Na ukor biblickej chronolégie sa z katechézy mdézu vytratit doélezité
nabozenské pravdy.

d) Antrologicky model

1. Existencialna situacie: katechéza zacina pribehom, udalostou, zazitkom zo
Zivota. Ten navodzuje konkrétnej Zivotnej situacii, v ktorej sa katechizovany
nachadza. V nej si uvedomuje svoju nedostatoCnost, ale zaroven aj tuzbu nad
nou zvitazit.

2. Otvorenie sa Bohu: katecheticka skupina na tomto stupni katechézy hlada
vnatorny obsah a vyznam. Doch&dza k otvoreniu sa Bohu, ktory vola a
povzbudzuje k prijatiu jeho ponuky spasy. Katechizovani mézu poznat, ze v
kazdej Zivotnej situacii sa prejavuje BoZia laska. Prostrednictvom kazdej
takejto situacie mame ucast na Bozom spasonosnej ucinnosti.

3. Svetlo BozZieho slova: slova Svatého pisma a ucenie Cirkvi davaju ludom
uplnu odpoved na jeho Zivotné situacie. Ukazuju krestansku cestu spravania.

Ked hodnotime antropologicky model katechézy, je nutné priznat, ze
vzbudzuje zo strany katechizovanych velky zaujem, pretoZe im dava odpovede na
ich Zivotné otazky a ponuka krestanské rieSenie. Cielom tohto modelu, podobne ako
u kerygmatického, je pomoc katechizovanym dozriet vo viere. Rozdielny je len
postup - orientacia katechézy. U antropologického modelu sa vychadza z pozicie
Cloveka a jeho Zzivotné situacie, hfada sa odpoved u Boha prostrednictvom jeho
zjavenia a opat sa vracia k Zzitie Cloveka, ale uz obohateného o Boziu skutoCnost
spasy.

Obidva modely katechézy, kerygmaticky aj antropologicky, zodpovedaju
sucasnym kritériam katechézy. Niekedy sa mdze stat, Ze sa tieto dva modely stavia
do protikladu. Tento pohlad v8ak nie je spravny, pretoZze jeden model nevyluCuje
druhy. Mnohokrat dochadza v katechetickej praxi k urcitému prepojenie oboch
spominanych modelov katechézy - takto vznika model zmieSany: kerygmaticko -
antropologicky.



e) Antropologicko-kerygmaticky model

Katechézu zacCiname modlitbou Otée nas alebo inou znamou ¢&i pouzivanou

modlitbou. Neznalost zakladnych modlitieb sa v sufasnosti stava vaznym
pastoracno-vychovnym problémom. Katechéza mdZzZe prispiet k jeho rieSeniu.
Délezitée je modlitbu prezit a nie ju iba bezmyslienkovite odrecitovat. Podobne je
mozné pouzit napriklad modlitby: Zdravas Maria, Verim, Desat’ Bozich prikazani. Ak
sa tieto modlitby budu €asto pouzivat pri katechéze, Katechizovani si je rychlejSie a
lepSie osvoja.

1. Existencialna situacie: samotna katechézy zacina uvedenim urcitej situacie zo
Zivota. Tato situacia ma splnat tieto podmienky:

- Situacia ma byt vhodne volena k téme, ktory sa bude preberat. Tym sa
odliSuje od podobnej situacie v antropologickom modelu, kedy sa vychadza zo
zivotného problému. Existencialnu situacia v tomto modeli pIni Glohu pripravy
Ci navodenie k téme. Uvadza do dalSieho stupria katechézy.

- Existencialna situacia ma byt blizka vSetkym ucCastnikom katechéza, ma byt
napojena na ich zivotnu skusenost.

- Existencialna situacia ma byt skuto€nou situaciou zo Zivota, nie vymyslena.
Katechéta pouzije vSetkym zname udalosti, napriklad novinové, televizne
alebo rozhlasové spravy, odpovede na ankety, postrehy zo zivota, vedecké
nazory a vypovede. Tu sa méze uplatnit tvoriva invencia katechétov.

- Ak je vhodne zvolend situécie, vznika problém, ktory je potrebné rieSit. Toto
rieSenie sa uskutoCnuje formou otazky, ktora nadvazuje na tému katechézy.

2. Kerygma — hlasanie: v tejto Casti katechézy sa uskuto€riuje hlasanie posolstva
spasy, v ktorom sa nachadza odpoved na uvedenu existencialnu situaciu: "Obsah
katechézy sa nachadza v BozZzom slove, napisanom v Pisme svatom a
podavanom tradiciou ... Katechéta musi mat vzdy a predovSetkym na zreteli
nepopieratelnd prednost zjavenia napisaného alebo podavaného tradiciou,
rovnako ako autoritu ucitefského uradu Cirkvi vo veciach suvisiacich s vierou. "
(VDK 45)

3. Odpoved modlitbou: hlasané Bozie slovo ma v Cloveku vyvolat spontannu
odpoved. Jednou z foriem odpovede na BoZie slovo je modlitba. Modlitba ma byt
Uzko spojena s témou katechézy. Ma vyjadrovat poznané pravdy a jej radostné
prijatie vSetkymi katechizovanym. Tato etapa je vefmi ddlezita, pretoze vytvara
uzke spojenie medzi modlitbou a katechézou a katechéta ma postupovat' v dvoch
fazach: 1. faza - priprava skupiny na modlitbu (spociva vo vytvoreni atmosféry
sustredenia a ticha, pricom su reSpektované vonkajSie okolnosti, prostredie,
ramec katechéza, napr. liturgicky); 2. faza - spontanna modlitba, ktora je
modlitbou v8etkych pritomnych. Forma modlitby mézZe byt slovné, ktoru prednasa
katechéta alebo moéze byt tvorena spontanne ucastnikmi katechézy a
prednesena nahlas ¢i formulovana individualne v tichosti. Katechéta mdze
ucCastnikom katechézy predlozit myslienky k rozjimavé modlitbe alebo spolo¢ne
spievat’ vhodnu piesen. Po obsahovej stranke mdze byt modlitba bud' biblicka,
liturgicka eventualne vyplyvajuce z uvahy nad témou katechetickej hodiny. Aj ked
ma byt modlitba spontanna, neznamena to, Ze ma bezprostredne nasledovat’ po
kerygmatické Casti. M6zZe sa presunut do Casti nasledujucej, katechéta ma byt
schopny sam vnutorne vycitit pravy okamih, kedy je najvhodnejSie odpovedat na
Bozie posolstvo spasy. Z tohto dévodu sa neodporuca utvarat modlitebné
stereotyp.



4. Formovanie postoja: postoj predstavuje reakciu na vzniknutl situaciu. Prijatie
stanoviska sa viaze na urcité ciele, hodnoty, spésob spravania a na presvedcenie
jedinca. Vychova krestanského presvedCenia tu znamena nachadzat zmysel
krestanského Zivota, krestanskych hodnét a spésob spravania.

5. Zaver katechézy: katecheticku hodinu je vhodné zakon¢it napr. zdznamom
uCiva do pracovného zoSita alebo aj inou aktivitou - kresbou, nacvikom piesne,
nametom pre pracu v rodine, v spolo¢nosti.

Katechetické vyhody kerygmaticko-antropologického modelu:

Umoziuje odovzdanie celého rozsahu pravd viery a spifia poziadavku integrity
katechézy

Je tu zahrnuty nadprirodzeny, to je objektivny charakter BozZieho zjavenia

Cela katechézy je Ziva a putava vdaka pouzitiu pribehov, postrehov a udalosti
zo zivota

Vedie od kazdodennych zalezitosti k zodpovednému krestanskému postoju
Zjavena BoZia pravda sa prejavuje ako sila, ktora uc€inne transformuje ludsky
zZivot

Existencialnu situacia v modeli ovplyvriuje katechetickej vyjadrovania a robi ho
Zivym

Je kladeny déraz na vychovnu ulohu, pomaha pretvarat katechizovaného k

"obrazu a podobe Krista."

4.1.3. Katechizmus v katechéze

Vznika otazka, ¢i mozno pokladat katechizmus za
katecheticki pombécku? Vtomto ohlade treba povedat, ze
katechizmus bol v modernej dobe (od 16. storocia) privilegovanym
nastrojom katechézy. Zaroven vSak je nutné podotknut, Ze
katechizmus nie je exkluzivhym nastrojom, kedze boli aj obdobia
bez katechizmu (napr. obdobie antického katechumenatu).

Aj vsuCasnosti je pritomna kritika katechizmu, ktora ho
povazuje za abstrakiné kompendia doktriny s neaktualnou
pedagogickou  didaktickou koncepciou. Preto sa v mnohych
kruhoch povaZuje v suCasnosti za neadekvatny a neucinny nastroj
pri vychove k viere.

Na druhej strane treba povedat, Ze katechizmus aj dnes je
jednym z moznych nastrojov katechézy, ale nie jedinym. Jeho
pozitiva su predovSetkym, ze podava zaklady viery a
sprostredkuva systematicku viziu krestanského posolstva. Je vSak
potrebné katechizmus aktualizovat z hladiska teologického
a predovSetkym  pedagogického  a katechetického v oblasti
komunikéacie viery. Je takisto dolezité, aby bol dielom skupinovej

prace a spoluprace. Vtomto ohlade vnimat prave vynimo¢nost Youcatu

katechizmu pre mladych.



4.2. Sucasné katechetické programy
4.2.1. Cesty zrenia

Domka — zdruzenie salezianskej mladeze a Saleziani Dona
Bosca ponukaju vychovny program Cesty zrenia. Je to program,
ktory ponuka zakladné principy vychovy vo viere, prinasa napady
pre pracu so skupinkou mladych a hlfada spolu s ucastnikmi
- odpovede na Specifické potreby mladych fudi. To v8etko sa deje
v duchu preventivneho systému Dona Bosca. Program Cesty
zrenia vznikol ako odpoved na potrebu ponukat kvalitnu vychovu
mladym fudom v rdmci aktivit salezianskej rodiny na Slovensku.
.Program je urCeny predovSetkym animéatorom, ktori vedu
mladeznicke rovesnicke skupiny zvané stretka. Je postaveny na
otvorenych principoch a pristupoch a méze posluzit kazdému,
komu zalezi na mladych a kto chce vychovou pomahat mladym pri
ich vyzrievani. Ciefovou skupinou Ciest zrenia su deti a mladi vo
veku 10 — 25 rokov.“®® Toto obdobie vyvoja mladych je Specifické
a kazda jeho Cast' je jedineCna. Preto sa autori tohto programu
rozhodli rozélenit ho na program pre diev€ata a program pre
chlapcov. Prvé Styri etapy programov prebiehaju osobitne pre chlapcov a osobitne
pre dievCata, posledna etapa je spolo¢na.

,Vychovny program Cesty zrenia ma v suasnej podobe tri zakladné Casti:

VSeobecny uvod — zakladné principy a vychodiska salezianskej vychovy podla Ciest
zrenia, hlavné podmienky nadobudania zrelosti, zakladny prehlad vyvojovych etap,
charakteristika zakladnych foriem vychovy.

Specificky Gvod kategérie — kedze jednotlivé kategérie sa od seba v mnohych
elementoch vyrazne odliSuju, je pre kazdu z nich napisany Specificky uvod, ktory
predstavuje jednotlivé Specifika mladého Cloveka v danej etape, zakladné ulohy,
ktoré ma mlady ¢lovek splinit, ciele ktoré sledujeme, potrebné Specifika v pristupe
animatorov, Specifické formy sprevadzania skupiny, prejavy nadobudania zrelosti.

Ponuka konkrétnej cesty pre danu etapu (itinerar) — pre ufahCenie prace animatorov,
pre indpiraciu a pomoc pri realizacii jednotlivych tyzdennych stretnuti s mladymi
prinasaju Cesty zrenia aj konkrétne napady a metodiky.“’°

Komplexny rozvoj vSetkych dimenzii ¢loveka

Sucasna réznoroda kultura a odliSné pohlady na postavu krestana v spolo¢nosti
vedu k definovaniu samotného ciela itinerara: krestan, ktory rozvija vSetky dimenzie
svojej osobnosti a ktorého skusenost viery v tychto dimenziach rastie a sa prejavuje,
interpretuje a zije realitu vychadzajuc z Krista a z evanjelia; krestan aktivhe zapojeny
do cirkevného spoloCenstva a krestan zaangazovany do transformacie skuto€nosti
na zaklade Evanjelia.
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Takyto typ krestana v8ak nevychovame z vecera do rana. Skusenost viery, to je
cesta. A cesta nie je dom, ani kabat do necCasu, ani jednodnova udalost, ale proces
pozostavajuci z jednotlivych krokov s pohladom zameranym do buducnosti, kde sa
nachadza zmysel a ciel celého putovania.

S tymto presvedCenim chapeme cesty zrenia vo viere ako rozvijanie urcitych
Specifickych rozmerov zrelosti mladého Cloveka: rozvoj osobnosti, socialny rozvoj,
rozvoj osobnej spirituality, vytvaranie kultury Zivota a nasadenie pre lepSi svet. Tieto
dimenzie jasne vyjadruju obsah a prezivanie krestanskej viery a protireCia
neautentickym alebo Ciastocnym predstavam o krestanskom byti. Ide o progresivny
rozvoj. Kazda dimenzia ma svoju postupnost: vychadza z délezitych aspektov a
postojov v skladbe osobnosti a prichadza k tomu, €o je vyluCne krestanské. Tato
postupnost’ umoznuje ponuknut projekt adresatom na réznych urovniach, ktoré sa
odliSuju nabozenskou citlivostou a prezivanim viery a sprevadzat ich az pokial to
bude mozné.

Vychodiskom itineraru vychovy mladych k viere nie je iba osobna situacia
adresatov, spoloCensko-kulturne a cirkevné prostredie, v ktorom sa tito nachadzaju,
ale rovnako treba oznadit' aj ciel, ktory chceme dosiahnut, profil veriaceho krestana,
ku ktorému sa chceme dopracovat. Je to krestan, ktory ponukne vSetky dimenzie
svojho bytia — svojej osoby ako zakladria a cestu vyjadrenia nabozZenskej skusenosti;
je to veriaci krestan, ktory Cita z reality zivota, interpretuje ju a ju preziva,
vychadzajuc z Krista a jeho Evanjelia; je to veriaci, ktory preziva svoju vieru ako Clen
krestanského spoloCenstva a citi sa jeho zodpovednym a aktivnym ¢&lenom; a
napokon je to krestan, ktory je angazovany v transformacii reality na zaklade
Evanjelia.

Skusenost viery, ako ludska skusenost, zapdja vietky schopnosti Cloveka, jednak
aby Clovek tuto skusenost ziskal, a potom ju aj vyjadril rdznymi prejavmi alebo
prostriedkami. Poznavacia (kognitivna) alebo intelektualna schopnost nam umozriuje
reCou vyjadrit vztah — pojem Boha a urobit ho rozumovym. Tak sa zrodila teoldgia
(nabozenské ucenie, vyznanie viery). Vlastna citovost' je prostriedkom pre stretnutie
sa s Bohom a na vyjadrenie tejto skusenosti viery v modlitbe. Vdaka
psychomotorickej schopnosti je C¢lovek ritualnym bytim, schopnym vyjadrit v
obradoch svoj vnutorny svet, svoje pocity a postoje. Aj skusenost viery potrebuje tato
ritudlnu dimenziu &loveka. Tak vznikla liturgia, kult (slavenie, sviatosti). Clovek sa
stretava s inymi fudmi a sprava sa k nim ur€itym spésobom, je to eticka bytost. Tato
eticka dimenzia umozniuje prejavovat svoju vieru prostrednictvom moralky (prikazy,
normy), ktora poskytuje moralne kritéria pre vztah k sebe samému i k ostatnym a
taktiez uvadza spdsob konania ako veriacich fudi v spolo€nosti. A nakoniec, ¢lovek je
zacCleneny do spolo¢nosti, je spoloCenskou bytostou; preto sa stretava v skupinéach,
v spoloCenstvach. Skusenost viery preziva aj s druhymi; tak vznikli skupiny,
spoloCenstva a nabozZenské institucie, Cirkev ako spolocenstvo krestanov.

Etapy itinerara

Vzhfadom na to, Ze vnutro chlapca a diev€ata ma svoju odliSnu a Specificku cestu
zrenia, s odliSnymi a Specifickymi procesmi, poZiadavkami, objavmi, potrebnymi
schopnostami, cesty zrenia maju dve tvare: chlapensku a diev€ensku.



Okrem toho je podstatné si uvedomit, Ze na ceste dozrievania mlady ¢lovek
prechadza velkou premenou, po¢as ktorej sa postupne rozvijaju rozne €asti osoby,
a preto sa cesty zrenia realizuju vo viacerych od seba odliSitelnych etapach. Projekt
itinerarov sa rozvija v rdmci piatich etap od 10
do 25 rokov, priCom kazda etapa je vyjadrenim
Specifického symbolického sveta chlapca
a dievCata. Kazda z prvych styroch etap zahfna
obdobie dvoch rokov, posledna piata etapa az
6smych rokov (v tejto etape sa spdjaju cesty
chlapcov a dievcat):

- Prva etapa: Alenky a Hrdinovia (10-12
rokov)

- Druhé etapa: Johanky a Bojovnici (12-14
rokov)

- Tretia etapa: Modelky a Objavitelia (14-
16 rokov)

- Stvrta etapa: O&arujuce a Vodici (16-19 rokov)
- Piata etapa: Vyvolené a Partneri (19-25 rokov)’!

Jedna z vlastnosti tohto projektu itinerara je postupnost medzi jednotlivymi
etapami. Tato postupnost sa odraza v ciefoch a obsahoch celého itinerara. Je
délezité, aby si to animator alebo animatorka uvedomili a mohli situovat adresatov v
prislusnej etape; aby im nepredkladali ciele a obsahy nasledujucej etapy bez
zaoberania sa cielmi a obsahmi predchadzajucej etapy.

,Cesta uspesnej premeny na zrelého €loveka je vydlazdena zvladnutim
zakladnych uloh, ktoré v sebe ukryva kazda etapa cesty zrenia. Aby sa toto mladému
Cloveku podarilo, potrebuje ziskat' a rozvinut konkrétne schopnosti (kompetencie),
ktoré si dana zakladna uloha vyzaduje. Znamena to, ze kazdy z nas by mal mat
jasnu predstavu o tom, ktoré schopnosti mladych su znakom, zZe zvladli zakladné
ulohy danej etapy, nadobudaju zrelost a Ze su pripraveni vstupit do dalSej etapy
dozrievania. Rovnako ale potrebujeme vediet urCit’ tie prejavy, ktoré nam naznacuju,
Ze mladi svoje moznosti a schopnosti nerozvijaju, Ze nedosiahli primerany stupen
zrelosti a Ze ostavaju nerozvinuti.“"

Viytvorit’ priestor pre zrenie

Zakladnym priestorom, aby mladi mohli rast vo viere, je ,stretko®. Je to miesto,
kde sa mladi stretavaju a v ktorom mdzu spolu prezit mnoho krasneho
a oslobodzujuceho. Je asom pestrosti, prekvapeni, vtahovania do novych spdsobov
pozerania na veci. Stretko je zakladnym spoloénym priestorom zZivota.
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Okrem toho projekt itinerarov navrhuje niekolko novych prvkov, ktoré dotvaraju
tento priestor pre osobny rast vo viere mladého ¢loveka.

Prvym délezitym prvkom, ktory mladym pontka $pecifickll skiisenost’ hibky
a posvatnosti, su ritudly. Ritual je isty druh obradu, v ktorom sa odhaluje hlboka
pravda o Zivote a ktory dava priestor na vyjadrenie najhlbSich a najvyznamnejsich
schopnosti ¢loveka. V iom sa zachytavaju hlboké pramene energie a zZivota, ktoré sa v nas
nachadzaji. Nenechava nas na povrchu, ale ide do hibky.

Druhym prvkom s okamihy slavenia a zastavenia sa. Su to chvile, ked sa zastavi
Cas, ked sa vSetko stisi. Su to momenty spolo¢nej oslavy, vyzdvihnutia vSetkého, o
mladi spolo¢ne na ceste preZili, a tiez je to moment vyzdvihnutia jednotlivca, jeho
uspechov alebo jeho sviatkov.

Tretim délezitym okamihom, ktory podporuje rozvoj viery ¢loveka v ramci skupiny
mladych, su pribehy. V tomto projekte ciest zrenia ma pribeh centralne miesto. Celé
etapy su Casto postavené na pribehoch. Su to pribehy, ktoré maju schopnost
vtiahnut’ mladych do deja a ktorych cielom je, aby sa kazdy jednotlivec stal ich
hlavnou postavou, Zil spolu s Aou, bojoval spolu s nou, i citit to, Co preziva.
Rozpravanie, &i lepsie prezivanie pribehov, sa tak stdva nachadzanim a napifanim
Zivotodarnych a in$pirujucich posolstiev Zivota.”?

4.2.2. Alfa-kurz

Alfa kurz pre mladez, ktory ponuka spoloCenstvo Marana Tha
v PreSove. Ciefom kurzu je priviest mladych ludi ku Kristovi. Cesty,
ako naplnit tento ciel mézu byt rézne. Alfa ponuka kurz pre mladych

ludi, ktori su uz aktivne zapojeni v miestnej cirkvi, pre mladych ludi,
ktori st na periférii — nechodia do kostola, alebo pre mladych ludi, ALFA
ktori su ziakmi miestnej Skoly. Vekové skupiny ucastnikov su zavislé
od typu kurzu, ale da sa povedat, Ze spodna hranica je 11 rokov KURZ

PRIRUCKA

ahorna hranica 18 rokov. Kurzy sa mdézu konat v kostole,
v komunithom centre, v telocvini, v restauracii, u niektorého
uCastnika, alebo aj vonku. Podla veku ucastnikov a prislusnosti
k niektorej z hore uvedenych skupin su k dispozicii tri verzie Alfa
kurzu:

JAlfa — tech. Tato verzia sa vola ,ech®, pretoze pouziva
multimedialne technol6gie a pretoze pristupuje k Alfa vyu€ovaniu
technickym $tylom. U&astnici by mali byt schopni a ochotni pracovat
s abstraktnymi pojmami a diskutovat' o nich. Tato verzia sa najlepSie
hodi pre starSiu mladez a pre tych, ktori uz maju kontakt s krestanstvom, bud
prostrednictvom predchadzajuceho kontaktu s Cirkvou, alebo prostrednictvom
vyu€ovania nabozenstva v Skole.

Alfa — active. Tato verzia sa vola ,active”, pretoZze mladi ludia su v nej interaktivne
zapajani do vyuCovania prostrednictvom réznych aktivit. Aktivhe hry otvaraju
stretnutie, abstraktné prednaska a malé skupinky su nahradené vizualnymi
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pombdckami, scénkami a ulohami. Tato verzia sa najviac hodi pre mladsi vek a pre
tych, ktori nie su bud akademicky motivovani, alebo sa necitia dobre pri knihach.

Alfa — lite. Tato verzia sa vola ,lite“, pretoze je kratSia, zodpovednost veduceho je
podstatne zredukovana a pretoze Styl prezentovania materialov je uvolneny. V tejto
verzii sa kladie dbéraz na spoloCné objavovanie krestanstva — v prvom rade
prostrednictvom kratkych pribehov, ktoré ilustruju niektoré témy vyu€ované na Alfa
kurze. Veduci nemusi vystupit a prezentovat tému, ale jednoducho vedie skupinu
materialom. Tato verzia sa hodi do Skél, obzvlast pre malé skupiny, ktoré vedu
rovesnici a do situacii, kde nie je mozné robit plna verziu kurzu — kvéli Easovym
obmedzeniam, nedostatku skisenosti, alebo nezrelym veducim.“"4

Stretnuti je celkovo 15 a su nasledovne ¢lenené: uvodné stretnutie, hlavné stretnutia
(je ich 10) a vikendové stretnutie (na nom su prezentované 4 témy). Ich Struktara je
nasledovna: Prichod — vtiahnutie do deja; Uvod stretnutia — predstavenie naplne
stretnutia; Spoznavanie sa — spolo¢enska aktivita zamerana na blizSie spoznanie sa
ucastnikov; VyuCovanie — prebera sa jedna z tém; Aktivity, alebo diskusia v malych
skupinkach — rozhovory alebo aktivity tykajuce sa odprednasaného uciva.

Kurz sa zacina planovat 3 — 6 mesiacov pred terminom zaciatku samotného Alfa
kurzu a po€as obdobia planovania su stanovené aktivity, ktorym sa treba venovat.
Tak isto aj vikendové stretnutie sa zaclina planovat 6 mesiacov vopred. V ramci
pripravy na kurz je potrebné ,povzbudzovat k modlitbe na kazdej urovni — &lenov
timu, aby sa modlili denne a v skupinach, v time, aby sa stretavali a modlili tyZdenne,
a v miestnej cirkvi, aby sa spolo¢ne modlila.“”> Pri modlitbe v skupine sa kazdy modli
za jedného tinedzera z kurzu.

Mladeznicky Alfa tim sa sklada z: , Koordinatora — jedného, alebo dvoch zrelych
dospelych; Prednasajuci — dvaja alebo traja mladi ludia, ktori si mézu podelit’ témy;
Veduci diskusie v malej skupinke — dvaja mladi fudia do kazdej skupinky; Pomocnici
malej skupinky — taktiez dvaja mladi ludia do kazdej skupinky; dalSi ako napr.
Modlitebnici, Administratori, Spolo¢enski koordinatori a dal$i.“7®

If you
Témy stretnuti kopiruju stretnutia podla kurzu Alfa pre dospelych, ktory don't lO{)k,
vytvoril Nicky Gumbel: wucan’t

Uvodné stretnutie sa zaobera témou Je krestanstvo nudné, nepravdive flnd
a neaktualne? V troch Castiach — Smer, Realita a Zivot sa prechadza od *
otazky: Kam smerujeme?, cez popis dnesSného sveta az po JeziSov vyrok:
~Ja som cesta, pravda a zZivot® (Jn 14,6). Zaverom stretnutia hladaju
ucastnici odpovede na Uvodnu otdzku — ,Krestanstvo nie je nudné — je
otom, Ze svoj zivot Zijete naplno. Krestanstvo nie je nepravdive —

krestanstvo je pravda. Krestanstvo nie je neaktualne — meni cely nas Tie Alpha Canrse
2|V0t «77 An oppertunity to explons the meaning of life

Témou prvého stretnutia je otazka: Kto je Jezi§? Prostrednictvom video klipu
o celebritach sa navodi vstupna atmosféra. Po fiom sa otvori téma v malych
skupinkach a neskor zacne vyu€ovanie. V nom sa cez tri témy popiSe Boh a Clovek
Jezi§ Kristus: Jezi$ bol plne &lovekom; Co Jezi$ o sebe povedal?; Aky dbékaz tam
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najdeme? Na zaver sa opat prejde k diskusii v skupinkach a diskutuje sa o téme
prezentovanej v hlavnej otazke.

V druhom stretnuti je témou stretnutia a zaroven hlavnou otazkou Preco JeZis
zomrel? Uvodom sa pracuje s internetom, aby sa navodila atmosféra. T4 sa potom
rozvija v malych skupinkach. PoCas vyuc€ovania sa rieSia tieto tri témy: Problém —
vSetci ludia maju problém, lebo konaju zlo; RieSenie — Jezi§ sam vyniesol nase
hriechy a nechal sa pribit na kriz, aby nas od nich oslobodil; Désledky — Jezi§ nam
tymto Cinom daroval vecCny Zivot a pristup k Otcovi. Zaverom sa ucastnikom
premietne video, v ktorom hlavny hrdina zachraruje inych fudi. Po tom nasleduje
diskusia v malych skupinach.

Stretnutie ¢.3 sa zaobera témou Ako mézem verit? Po vstupnej hre (Alfa — active),
alebo video sekvencii (Alfa — tech) nasleduje uvitanie a praca v malych skupinkéch.
V materiali na vyu€ovanie dominuju tieto tri témy: Aké su Otcove prisfubenia? — ,je
bezpelnejsSie spoliehat sa na Bozie prisfuby v Biblii nez na nase premenlivé
pocity“’®; Co urobil Jezi§? — ,0n bol prebodnuty pre nase hriechy (Iz 53,5); Co robi
Duch Svaty? — Bozi Duch prichadza a prebyva v krestanovi. PocCas diskusie
v malych skupinkach sa diskutuje o tom, &i to, ¢o videli a poCuli malo nejaky vplyv na
to, v €o doteraz verili.

Téma Stvrtého stretnutia — PreCo a ako mam citat’ Bibliu? - je velmi potrebna. Mladi
[udia sa uz mohli stretnat’ s Bibliou, alebo aj nie, ale urcite potrebuju vediet, ako
s hou m6Zu pracovat a o im ponuka. Preto im je poCas prednasky vysvetlené, o im
Biblia ponuka: Manual pre zivot; Je to cesta k vztahu — ,ak sme krestania, Boh sa
nam prihovara skrze Bibliu, aby tak s nami budoval vztah“’®; atiez nam ponuka
odpoved na otazku: Ako pocujeme Boha prihovarat sa skrze Bibliu? — ,Zacnite
modlitbou. Proste Boha, aby sa vam prihovaral skrze to, ¢o budete Citat. Spytajte sa
samych seba: Co mi to hovori? Co to znamena? Malo by ma to nejako ovplyvnit? 8°
Po diskusii sa u€astnikom ponukne dobrovolné studium Biblie v malych skupinkach.

Na piatom stretnuti sa hovori o tom, Preco a ako sa mam modlit? Prostrednictvom
vstupnych aktivit, alebo videa sa navodi atmosféra, v ktorej sa hovori o katastrofe,
ktorej sa neda vyhnut. Vo vyuCovani sa potom hovori o modlitbe: ,Je to nieCo ako
hortca linka s Bohom — moéZete sa s nim porozpravat kedykolvek a kdekolvek*.8!
Pre€o sa mame modlit? -je druha téma vyucovania. Odpovedou je: pretoze to rozvija
nas vztah s Bohom. Tretou témou je to, ¢i: Odpoveda Boh stale na nase modlitby?
S modlitbou je to tak, Ze niekedy tuZzime po veciach, ktoré pre nas nie su dobré,
alebo medzi Bohom a nami mézu vzniknut rézne prekazky — ked sme neposlusni,
alebo ked neodpustame. Zaverom vyuCovania je ucCastnikom ponuknuty model
modlitby. Poc€as diskusie v skupinkach sa mladi rozpravaju o tom, ¢ maju nejaké
skusenosti s modlitbou a ak nie, tak ¢i to skusia.

Sieste stretnutie je posledné pred vikendovou obnovou. Venuje sa téme: Ako nas
Boh vedie? Vstupna atmosféra stretnutia sa to¢i okolo map a navigacie. Navodzuje
tak atmosféru, ktora sa dalej rozvija poCas diskusie v skupinkach. Vo vyuc€ovani je
potom vysvetlené, ako nas Boh vedie — Prostrednictvom Biblie; Skrze Ducha
Svéatého; Skrze zdravy rozum; Skrze rady druhych a Cez okolnosti. V zavere
prednasky sa ucCastnikom odporuca, aby neboli unahleni v rozhodovani. Niekedy
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totiz musime cCakat na Boha, aby nas naviedol. Nakoniec nasleduje diskusia
v malych skupinkach, kde uc€astnici vyjadruji svoje nazory ktéme apo nej je
dobrovolné Studium Biblie v malych skupinkach.

Vikendové stretnutie poCas soboty a nedele je Specifické. Tyka sa totiz Ducha
Svétého.

S na flom prezentované $tyri témy: Kto je Duch Svéty? Co robi Duch Svéty? Ako
mézem byt naplneny Duchom Svétym? Ako mdzem preZit zvySok svojho Zivota ¢o
najlepSie? Zvyajna Struktura ve€ernych stretnuti sa pocas vikendu meni — napriklad
diskusia v skupinkach nie je pred a po prednaske, ale len raz —po prednaske. Prva
prednaska sa zaobera otazkou: Kto je Duch Svaty? Ponukana odpoved je
Strukturovana do Styroch okruhov — Podielal sa na stvoreni; P&sobil v urcitych
l[udoch v konkrétnom Case s urCitym ciefom; Bol prisfubeny Otcom; JeziS a Duch
Svéty. Druha prednaska je o odpovediach na otazku: Co robi Duch Svéaty? Po tvode
sa prednasaju tieto témy: Synovia a dcéry Bozie — ,Ved vSetci, ktorych vedie Bozi
Duch su Bozimi synmi.“ (Rim 8,14); LepSie spoznavat Boha — ,Duch Svaty je tu, aby
nam pomohol porozumiet Boha“®?; VVychova k rodine; Jedna velka rodina; Dary pre
vSetky deti; Rastuca rodina. Zaver vyuCovania sa nesie v myslienke: ,V kazdom
krestanovi Zije Duch Svaty. No nie kazdy krestan je nim naplneny.“ Po tejto
prednaske nasleduje diskusia v skupinkach, ktora je zamerana na Ducha Svéatého
a jeho pdsobenie v krestanoch. Po diskusii je zaradené dobrovofné studium Biblie.
Po obede a volno Casovych aktivitach nasleduje tretia prednaska: Ako mézem byt
naplneny Duchom Svéatym? Tato téme je vysvetlena prostrednictvom odpovedi na
dve otazky — Co sa stane ked ludia zaZiju Ducha Svatého? a Méze nam nieco branit
v tom, aby sme boli naplneni? ,Boh chce naplnit vSetky svoje deti Duchom Svatym,
ale niekedy si budujeme vlastné prekazky, ktoré brania vtom, aby sme boli
naplneni.“®* Po tejto prednaske nasleduje vecera a potom zabava.

V nedelu rano je prezentovana Stvrta prednaska: Ako mézem prezit zvySok svojho
Zivota €o najlepSie? Naplnou prednasky a zaroven odpovedou je, Ze by sme mali
skoncit' s minulostou a zaCat odznova s Bozou milostou. Dokazeme to tak, ze Bohu
dame k dispozicii nad$ ¢as, ambicie, peniaze, o€i, usi, ruky. Zaroven by sme ale mali
vediet, Ze ak takto budeme Zit, mdZe sa z nas okolie vysmievat, ale to treba priniest
Bohu ako obetu. Po vyufovani nasleduje svatda omS$a a po nej obed. Nim sa
vikendove stretnutie konCi a ucastnici su odvezeni domov.

Toto dvojdiové stretnutie méze byt organizované aj ako jednodnove, s tym, Ze sa
vypustia malé skupinky, dobrovolné stadium Biblie a aj svata omsa.

Po vikendovom stretnuti sa zivot vracia do beznych kolaji a s nimi prichadza na rad
siedme stretnutie s témou Ako odolat’ zlému. Uvodom sa pusti video, v ktorom ide
0 boj dobra so zlom. Tato téma je potom rozvijana este pred vyu€ovanim v diskusii
v malych skupinkach. PocCas vyuCovania su ucCastnici stretnutia vedeni
k zodpovedaniu otazok: Pre€o verime v diabla? — pretoZe jeho existencia je zrejma
z hrézy a zla v nasom svete. To v3etko je jeho praca. Co ma diabol spoloéné s nami?
— jeho ciefom je zniCit' celé fudstvo a drzat nas ¢im dalej od Boha; Mali by sme sa
znepokojovat? — nemame sa €oho bat, pretoZze JeziS uplne zvitazil nad diablom, ale
musime byt opatrni; Ako sa mdézeme chranit? — pancierom spravodlivosti, obuvou
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pohotovosti pre evanjelium pokoja, Stitom viery a prilbou spasy; Ako utoime? —
modlitbou a skutkami lasky. Diskusiou v skupink&ch a dobrovolnym Stadiom Biblie sa
stretnutie konci.

Stretnutie ¢.8 nesie nazov: Prec¢o a ako by som to mal povedat inym? Program
stretnutia sa nesie v zvy€ajnom poradi — Gvod, otvorenie témy v malych skupinkach,
vyuCovanie, diskusia v malych skupinkach, dobrovolné Studium Biblie. V ramci
vyugovania je téma stretnutia prednasana v piatich okruhoch: Zit — ,ked ludia vedia,
Ze sme krestania, sleduju ako zijeme — naSe skutky by sa mali zhodovat' s naSimi
slovami“®; Rozpravat — mali by sme byt pripraveni o nasej viere rozpravat
a odpovedat’ na otazky; Podat — mali by sme byt svedkami, pripraveni svedCit
0 nasej viere; Moc — ,Boh stale kona zazraky a nemali by sme sa bat prosit’ ho, aby
ukazal svoju silu lTudom“; Modlit sa — treba sa modlit za tych, ktori neveria v Boha,
aj za nas, aby sme mali odvahu a dar reci pri Sireni viery.

Ciefom deviateho, predposledného stretnutia je, aby ucastnici dostali odpoved na
otdzku: Uzdravuje Boh dnes? Vstupnad atmosféra je navodena prostrednictvom
videa, alebo internetu, kde sa vyhladaju svedectva fudi, ktori boli uzdraveni mocou
Boha. Vramci diskusie pred vyuCovanim sa uc€astnici vyjadruju k tomu, Ci veria
pribehom o uzdraveni. Cez vyu€ovanie su prednasané odpovede na hlavnu otazku
stretnutia v tychto okruhoch: Uzdravenie v Biblii — Boh sam povedal, ze je lekar
(porovnaj Ex 15,26); Uzdravenia v historii — nielen v Evanjeliach, ale aj v Skutkoch
apostolov su dokumentované zazra¢né uzdravenia; Ako sa modlime za uzdravenia —
modlitby by mali byt jednoduché a mali by sme sa nechat viest Duchom Svatym.
Zaver tohto stretnutia je venovany diskusii o uzdraveniach a o pocitoch pocas
vyucovania.

Posledné, desiate stretnutie ma za tému otazku: A ¢o Cirkev? V Gvode stretnutia
séria otazok o Cirkvi priblizi u¢astnikov k hlavnej téme. VyucCovanie je sustredené
okolo piatich tém: Cirkev, Bozi fud — vSeobecnu Cirkev tvoria vSetci veriaci, ktori
kedy Zili na celom svete; BoZia rodina — ,sme bratia a sestry a v Cirkvi sme spojeni
s Bohom a navzajom medzi sebou“®’; Kristovo telo — tak ako sU v tele Gdy potrebné
navzajom, tak aj v mystickom Kristovom tele potrebuje jeden krestan druhého; Svaty
chrdm — je vytvoreny zo Zivych kameriov a prebyva v iom Duch Svaty; Kristova
nevesta — Jezi§ miluje svoju Cirkev tak, ako Zenich miluje svoju nevestu. Diskusia
v malych skupinkach je vedena k hlavnej téme stretnutia a ,kedZe je to posledny
tyzden Alfa kurzu, je dobré, ak sa porozpravame o to, ¢o tu fudia prezili a o sa
v priebehu tychto desiatich tyzdiov naudili. Taktiez stoji za to hovorit o budicnosti —
mate plany pre mladych, ktori koncia tento Alfa kurz?“8 Kurz je dobré ukoncit
spolo¢nou modlitbou. Na zaver uc€astnici vyplnia dotaznik o kurze.

4.2.3. Objav Krista, Nasleduj Krista, Odovzdaj Krista

Dalsim vzdelavacim programom su
kurzy spoloCenstva Calvary
v Bratislave, pod zastitou Kongregacie
NajsvatejSieho Vykupitela —

pros
hbdaj
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Redemptoristov: Objav Krista, Nasleduj Krista a Odovzdaj Krista. Spolo¢enstvo
Calvary je katolicke laické spoloCenstvo, ktoré pomaha redemptoristom robit rézne
evanjelizaéné programy a spolu pripravuju aj iné duchovné a formacné programy.

Kurz Objav Krista ,je sedemtyzdiiovy evanjelizacny program, v ramci ktorého mozu
farnici, alebo €lenovia malého farského spoloCenstva priviest rodinu a priatelov, aby
si vypoculi radostnl zvest a osobne sa stretli s JeZiSom Kristom.“®® Kurz ma za ciel:

1. ,Poméct ucastnikom vybudovat, alebo obnovit si vztah k JeziSovi Kristovi,
prezit' lasku Otca a dostat' silu Ducha Svatého, aby mohli zit ako jeho deti
a sluzit ako jeho ucenici v Katolickej cirkvi.

2. Poméct ucastnikom, aby sa vramci farnosti, alebo skupinky, ktora kurz
usporaduva, dostali do spoloCenstva, ktoré je pre Zivot s Kristom
nevyhnutné.“®

Ulohou kurzu je predostriet uéastnikom pravdu o JeZiSovi Kristovi — kto to je a &o
urobil, teda dobru zvest — kerygmu. Ide v fiom aj o ohlasovanie evanjelia novym
spbsobom, v duchu JeziSovych slov: ,Nalejte nové vino do novych mechov.”
(Porovnaj Mk 2,22). Nova evanjelizacia sa zameriava na nepokrstenych a na
nepraktizujicich pokrstenych. Ugastnici tak maji moznost vytvorit si nové, trvalé
vztahy a dostat pozvanie, aby spoznali Boha v osobnom vztahu. Vztahy su pre
ucinnu evanjelizaciu délezité. Ludia totiz tuZia po spoloCenstve a po autentickych
krestanskych osobnych vztahoch.

Kurz sa skladd zo siedmych stretnuti a jedného dna duchovnej obnovy. Kazdé
stretnutie ma Styri Casti, priom kazda z nich je rovnako délezita. Su to: vecera,
privitanie a modlitba, prednaska, diskusia v skupinkach. VecCera vytvara prostredie,
pri ktorom sa ludia uvolnia a citia sa byt prijati. Preto sa kazdé stretnutie zaCina
veCerou. Je to Cas na vzajomné zblizenie sa, prilezitost prelomit fady, zacat
priatelstvo. Privitanie a modlitba — tato Cast je pripravou na prednasku a diskusiu
v skupinkach. Modlitby sa pocas siedmych vecCerov predlzuju a nadobudaju raz
skutoCnych chval. M6zZu sa spievat piesne a hymny, recitovat Zalmy. Na zaciatok je
dobré zaCat so znamou pieshou, fudia sa potom dobre citia. Postupne s Cas
straveny pri chvalach predlzuje, od cca. 5 min. do 15 min. na konci kurzu. Je dobré,
ked sa slova piesni, alebo Zalmov pustaju cez projektor, pretoZze na kurze mézu byt
aj UcCastnici, ktori piesenn nepoznaju. Prednaska — je pustana na DVD, alebo je
nazivo. ,Prednaska je v podstate ohlasovanie, Cize zakladna nauka o radostnej
zvesti, o Boh urobil v JeZiSovi Kristovi a skrze neho. Prednasky su zamerané na
tych, ktori hladaju a rozvijaju sa poCas siedmych tyzdnov s cielom pozvat fudi, aby
odpovedali na Zivot premiefajuce posolstvo evanjelia v moci Ducha Svéatého.“!
V ramci prednasok su prezentované tieto témy:

1. Aky je zmysel Zivota?

2. Preco je Jezis délezity?

3. Co nam chce Jezi$ povedat?

4. Preco potrebujem Spasitela?

5. Preco je pre nas délezité zmrtvychvstanie?

89 Objav Krista. Ako viest kurz. Bratislava: Slovo medzi nami — redemptoristi, 2010, s. 6
%0 Objav Krista. Ako viest kurz. s. 6
1 Objav Krista. Ako viest kurz. s. 18



6. Kto je Duch Svaty?

7. Duch Svaty a ty.

8. Novy Zivot v Duchu: byt u€enikom v Katolickej cirkvi.
9. Verit a niekam patrit. Pre€o potrebujeme Cirkev.

Po prednaske nasleduje prestavka a po nej: Diskusia v skupinkéach. Skupinka vytvara
vhodné prostredie na otvorenu diskusiu o tom, ¢o sa uc€astnici dozvedeli po¢as
prednasky. Ugastnici by mali citit, Ze mézu slobodne vyslovit svoj nazor na to, ¢o
prave poculi. ,Cielom je pomdct fudom, aby vstupili do hlbSieho vztahu s JeziSom
Kristom. Skupinka dava U¢astnikom prileZitost k vzniku priatelstiev.“%? Je vhodné
zostavit' skupinky tak, aby ucastnici boli zoskupeni zhruba v rovnakom veku. Po
prvom stretnuti je vhodné zhodnotit pésobenie v skupinkach s animatormi, aby sa
zistilo, ¢i nie su potrebné zmeny. ,Duchovna obnova je podstatnou Castou kurzu. Jej
ciefom je vytvorit priestor v Zivote fudi, v ktorom mdzu reagovat na ohlasovanie
evanjelia pri predchadzajucich stretnutiach, obratit sa k Panovi JeziSovi a poprosit
ho, aby bol stredobodom ich Zivota, aby sa obnovili, alebo boli pokrsteni v Duchu
Svatom.“®® Duchovna obnova poskytuje prilezitost k osobnému zamysleniu, ponika
moznost pristupit k sviatosti zmierenia. Tiez je v nej spoloCné stolovanie a dve
prednasky o Duchu Svatom. Na zaver je modlitba prihovoru, pri ktorej mozu
ucastnici prijat Jezisa ako svojho Pana. Obnova konci svatou oms$ou.

Podstatnou Castou posledného veCerného stretnutia su svedectva. Na stretnuti sa
namiesto diskusie v skupinkach zhromazdi cela skupina a uc€astnici dostavaju
prilezitost svedcit o tom, ¢o poCas kurzu zazili. Ide tu v podstate o odpovede na tieto
tri otazky: Aky bol tvoj vztah k Bohu na zagiatku kurzu? Co sa stalo po&as kurzu
a kedy? Ako si na tom teraz? Po zdielani nasleduje podakovanie v8etkym, ktori pri
kurze pomahali a prosba k uc¢astnikom o vyplnenie dotaznikov s cielom vychytat
slabiny a zlepSit priebeh kurzu.

Kurz Nasleduj Krista je sedemtyzdfiovy kurz o zakladoch katolickeho ucenictva.
Cielom kurzu je pomdct tym, ktori absolvovali kurz Objav Krista, rast' v ich vztahu ku
Kristovi. ,To sa da dosiahnut spoloCnou modlitbou skrze Boziu milost, novymi
poznatkami a vzajomnou podporou pri osvojovani si niektorych zakladnych ukonov
apravd, ktoré praktizovali krestania uz od dCias prvotnej Cirkvi.“ ®4 Tato Cast
evanjelizatného programu kladie déraz na to, aby ucastnici po obrateni vytrvali na
ceste za JeziSom. ,Tychto sedem tyzdfiov modlitby, prednasok a budovania vztahov
upevni ich rozhodnutie byt ucenikmi JezZiSa Krista.“% Ciefom kurzu nie je ludi
vzdelavat, ale prakticky ich naucit, ako rast vo vztahu s JeziSom Kristom. Vztahy,
ktoré vznikli medzi ucastnikmi kurzu Objav Krista su velmi dolezité. Je dobré, ak sa
v nich da pokraCovat, pretoZze krestanské vztahy su déleZitou sucastou Zivota
v Kristovi. ,Je délezité rast v milujuicom spoloCenstve s Bohom a bliznymi a tento
vztah s Kristom je BoZou iniciativou lasky, milostou, jeho darom pre nas. Kristus sa
nam nedava iba vo svojom uceni, podla ktorého mame Zit, ale aj vo svojej moci,
ktora nas premieria.“?®
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Kurz Nasleduj Krista podobne ako predchadzajuci kurz Objav Krista pozostava zo
siedmych vec€ernych stretnuti a jedného dna duchovnej obnovy. Kazdé stretnutie ma
tri hlavné Ccasti: modlitba, prednaska a diskusia v skupinkach. Velera sa uz
nepodava. Jedno stretnutie trva cca. 2 hodiny. Modlitba je délezitou sucastou
programu. Pozostava z piesni a spolo¢nej spontannej modlitby. Dava ucastnikom
moznost este viac sa zakorenit' v Kristovi. ,Prednasky poskytuju praktické rady, ako
rast vo vztahu s JeziSom, vysvetluju zakladné ucenie Cirkvi a ponukaju uzitocné
informacie, ktoré su potrebné na to, aby sme mohli dozrievat v Kristovi.“*’ Prednasky
su dostupné na DVD nosiCi, podobne ako v kurze Objav Krista. Diskusia
v skupinkach je o novych poznatkoch z prednasok. Zaroven v8ak skupinky vytvaraja
priestor na budovanie vztahov a povzbudenie na ceste za Kristom. PocCet ucastnikov
v jednej skupinke je 8 — 10 vratane animatora a asistenta.

.Prva prednaska - Kazdodenna osobna modlitba pripomina, ze JeziS povolal
uCenikov k zivotu kazdodennej osobnej modlitby a ponuka praktické rady, ako si
osvojit dennt osobnt modlitbu.“®® Druhé prednaska - Poclvanie Boha pri Citani
Svatého pisma vychadza z predchadzajucej prednasky. Zdoéraznuje doblezitost
Svéatého pisma a uci ucastnikov pocuvat Boha, ktory sa im prihovara cez Svaté
pismo. Na tretom stretnuti je prednasana téma - Moc sviatosti. Hlavnou ulohou tejto
prednasky je pomdct pochopit’ sviatosti ako zakladny zdroj Bozej milosti. Hlavna
pozornost je zamerana na sviatost Eucharistie a zmierenia. Cielom S$tvrtej prednasky
— Vzajomné odpustenie ,je pochopenie dbleZitosti vzajomného odpustenia, ktoré
potrebujeme na to, aby sme mohli byt zakoreneni v Bohu a rast vo vztahu s nim.“®®
Tato prednaska je Specificka tym, Zze sa kon&i modlitbou odpustenia. Po nej
nasleduje diskusia v skupinkach. Na piatom stretnuti je prednasana téma - Zivot
v moci Ducha. Hovori sa v nej o tom, Zze Duch Svaty k nAm prichadza aj v dnesne;j
dobe, tak ako na Turice k apostolom a meni zivoty [udi. On nas posvacuje, posiliuje
adava nam dary potrebné na sluzbu. Aj na tomto stretnuti sa prednaska konci
modlitbou, tento krat k Duchu Svatému.

Duchovna obnova, ktora nasleduje po piatom stretnuti méze byt dvojdhova, alebo
jednodriova. Jej cielom je, aby ucastnici pochopili, Ze ako krestania sa nachadzaju
v zapase. Uvedomia si, kto su ich nepriatelia a ako ich mézu porazit. Témy
prednasok su: Svet — Telo — Diabol. Program duchovnej obnovy je podobny ako
veCerné stretnutia: modlitba — prednaska — diskusia v skupinkach. Po poslednej
prednaske mézu ucastnici pristupit’ k spovedi a adorovat vystavenu Oltarnu sviatost.
V prednaske — Svet - sa naucia ucastnici rozpoznat’ nepriatelov krestana a sp6sob,
ako ich preméct. Ciefom prednasky — Telo - je vysvetlit, ako mbéze krestan zotrvat
v zZivote v Duchu Svatom a ¢o znamena vyraz ,stara prirodzenost”. Prezentované su
aj rady, ktoré pomahaju naucit sa umftvovat skutky tela. ,Ciefom prednasky — Diabol
- je poméct ludom prijat, Ze Kristus a jeho Cirkev nas ucia, ze diabol existuje a chce
kradnut, zabijat’ a niCit. Kristus v8ak diabla porazil a dal svojej Cirkvi moc vzdorovat
vSetkej jeho nicitel'skej aktivite. Tuto moc sa vSak musime naudit pouzivat a zrieknut
sa diablovho vplyvu na naSe Zivoty.“1% Je logické, Ze po prednaske nasleduje
modlitba zrieknutia sa zlého ducha, ktoru vedie khaz.
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Na $iestom vecernom stretnuti sa prednasa téma - Zit' poslanie Cirkvi. ,Cielom
prednasky je porozumiet, Zze poslanim Cirkvi je ohlasovat radostnu zvest, vdaka
ktorej mbze cely svet vstupit do vztahu s Kristom.“1%? Na poslednom, siedmom
vecernom stretnuti sa uz nepusta prednaska, zato vSak su na nej prezentované
moznosti ¢o a ako dalej — napriklad kurz Odovzdaj Krista, vyplfiuju sa dotazniky
s cielom zlepSit kurz a na zaver je najdblezitejSia Cast veCera — delenie vo velkej
skupine. Tam maju ucastnici moznost podelit sa s tym, ¢o sa poc€as kurzu naucili
a ako Pan Jezi§ zmenil ich zivot.

Odovzdaj Krista je sedemtyzdnovy kurz urCeny pre ludi, ktori absolvovali kurzy
Objav Krista a Nasleduj Krista, a je zamerany na odovzdavanie JeziSa druhym a
pozyvanie ich do Cirkvi. Kurz sa sustredi na osobnu a priatelsku evanjelizaciu, kde
sa o na$ vztah s JeziSom delime s fudmi pri kazdodennych stretnutiach. Kurz uci
ako na to, ale ciefom je aj nadobudnut postoj srdca, vdaka ktorému sa ucastnici
stanu otvoreni odovzdavat radostnu zvest, ktoru zazili, kedykolvek a kdekolvek.

Kurz Odovzdaj Krista obsahuje Sest’ stretnuti a jednu duchovnu obnovu. Na konci
kurzu sa pocCas nedelnej svatej omSe odporuca vykonat vysielaci obrad: 1. Povolani
odovzdavat Krista; 2. Priatelstvo - spésob, ako odovzdavat Krista; 3. Povedat svoj
Pribeh; 4. Ohlasovat Krista v moci Ducha; 5. Ohlasovat radostnu zvest; 6. Osobne
pozyvat k JeziSovi; 7. Zatiahnut na hlbinu (duchovna obnova).1?

CENTRUM
4.2.4. Rodinné katechézy PRE RODINU

Kurz R0t je vikendovy kurz, ktory zacCina v piatok
veCer a koncCi v nedefu poobede. Prebieha v centre

pre rodinu na Sigorde, blizko PreSova. Na tomto

kurze sa m6zu zucastnit manzelské pary, ale bez

deti. Jeho cielom je ozdravit a posilnit vztah

manzelov tak, ze manzelia spoznaju plan Boha pre krestanské manzelstvo a obratia
sa ktomuto planu. Medzi témy kurzu patria: laska, komunikacia, odpustanie,
manzelské uskalia, manzelské rozhodnutia. Okrem toho, manzelské pary, ktoré
prednasaju, podavaju svedectva z vlastného Zivota. O svedectva sa mézu podelit’ aj
manzelské pary — u€astnici kurzu, ale je to vyslovene dobrovolné. Kazdy den sa sluzi
svata omsa.

Kurz Samuel. Tento kurz je o vychove deti vrodine. M6Ze sa absolvovat az po
absolvovani kurzu Rut. Je tomu tak preto, lebo kurz Rut je o zakladoch a ak niekto
nema postavené manzelstvo na dobrych zakladoch, nemé&ze dobre vychovavat deti.
Odporucany rozstup medzi oboma kurzami je pol roka. Na kurze sa vyuCuje vychova
deti od ranného detstva az po dospelost. ,Ak citite, Ze potrebujete v oblasti vychovy
svojich deti posilu, podporu a povzbudenie, ste pozvani na kurz Samuel. Vychova
spociva v zodpovednom odovzdavani viery vlastnym detom. Ide teda o to, ako
neprekazit Bozie zamery s nasimi ratolestami.103
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Kurz Zacharias a Alzbeta uci, ako obnovit manzelsky dialég a vybudovat pevnu
jednotu v manzelskom Zivote. ,Je to kurz postaveny na pribehu biblického
manzelského paru ZachariaSa a Alzbety. Su to osoby, ktoré ucia, ako vybudovat
jednotu v manzelskom Zivote, ako obnovit’ dialég, aby sa manzelom nanovo chcelo
nie iba pocuvat, ale porozumiet.“04

Kurz Elkana a Anna. Kurz je o tom, ako mozno osviezit lasku a nanovo sa do seba
zalubit. Je o pribehu manzelského paru, ktory zil v tazkej dobe. Manzelia nemohli
mat deti a tak na ich manzelstvo pdsobi tlak posudzovania, potupovania a smutku.
Napriek tomu sa v8ak neprestali milovat. Kurz odpoveda na otazky: Co bolo
tajomstvo ich velkej lasky? Ako mozno osviezit lasku a nanovo sa zalubit? Kurz je
pre vSetkych, ktori pocituju v manzelstve zavan vSednosti, alebo tlak tazkosti
a chceli by mi dopriat osvieZenie.

Kurz Jakub a Réachel je tiez ur€eny pre manzelov. U¢i, ako vitazit v kazdodennych
tazkostiach zivota. ,Vo chvili prijatia sviatosti manzelstva Boh stavia manzelov na
spolo¢nu cestu, aby kracali s Nim. Tento kurz umoznuje manzelom pozriet sa na dar
tejto cesty ztrochu inej perspektivy. UCi novému spbésobu ako vitazit
v kazdodennych tazkostiach a podobne ako Jakub a Rachel v laske a trpezlivosti
oCakavat pozehnanie, ktoré ma Boh pre kazdé manzelstvo.“19°

Duchovné cvi¢enia pre rozvedenych a nesviatostne zosobasenych. Ludia Zijuci

v nesviatostnom zvazku su tiez ¢lenmi Cirkvi. Nie su exkomunikovany, prave naopak,

ostavaju zaradeni do Cirkvi a zdielaju s ostatnymi Boziu spravodlivost. Prezivaju

vSak bolest z toho, Zze su odluceni od sviatosti Pokania a od Eucharistie. Pre nich je

urCeny tento kurz, im sa chce sprostredkovat milosrdny BoZzZi pohlad. JeziS Kristus

totiz neprichadza volat’ spravodlivych, ale hrieSnikov. Ti, ktori neprestavaju tuzit' po

Bohu prezivaju JeziSov milosrdny pohfad, ved

jeho laska uzdravuije. Originidlne Manzelské Rekolekcie

Hnutie krestanskych rodin ponuka Originalne

manzelské rekolekcie. Ich cielom je upevnit Contie artlepun durere.
manzelské puto, napomahat lepSiemu T ket
a hlbSiemu porozumeniu medzi muzom
azenou a prehibit sviatostny rozmer ich
zvazku. ,Tento zadmer sa spina tym, Ze sa
manzelskym parom navrhuje taka forma
dialégu, ktora na jednej strane umozZniuje
muzovi a zene hibSie sa spoznat a na druhej
strane — v pripade konfliktu - umoznuje vyhnat
sa jeho prehibeniu a riesit nedorozumenia
medzi manzelmi. Program originalnych
manzelskych rekolekcii tvori cyklus tém od spoznania seba, cez posudenie vztahu
muza a zeny, vztahu k Bohu, az po Gvahy o otvoreni sa manzelského paru potrebam
inych fudi.“1°6 Rekolekcie sa spravidla uskuto&niuju poéas predizeného vikendu — od
piatku podvecer do nedele poobedia.
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Kurz Manzelské stretnutia ponuka Obdianske
zdruzenie Manzelské stretnutia. Je to dobrovolné
oblianske zdruzenie, ktoré sa usiluje o obnovu
a ozdravenie rodiny. Déraz je kladeny na pevny
a zdravy manzelsky zvazok. Kurz trva sedem dni, absolvuje sa spravidla pocas
letnych prazdnin ako tyZzdenné stretnutie oboch manzelov. Deti mézu prist tiez.
Pocas sustredenia je prezentovanych 11 prednasok. ,Po kazdej prednaske je praca
v skupinke 3 — 4 manzelskych parov, kde sa rieSia rézne modelové situacie
v praktickom spoluziti manzZelov. PoCas zamestnania rodiCov na prednaske
a v skupinke maju ich deti rekreaény program. Cas mimo prednasok a skupiniek s
deti s rodiémi“107

SpoloCenstvo Marana Tha je katolicke spoloCenstvo deti, mladeze a dospelych.
V ramci svojich aktivit pontuka aj kurz Manzelské vecery. Kurz je otom, ako
vybudovat zdravé manzelstvo, ktoré pretrva uskalia kazdodenného Zzivota. ,Kurz
Manzelské vecery je urCeny pre vSetky manzelské pary, ktoré si chcu vybudovat
pevny a trvaly vztah, chcu svoje manzelstvo zlepsit, alebo prechadzaju naroénym
obdobim. Je to dobra investicia do manzelstva, ktoré je vystavené mnohym atokom
tejto doby. Kurz je ur€eny pre manzelské pary, ktoré sa rozhodli nie svoje
manzelstvo nejako prezit, ale svoje manzelstvo naplno zit.“ 1% Kurz KURZ
prebieha po¢as 6smych vecernych stretnuti raz do tyzdna. Stretnutie zacina MAN ZELSKE
spolo¢nou vecCerou po ktorej nasleduje prednaska. Po nej maju manzelia VECERY
prilezitost porozpravat sa o téme veclera, ako aj o problémoch, ktoré ich
trapia, ¢i o témach, na ktoré v rychlosti bezného dria nemaju €as. To vSetko
prebieha v prijemnej atmosfére pri svieCkach. Na konci kazdého stretnutia
dostavaju pary domace cviCenie, ktoré by mali robit cez tyZzder. Nikto ich
sice nekontroluje, ani nehodnoti, ma to len poméct pokraovat v téme
vecCera cez tyzden doma. ,Témy jednotlivych veCerov su:

SADA DVD

Jak vybudovat $tastné manteistvi

1. Vybudovat pevné zaklady na cey ivot

2.
3.
4.
5.
6.
7.

8. Slavnostna vecera — V ¢om spociva pekné manzelstvo?“10°

Umenie komunikacie
RieSenie konfliktov
Sila odpustenia
Rodicia a svokrovci
Dobry sex

Laska v akcii

Kurz je urCeny vSetkym manzelskym parom bez rozdielu vierovyznania. Vitani su
krestania, tak isto ako pary z necirkevného prostredia. Ak maju manzelia pekny
vztah, kurz im pomb&ze eSte ho zlepsit' a posilni ich dobré navyky. Ak je manzelstvo
v tazkosti, kurz pombze praktickymi zruCnostami, s ktorymi sa moézu tazkosti

107 ManZelské stretnutia. [online]. [cit.2013-09-22]. Dostupné na internete: <www.domanzelstva.sk/kurzy-pre-
manzelov>

108 pManzelské vecery. [online]. [cit.2013-09-22]. Dostupné na internete:
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109 Manzelské vecery. [online]. [cit.2013-09-22]. Dostupné na internete:
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prekonat. Dokonca aj pary, ktoré uz Zzili oddelene, vyuzili kurz ako prilezitost
k zmiereniu a najdeniu cesty spat.

4.2.5. Katechéza deti
Katechizacia rodi€ov prvoprijimajucich deti. Je rozdelend do

troch etap. Prva etapa ma evanjelizaCny charakter, pretoZze na TR T
stretnutia prichadzaju aj rodigia, ktori potrebuju poéut viac prvotné 1\;‘1‘]',;115;"8’5&
ohlasovanie, ktoré predchddza samotnu katechézu. Druha etapa

obsahuje slavnost prvého svatého prijimania deti, ich sviatostnu
spoved a obdobie bezprostrednej mystagogie — biely tyzden. V tretej <+,
etape prebieha samotna katechizacia rodicov. Jej cielom je | |
dosiahnut slobodné rozhodnutie sa rodi¢ov pre dalSie stretavanie sa
za U&elom prehibenia svojej viery.

Prvd etapa pozostava zo Siestich stretnuti khazov s rodiCmi
prvoprijimajucich deti. Jej hlavnym zamerom je oslovit, vzbudit
zaujem, priviest krozhodnutiu pre autenticky krestansky zivot.
.Prvym konkrétnym krokom pre zacCatie projektu je vytvorenie
koordinaéného timu, ktory vedie pastier farnosti. Nachadzaju sa
vinom katechéti, animatori skupiniek deti aini najblizsi
spolupracovnici farara. Koordinaény tim sa potrebuje stretnat
v dostato&nom predstihu pred otvorenim projektu.“1° Struktira a priebeh stretnuti je
projektovany tak, aby na stretnutia mohli prist obaja rodiCia s detmi. Na deti ¢akaju
mladeznicki animatori. Stretnutia prebiehaju na fare, alebo v kostole. Dizka stretnuti
je cca. 60 min. Pri prvom stretnuti je vhodné ponuknut rodi€om malé obcerstvenie —
Caj, chlebicky. To vytvori priatelsku atmosféru a poméze odburat nervozitu a neistotu
rodiCov, ktori prichadzaju na faru po prvy krat. Stretnutia vedie pastoracny pracovnik,
alebo manzelska dvojica pod jeho vedenim. Pozvanku na stretnutia distribuuje kriaz
v nalezitom predstihu. Stretnutia su raz za mesiac. Prvé tri stretnutia sa konaju pred
Vianocami — september az november. Potom sa pokracuje po Novom roku tak, aby
stretnutia vyvrcholili na Velku Noc.

Katechizacia rodi¢ov prvoprijimajicich deti

AARTIN MICHALICEK

"y
o

,Obsahom prvého stretnutia je predstavenie projektu vo vSeobecnosti a vyzdvihnutie
vyznamu v rodine v kontexte dnesnej doby a kultury.“**t Je vhodné vysvetlit fakt, Ze
to nie je rodiCovské zdruzenie, aj ked' v sucinnosti su tri prostredia — rodina, Skola,
farnost. Je treba vyzdvihnut hlavnu myslienku stretnutia, ktorou je ,mat’ ¢as na deti.”
S tym uzko suvisi potreba komunikacie, ktoru vSetci jedinci, ale hlavne deti potrebuju.
Neide o anonymnu komunikaciu, aku ponuka televizia a internet, ale o osobnu
a doévernu komunikaciu, aku méze ponuknut iba blizky ¢lovek. Zaverom stretnutia sa
povzbudia rodicia, aby ak mozu, pristupili k sviatostnej spovedi.

Zmyslom druhého stretnutia je predstavit prvoprijimajuce deti, spolu s rodiémi,
farnosti a pre farské spoloCenstvo je to vyzva na obnovenie spolupatriCnosti
a cirkevného communia. Toto stretnutie prebieha po€as nedelnej svatej omse. Knaz
predstavi deti, rodiCov, pripadne aj krstnych rodiCov a tiez aj aktérov stretnuti —
animatorov a katechétov. Po predstaveni deti ,nasleduju sfuby deti. Deti vyjadruju
svoju tuzbu a ochotu Uprimne avytrvalo sa zucastfiovat na farskej a rodinnej

110 MICHALICEK, M. Katechizdcia rodi¢ov prvoprijimajtcich deti. Nitra: Kfiazsky semindr sv. Gorazda, 20009, s.
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priprave k sviatostnému Zivotu.“'*?2 Po detoch su osloveni rodidia, ktori sfubuju, Ze
svojim detom pomahat v priprave k sviatostnému Zivotu. Nakoniec si vSetci obnovia
svoje krstné sluby a vyjadria ochotu byt ako farské spolo¢enstvo napomocni detom
a rodi¢om v ich predsavzatiach.

Tretie stretnutie sa zameriava na nabozensku vychovu v rodine. V tej suvislosti je
vyzdvihnuta spolo¢na modlitba, ale pozornost je venovana aj svatej omsSi a ucasti
celej rodiny na nej. Khaz, alebo manzelsky par, ktory vedie stretnutie sa zmieni aj
o prekazkach, ktoré zabrarnuju prezivaniu viery v rodine — pracovna pretazenost
rodiCov, praca na smeny, rozdielne prezivanie viery manzelov, lahostajnost k viere
u jedného z manzelov. Deti si vyskusaju biele rucha a zoberu si ich domov. Rodi¢om
je predstavend kniha: O rodinnej priprave dietata k sviatostnému zZivotu. Kfiaz vyzve
rodiCov, aby minimalne jeden krat za tyzden stravili aspon 10 minut s dietatom pri jej
Citani a vysvetleni jej tém detom, €o mézu spojit' s veCernou modlitbou.

Téma Stvrtého stretnutia je zamerana na sviatost manzelstva. Vyzaduje si velku
davku opatrnosti a jemnocitu na jednej strane a uprimnost na strane druhej. Kedze
na stretnutia mézu prichadzat aj rodicia, ktori boli sobaseni iba na urade, popripade
aj rozvedeni, alebo rozvedeni a znova soba$eni, posolstvo musi byt cielené na
vSetky tieto skupiny.

K pozvanke na piate stretnutie je prilozena aj anonymna anketa, v ktorej rodicia
uvadzaju svoj manzelsky stav, zuCastnenie sa na doterajSich stretnutiach, to, Ci Citaju
s dietatom knihu o prvom svatom prijimani a ich inSpirativne mySlienky. Na tomto
stretnuti sa preberaju organizaCné zalezitosti spojené so slavnostou prvého svatého
prijimania. Je urCeny aj termin prvej svatej spovede deti — den pred slavnostou
prvého svatého prijimania.

,Posledné, Sieste stretnutie sa kona sedem dni pred slavnostou prvého svatého
prijimania, teda v nedelu poobede. Deti maju nacvik v kostole s katechétom
a knazom (len ak su vo farnosti aspon dvaja knazi). Rodi€ia maju stretnutie na fare.
Témou stretnutia je sviatost zmierenia.“*® RodiCom je vysvetlena obrovska sila
a dar, ktory nam nas Bozsky Spasitel nuka vo spovedi. Zaroven s tym su rodicia
vyzvani, aby pristupovali s velkou diskrétnostou a pozornostou k priprave svojich
deti k prvej svatej spovedi.

Druha etapa katechizacie rodiCov zaCina bezprostrednou pripravou — sviatostnou
spovedou rodiCov. ,Je Ziaduce, aby ku svatej spovedi pristupovali deti a rodiCia v tom
istom Case. Deje sa to vSak pri diskrétnom zohladneni situacie tych, ktori nemozu
k tejto sviatosti pristupit.“*** NajvhodnejSim driom na to je sobota, ktora predchadza
nedelnej slavnosti. Pastoracni pracovnici pocCas Siestich stretnuti prvej etapy vstepili
rodiCom i detom, Ze sa nejedna o jedno, ale o prvé svaté prijimanie. Teda, Ze ide
o pripravu na sviatostny Zivot, nielen na prvé svaté prijimanie. ,Samotna slavnost
prvého svatého prijimania ponuka bohaté moznosti na zapojenie ¢im viacerych do jej
priebehu. Ide hlavne o prvoprijimajuce deti, ich rodiCov a krstnych rodi€ov. Tyka sa to
hlavne liturgickych c&itani, modlitieb veriacich, prinaSania obetnych darov, spevu
a podobne.“ 115 Slavnost prvého prijatia Eucharistie ponika aj uvedomenie si
prepojenia sviatosti. lde o sviatost pokania a krstu. Deti si po prvy krat verejne
a slavnostne obnovuju krstné slfuby, drzia pritom svoju krstna sviecu, ktora hori po
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prvy krat od ich krstu a su obleCeni v bielych richach, ktoré pripominaju ich krstné
kosielky.

,PO prvom prijati Eucharistie nasleduje pre deti aj ich rodiCov obdobie
mystagogie.“1® Zacina sa pondelkom po prvej Velkonoc¢nej nedeli. Deti prichadzaji
na svatu omsSu v bielych ruchach. Po oms$i sa usporiada malé agapé a detom sa
vysvetli zvyk prvych krestanov mat po slaveni svatej omSe hody lasky — agapé.
V utorok po svatej omsi sa premieta vhodny film na fare. V stredu sa mbéze s detmi
zahrat' vedomostny kviz suvisiaci s prvym svatym prijimanim. Vo Stvrtok sa detom
i rodiCom mozu ukazat priestory v sakristii, spolu s bohosluZzobnymi predmetmi. Po
piatkovej svatej omSi deti dostanu textové pamiatky na prvé svaté prijimanie s
peciatkou farnosti a podpisom knaza. V nedelu po svatej omsi sa vracaju biele rucha.

Tretia, zavereCna etapa projektu katechizacie rodiCov prvoprijimajucich deti je
pravdepodobne najnarocnejsia. ,Po skonceni slavnosti, resp. bieleho tyzdna si mézu
pastoracni pracovnici mysliet, ze ciel je splneny. Opat vS8ak treba zdbraznit, Ze
projekt nepripravuje na prvé svaté prijimanie, Cize na jedno prijatie sviatosti, ale na
sviatostny zivot. Ciel katechumenatu sa nenaplni v nadhernom obrade udelenia
iniciacnych sviatosti, ale v Gprimnom krestanskom Zivote.“*!” Hlavne otcovia a matky
mdzu nadobudnut dojem, Ze po slavnosti prvého svatého prijimania sa ich sluzba
skoncila. Je preto vhodné poslat im list, v ktorom sa méze poukazat na rézne aktivity
vo farnosti, ktoré rodi€om poskytnu podporu v krestanskej vychove deti. Zaroven sa
modzu pozvat na stretnutie na faru, ktoré sa kona este pred letnymi prazdninami.
M6zZe byt orientované na nedelu popoludni. Struktira tohto stretnutia by mala byt
podobna ako tie, ktoré sa konali pred prvym svatym prijimanim. ZacCalo by sa €ajom
a pohostenim. Potom prebieha diskusia o samotnej slavnosti. Rodi€om tiezZ mézu byt
odprezentované vysledky anonymnej ankety, ktord vypifnali pri piatom stretnuti.
Diskusia sa toci aj okolo navrhov z ankety. Podstatnym momentom tohto stretnutia je
predstavenie dalSej Snury stretnuti rodiCov v novom Skolskom roku. Tieto stretnutia
sa uskuto€niuju pod vedenim manzelského paru — katechétov. Na zaciatku sa moze
na stretnuti zuCastnit’ aj kinaz, neskér je nevyhnutna jeho spolupraca s manzelskym
parom. ,AZz teraz zacCina vlastna katechizacia v pravom zmysle slova. Su totiz
splnené dve podmienky v miere, v akej to doteraz nebolo mozné. PredovSetkym
motivacia rodiCov je oCistena od vSetkych ziStnych zaujmov, nakolko je po slavnosti
prvého svatého prijimania. Otcovia a matky sa teda slobodne rozhodujua pre
stretadvanie sa za uUcelom prehibenia svojej viery. Druha, aZ teraz naplnena
podmienka je frekvencia a pravidelnost stretnuti, ktoré by sa mali uskutoCriovat
v dvojtyzdriovom intervale.” '8 V idedlnom pripade by malo stretAvanie takejto
skupinky rodi¢ov vyustit do rozhodnutia pokracovat' v stretavani aj nadalej, uz ako
malé spoloCenstvo. Stretavali by sa v domacnostiach jej ¢lenov a preberali by sa
témy ako: spiritualita manzelstva, Specifickd vychova deti (nabozenska,
masmedialna, sexualna), prezivanie liturgického roka v rodine, zdielanie udalosti
Z manzelského a rodinného zivota, modlitbové veclery, rozjimanie nad Svatym
pismom. Stretnutia budu prechadzat réznymi fazami — poznavanim slabych stranok
jednotlivych zuc€astnenych, faza tolerancie, faza zovSednenia a stagnacie. Tieto
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stavy su vSak potrebné, pretoze prinasaju oclistenie vztahov. Tak sa stretnutia stanu
miestom tvorivosti a rozvoja.

eRko - Hnutie krestanskych spoloéenstiev deti je detskd organizacia s
celoslovenskou p6sobnostou. Zakladom Cinnosti hnutia je pravidelna mimoskolska
praca s detmi v malych spoloCenstvach — stretkach. Program eRka zabezpecuju
vySkoleni dobrovolnici. ZdruzZuje viac ako 7000 ¢lenov. eRko bolo zaregistrované
ako obcCianske zdruzenie v roku 1990.

Zakladom ¢&innosti eRka su pravidelné stretka. Deti sa so svojimi veducimi stretavaju
spravidla v tyZzdennych alebo dvojtyZdennych intervaloch. Program pre deti
zabezpecuju dobrovolnici, pre ktorych eRko pravidelne pripravuje vzdelavacie kurzy
a metodické materialy. Stretko ma rodinny charakter. Prostrednictvom aktivit,
rozhovorov, pribehov, modlitby a hier prezivaju deti so svojimi veddcimi radostné
spoloCenstvo. Stretko rastie so svojimi ¢lenmi niekolko rokov. Pracu s detmi zaklada
veduci stretka na krestanskych hodnotach a ich prenasani do praktického Zivota.
Cez osobny priklad veduceho tak mézu robit’ deti kroky k osobnej zrelosti a u€ia sa
sluzbe pre druhych. Rozvijaju svoje talenty, vedomosti a zruénosti. Cinnost eRka na
stretkach vystihuje motto: ,Radostnou cestou svedectva viery kraCame spolu mali i
velki.

eRko vydava detsky casopis Rebrik. Casopis Rebrik je uréeny detom od 6 do 10
rokov. Podporuje aktivne prezivanie volného Casu deti, rodinnu vychovu i Skolské
vzdelavanie. Rebrik je jediny katolicky Casopis pre deti na Slovensku. Web:
www.rebrik.sk. Rebrik pomaha detom spoznavat svet a rozSiruje ich vedomosti a
zru€nosti. Zabavnou formou pomaha detom CcCitat, rozumiet textu, pisat vlastné
clanky a pribehy. Pomaha detom osvoijit’ si zakladné prvky viery a konat' podla nich.
Rebrik dopifia 3kolské vyugovanie. Rozvija u deti tvorivost a

samostatné myslenie.119

Kurz: Spolu kracéat’ cestou viery - uvedenie deti do Zivota
krestanského spoloCenstva

Zodpovednost za rast’ deti vo viere leZi predovSsetkym na pleciach
rodiCov a krstnych rodi€ov a vyplyva zo zavazkov, ktoré prijali pri
krste deti. Katolicka Skola a farnost podavaju v tomto rodi¢om
pomocnu ruku prostrednictvom systematickej katechézy a
formacného pdsobenia (Skola) a pripravného kurzu pred prijatim
sviatosti (farnost). Ulohou farnosti je okrem toho posudit, & je
dieta na prijatie sviatosti zmierenia a eucharistie dostatoCne pripravené.

Farnost Zilina - mesto pomaha rodi¢om prostrednictvom pripravného kurzu Spolu
kracat’ cestou viery. O forme a obsahu kurzu su rodi€ia informovani listom, jeho
suCastou listu je aj prihlaSka a dotaznik. Na Uvodnom stretnuti je podrobne
predstaveny cely kurz. Ti, ktori su rozhodnuti don vstupit, po stretnuti odovzdaju
prinlasku. Druhé stretnutie sa kona v nedefu pri svatej omsi o 09:00 v katedralnom
chrame. Podas nej st komunite veriacich farosti Zilina - mesto predstavené deti (a
ich rodiny), ktoré vstupuju do pripravného kurzu. Ostatné stretnutia sa konaju
zvyc€ajne raz mesacne vo Stvrtok od 17:00 do 18:00 vo farskom centre N3. V tom
istom Case prebiehaju paralelne katechézy pre deti (so skusenymi animéatorkami) aj
rodiCmi (pod vedenim knaza farnosti). Katechézy pre rodiCov su zamerané na
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prehibenie obsahov katolickej viery, ktoré potom priblizuji a odovzdavaju rodicia
svojim detom. Preto je ucast rodi¢ov na katechézach viac nez dolezita.1?°
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13.11.2014
27.11.2014
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12.01.2015
13.01.2015
08:00, N3
17.01.2015
24.01.2015
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05.02.15
12.02.15
N3
05.03.2015
12.03.2015
N3
23.03.2015
24.03.2015
08:00, N3
09.04.2015
23.04.2015
N3
25.04.2015
09:30, Katedrala
02.05.2015
09:30, Katedrala

03.05.2015
10:30, Katedrala
03.-05.05.

2015 N3,
Skola

Cesta viery

Spolu kracat
cestou viery

01. Verit Bohu

02. Jezis nas
uzdravuje

Dom uprostred
zahrady

Slavnost
zmierenia

03. Jezi§ nam
odpusta

04. JeZis nés
oslobodzuje

Zmierenie

05. Jezis nas
pozyva na hostinu

Nacvik pred
slavnostou
Slavenie sviatosti
zmierenia

Slavnost Prvého
svatého prijimania
Odovzdanie
rovnoSiat

List pre rodiov, spolu s dotaznikom, prihlaskou a
pozvankou na Uvodné stretnutie.

Uvodné stretnutie pre  rodiGov s predstavenim
projektu. Ak sa rodiCia rozhodnu pre kurz, po
skond&eni nam odovzdaju prihlasku.

Omsa predstavenia deti. Deti a rodiCia vyjadria pred
komunitou svoje rozhodnutie vstupit do pripravy,
farnost sa zavazuje k personalnej, modlitbovej a
materialnej podpore.

Katechéza pre rodiCov (kfaz) a deti (animétori).
Uvedenie do témy sviatosti zmierenia.

Triedna obnova tretiakov v ramci projektu triednych
obnov na CZS R. Zaymusa. Témou je bezprostredna
priprava na prijatie sviatosti pokania a zmierenia.
Prva svata spoved tretiakov, spolo¢né slavenie s
individualnym vyznanim.

Prehibenie

Katechéza pre rodiov a deti.

zmierenia.

témy

Katechéza pre rodi¢ov a deti. Prehibenie tém dekaldg
a velkonocné tajomstvo.

Triedna obnova tretiakov s vysluhovanim sviatosti
zmierenia.
Prehibenie

Katechéza pre rodiov a deti.

Eucharistia.

témy

PrileZitost’ na svatu spoved aj pre rodiCov a krstnych
rodi¢ov.

Po slaveni prevzatie rovnoSiat.

Stretneme sa o 10:10 vo farskom centre N3, odkial
pbéjdeme v sprievode do kostola.

RovnoSaty mbéZete odovzdat hned po slavnosti v N3,
pripadne v pondelok alebo utorokv kancelarii
farského Gradu alebo v CZS R.Zaymusa.
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	Autentická katechéza sa stáva prehĺbením vlastnej skúsenosti v porovnaní so základnými kresťanskými skúsenosťami (Izraela, Ježiša Krista a Cirkvi). Je teda komunikovanie a rozprávanie historickej skúsenosti, ktorá sa stáva interpretačným kľúčom a pram...
	4.1.2. Katechetické modely


	Pojem model katechézy sa viaže na cieľavedomú prácu katechétov. Ak vychádzame z faktu, že vonkajšie i vnútorné podmienky pre katechizáciu sú rôzne, potom nie je možné presne určiť model katechézy. V súčasnosti sa hovorí o flexibilite katechézy. Naprie...
	a) Vysvetľujúci model
	Novoscholasticka katechéza 19. storočia a prvej polovice 20. storočia, nadväzujúc na katechizmové vyučovanie,  vytvorila model, ktorý bol známy niekoľko desiatok rokov. Prvá časť katechetickej hodiny vlastne začínala už na predchádzajúcej hodine, kedy...
	b) Model formálnych stupňov
	4.1.3. Katechizmus v katechéze
	4.2. Súčasné katechetické programy
	4.2.1. Cesty zrenia
	4.2.2. Alfa-kurz
	4.2.3. Objav Krista, Nasleduj Krista, Odovzdaj Krista
	4.2.4. Rodinné katechézy
	4.2.5. Katechéza detí



