
PASTORÁLNA TEOLÓGIA

ŠPECIÁLNA

ThDr. Juraj Augustín, PhD.

Druhé vydanie

RKCMBF UK
BRATISLAVA, 2006

OBSAH

ŠPECIÁLNA PASTORÁLNA TEOLÓGIA...........................................................................2
RODINA – OBJEKT A SUBJEKT PASTORÁCIE..................................................................4
1. časť: Svetlá a tiene dnešnej rodiny..................................................................4
2. časť: Manželstvo a rodina v Božom pláne......................................................5
3. časť: Úlohy kresťanskej rodiny........................................................................5
4. časť: Pastorácia rodín, jej etapy, štruktúra....................................................9
RECONCILIATIO ET PAENITENTIA.............................................................................16
1. časť:  Obrátenie a zmierenie.........................................................................17
2. časť: Láska väčšia než hriech.......................................................................18
3. časť: Pastorácia pokánia a zmierenia...........................................................21
KŇAZ, PASTIER A VODCA FARSKÉHO SPOLOČENSTVA....................................................24
Úvod..................................................................................................................24
1. časť. Všeobecné a sviatostné kňazstvo..........................................................25
2. časť: Farnosť a farár.....................................................................................30
SPRIEVODCA PRE SPOVEDNÍKOV ..............................................................................36
Predstavenie......................................................................................................36
Úvod..................................................................................................................37
Sprievodca pre spovedníkov.............................................................................38
Záver.................................................................................................................41
LIST JÁNA PAVLA II. KŇAZOM CIRKVI NA ZELENÝ ŠTVRTOK 1985..............................41
DOKTRINÁLNE USMERNENIE O NIEKTORÝCH OTÁZKACH ANGAŽOVANIA............................44
I. Trvalé učenie ................................................................................................45
II. Niektoré kľúčové body súčasných kultúrnych a politických diskusií............45
III. Zásady katolíckej náuky o laikoch a pluralizme.........................................47

1



IV. Posúdenie niektorých osobitných aspektov.................................................48
V. Záver.............................................................................................................48
Ústava SR:........................................................................................................49
SLUŽBA EXORCIZMU...............................................................................................51
SLOBODNÍ MURÁRI.................................................................................................62

ŠPECIÁLNA PASTORÁLNA TEOLÓGIA

Pastoračná, alebo praktická teológia „je vedeckou úvahou o tom, ako sa Cirkev deň 
čo deň buduje v toku dejín silou Ducha, čiže o Cirkvi, ktorá je ´všeobecnou sviatosťou spásy
´... z viery čerpá zásady a kritériá pastoračnej činnosti.“ (PDV 57)

Delíme ju na základnú, sviatostnú a špeciálnu. Základná, fundamentálna sa zaoberá 
prirodzenosťou   a dynamizmom   pastorálnej   činnosti.  Sviatostná:  prežívať   a zjavovať   lásku 
Boha sviatostne; a mimosviatostne: špeciálna.

Výraz pastorálna, pastoračná môže znamenať: 1. službu biskupov a kňazov; 2. súbor 
činností,   konaných   všetkými   členmi   Cirkvi;   3.   ducha   a osobitnú   citlivosť   pripisovanú 
niektorým osobám; 4. cirkevnú operatívnosť; 5. spoločný rozmer celej teológie.
Kriteriológia  sa   zaoberá  základnými  kritériami  pastorálnej   činnosti  pri  budovaní  Cirkvi. 
Kritériá:
1. Teocentrické: aké miesto má Boh v pastorálnej činnosti, aké sú Božie úmysly a plány;
2. Kristocentrické: vychádzať z vtelenia, kristologický princíp, aspekty, zameranie na Krista;
3. Pneumatologické: vedenie Duchom Svätým, spolupráca s ním;
4. Ekleziologické: poznať podstatu Cirkvi, komunitárnosť, teologickú analýzu súčasnosti;
5. Antropologické: funkcionalita;
6. Historicko – spásne: spása sa uskutočňuje v dejinách, poznať dejiny;
7. Eschatologické: plán budúcnosti.

„Pastoračný a evanjelizačný plán Katolíckej cirkvi na Slovensku 2001 – 2006“ KBS 
obsahuje 33 tém zadelených do šesť častí: 1. Cirkev a spoločnosť na Slovensku; 2. Boží ľud; 3. 
Farnosť;  4.  Rodina  a výchova;  5.  Ekumenizmus  a dialóg;  6.  Zvláštne   skupiny  a   činnosti. 
Pastoračné priority sú v ňom stanovené takto: 1. Dôraz je na obrátenie a svätosť ako centrálny 
princíp  pastoračného  plánovania;  2.  Prikázanie   lásky   (por.   Jn  13,34),  ktorého  viditeľným 
výrazom   je   spoločenstvo;   3.   Vzájomné   počúvanie   medzi   pastiermi   a veriacimi.   Metóda 
obsahuje: 1. Situáciu; 2. Ciele; 3. Odporúčania. 

„Hranice medzi pastoráciou veriacich, novou evanjelizáciou a výslovne misionárskou 
činnosťou sa nedajú  jednoznačne určiť.“   (RM 34)  „Proces  evanjelizácie  sa  preto člení  na 
nasledujúce etapy alebo „podstatné momenty“ (CT 18): misijné pôsobenie na neveriacich a na 
tých, čo žijú v náboženskej ľahostajnosti; katecheticko ­ iniciačná činnosť v prospech tých, čo 
sa rozhodli  pre evanjelium...  pastoračné pôsobenie na zrelých veriacich kresťanov...  Tieto 
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momenty však nie sú zavretými etapami: ak je potrebné, opakujú sa.“ (VDK 49) 
Metóda:  objektívne   vidieť   –   hodnotiť   –   konať;   vylepšená   obsahuje   tri   fázy 

nasledujúce po sebe a tri dimenzie, ktoré sú prítomné vo všetkých fázach.
Fázy: 1. Analytico ­ hodnotiaca         Dimenzie: 1. Kairologická
          2. Plánovaco – rozhodujúca                   2. Kriteriologická
          3. Uskutočňujúco – preverujúca                                3. Operatívna.

Hľadať  Božiu vôľu a  konať   to,  čo poznávame ako Božiu vôľu.  Hodnotiť,  plánovať, 
uskutočňovať   a   preverovať   pastoračnú   činnosť.   V každej   fáze   skúmať,   čo   je   vôľa   Božia. 
Podrobovať postupy pastoračno teologickým kritériám.

Láska a pokora Dobrého Pastiera: „Podľa toho poznajú všetci, že ste moji učeníci, 
ak sa budete navzájom milovať, ako som ja miloval vás.“ (Jn 13,35) „Učte sa odo mňa, lebo 
som tichý a pokorný srdcom.“ (Mt 11,29) „Kto je medzi vami najväčší, nech je ako najmenší 
a vodca ako služobník.“  (Lk 22,25) „Ak Pán nestavia dom, márne sa namáhajú  tí,  čo ho 
stavajú.“ (Ž 127,1)

„Nová   evanjelizácia  nespočíva   v ´novom   evanjeliu´,   ktoré   by   pochádzalo   z nás 
samých, z našej kultúry, z našich analýz ľudských potrieb. Nie kultúra je mierou evanjelia, ale 
Ježiš Kristus je mierou každej kultúry a každej ľudskej činnosti.“ (Ján Pavol II.) 

„Doba,  ktorú žijeme,  u mnohých národov vskutku osobitným spôsobom podnecuje 
„novú evanjelizáciu“ čiže nového ohlasovateľa evanjelia a nositeľa vždy nových skutočností; 
hovoríme   o evanjelizácii,   ktorá   musí   byť   ´novou   svojím   zápalom,   svojimi   metódami 
i vonkajším prejavom´.  Strata  kresťanskej  viery  v celých  národoch a spoločnostiach,  ktoré 
kedysi vynikali vierou a kresťanským životom,... úpadok alebo stratu mravného cítenia: čo 
nastáva vtedy, ak sa oslabilo vedomie osobitosti evanjeliovej mravnosti alebo ak sa stratili 
samotné   princípy   a fundamentálne   etické   čnosti.   Dnes   široko   rozvinuté   subjektivistické, 
utilitaristické  a relativistické  tendencie nevystupujú  iba  ako pragmatické podmienky alebo 
výpovede o mravoch,   ale   ako  pevné,   systematicky  premyslené  koncepcie,  domáhajúce   sa 
preto plného kultúrneho a spoločenského uznania. Evanjelizácia – a teda „nová evanjelizácia“ 
– prináša so sebou aj ohlasovanie a mravnú ponuku.“ (VS 106 – 107)

„Veľmi rád...  pripomínam postavu sv. Ľudovíta Máriu Grigniona z Montfortu, ktorý 
odporúčal   kresťanom   zasvätiť   sa   Kristovi   prostredníctvom   Panny   Márie   ako   účinný 
prostriedok žiť verne podľa krstných záväzkov.“  (Redemptoris Mater 48)  „Čítanie traktátu  
O pravej úcte k Panne Márii  znamenalo obrat v mojom živote.  Najprv som mal obavy, aby  
mariánska úcta neodvádzala kresťanov od úcty ku Kristovi a neupierala mu jeho oprávnené  
miesto, ale keď som prečítal traktát  od Grigniona z Montfortu, zistil som, že je to inak. Náš  
vnútorný vzťah k Božej Matke je výsledkom nášho začlenenia sa do Kristovho tajomstva.“  
(Ján Pavol II.)

V NMI nás povzbudzuje, aby sme zatiahli na hlbinu: Duc in altum! Pred Cirkvou sa 
otvára nové tisícročie, do ktorého sa máme vydať v nádeji na pomoc Krista. On koná svoje 
dielo  aj  dnes.  Majme veľkorysé  srdce  stať   sa   jeho nástrojmi.   Je  živým plameňom našej 
nádeje. Sám nás posiela ako misionárov: Choďte, učte, krstite. S nadšením kresťanov prvej 
generácie, počítajme so silou Ducha, vykročme rýchlejšie. Naše zjednotené spoločenstvo sa 

3



živí   denne   pri   stole   eucharistického   Chleba   a Slova   života,   vdychuje   nám   oživujúci   dar 
Ducha, uvádza nás do veľkého evanjelizačného diania. Na ceste nás sprevádza Najsvätejšia 
Panna   ako   Hviezda   novej   evanjelizácie.   Otvára   sa   pred   nami  živá   brána,   ktorou   je 
Kristus. Po slávení Jubilea s nadšením apoštola Pavla  uháňam  za tým, čo je predo mnou.  
Bežím k cieľu za víťaznou cenou Božieho povolania zhora v Kristovi Ježišovi  (Flp 3,13–14). 
Uvažujme ako Panna Mária, ktorá cestou z Jeruzalema rozjímala vo svojom srdci o tajomstve 
svojho Syna. Zmŕtvychvstalý sa pripája k nám, dáva sa nám spoznať pri lámaní chleba. Nech 
nás nájde bdieť a ochotných sa ponáhľať k bratom s veľkou správou. Toto je očakávané ovocie 
Jubilea. 

RODINA – OBJEKT A SUBJEKT PASTORÁCIE

„Skrze   kresťanskú   rodinu   Cirkev   žije   a plní   poslanie   zverené   jej   Kristom... 
Evanjelizáciu... Katechizáciu... Rodina je základný objekt evanjelizácie a katechézy Cirkvi, 
ale ona je aj jej nedišpenzovateľný a nenahraditeľný subjekt: subjekt tvorivý.“ (Ján Pavol II.) 
Cirkev si uvedomuje, že manželstvo a rodina tvoria jedno z najcennejších bohatstiev ľudstva. 

Familiaris consotrtio ­ má úvod, štyri časti a záver ­ je hlavným zdrojom nasledujúcej 
state.  Zmeny v súčasnej  spoločnosti  prežívajú mnohé rodiny „vo  vernosti  tým hodnotám, 
ktoré   tvoria  základ   rodinného zriadenia.  V iných  rodinách  zavládla  neistota  a rozpaky,... 
pochybnosti   a takmer   nevedomosť  o hlavnom   cieli   a podstate   manželského   a rodinného 
života.   A napokon   ďalším   rodinám   bránia   v uplatňovaní   ich   vlastných   základných   práv 
najrôznejšie situácie zavinené nespravodlivosťou... Prvých z nich chce Cirkev podporovať, 
druhých osvecovať, tretím pomáhať, a pritom ponúka svoje služby každému.“ (FC 1) 

Pápež žiada vypracovať: „Charta práv  rodiny.“ (FC 46) Apoštolská Stolica ju 22. X. 
1983 predložila všetkým ľuďom, medzinárodným inštitúciám a úradom. Má dvanásť článkov, 
v ktorých predkladá základné práva, ktoré patria rodine ako prirodzenému a univerzálnemu 
spoločenstvu:   „B,   rodina   má   svoj   základ   v manželstve...   C,   manželstvo   je   prirodzenou 
ustanovizňou   a iba   jej   je   zverená   misia   odovzdávania   života;   D,   rodina   ako   prirodzené 
spoločenstvo   jestvovalo   skôr   ako   štát   alebo   akékoľvek   spoločenstvo,   má   svoje   vlastné 
neodňateľné práva.“

1. ČASŤ: SVETLÁ A TIENE DNEŠNEJ RODINY

„Postavenie,   v akom   sa   dnes   rodina   nachádza,   má  kladné   i záporné   stránky... 
Vskutku tu na jednej strane stojí živšie vedomie osobnej slobody a berie sa väčší ohľad na 
kvalitu   medziosobných   vzťahov   v manželstve,   na   povznesenie   dôstojnosti   ženy,   na 
zodpovedné plodenie detí a ich výchovu... styky medzi jednotlivými rodinami pre vzájomnú 
hmotnú i duchovnú pomoc... budovanie spravodlivejšej spoločnosti.

No na druhej strane nechýbajú ani príznaky vážneho úpadku niektorých základných 
hodnôt. Napríklad je chybou teoretické a praktické chápanie vzájomnej  nezávislosti  medzi 
manželmi, dvojakosti v autorite rodičov voči deťom, ďalej sú tu konkrétne ťažkosti, s ktorými 
sa rodina často stretáva pri  sprostredkovaní hodnôt,  rastúci počet  rozvodov,  zlo,  akým je 
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umelý potrat, stále častejšie používanie sterilizácie a prenikanie antikoncepčnej mentality.
Koreňom  týchto  záporných  javov   je  nezriedka  skazené  chápanie  a uplatňovanie 

slobody, ktorá sa berie nie ako schopnosť uskutočňovať pravdu Božieho plánu o manželstve 
a rodine, ale ako nezávislá sila osobne sa uplatňovať, často aj na úkor iných, len pre vlastný 
sebecký   blahobyt...  prílišný   blahobyt   a spotrebná   mentalita,   spojená   napodiv   s určitou 
neistotou a úzkosťou z budúcnosti,  zbavuje manželov veľkodušnosti a odvahy plodiť  ľudské 
životy. A tak potom život často chápe nie ako požehnanie, ale ako nebezpečenstvo, ktorému 
sa   treba  brániť...   dejiny...   sú...   výsledkom  slobody,...   bojom medzi   rôznymi   slobodami,... 
medzi láskou k Bohu, dospievajúcej až k pohŕdaniu sebou samým, a sebaláskou, siahajúcou 
až k pohŕdaniu Bohom.

Z toho   vyplýva,   že   len  výchova   k láske,   zakorenenej   vo   viere,   môže   viesť 
k nadobudnutiu schopnosti vysvetľovať znamenia čias.“ (FC 6)

2. ČASŤ: MANŽELSTVO A RODINA V BOŽOM PLÁNE

Človek je obrazom milujúceho Boha, Lásky. „Boh miluje svoj ľud.“ Ježiš Kristus je 
Ženích   Cirkvi.   Deti   sú   drahocenný   dar   manželstva.   Rodina   ako   spoločenstvo   osôb. 
Manželstvo a kresťanská rodina budujú Cirkev. Panenstvo a bezženstvo pre Božie kráľovstvo 
nielenže neodporujú dôstojnosti manželstva, ale ju predpokladajú a potvrdzujú.

3. ČASŤ: ÚLOHY KRESŤANSKEJ RODINY

„Rodina, staň sa tým, čím si!  ...spoznáva nielen svoju „totožnosť“, čiže to, čím sama 
„je“, ale i svoje „povolanie“, čiže to, čo môže a má „robiť“... rodina je „dôverné spoločenstvo 
života a lásky“... dostáva poslanie strážiť, prejavovať a sprostredkovať lásku ako živú ozvenu 
a skutočnú účasť na Božej láske...

štyri hlavné úlohy rodiny:
I. vytváranie osobného spoločenstva,
II. služba životu,
III. účasť na rozvoji spoločnosti,
IV. účasť na živote a poslaní Cirkvi.“ (FC 17)
„Láska ako základ a sila spoločenstva ...Rodina, založená na láske a ňou oživovaná, je 

spoločenstvom osôb: muža a ženy spojených manželstvom, rodičov a detí, ako aj príbuzných. 
Jej  prvou úlohou je verne prežívať skutočnosť  tohto spoločenstva... najvyšším cieľom tejto 
úlohy je láska:... ´Človek nemôže žiť bez lásky´.“ (FC 18)

„Nedeliteľná jednota manželského spoločenstva ...vzniká a rozvíja sa medzi manželmi. 
Silou   zmluvy  manželskej   lásky  muž   a žena   ´nie   sú  dvaja,   ale   jedno   telo´   a sú  pobádaní 
k neprestajnému rastu vo svojom spoločenstve každodennou vernosťou.“ (FC 19)

„Nerozlučiteľné spoločenstvo  ´Toto dôverné spojenie – ako vzájomné sebadarovanie 
dvoch osôb – i dobro detí vyžadujú úplnú vernosť manželov a nástoja na nerozlučiteľnosti ich 
jednoty.´...„Čo   Boh   spojil,   človek   nech   nerozlučuje!“   (Mt   19,   6)...   Treba   uznať   aj   silu 
svedectva tých manželov, ktorých síce partner opustil, ale vďaka kresťanskej viere a nádeji 
neuzavreli nové spoločenstvo.“ (FC 20)

„Širšie spoločenstvo rodiny Spoločenstvo manželov je základom, na ktorom sa buduje 
domáce   spoločenstvo,   a to   spoločenstvo   rodičov   a detí,   bratov   a sestier   medzi   sebou, 
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príbuzných   a iných   rodinných   príslušníkov...   milosť   Ježiša   Krista,   ´prvorodeného   medzi 
mnohými  bratmi´,   je   svojou  prirodzenosťou   a vnútornou  dynamikou   ´milosťou  bratstva´... 
Kresťanská   rodina   zjavuje   a uskutočňuje   cirkevné   spoločenstvo,   preto   ju   možno   nazývať 
´domácou cirkvou´...  Rodinné spoločenstvo  možno uchovávať  a zdokonaľovať   iba za  cenu 
sebazaprenia a obety.“ (FC 21)

„Služba životu. 1. Odovzdávanie života. Spolupracovníci milujúceho Boha Stvoriteľa. 
´Boh ich požehnal a povedal im: Vzrastajte a množte sa. Naplňte zem a podmaňte si ju.´ (Gn 
1, 28) Hlavnou úlohou rodiny je služba životu... Plodnosť je ovocím a znakom manželskej 
lásky, živým svedectvom plného vzájomného darovania sa manželov.“ (FC 28) 

„Cirkev sa stavia na stranu života... bráni človeka i svet pred všetkými, čo ohrozujú 
život  a ničia  ho...  odsudzuje   ako   ťažkú  urážku  ľudskej  dôstojnosti  a spravodlivosti  všetky 
podujatia   vlád   a iných   verejných   autorít,   ktoré   majú   za   cieľ   akýmkoľvek   spôsobom 
obmedzovať slobodu manželov pri  rozhodovaní o potomstve. Preto treba rozhodne odsúdiť 
a rázne odmietnuť  akékoľvek násilie  zo strany  týchto autorít  v prospech antikoncepcie,  ba 
dokonca sterilizácie a umelého potratu.“ (FC 30)

„Cirkev ešte naliehavejšie cíti, že má nenahraditeľnú úlohu predkladať sexualitu ako 
hodnotu   a dielo   celej   ľudskej   osoby...   ´Keď   sa   má   dať   do   súladu   manželská   láska   so 
zodpovedným odovzdávaním života, mravnosť spôsobu konania nezávisí iba od úprimnosti 
úmyslu   a zhodnotenia   pohnútok,   ale   musí   sa   učiť   podľa   objektívnych   kritérií,   ktoré   sa 
odvodzujú   z prirodzenosti   človeka   a jeho   úkonov   a rešpektujú   zmysel   vzájomného 
sebadarovania   a ľudského   plodenia   v ovzduší   vzájomnej   lásky.   A to   je   nemožné,   ak   sa 
úprimným srdcom nepestuje čnosť manželskej čistoty.´ (GS 51) ...cirkevné učenie ´sa zakladá 
na   nerozlučnom   spojení   dvojakého   významu   manželského   aktu,   ktorý   Boh   určil   a ktorý 
človek z vlastného podnetu nemôže rozbiť: je to význam spojivý a plodivý´.“ (FC 32)

„Cirkev... vždy vyzýva a povzbudzuje na to, aby sa prípadné manželské ťažkosti riešili 
bez falšovania a porušovania  pravdy...  nemôže  jestvovať  skutočný protiklad medzi  Božím 
zákonom o odovzdávaní života a zákonom o pestovaní manželskej lásky.“ (FC 33) 

„Preto takzvaný ´zákon postupnosti´ ­ čiže postupné napredovanie ­ nie je to isté ako 
´postupnosť zákona´; akoby v Božom zákone jestvovali rozličné stupne a formy prikázania 
platného pre rôznych ľudí a rozličné stavy. Všetci manželia sú v manželstve podľa Božieho 
zákona povolaní  na  svätosť.  Toto  vznešené  povolanie   sa  uskutočňuje  natoľko,  nakoľko   je 
ľudská osoba schopná s duševnou vyrovnanosťou a s dôverou v Božiu milosť a vo vlastnú vôľu 
odpovedať na Božie prikázania.“ (Ján Pavol II.) Známa je ťažká a bolestná situácia mnohých 
kresťanských manželov, ktorí uznávajú, prijímajú, milujú a chcú zachovávať mravný zákon. 
Cítia sa však neschopní žiť podľa neho pre rôzne ťažkosti. Sprevádzaní a napomáhaní Cirkvou 
sú povolaní rásť na ťažkej púti v stále väčšej vernosti Pánovi. Nikdy sa nesmú nechať ovládnuť 
úzkosťou   a strachom.  Evanjelium  je   dobrá   zvesť   aj   pre   rodiny,   je   posolstvo  náročné,   no 
oslobodzujúce. Kresťanské putovanie je obrátením. Putuje k úplnému dobru, má sa usilovať 
celou svojou dobrou vôľou spolupracovať s milosťou svojho povolania. Postupný rast chápať 
ako výchovné spojenie medzi pravdou a historickosťou. Ohlasovať veľký ideál kresťanského 
manželstva   a povzbudzovať   tých,   ktorí   sa   na   ceste   namáhajú.   V morálke   manželov   je 
hierarchia   hodnôt   a ich   postupné   získavanie   a osvojovanie.   Plán   Stvoriteľa   neubíja   ani 
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neznevažuje človeka, naopak, zodpovedá jeho najhlbším požiadavkám.
„2. Výchova.  Právo a povinnosť rodičov vychovávať deti  ...:´Keď rodičia dali život 

svojim deťom, viaže  ich veľmi vážna povinnosť poskytnúť  svojmu potomstvu aj  výchovu. 
Preto ich treba mať za prvých a hlavných vychovávateľov svojich detí...´ (GE 3)

Právo   a povinnosť   rodičov   vychovávať   sa   považuje   za  základné,...   prirodzené  
a prvotné,... nenahraditeľné a neodňateľné... Láska rodičov je teda zdrojom, dušou výchovy, 
a tak normou, ktorá hýbe a riadi celú konkrétnu výchovnú činnosť.“ (FC 36)

„...vychovávať   deti   k základným   hodnotám   ľudského   života...   zmysel   pre 
spravodlivosť... pravú lásku,... škola sociálnych čností... jasnú a rozumnú pohlavnú výchovu... 
k čistote... k panenstvu.“ (FC 37)

„...spolupráce medzi rodičmi a kresťanskými komunitami, medzi rôznymi výchovnými 
skupinami   a duchovnými   pastiermi.   Pri   obnove   katolíckej   školy...   Štát   a Cirkev   majú 
povinnosť poskytovať rodinám všemožnú pomoc.“ (FC 40)

„...každý   prejav   opravdivej   lásky   voči   človeku   dokazuje   a zdokonaľuje   duchovnú 
plodnosť   rodiny...  Z týchto dôvodov...  budú vychádzať  najmä  tí  manželia,  ktorí  sú  telesne 
neplodní.“ (FC 41)

„III. Účasť rodiny na rozvoji spoločnosti.  Rodina je prvá a živá bunka spoločnosti. 
... berie na seba sociálnu úlohu.“ (FC 42)

„Prežívanie   spoločenstva   a spoluúčasti...   je   jej   prvým   a základným   prínosom   pre 
spoločnosť... riadi ich ´zákon nezištnosti´.“ (FC 43)

„Spoločenská  a politická  úloha   rodiny...  Rodiny...   sa   preto  môžu   a  majú  venovať 
rôznym   sociálnym   službám,   najmä   na   prospech   chudobných...   aj   vo   forme   politickej 
činnosti...   ako   prvé   zasadzovať   o to,   aby   štátne   zákony   a inštitúcie   nielen   neurážali,   ale 
pozitívne podporovali a chránili práva a povinnosti rodiny... Inak sa stanú prvými obeťami 
toho zla, na ktoré sa s ľahostajnosťou dívali.“ (FC 44)

„Spoločnosť v službe rodiny ...– ešte viac štát – majú uznať, že rodina je ´spoločenstvo 
s vlastnými a základnými právami´, a preto v ich vzťahoch k rodine ich viaže povinnosť riadiť 
sa zásadou vzájomnej podpory.“ (FC 45)

  „Za nový medzinárodný poriadok  ...len za predpokladu celosvetovej solidárnosti je 
možné  riešiť  a vyriešiť  nesmierne a dramatické  problémy spravodlivosti  vo  svete,   slobody 
národov a mieru.“ (FC 48)

„IV. Účasť  rodiny na živote a poslaní Cirkvi.  Rodina v tajomstve Cirkvi    ...putá, 
ktoré   navzájom   spájajú   Cirkev   a kresťanskú   rodinu,   a z rodiny   robia   akúsi   „miniatúrnu 
cirkev“ (domácu cirkev), a tým jej dávajú silu, aby svojím spôsobom bola živým obrazom 
a historickým sprítomnením samého tajomstva Cirkvi. Matka Cirkev vychováva a zveľaďuje 
kresťanskú rodinu... Kristovou milosťou,... hlásaním nového prikázania lásky.“ (FC 49) 

„Domáca   cirkev“,   (nie   úplná,   keďže   jej   chýba   apoštolskosť   a Eucharistia),   výraz 
z Pavlových listov: Rim 16, 4 – 5; 1 Kor 16, 19; Flm 2. Dom a rodina tvoria prvú jednotu 
z ktorej je ustanovená kresťanská komunita, pripomína rodinnú povahu Cirkvi. 

Obraz Trojice  –  kresťanská   rodina.  Základ   ľudskej   rodiny  spočíva  v tom,  čo  žije 
vnútorne; je ovocím iniciatívy Otca, vykupiteľskej lásky Syna skrze Cirkev, daru Ducha. Je 
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prejavom   dôverného   života   Trojice,   spoločenstvom   osôb.   Plodnosť   manželov   môže   byť 
považovaná za obraz božej plodnosti, aj sa hovorí o plodení, o účasti na stvoriteľskom diele.

Rodinná etika „...sľubujem pred všemohúcim Bohom,... že ťa budem milovať a ctiť po 
všetky dni svojho života“ (Sobášny obrad). „Cti svojho otca a svoju matku, aby si dlho žil na 
zemi,   ktorú   ti   dá   Pán,   tvoj   Boh!“   (Ex   20,12)   Štyri   základné   vzťahy   lásky:   manželský, 
otcovstvo/materstvo, synovstvo, bratstvo.

Sviatostnosť  rodiny „manželia a rodičia mocou sviatosti manželstva ´majú v Božom 
ľude zvláštny dar pre svoj životný stav a údel´. Preto nielen ´prijímajú´ Kristovu lásku, keď sa 
stávajú ´spaseným´ spoločenstvom, ale sú aj povolaní, aby tú istú Kristovu lásku ´odovzdávali
´ svojim bratom a tak sa stali ´spoločenstvom prinášajúcim spásu´“. (FC 49)

„Kresťanská rodina... sa...  ako  intímne spoločenstvo života a lásky  stavia do služieb 
Cirkvi a spoločnosti... ako 1. veriace a evanjelizujúce spoločenstvo, 2. spoločenstvo v dialógu 
s Bohom a 3. spoločenstvo v službách človeka.“ (FC 50)

„...počúva Božie slovo a s pevnou dôverou ho hlása, plní svoju prorockú úlohu.“ (FC 
51)   „...v takej   miere,   v akej   sama   prijíma   evanjelium   a dozrieva   vo   viere...   budúcnosť 
evanjelizácie závisí v značnej miere od domácej cirkvi... potreba rodinnej katechézy.“ (FC 
52)

„Služba hlásať evanjelium je vlastnou povinnosťou kresťanských rodičov a ničím ju 
nemožno   nahradiť.   Nadobúda   typické   znaky   rodinného   života,   pretkaného   láskou, 
jednoduchosťou,  konkrétnosťou a každodenným svedectvom. Rodina má formovať  deti  pre 
život, aby každé z nich vedelo dokonale plniť  svoju úlohu podľa povolania, aké sa mu od 
Boha dostalo... tiež prvým a najlepším seminárom pre život zasvätený Božiemu kráľovstvu.

Evanjelizačná a katechetická služba rodičov má sprevádzať život detí aj v rokoch ich 
mladosti   a dospievania,   keď,   ako   sa   to   často   stáva,   kritizujú   alebo   priamo   odmietajú 
kresťanskú   vieru...   rodičia   majú   s odvahou   a s veľkou   duševnou   vyrovnanosťou   znášať 
ťažkosti, na ktoré ich apoštolát naráža niekedy u samých detí.“ (FC 53)

„Sviatosť manželstva...  robí z kresťanských manželov a rodičov Kristových svedkov 
„až po samý kraj zeme“, pravých a skutočných „misionárov“ lásky a života.“ (FC 54)

„...kňazská úloha... posväcovať seba, cirkevné spoločenstvo a svet.“ (FC 55) „...z tej 
istej  sviatosti  prýšti  aj  milosť  a mravný záväzok pretvárať  celý život  na   trvalé  „duchovné 
obety“.“ (FC 56) „...eucharistický chlieb vytvára z rozličných údov rodinného spoločenstva 
jediné telo.“ (FC 57)

„Ak sa dosiaľ nevymanili z hriechov, nech neklesajú na mysli, ale nech sa pokorne 
a vytrvalo   utiekajú   k Božiemu   milosrdenstvu,   ktoré   tak   štedro   udeľuje   sviatosť   pokánia“ 
(Humanae vitae 25)“. (FC 58)

„Rodinná modlitba má svoje charakteristické znaky. Je to spoločná modlitba manžela 
a manželky,   rodičov a detí.“   (FC 59)  „...uviesť  deti  prirodzeným spôsobom do  liturgickej 
modlitby... účasť na Eucharistii, najmä v nedele a sviatky, ako aj na iných sviatostiach... aby 
slávila aj doma, spôsobom primeraných pre jej členov, obdobia a sviatky liturgického roka... 
čítanie božieho slova a rozjímanie o ňom, príprava na sviatosti, pobožnosť k Srdcu Ježišovmu 
a zasvätenie   sa  mu,   rôzne   formy úcty  blahoslavenej  Panny Márie,  modlitba  pri   stolovaní 
a prejavy   ľudovej   zbožnosti...   posvätného   ruženca.“   (FC  61)   „...účasť   na   živote   a poslaní 
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Cirkvi vo svete je úmerná vernosti a vrúcnosti modlitby.“ (FC 62)
„3. Kresťanská rodina ako spoločenstvo v službách človeka. Nové prikázanie lásky 

...aby svoju „službu“ lásky k Bohu a k bratom prejavovala životom... sebazapieraním i svätým 
životom   premáhali   kráľovstvo   hriechu   u seba   samých   (porov.   Rim   6,12),   ba   aby   slúžili 
Kristovi  aj  v iných.“   (FC 63)  „Láska  však prekračuje  aj  hranice  okruhu bratov  vo  viere, 
pretože ´každý človek je mojím bratom´.“ (FC 64) 

4. ČASŤ: PASTORÁCIA RODÍN, JEJ ETAPY, ŠTRUKTÚRA

„Cirkev sprevádza rodinu na jej ceste. ...evanjelizácia bude v budúcnosti závisieť od 
domácej   cirkvi...   rodinu...   sprevádzať   krok   za   krokom   v rôznych   etapách   jej   utvárania 
a vývoja.“ (FC 65) 

Štruktúry rodinnej pastorácie. „Prvou osobou, ktorá sa stará a riadi pastoráciu rodín 
v diecéze, je biskup... osobne má poskytovať pomoc rodinám a všetkým, čo mu v rozličných 
diecéznych štruktúrach pomáhajú v rodinnej pastorácii. Biskupovi pomáhajú kňazi... To isté 
treba povedať aj o diakonoch... Kňaz a diakon sa musia na tento apoštolát včas a dôkladným 
štúdiom pripraviť. A majú sa vždy správať k rodinám ako otcovia, bratia, pastieri a učitelia...

...by sme radi upozornili  na  vysokú  školu  zameranú na štúdium rodinných otázok 
založenú nedávno v Ríme pri Pápežskej lateránskej univerzite. I v niektorých iných diecézach 
zriadili  podobné   školy...   nech   sa   konajú   pravidelné  kurzy  pri   vyšších   inštitútoch 
teologických   a pastoračných   štúdií.   Takéto   podujatia   treba   podporovať,   udržovať 
a rozmnožovať  a samozrejme sprístupniť  aj   laikom, ktorí  budú rodine pomáhať  na základe 
svojho povolania (ako lekári, právnici, psychológovia, sociológovia, pedagógovia).“ (FC 70)

„...založenie  Pápežskej   rady   pre   rodinu;   má   byť   dôkazom   dôležitosti,   ktorú 
prikladáme pastorácii rodín na celom svete a zároveň účinným nástrojom na jej povznesenie.“ 
(FC 73)

„...aby   sa   nielen   rodina,   ale   aj   spoločnosť   a Cirkev   usilovali   primerane   pripraviť 
mladých na ich budúce úlohy. Mnoho ťažkostí... pochádza z toho, že mladí ľudia v nových 
podmienkach nielenže strácajú zo zreteľa  správnu stupnicu hodnôt, ale im už aj  chýbajú 
pevné normy správania,  a preto nevedia čeliť novým ťažkostiam a nevedia ani to, ako ich 
riešiť...  Prípravu na manželstvo treba chápať a uskutočňovať ako postupný a trvalý proces. 
Obsahuje tri hlavné stupne: vzdialenú, blízku a bezprostrednú prípravu.

Vzdialená  príprava sa  začína už v detstve,  a to múdrou  rodinnou výchovou,  ktorá 
vedie deti  k tomu, aby objavovali seba samých ako ľudí obdarených bohatými a zložitými 
duševnými danosťami, ako aj jedinečným darom osobnosti so silnými i slabými stránkami... 
položiť   základy  pre  úctu  ku  každej,   skutočne   ľudskej  hodnote,...   duchovná  a katechetická 
výchova, ktorá by vedela predstaviť manželstvo ako opravdivé povolanie a poslanie a pritom 
by   nevylučovala   možnosť   plného   zasvätenia   sa   Bohu   v povolaní   ku   kňazskému   alebo 
rehoľnému stavu.“ (FC 66)

„Deti majú vyrásť v správnej slobode voči hmotným hodnotám, aby vedeli prijať aj 
jednoduchý a striezlivý spôsob života v tom presvedčení, že ´človek je viac hoden pre to, čím 
je,   než   pre   to,   čo   má´   (GS   35)   ...zmysel   pre   spravodlivosť,   ktorá   jediná   vedie   ľudí 
k rešpektovaniu osobnej dôstojnosti každého človeka, ale – a ešte viac – zmysel pre pravú 
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lásku,   ktorá   je   úprimnou   starostlivosťou   a nezištnou   službou   iným,   najmä   chudobným 
a núdznym. Rodina je prvá a základná škola sociálnych čností... Spoločenstvo a každodenná 
spoluúčasť   na   rodinnom   živote   vo   chvíľach   radosti   i ťažkosti   je   tou   najstabilnejšou 
a najúčinnejšou výchovnou metódou...

Výchova k láske, ako k sebadarovaniu sa, je tiež nepostrádateľným predpokladom pre 
rodičov povolaných na to, aby dali deťom jasnú a rozumnú pohlavnú výchovu. Vzhľadom na 
kultúru,   ktorá   ľudskú   sexualitu   z väčšej   časti   ´vulgarizuje´,   pretože   ju   chápe   a prežíva 
obmedzene a ochudobňuje ju tým, že ju spája výlučne so sebeckým telesným pôžitkom, musí 
sa   výchovná   služba   rodičov   pevne   opierať   o skutočne   plnú   osobnú   sexuálnu   kultúru... 
darovaniu sa v láske.

Pohlavná výchova,  ktorá   je  prvotným právom a povinnosťou  rodičov,  má sa  či  už 
doma, alebo vo výchovných strediskách, ktoré si oni zvolia a kontrolujú, vždy diať pod ich 
starostlivým vedením.

V tejto   súvislosti   nemožno   sa   zrieknuť  výchovy   k čistote  ako   k čnosti...   výchove 
k panenstvu   ako   najvyššej   forme   sebadarovania,   ktoré   je   aj   vlastným   zmyslom   ľudskej 
sexuality... viesť deti k chápaniu a hodnoteniu mravných predpisov ako nevyhnutnej a cennej 
záruky zodpovedného osobného rastu v tom, čo k ľudskej sexualite patrí.

Preto sa Cirkev rozhodne stavia proti takej forme sexuálnej výchovy, odtrhnutej od 
mravných zásad a tak často rozširovanej, ktorá v podstate nie je ničím iným ako prípravou na 
pôžitkárstvo a podnetom – už v rokoch nevinnosti – k strate vyrovnanosti, čím sa otvára cesta 
nerestiam.“ (FC 37)

„...bližšia   príprava,   ktorá  má   byť  obšírnejšia.   Vyžaduje   určitý   vek   a primeranú 
a vhodnú katechézu na spôsob katechumenátu, špecifickú prípravu na prijatie sviatostí, na ich 
akoby opätovné objavenie... doplniť prípravou na život vo dvojici... predstaviť manželstvo ako 
osobný vzťah muža a ženy, ktorý treba ustavične rozvíjať a má ich povzbudzovať k hlbšiemu 
chápaniu   manželskej   sexuality   a zodpovedného   rodičovstva;   táto   príprava   za   pomoci 
základných   poznatkov   z medicíny   a biológie,   ktoré   s tým   súvisia,   má   umožniť   osvojiť   si 
správne metódy výchovy detí  a oboznámiť  sa   so základnými podmienkami usporiadaného 
vedenia   rodiny   (ako sú:  hospodárenie,  dostatočné   finančné  prostriedky,  náležité  poznatky 
o vedení   domácnosti   a pod.)...   na   rodinný   apoštolát,   na   bratské   vzťahy   a spoluprácu 
s ostatnými   rodinami,   na   aktívnu   účasť   v skupinách,   združeniach,   hnutiach   a podujatiach, 
ktoré napomáhajú ľudské a kresťanské dobro rodiny.“ (FC 66)

„K  bezprostrednej   príprave  na   sviatostné   slávenie   manželstva   treba   prikročiť 
v posledných mesiacoch a týždňoch pred sobášom, aby sa tým dal akoby nový význam, obsah 
a forma takzvanej predmanželskej skúške, ktorú vyžaduje kanonické právo. Takúto prípravu, 
ktorá je nevyhnutná v každom prípade, potrebujú ešte viac tí snúbenci, ktorí majú nedostatky 
a medzery vo vedomostiach kresťanskej náuky a v kresťanskom živote... na tejto ceste viery, 
podobnej katechumenátu, patrí aj hlbšie poznanie tajomstva Krista a Cirkvi, význam milosti 
a úlohy kresťanského manželstva, ako aj príprava na aktívnu a vedomú účasť na sobášnych 
obradoch...   má   sa   angažovať   kresťanská   rodina   a celé   cirkevné   spoločenstvo.   Biskupské 
konferencie... nech sa postarajú o vydanie Direktória pre pastoráciu rodín. V ňom bude treba 
predovšetkým určiť minimálny obsah, trvanie a metódu ´prípravných kurzov´, kde by mali byť 
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vo vzájomnej rovnováhe vieroučné, pedagogické, právne a lekárske zložky, ktoré sa týkajú 
manželstva.“ (FC 66)

„Slávenie sobáša  ...– má byť samozrejme platné, dôstojné a plodné... aby sa... stalo 
hlásaním   Božieho   slova   a vyznaním   viery   celého   spoločenstva   veriacich...   stmeliť   celú 
kresťanskú komunitu.“ (FC 67)

„Viera toho, ktorý žiada od Cirkvi, aby mohol uzavrieť manželstvo, môže mať rozličné 
stupne, a preto je prvoradou povinnosťou duchovných pastierov znova ju vzbudiť, živiť a viesť 
k zrelosti... v niektorých krajoch vedú snúbencov na slávenie sobáša v Cirkvi viac sociálne 
ako skutočné náboženské dôvody; čomu sa netreba diviť.  Manželstvo totiž nie  je udalosť, 
ktorá by sa týkala len tých čo ho uzatvárajú...

Ale ak napriek všetkým námahám snúbenci otvorene a výslovne dávajú najavo, že 
odmietajú to, čo Cirkev sleduje, keď slávi manželstvo pokrstených, duchovný pastier ich 
nemôže pripustiť na slávenie manželstva.“ (FC 68)

„Pastorácia   zosobášených  ...pomáhať   manželskej   dvojici,   aby   chápala   a prežívala 
svoje nové povolanie a poslanie. Aby sa rodina čím viac stávala spoločenstvom lásky...

Mladí   manželia   nech   úprimne   prijímajú   a vážia   si   rozumnú   ľudskú   a veľkodušnú 
pomoc   iných   manželských   dvojíc...   Táto   pomoc   medzi   rodinami,   oživovaná   skutočným 
apoštolským   duchom,   bude   jedným   z najjednoduchších   a najúčinnejších   spôsobov, 
prístupných všetkým, ako odovzdávať v širšom kruhu tie význačné kresťanské hodnoty, ktoré 
sú  počiatkom a cieľom  každej   pastoračnej   starostlivosti...   venovať   zvláštnu  pozornosť   ich 
výchove k zodpovednej manželskej láske vzhľadom na požiadavky vzájomného spoločenstva 
a služby životu... aby deti prijímali a milovali ako dar od Pána života a aby im s radosťou, bez 
ohľadu na námahu, pomáhali pri ich ľudskom a kresťanskom raste.“ (FC 69)

„Takýto apoštolát sa má rozvinúť predovšetkým vo vlastnej rodine, a to svedectvom 
vlastného života podľa Božieho zákona vo všetkých jeho zložkách, kresťanskou výchovou detí 
tým, že sa  im pomáha pri  dozrievaní  vo viere,  výchovou k mravnej  čistote,  prípravou na 
život,   starostlivou  ochranou  pred   ideologickými  a mravnými  nebezpečenstvami,  ktoré   ich 
často   ohrozujú,   s ich   postupným   a zodpovedným   včlenením   do   cirkevného   i občianskeho 
spoločenstva,   pomocou   a radou   pri   voľbe   povolania,   vzájomnou   pomocou   medzi   členmi 
rodiny pre spoločný ľudský a kresťanský rozvoj a inými spôsobmi. Z nej sa potom apoštolát 
rodiny šíri skutkami duchovného a telesného milosrdenstva.“ (FC 71)

„Preto   si   zaslúžia   uznanie   tie   mnohé   cirkevné  spoločenstvá,   skupiny   a početné 
hnutia,  ktoré  sa...  venujú rodinnej  pastorácii...  aby kresťanské rodiny...  pracovali,  a to  na 
všetkých   úrovniach,  aj   v iných   necirkevných   združeniach...   na   národnej,   ako   aj   na 
medzinárodnej úrovni, a o spoluprácu so školou a s inými inštitúciami.“ (FC 72) 

„Teológovia   a odborníci  v rodinných   otázkach...   presne   vysvetľovať   učenie 
učiteľského úradu Cirkvi, ako aj skúsenosti z rodinného života.“ (FC 73)

„Pomoc,   ktorou  rehoľníci   a rehoľníčky   a Bohu   zasvätené   osoby  môžu   prispieť 
k apoštolátu rodín... aby sa zvlášť starali o deti, predovšetkým opustené a nechcené, o siroty, 
o deti   chudobné,   telesne   alebo   duševne   postihnuté.   Nech   navštevujú   rodiny,   starajú   sa 
o chorých,...   pomáhajú   poučovaním   a radami   pri   príprave   mladých   ľudí   na   manželstvo 
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a manželským dvojiciam v otázkach zodpovedného rodičovstva...  otvárajú svoje domy pre 
pohostinstvo, jednoduché no srdečné, kde by rodiny mohli nájsť zmysel pre Boha... vedúcich 
inštitútov  Bohu   zasväteného   života,   aby...   považovali   apoštolát   rodiny...   za   jednu 
z najnaliehavejších a najdôležitejších úloh.“ (FC 74)

„...osobitne   vyškolení   laici  (lekári,   právnici,   psychológovia,   sociálni   pracovníci, 
poradcovia a iní), ktorí alebo jednotlivo alebo spojení v rôznych združeniach a podujatiach 
poskytujú   pomoc   svojím   poúčaním,   radou,   usmerňovaním   a ochranou...   Budúcnosť   sveta 
i Cirkvi prechádza cez rodinu.“ (FC 75)

Hromadné  oznamovacie  prostriedky  môžu   „blahodarne  pôsobiť   na   rodinný   život 
a mravy i na výchovu detí, ale súčasne sú v nich skryté aj ´nástrahy a nebezpečenstvá, ktoré 
nemožno podceňovať´. Môžu sa stať – ako sa to, žiaľ, stáva v rôznych krajinách – chytrácky 
a umele   zmanipulovaným   prostriedkom   rozkladných   ideológií   a zdeformovaných   názorov 
o živote, rodine, náboženstve a mravnosti, keďže nerešpektujú pravú dôstojnosť človeka a jeho 
učenie...

Z toho vyplýva  ´povinnosť...  brániť  najmä  deti a mládež  pred „útokmi“ zo strany 
hromadných oznamovacích prostriedkov´ a bedlivo dbať na ich rozumné používanie v rodine. 
Úlohou   rodiny   je   aj   to,   aby   našli   pre   svoje   deti   iné   možnosti   zábavy,   a to   zdravšie, 
užitočnejšie  a prospešnejšie  pre  telo,  mravy a ducha...   rodičia  ako  osoby,  ktorým sú  tieto 
prostriedky   určené,   majú   sa   aktívne   zúčastňovať   na   ich   umiernenom,   kritickom,   bdelom 
a rozumnom používaní.

S rovnakým úsilím sa   rodičia  majú  usilovať  ovplyvňovať  výber  a prípravu  samých 
programov, a to tým, že vhodnými akciami budú trvalo udržiavať styky so zodpovednými 
redaktormi,   ktorí   rozhodujú   o produkcii   a vysielaní,   aby   si   takto   zaistili,   že   sa   nebudú 
svojvoľne   zanedbávať   alebo   zámerne   potláčať   tie   základné   ľudské   hodnoty,   ktoré   sú 
neoddeliteľnou časťou opravdivého spoločného dobra spoločnosti,  ale  naopak,...  Pavol  VI. 
napísal:  ´Producenti majú poznať a rešpektovať požiadavky rodín; a to niekedy z ich strany 
žiada   skutočnú   odvahu,   vždy   však   hlboký   zmysel   pre   zodpovednosť.   Majú   sa   vyhýbať 
všetkému, čo by mohlo poškodzovať rodinu v jej živote, v stálosti, v rovnováhe a v jej šťastí. 
Každá urážka základných rodinných hodnôt, či už ide o erotiku, násilie, obhajovanie rozvodu 
alebo protisociálne postoje mládeže, je urážkou opravdivého dobra človeka.´

Preto   je   nevyhnutné,   aby   Cirkev   venovala   všetku   starostlivosť   týmto  kategóriám 
umelcov  a aby povzbudzovala a podporovala tých katolíkov, ktorí sa cítia povolaní a majú 
vlohy na túto prácu, aby sa záväzne venovali práci v tejto chúlostivej oblasti.“ (FC 76)

„IV. Pastorácia rodín v sťažených prípadoch. Osobitné okolnosti. ...čeliť objektívne 
ťažkým situáciám... zväčša nepotrebujú len pomoc, ale rozhodnejšie pôsobenie na verejnú 
mienku a hlavne na kultúrne, hospodárske a právne štruktúry, aby sa čo najviac odstránili 
hlboké príčiny ich ťažkostí.

Sú to napríklad rodiny  tých, čo sa vysťahovali za prácou;... na dlhší čas vzdialení, 
ako dôstojníci,  námorníci  a cestovatelia;  rodiny väzňov,  utečencov a vyhnancov,...  žijú  vo 
veľkomestách,  a  v skutočnosti  sú  izolovaní;...  bez príbytkov;...  neúplné alebo bez  jedného 
z rodičov;... ktorých deti sú mrzáci alebo obete omamných jedov,... alkoholikov;... vytrhnuté 
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zo   svojho   kultúrneho   a sociálneho   prostredia   alebo   ktoré   sú   týmto   nebezpečenstvom 
ohrozené;...  z politických alebo iných dôvodov diskriminované;...   ideologicky rozdelené;... 
majú   sťažený   styk   s farnosťou;...   vystavené   násiliu   a nespravodlivému   zaobchádzaniu   pre 
svoju vieru;... v ktorých sú manželia neplnoletí, a napokon starci, ktorí sú nezriedka nútení žiť 
osamotene a bez primeraných prostriedkov.“ (FC 77) 

„Miešané manželstvá ...predstavujú osobitné požiadavky, ktoré možno zhrnúť do troch 
bodov...  záväzky   katolíckej   stránky,   ktoré   vyplývajú   z viery,   vo   veci   slobodného 
vyznávania viery  a z toho prameniacej povinnosti  starať sa zo všetkých síl,  aby boli deti 
pokrstené  a vychovávané   v katolíckej   viere...   vyvinúť   všetko   rozumné   úsilie   o dobré 
pochopenie   katolíckeho   učenia   o vlastnostiach   o požiadavkách   manželstva...   aby   bola 
katolícka stránka za podpory spoločenstva posilňovaná vo viere... prispieť k ekumenickému 
hnutiu... ak obaja manželia sú verní svojim náboženským povinnostiam... spoluprácu medzi 
katolíckym a nekatolíckym duchovným pastierom, a to už od prípravy na manželstvo.“ (FC 
78)

„Pastoračná  činnosť   v niektorých  nenormálnych  prípadoch  ...z náboženskej   a často 
i občianskej stránky nenormálne.“ (FC 79)

„a,   Manželstvo   na   skúšku  ...   ľudský   rozum...   dokazuje,   že   je   nedôstojné   robiť 
„experimenty“ s ľudskými osobami,  ktorých dôstojnosť skôr vyžaduje,  aby ony boli  vždy 
a jediné   cieľom,  ku  ktorému   smeruje   láska  vzájomného   darovania   sa,   a to   bez   časového 
a akéhokoľvek iného obmedzenia.

Cirkev zo svojej strany nemôže trpieť takýto zväzok, a to pre iné osobitné dôvody, 
vyplývajúce z viery. Na jednej strane telesné darovanie sa v pohlavnom spojení je reálnym 
znakom darovania sa celej osoby, a takéto darovanie nemôže sa uskutočniť v plnej pravde za 
súčasného poriadku spásy bez prispenia lásky, ktorú ponúka Kristus. Z druhej strany zasa 
manželstvo dvoch pokrstených je reálnym symbolom spojenia Krista s Cirkvou, ktoré nie je 
ani dočasné ani „na skúšku“, ale je verné naveky...

Uvedenej   situácii   možno   poväčšine   čeliť   iba   vtedy,   ak   človek   je   už   od   detstva 
pomocou Kristovej milosti a bez strachu vychovávaný tak, aby dokázal ovládať vznikajúcu 
žiadostivosť   a nadväzovať   s inými   vzťah   založený   na   opravdivej   láske...   a k správnemu 
používaniu sexuality... užitočné pátrať po príčinách tohto javu, a to aj z jeho psychologického 
a sociologického hľadiska, aby sa mohlo dospieť k primeranej náprave.“ (FC 80).

„b,   Voľná   láska  ...voľné   vzťahy   bez   akéhokoľvek   úradného   a verejne   uznávaného 
občianskeho alebo náboženského zväzku...  Niektorí  si  myslia,  že k takémuto spojeniu  ich 
takmer nútia ťažké situácie ­ hospodárska, kultúrna alebo náboženská, ­ lebo keby uzavreli 
riadne   manželstvo,   vystavili   by   sa   škodám,   strate   hospodárskych   výhod,   nespravodlivej 
diskriminácii  a pod.  V iných prípadoch sa   stretávame s postojom vyjadrujúcim pohŕdanie, 
odmietanie   spoločnosti   a protest   proti   nej,   ako   aj   proti   rodinnej   ustanovizni, 
sociálnopolitickému  poriadku,   alebo   s postojom,  ktorý  hľadá   iba  pôžitok.  Napokon   iných 
k tomu   dohnala   krajná   nevedomosť   a chudoba,   niekedy   podmienky   zapríčinené 
nespravodlivosťou, alebo psychická nezrelosť, ktorá v nich budí neistotu a strach zo stáleho 
a trvalého zväzku. 
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Tieto prípady... nesú so sebou vážne následky, tak náboženské a mravné (ako je strata 
náboženského chápania manželstva, videného ako obraz zmluvy Boha so svojím ľudom, strata 
sviatostnej  milosti,   ťažké  pohoršenie),   ako   aj   spoločenské   (ako   je   zotretie   pojmu   rodiny, 
oslabenie citu vernosti aj voči spoločnosti, prípadne psychické poruchy u detí, prílišný vzrast 
egoizmu)... K tým, čo takto žijú, majú sa približovať diskrétne a ohľaduplne a pôsobiť na nich 
trpezlivým   vysvetľovaním,   láskavým   dohováraním   a svedectvom   kresťanskej   rodiny... 
predchádzať   pestovaním   zmyslu   pre   vernosť   celou   mravnou   a   náboženskou   výchovou 
mládeže...  o podmienkach a štruktúrach,  ktoré podporujú vernosť,  bez ktorej  nie  je možná 
skutočná sloboda, a poskytovaním pomoci, aby duchovne dozreli... pôsobiť aj na verejnú moc, 
aby sa postavila proti takýmto tendenciám... usilovala o to, že by verejná mienka neznižovala 
vážnosť manželskej a rodinnej ustanovizne... umožňovať zákonité manželstvá zabezpečením 
rodinnej mzdy,... bývania... pracovných a životných možností.“ (FC 81).

„c,  Katolíci   žijúci   iba  v civilnom manželstve  ...Stále   častejšie   sa   stáva,  že  katolíci 
z ideologických či praktických dôvodov dávajú prednosť iba civilnému sobášu a odmietajú 
alebo aspoň odďaľujú cirkevný sobáš... Tu sa teda pastoračná činnosť zameriava na to, aby sa 
im umožnilo  pochopiť  nevyhnutnú spojitosť  medzi  voľbou životného stavu a vierou,  ktorú 
vyznávajú, a bude sa usilovať – nakoľko sa dá ­ priviesť takých ľudí k tomu, žeby usporiadali 
svoj   život   podľa   kresťanských   zásad.   A hoci   duchovní   pastieri   majú   s nimi   zaobchádzať 
láskavo a vzbudzovať v nich záujem o kresťanský život, vo vlastných spoločenstvách, predsa 
ich, žiaľ, duchovní pastieri nemôžu pripustiť k sviatostiam.“ (FC 82)

„d, Rozlúčení a rozvedení, ale znova nesobášení  ...rozluku treba pokladať za krajný 
prostriedok, keď sa každý iný pokus ukázal ako neúspešný. 

Údelom oddeleného manželského partnera je často samota a iné ťažkosti... podporovať 
takéhoto manžela... zachovať vernosť... záväznú čnosť odpúšťania, ktorá je vlastná kresťanskej 
láske, a mal ochotu znova pokračovať v predošlom manželskom živote. 

Podobný je prípad rozvedeného manželského partnera, ktorý uznáva nerozlučiteľnosť 
platného   manželského   zväzku   a nechce   sa   zapliesť   do   nového   spojenia...   Takýto   príklad 
vernosti   a kresťanskej   vytrvalosti   nadobúda   osobitnú   hodnotu   svedectva   pred   svetom 
a Cirkvou, a preto potrebuje zo strany Cirkvi trvalejšie prejavy lásky a pomoci, pričom niet 
nijakých prekážok pre pripustenie k sviatostiam.“ (FC 83).

„e, Rozvedení a znova zosobášení ... ten, kto sa dá rozviesť, väčšinou má úmysel začať 
nové spolužitie, prirodzene, bez katolíckeho sobáša. Keďže tu ide o zlo, ktoré – ako aj iné – 
čoraz   viac   infikuje   aj   katolíkov,   treba   tento   problém   starostlivo   a bez   meškania   riešiť... 
neúnavne aj takýmto ľuďom ponúkať prostriedky spásy... Je naozaj rozdiel medzi tými, čo sa 
usilovali   zachrániť   prvé   manželstvo,   a boli   celkom   nespravodlivo   opustení,   a tými,   čo 
z vlastnej ťažkej viny rozvrátili kanonicky platné manželstvo... 

...vyzývam   duchovných   pastierov   i celé   spoločenstvo   veriacich,   aby   rozvedeným 
pomáhali a starostlivou láskou sa usilovali zbaviť ich pocitu, že sú odlúčení od Cirkvi, lebo aj 
oni, ako pokrstení, môžu a vlastne sa majú zúčastňovať na jej živote. Treba ich povzbudzovať, 
aby počúvali  Božie slovo,  zúčastňovali  sa  na obete  sv.  omše,  vytrvalo sa modlili,  konali 
skutky   lásky  a  napomáhali  podujatiam miestneho   spoločenstva  v prospech   spravodlivosti, 
vychovávali svoje deti v kresťanskej viere, pestovali ducha kajúcnosti a skutky pokánia, a tak 
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si deň čo deň vyprosovali Božiu milosť. Cirkev sa má za nich modliť, posilňovať ich, ukázať 
im, že je milosrdnou matkou, a tak ich udržiavať vo viere a nádeji.

Pritom však Cirkev... nepripúšťa k eucharistickému prijímaniu tých veriacich, ktorí sa 
po rozvode znova zosobášili. Sami totiž bránia tomu, aby boli pripustení, nakoľko ich stav 
a životné okolnosti sú v objektívnom rozpore s tým zväzkom lásky medzi Kristom a Cirkvou, 
ktorý sa práve v Eucharistii naznačuje a uskutočňuje. 

Zmierenie   vo   sviatosti   pokánia...   môže   sa   udeliť   len   tým,   čo   ľutujú   že   porušili 
znamenie zmluvy a vernosti  s Kristom a sú úprimne ochotní viesť  taký život,  ktorý nie  je 
v rozpore  s nerozlučiteľnosťou  manželstva.  To v skutočnosti  vyžaduje,  aby  sa  muž a žena, 
ktorí  z vážnych príčin,  ako   je  napr.  výchova detí,  nemôžu splniť  požiadavku vzájomného 
rozchodu, zaviazali, že budú žiť v úplnej zdržanlivosti...

Cirkev   okrem   toho   pevne   verí,   že   všetci   tí,   čo   sa   vzdialili   od   Pánovho   príkazu 
a v takom   stave   aj   teraz   zotrvávajú,   môžu   dostať   od   Boha   milosť   obrátenia   a   spásy,   ak 
vytrvajú v modlitbe, pokání a láske.“ (FC 84). 

„Ľudia   bez   rodiny  ...   osobitne   blízkych   Kristovmu   Srdcu   a za   hodných   lásky 
i konkrétnej starostlivosti zo strany Cirkvi a duchovných pastierov.

Na svete žije veľmi mnoho ľudí, ktorých na nešťastie nemožno považovať za členov 
toho, čo nazývame rodinou... Aj pre nich platí ´dobrá zvesť o rodine´.

... treba pracovať, aby sa našli riešenia i na politickej úrovni, ktoré by im pomáhali 
prekovávať tieto neľudské ponižujúce pomery... treba ešte širšie otvoriť brány tej veľkej rodiny 
ktorou je Cirkev a ktorá sa stelesňuje v diecéznej a farskej rodine, v základňových cirkevných 
spoločenstvách  a  v  apoštolských hnutiach...  Cirkev   je  domovom a   rodinou pre  všetkých, 
najmä však pre tých, čo ´sa namáhajú a sú preťažení´“. (FC 85)

„Budúci osud ľudského rodu závisí od rodiny! Je teda nevyhnutné a naliehavé, aby sa 
každý človek dobrej vôle usiloval uchovávať a povznášať hodnoty a požiadavky rodiny.

Milovať rodinu znamená vedieť si vážiť jej hodnoty a možnosti a stále ich zveľaďovať... 
rozpoznávať nebezpečenstvá a zlá, ktoré ju ohrozujú, a vedieť ich prekonávať... pričiňovať sa 
o vytváranie takých podmienok a okolností, ktoré by podporovali jej rast a rozvoj... Je úlohou 
kresťanov, aby s radosťou a s presvedčením hlásali ´radostné posolstvo´ o rodine... ´radostná 
zvesť´ obsahuje aj reč kríža. Ale práve skrze kríž môže rodina dosiahnuť plnosť svojho bytia 
a dokonalosť svojej lásky...

Nech je Kristus Pán, Kráľ vesmíru a Kráľ rodín, prítomný tak ako v Káne vo všetkých 
kresťanských domoch a nech tam rozdáva svetlo, radosť, vyrovnanosť a silu.“ (FC 86) 

Kritériá pastoračnej činnosti:
1. cirkevnosť;  pramení   z Božieho  plánu   zjaveného  v dejinách, ktorého   je  Cirkev  vernou 

vykladateľkou;
2. existenčnosť;  vyplýva z osobitnej pozornosti voči konkrétnemu človeku, pretože človek 

je prvou a základnou cestou Cirkvi;
3. organickosť; je spojená s výchovnou a formačnou činnosťou Cirkvi;
4. permanentnosť; rodinu treba pripravovať, sprevádzať a sledovať, aby mohla evanjelizovať 

potom, čo bola evanjelizovaná;
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5. postupnosť   rastu;  ktorá   zohľadňuje   dispozície   každého,   neuzatvára   sa   pred   nikým, 
neuniká k elitným skupinám, odpovedá podľa schopnosti prijímať.

Na diecéznej a farskej úrovni je potrebný diecézny úrad, prípadne aj komisia alebo 
rada, rodinný poradcovia pre združenia, skupiny, hnutia, ktoré pôsobia v rodinnej pastorácii. 
Podobné subjekty môžu pôsobiť aj na dekanskej či oblastnej úrovni.

Využívať   na   pastoráciu   rodín:   Advent   (Adventný   veniec,   kalendár,   sv.   Mikuláša, 
hľadanie prístrešia pre sv. Rodinu); Vianoce (Betlehemské svetlo, požehnanie Betlehemov, 
Jasličková pobožnosť, Sviatok sv. Rodiny, Tri krále, posviacka domov, Dobrá novina); Pôst 
(sebazaprenia, krížová cesta, kajúce pobožnosti); Veľká noc, krst a jeho výročie v rodine, prvé 
sväté prijímanie, sviatosť birmovania, pomazanie chorých, obnovenie manželských sľubov, 
detské spevokoly, slávenie sv. omší za účastí detí, mládeže, rodín, starých a chorých ľudí, 
ľudovú nábožnosť,  májové a októbrové pobožnosti,  prvé piatky, poklony Oltárnej sviatosti, 
zasvätenie   rodín  Božskému Srdcu  Ježišovmu,  púte,  Deň Matiek,  detí,   sviatok   sv.   Jozefa, 
Všetkých svätých a Všetkých verných zomrelých...

RECONCILIATIO ET PAENITENTIA

Posynodálna apoštolská exhortácia Jána Pavla II. má úvod a tri časti:
1:  OBRÁTENIE  A ZMIERENIE: ÚLOHA  A ZÁVÄZOK CIRKVI; privádzať k Bohu, prameňu zmierenia, ktorý 
poslal svojho Syna ako Zmieriteľa. On ustanovil Cirkev ako veľkú sviatosť zmierenia.
2: LÁSKA VÄČŠIA NEŽ HRIECH; predstavuje tragédiu hriechu a jej riešenie v Kristovi.
3: PASTORÁCIA POKÁNIA A ZMIERENIA; podnet praktickej pastoračnej orientácie.

ÚVOD  Pápež   ponúka   „Božiemu   ľudu   vieroučné   a pastorálne   posolstvo   o pokání 
a zmierení.” (ReP 4). Zmierenie a pokánie sú navzájom závislé, pretože každý človek a každá 
komunita   uskutočňujú   plné   zmierenie   s Bohom,   so   sebou,   s bratmi   a celým   stvorením 
v miere, v akej si uvedomujú prítomnosť hriechu v ich živote a chcú ho poraziť s pomocou 
Boha skrze obrátenie srdca a pokánie.

Pôvod a význam dokumentu: lepšie poznať a porozumieť dnešného človeka a súčasný 
svet, rozlúštiť jeho záhadu a odhaliť jeho tajomstvo. Ranený človek, roztrieštený a rozdelený 
svet:   porušovanie   základných   práv   ľudskej   osoby;   nátlaky   proti   slobode   jednotlivcov 
i spoločenstiev;   diskriminácia   rasová,   kultúrna,   náboženská;   násilie, terorizmus;   mučenie, 
nespravodlivé  a nezákonité  donucovacie prostriedky; horúčkovité zbrojenie;  nespravodlivé 
rozdelenie zdrojov svetového bohatstva a dobier civilizácie.

Predsa však v ľuďoch dobrej vôle a v opravdivých kresťanoch je túžba po zmierení. 
„Nostalgia po zmierení a samo zmierenie budú úplné a účinné v takej miere, v akej zasiahnu 
a uzdravia tú pôvodnú a prvotnú ranu, ktorá je koreňom všetkých iných rán, a tou je hriech.“ 
(ReP 3) Kto chce slúžiť človeku, musí zo skutočnosti zmierenia vyvodiť dôsledky pre svoju 
činnosť.   Cirkev   ohlasuje   ľuďom   náboženský   zmysel   zmierenia   a jeho   celkové   rozmery. 
V posledných rokoch nástojčivo ohlasovali zmierenie a vyzývali k nemu pápeži, bolo témou 
Šiestej synody biskupov, stredom Jubilejného roku na oslavu 1500. výročia vykúpenia...

Zmierenie   úzko   súvisí   s pokáním.   Z biblických   textov   vidno   význam   a dôležitosť 
obrátenia, zmierenia, pokánia, ktoré znamenajú „askézu, čiže konkrétne a každodenné úsilie, 
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s ktorým sa človek s pomocou Božej milosti usiluje stratiť svoj vlastný život pre Krista, a vidí 
v tom jediný spôsob, ako získať život; chce si vyzliecť starého človeka a obliecť si nového... O 
takomto zmierení, ktoré je ovocím obrátenia, hovorí táto exhortácia.“ (ReP 4)

1. ČASŤ:  OBRÁTENIE A ZMIERENIE

Úloha   a záväzok   Cirkvi.   Ježišovo   podobenstvo   o márnotratnom   synovi   ponúka 
pozadie   pre   biblické,   teologické,   duchovné   i pastoračné   rozvíjanie   úvah.   Objasňované   aj 
v encyklike Dives in misericordia.

Od  brata,   ktorý  bol   stratený...  Človek   je   márnotratným   synom.   Každý   človek   je 
hriešnik,   no   hriech   nemá   posledné   a definitívne   slovo.   Boh   stále   vyčkáva   návrat   syna, 
podobne ako otec v podobenstve: „zmierenie je darom nebeského Otca“ (ReP 5).

...k bratovi, ktorý ostal doma. Starší brat odmieta miesto na hostine, mladšiemu vyčíta 
poblúdenia, otcovi  prijatie,  cíti   sa ukrivdený.  Nechápe dobrotu otca.  Človek  je   tiež   týmto 
starším bratom. Dokiaľ sa neobráti a nezmieri, hostina nebude úplne sviatkom znovu nájdenia. 
Zmierenie sa má uskutočniť nielen s milosrdným Bohom, ale i s bratmi. Cirkev pracuje „na 
obrátení   sŕdc   a na   zmierení   ľudí   s Bohom   i ľudí   medzi   sebou;   tieto   dve   skutočnosti   sú 
navzájom úzko spojené.“(ReP 6)

Vo svetle  Krista  Zmieriteľa  Zmierenie  je  darom a iniciatívou Božou. Ježiš  Kristus, 
Boží Syn je zmieriteľom človeka s Otcom. V Kristovi zmieril Otec so sebou všetky stvorenia. 
Veľkonočné tajomstvo nás oslobodzuje od hriechu a vovádza do spoločenstva s Bohom. Toto 
tajomstvo, sviatostne obnovované v Eucharistii   je obeťou zmierenia a bratské zmierenie sa 
musí uskutočniť pred obetou. Pretože nás Boh zmieril so sebou, zmierme sa s Bohom. Hľaďme 
na „mysterium Crucis“, čo nám pripomína vertikálny rozmer rozdelenia i zmierenia.

Cirkev zmieruje. „Všetko to, čo Boží Syn vykonal pre zmierenie sveta a čo o ňom učil, 
poznávame nielen z histórie jeho minulých činov, ale pociťujeme to aj z účinku toho, čo koná 
v prítomnosti“   (Sv.   Lev   Veľký).   Cirkev   zakladá   ako   strážkyňu   a pokračovateľku   svojho 
zmieriteľského diela. Jej zveril službu i slovo zmierenia, ona je nástrojom, znakom, sviatosťou 
zmierenia. Jej ústrednou úlohou je viesť človeka k plnému zmiereniu: „s Bohom, so sebou 
samým,   s bratmi  a s   celým  stvorenstvom,  a to  natrvalo“.   (ReP  8)  Prostriedky:  počúvanie 
Božieho slova, modlitba, sviatosti.

Zmierená  Cirkev.  „Cirkev musí  začať   tým, že  sama bude zmierenou Cirkvou,  aby 
mohla zmierovať druhých.“ (ReP 9) Obracať sa k Pánovi, žiť ako noví ľudia, dávať príklad 
zmierenia i zmierovať rozličné napätia. Aj ekumenické úsilie je ovocím a výrazom zmierenia. 
Jednota   musí   byť   výsledkom   obrátenia,   podriadenosti   Duchu   zmierenia.   Usiluje   o dialóg 
spásy aj  s tými,  ktorí jej  kladú prekážky a ju prenasledujú. Podporuje zmierenie v pravde, 
lebo bez nej nie je možné želané zmierenie a zjednotenie. Boh, ktorý je Láska, nás stvoril 
z lásky a chce, aby sme žili v láskyplnom spoločenstve s ním i medzi sebou.

Zmierenie   prichádza   od   Boha.  Boh   je   verný   svojmu   plánu   lásky,   aj   keď   človek 
strhnutý svojou pýchou zneužíva slobodu. Boh neustále človeka volá a hľadá. „Táto Božia 
iniciatíva sa skonkrétňuje a prejavuje vo vykupiteľskom Kristovom úkone, ktorý vyžaruje do 
sveta prostredníctvom služby Cirkvi.“ (ReP 10) Kristus nám dal nové prikázanie a cesta lásky 
je otvorená pre všetkých. Kto prijme výzvu: „Zmierte sa s Bohom!“ (2 Kor 5,20), vstupuje do 
tzv. ekonómie zmierenia a zakusuje pokoj.
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Cirkev,   veľká   sviatosť   zmierenia.  Cirkev   ohlasuje   zmierenie   a zároveň   je   jeho 
sviatosťou,   je   znakom a nástrojom zmierenia   z mnohých  dôvodov.   Jestvuje   ako   zmierené 
spoločenstvo, stráži a vykladá Sväté Písmo. Ono obsahuje radostnú zvesť zmierenia. Cirkev 
vysluhuje sedem sviatostí, ktoré prijala od Krista.

Iné   cesty   k zmiereniu.  Zmierenie   je   poslaním   celej   Cirkvi,   oslávenej,   na   zemi 
i v očistci.   Cesty   k zmierovaniu   sveta   s Bohom   sú   modlitba,   ohlasovanie   zmierenia, 
pastoračná činnosť, ktorou chce priviesť každého na cestu návratu k Otcovi. Svedectvo, ktoré 
vydáva   o zmierení   je   znamením   všeobecnej   lásky,   preukazované   stále   novými   skutkami 
obrátenia a zmierenia, aby sa zrodila „civilizácia lásky“.

2. ČASŤ: LÁSKA VÄČŠIA NEŽ HRIECH

„Ak hovoríme, že nemáme hriech, klameme sami seba a nie je v nás pravda. Ale ak 
vyznávame svoje hriechy, on  je  verný a spravodlivý: odpustí  nám hriechy a očistí  nás od 
každej   neprávosti.“   (1   Jn  1,8–9)  Nevyhnutným základom návratu  k Bohu  je   uznať   sa   za 
hriešnika.  Zmieriť   sa   s Bohom zahrňuje   v sebe  odvrátenie   sa   od  hriechu,   konať   pokánie: 
konkrétny  prejav   ľútosti,   nové  nadviazanie   priateľstva   s Bohom,  nové  obrátenie   v Cirkvi. 
Očami   viery   hodnotiť   následky   hriechu,   ktoré   sú   príčinou   rozdelenia   vo   vnútri   človeka 
i v spoločnosti,   čo   potvrdzuje   biblické   rozprávanie   o Babylone.   Stavitelia   sa   nestarali 
o vertikálny rozmer svojej práce.

Tajomstvo hriechu na pozadí biblického výrazu sv. Pavla „tajomstvo neprávosti“ (2 
Sol 2,7) nám pomáha poznať všetko temné a nevysvetliteľné v hriechu. Ten je dielom ľudskej 
slobody. Svedomie človeka sa stýka s temnými silami. Tie sa prejavujú vo svete tak silno, že 
ho takmer ovládajú. 

Neposlušnosť   voči  Bohu.  Babylonský príbeh  predstavuje   ľudí   ako  zabúdajúcich  na 
Boha, ľahostajných k nemu, akoby si nezasluhoval záujem človeka. Nastáva zlom voči Bohu 
a jeho zákonu, ktorý nám vpísal do srdca a potvrdil i zdokonalil zjavením. „Vylúčenie Boha,  
prerušenie stykov s Bohom, neposlušnosť voči Bohu: takto sa v celých ľudských dejinách pod 
rozličnými  podobami  prejavoval   a prejavuje   hriech.“   (ReP  14)  Sme   svedkami  popierania 
Boha, jeho existencie. To nazývame  ateizmus.  Neposlušnosť človeka  voči Bohu sa nazýva 
hriechom. Úkonom svojej slobody človek neuznáva Boha za pána svojho života; aspoň v tej 
chvíli, keď pácha hriech.

Rozdelenie medzi bratmi.  Prerušenie stykov s Bohom spôsobuje aj rozdelenie medzi 
bratmi. Vidíme to nielen pri prvom hriechu, pri hriechu Kaina a pri babylonskej veži. Vidíme 
súvis medzi  príčinou hriechu a jeho účinkom. Hriech  je  sebevražedný.  Vo vnútri  človeka 
nastávajú rozpory a konflikty, čo vyvoláva rozpoltenosť s ostatnými. Hriech je osobný, ale aj 
sociálny, nakoľko jeho následky zasahujú aj spoločnosť.

Osobný  a spoločenský  hriech.  Hriech   je   vždy   úkonom   človeka,   lebo   je   úkonom 
slobody   určitej   osoby   a nie   priamo   skupiny.   Aj   keď   je   človek   ovplyvnený   mnohými 
vonkajšími i vnútornými činiteľmi, ako osoba je slobodný. I keď štruktúry, systémy aj ľudia 
majú vplyv na konanie  jednotlivca,  neberú mu slobodu.  Z toho pramení zásluha za čnosť 
a zodpovednosť za vinu. Následky hriechu sa prejavujú v prvom rade v samom hriešnikovi, 
v jeho vzťahu k Bohu, v oslabovaní jeho vôle a zatemňovaní rozumu.
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O spoločenskom hriechu  ­ výraz spoločenský má jasne analogický zmysel ­ možno 
hovoriť   v trojakom   význame.   Po   prvé:   v   dôsledku   ľudskej   solidarity   hriech   každého 
jednotlivca sa nejakým spôsobom odráža na ostatných. Duša, ktorá sa dvíha, i ktorá hriechom 
klesá, strhuje so sebou Cirkev i svet.

Druhý význam: každý hriech proti láske k blížnemu je sociálny. Sú nimi previnenia 
proti právam ľudskej osoby, proti právu na život už od počatia, proti slobode, zvlášť proti 
najvyššej slobode veriť v Boha, proti dôstojnosti a cti iného, proti spoločnému dobru. Tohto 
hriechu sa môžu dopustiť politici, hospodárski a odborárski vedúci, ak podnikajú niečo zlé 
alebo zanedbávajú dobré pre zdokonalenie spoločnosti. Ba môžu sa ho dopustiť i robotníci, ak 
si neplnia svoje povinnosti, čím škodia sebe, svojim rodinám i spoločnosti.

Tretí   význam   sociálneho   hriechu   má   na   mysli   sociálne   zlá,   vzťahy   medzi 
spoločenstvami. Je to triedny boj, z ktorého sa dokonca robí systém, tvrdošijné protikladné 
stanoviská medzi národmi, blokmi národov, rôznymi skupinami vnútri národa. Povinnosťou 
každého je usilovať sa s odvahou zmeniť nespravodlivé skutočnosti a situácie.

Sociálny hriech nemožno klásť  ako protivu hriechu osobného a vinu zaň nemožno 
pripísať  kolektívu,  akými  sú napríklad systém, spoločnosť,   situácia,  štruktúra  či   inštitúcia. 
Žiadna situácia, inštitúcia, štruktúra či spoločnosť nie je subjektom mravných skutkov a preto 
nemôže byť sama v sebe dobrá alebo zlá. Pri jej koreni sú vždy osoby. Sociálne hriechy sú 
„ovocím, nahromadením a sústredením mnohých osobných hriechov“. (ReP ) Zodpovednosť 
majú jednotlivé osoby, ktoré sa previňujú, či už z dôvodu dohodnutého mlčania, ľahostajnosti, 
zo strachu, alebo že sú maskovanými spoluvinníkmi. Ak sa neobrátia osoby zodpovedné za 
hriešnu situáciu, zákon či sila sú neúčinné spôsobiť trvalú zmenu k lepšiemu, ba neraz majú 
opačný účinok.

Smrteľný a všedný hriech. Prečo a v akej miere je hriech ťažký alebo ľahký vzhľadom 
na urážku Boha a na následky pre človeka. Už SZ vymenúva hriechy, za ktoré mal byť vinník 
vylúčený z národa. NZ obsahuje mnohé texty o hriechoch, čo si zasluhujú zvláštne odsúdenie. 
Sv. Ján v prvom liste píše o hriechu, ktorý vedie k smrti ­ pravdepodobne sa jedná o popretie 
Boha Syna alebo o uctievanie falošného božstva ­ a o hriechu, ktorý nevedie k smrti. Aj Pán 
Ježiš   hovorí   o neodpustiteľnom   rúhaní   sa   Duchu   Svätému.  Dúfame,   že   málo   ľudí   zotrvá 
v tomto stave, dôverujeme v nekonečné Božie milosrdenstvo.

Cirkevní   učitelia   a teológovia,   medzi   nimi   sv.   Augustín   a sv.   Tomáš   Akvinský 
formulovali učenie o rozlišovaní hriechov na smrteľné a všedné, ktoré sa v Cirkvi ustálilo. Nie 
je vždy ľahké v konkrétnych situáciách jasne vyznačiť hranice. Ak má človek duchovne žiť, 
musí  zostať v láskyplnom spoločenstve s Bohom, ktorý je  Život a tiež cieľ bytia   i konania 
človeka.  Keď  sa  človek dopúšťa  neporiadku,  ktorým sa  odvráti  od  Boha,  pácha  smrteľný 
hriech; dokiaľ sa neodvráti od Boha, pácha všedný hriech. 

Smrteľný   hriech   má   za   následok   pozbavenie   posväcujúcej   milosti,   priateľstva 
s Bohom,   lásky   a večnej   blaženosti.   Ak   nie   je   odpustený,   prináša   so   sebou   večný   trest. 
Všedný  hriech  zasluhuje   trest   časný,   iba   čiastočný,  ktorý  možno  odpykať  na  zemi  alebo 
v očistci.  Ale   ani   ten  nemôžeme  podceňovať   a považovať   za  hriech,   „ktorý  má   len  malý 
význam.“ (ReP 17)

O matérii hriechu hovoríme v súvislosti s objektívnou závažnosťou jeho obsahu, preto 
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ťažký   hriech   stotožňujeme   so   smrteľným.   Predmetom   smrteľného   hriechu   je   vždy   niečo 
závažné a človek sa ho dopúšťa, ak koná s plným vedomím a slobodným súhlasom. Niektoré 
hriechy, vzhľadom na ich „matériu“, nezávisle od okolností, sú vnútorne  samy  v sebe ťažké 
a smrteľné. 

Ak sa uberá človek opačným smerom ako si to želá Boh, vzdiali sa od neho (aversio  
a Deo), odmieta spoločenstvo lásky s ním, odtrhne sa od neho ako prameňa života, volí si 
smrť. Podobne aj keď človek odmieta Boha, jeho zákon, zmluvu lásky a obracia sa k sebe 
samému, či k nejakému stvoreniu čo sa protiví Božej vôli (conversio ad creaturam). Môže sa 
to diať priamo a formálne napríklad modlárstvom, apostáziou, ateizmom. Podobne sa to deje 
neposlušnosťou voči Božím prikázaniam v závažnej veci. Smrteľný hriech sa ničivou mocou 
obracia proti samému človeku.

Na synode niektorí  navrhli   rozlišovať  hriechy na všedné,   ťažké a smrteľné,  čím by 
chceli lepšie objasniť odstupňovanie medzi ťažkými hriechmi. Podstatný a rozhodujúci rozdiel 
je medzi hriechom čo ničí lásku a hriechom, čo nezabíja nadprirodzený život. Medzi životom 
a smrťou stredná cesta nejestvuje.

Smrteľný  hriech  nemožno zredukovať,  ako  sa  dnes  často  mylne   rozumie,  na  úkon 
základnej voľby (optio fundamentalis) proti Bohu – výslovné a formálne pohŕdanie Bohom 
a blížnym. Pretože smrteľný hriech pácha človek aj vtedy, keď si s plným vedomím a vôľou 
volí  vážnu nezriadenosť,  v čom je obsiahnuté odmietnutie Božej   lásky.  Základná voľba sa 
môže   zmeniť   jednotlivými   činmi.   Aj   z psychologického   hľadiska   môžu   jestvovať   zložité 
a nejasné situácie ohľadne subjektívnej viny. No nemožno tým objektívne spochybniť tradičné 
chápanie smrteľného hriechu. Pri snahe objasniť teologické i psychologické tajomstvo hriechu 
treba mať na zreteli Božie slovo i zodpovednosť za formovanie citlivosti pre hriech.

Strata   citlivosti   pre   hriech.  Kresťanské   svedomie   formované   Božím   slovom   sa 
prejavuje citlivosťou pre hriech – sensus peccati. Je akoby teplomerom a súvisí s citlivosťou 
pre Boha, preto ju nemožno celkom zničiť. Pod vplyvom rozmanitých činiteľov mnohí ľudia 
majú svedomie vážne zatemnené, zahmlieva sa citlivosť pre hriech. „Hriechom nášho storočia 
je   strata   citlivosti   pre   hriech.“   (Pius   XII.)   Sekularizmus   úplne   odhliada   od   Boha,   je 
zachvátený túžbou po pôžitku,  výkone,  spotrebe.  Podkopáva citlivosť  pre hriech,  preto ak 
bude chýbať citlivosť pre urážku Boha, oslabí sa aj citlivosť voči človeku. Svet, ktorý chce 
človek budovať bez Boha, sa obráti proti nemu samému.

Citlivosť pre hriech otupujú aj mylné výklady výsledkov ľudských vied ­ psychológie, 
sociológie,   kultúrnej   antropológie   ­   ktoré   zvaľujú   vinu   na   spoločnosť.   V etike   badáme 
tendencie  relativizovať  morálne  predpisy.  Vo vyučovaní  mládeže  i v   rodinnej  výchove sa 
hriech   neraz   mylne   stotožňuje   s pocitom   viny.   Formy   ateizmu,   popierania   Boha 
i sekularizmu, žiť akoby Boh nejestvoval, spôsobujú stratu citlivosti pre hriech. 

Viera,   že   Boh   je   naším   Otcom,   je   veľmi   zahmlená.   Hromadné   oznamovacie 
prostriedky predkladajú modely zmrzačenej spoločnosti akoby bez Boha, nanucujú verejnú 
mienku i správanie sa. Hospodársko spoločenský útlak veľkej časti ľudstva vedie mnohých 
k hľadaniu vín len v spoločenskej oblasti. 

Jestvujú určité snahy aj v oblasti myslenia a cirkevného života, ktoré sa snažia nikde 
nevidieť hriech, vylučujú trest zaň, zbavujú povinnosti hovoriť pravdu z dôvodu rešpektovať 
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mylné   svedomie.   Zmätok   spôsobuje   rozdielnosť   učenia   v teológii,   kázňach,   katechéze, 
duchovnom vedení ohľadne chúlostivých otázok morálky. V praxi sviatostného pokánia sú 
tendencie redukovať hriech i obrátenie na súkromnú vec jednotlivca bez vzťahu k Cirkvi. 

Sme   svedkami   popierania   osobnej   hodnoty   dobra   i zla   a uznávania   len   ich 
spoločenského rozmeru. Východiskovým bodom z krízy je obnovenie správnej citlivosti pre 
hriech a to skrze obnovu zásad viery a rozumu v morálnej náuke. Obnoviť správnu citlivosť 
pre hriech je prvým spôsobom, ako čeliť  kríze, ktorá zachvacuje dnešok. Katechézu treba 
rozvíjať   na   základe   biblickej   teológie,   zachovať   vždy   vernosť   Magistériu.   Formovanie 
svedomia i verná prax sviatosti pokánia prispievajú k oživeniu citlivosti voči hriechu.

„Mysterium iniquitatis“ (2 Sol 2,7), tajomstvo neprávosti v dejinách spásy nie je ani 
hlavným činiteľom,  ani  definitívnym víťazom.   Je  ním veľké  „mysterium pietatis“   (1  Tim 
3,15), sviatosť, alebo tajomstvo nábožnosti. Kto je to?

Je to sám  Kristus  ktorý sa zjavil  v tele, v Duchu bol ospravedlnený, obetuje sa za 
hriešnikov, zvestovali ho pohanom, uverili v neho, bol vzatý do slávy. Sviatosť,  tajomstvo 
nábožnosti je skrytý princíp Cirkvi. Tajomstvo nekonečného Božieho milosrdenstva preniká 
ku koreňom našej neprávosti. Nato, aby kresťan nezhrešil, alebo aby sa oslobodil od hriechu, 
má v sebe samého Krista, tajomstvo nábožnosti.

Úsilie kresťana. Božia láska ku kresťanovi vyvoláva lásku k Bohu a to je druhá stránka 
tajomstva   nábožnosti.   Je   to   sila   k obráteniu   a zmiereniu.   Kresťan   tajomstvo   prijíma, 
o tajomstve rozjíma, čerpá z neho silu k životu podľa evanjelia.  Od hriechu je  odrádzaný. 
Prijíma prikázanie, aby nehrešil.

Život  v zmierení.  Písmo nás  pobáda k obráteniu a zmiereniu,  ktoré   sú konkrétnymi 
kresťanskými hodnotami.  Ak sa považujeme za bezhriešnych,  klameme sa.  No nezúfame, 
veríme Božím prísľubom. Náš Otec je bohatý na milosrdenstvo, jeho láska je mocnejšia než 
hriech, než smrť. Šla tak ďaleko, že bola príčinou utrpenia a smrti vteleného Božieho Slova.

3. ČASŤ: PASTORÁCIA POKÁNIA A ZMIERENIA

K poslaniu   Cirkvi   patrí   vzbudiť   v človeku   obrátenie,   pokánie   a ponúknuť   mu   dar 
zmierenia. To koná na princípoch viery pastoráciou pokánia a zmierenia. Každý človek, celé 
ľudstvo je zranené hriechom. Odpustenie je späté s tajomstvom nábožnosti, s Vykupiteľom. 
Trvalé   zmierenie   môže   spôsobiť   len   odvrátenie   sa   od   hriechu.   Cirkev   ohlasuje   slovo 
zmierenia a  ponúka dar  zmierenia celému svetu.  Používa k tomu prostriedky a cesty,  aby 
napomáhala pokánie a zmierenie; ako i sviatosť, ktorej cieľom je pokánie a zmierenie.

Prostriedky   a cesty   k pokániu   a zmiereniu.   Katechéza   a sviatosti   sú   dva   hlavné 
prostriedky Cirkvi k napomáhaniu zmierenia a pokánia. Zodpovedajú jej poslaniu viesť ľudí 
k spáse ako i potrebám človeka a používa ich starými i novými spôsobmi.

Dialóg. Pre Cirkev je dialóg prostriedkom i spôsobom rozvoja činnosti so súčasným 
svetom,   ako   zdôrazňuje  Druhý  vatikánsky  koncil   i pápež  Pavol  VI.  Osobitné  miesto  má 
ekumenický dialóg. Základom každého dialógu je stály, ochotný, úprimný dialóg v Cirkvi. 
Jeho zložkami sú vzájomné počúvanie, obojstranný rešpekt, chrániť sa unáhlených úsudkov, 
trpezlivosť,   vernosť   viere,   podriadenosť   Magistériu.   Dialóg   zmierenia   rozvíja   Apoštolská 
stolica   a jej   orgány,   jednotliví   biskupi   a ich   konferencie   v spolupráci   s kňazmi,   laikmi 
i kresťanskými spoločenstvami.
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Katechéza.  Pastorálna   služba   sa   nemôže   zaobísť   bez   náuky.   Rozvíja   biblickú 
katechézu   pokánia   a zmierenia   o   obnovení   zmluvy   s Bohom   v Kristovi.   Z toho   vyplýva 
nevyhnutnosť   zmierenia   s blížnymi,   jednotlivcami,   rodinami,   spoločenstvami.   Teologická 
katechéza  má  obsahovať   aj  poznatky  zo  psychológie,   sociológie   a iných  vied,  vedúce  ku 
konkrétnym rozhodnutiam.

Biblická katechéza o pokání zdôrazňuje hodnotu obrátenia.  Grécky výraz metanoia 
znamená dať si premeniť ducha, aby sa znova vrátil k Bohu. Vstúpiť do seba je prvý význam 
pokánia. Druhý znamená rozhodnúť sa vrátiť k Otcovi, znamená ľútosť, čo je premenou v duši. 
Tretí význam je robiť pokánie, znamená prejaviť pokánie navonok, obnoviť svornosť, zmeniť 
smer.   Dnešnému   človeku   je   veľmi   ťažké   uznať   vlastné   chyby,   povedať   ľutujem   a konať 
nápravu hriechu. Aby sa mohol zrodiť nový človek, starý musí byť ukrižovaný.

Katechéza   o svedomí   a jeho   formovaní   nachádza   podklady   v dielach   cirkevných 
učiteľov i dokumentoch Druhého vatikánskeho koncilu. Má obsahovať zdravú náuku o tom, čo 
je dobré a čo zlé, o citlivosti pre hriech, o pokušení, ako ho premáhať, o pôste, almužne. Ale 
aj   o vnútornom   spojení   medzi   urovnaním   roztržiek   vo   svete   a s Bohom,   o konkrétnych 
okolnostiach zmierenia a o štyroch druhoch zmierenia – s Bohom, so sebou, s blížnymi a so 
stvorenstvom.   Neodmysliteľná   je   katechéza   o štyroch   posledných   veciach   človeka;   smrť, 
osobný   a posledný   súd,   peklo   a nebo;   eschatológia   objasňujúca   pohnútky   pokánia 
a zmierenia, ľudové misie, sociálna náuka.

Sviatosti. Každá sviatosť okrem vlastnej milosti je tiež znakom pokánia a zmierenia. 
Krst vyprosuje u Boha čisté svedomie, birmovanie uskutočňuje hlbšie obrátenie. Eucharistia 
je prameňom spásy a zmierenia. Sviatosť kňazstva dáva pastierov aj na vytváranie jednoty. 
Sviatosť manželstva je znakom Kristovej lásky. Pomazanie chorých je znakom definitívneho 
obrátenia k Pánovi  i prijatia smrti  ako pokánia za hriechy. Spoveď  je  sviatosťou obrátenia 
a zmierenia.

Sviatosť pokánia a zmierenia. Synoda venovala tomuto sviatostnému znaku najväčšiu 
pozornosť. Priznala, že sviatosť pokánia je v kríze. Snažila sa nielen objasniť príčinu, ale aj 
ukázať   cesty   riešenia.   Spoveď   ohrozuje   z   jednej   strany   zatemnenie   svedomia,   oslabenie 
citlivosti  pre hriech,  znetvorenie pojmu pokánia,  slabé úsilie  o kresťanský život.  Z druhej 
strany dosť rozšírený názor, že odpustenie možno za normálnych okolností dosiahnuť priamo 
od Boha bez sviatosti zmierenia, ako aj zvykové pristupovanie k tejto sviatosti.

„Komu odpustíte...“  Boh  je  v biblických  textoch azda najčastejšie  označovaný ako 
milosrdný. Baránok Boží sníma hriech sveta. Moc odpúšťať hriechy udeľuje apoštolom ako 
prenosnú   na   ich   nástupcov.   Spovedník   koná   túto   najnáročnejšiu   kňazskú   službu  v osobe 
Krista.  Potrebné   sú  mu  k   tomu ľudské  vlastnosti,   primerané   vzdelanie,   kresťanské   čnosti 
a pastorálne schopnosti. Vzormi sú napríklad sv. Ján Nepomucký, Ján Mária Vianney, Jozef 
Cafasso, Leopold z Castelnuovo i mnohí, ktorých mená sú, či ostanú neznáme. 

Sviatosť odpúšťania.  V Cirkvi sa vyvinulo vedomie tzv. znaku odpustenia, istoty, že 
sám   Pán   jej   zveril   sviatosť   pokánia,   aj   keď   jej   forma   a slávenie   poznali   dejinný   vývoj. 
Potvrdili to dôrazne Tridentský a Druhý vatikánsky koncil, ktorý predpísal reformu obradu 
zavedenú novým Ordo Paenitentiae.

Niektoré základné zásady. Šesť zásad viery katolíckeho učenia o sviatosti pokánia.
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I.   Sviatosť   pokánia   je   pre   kresťana   riadnou   cestou   odpustenia   ťažkých   hriechov 
spáchaných po krste. Aj keď Spasiteľ a jeho spasiteľná činnosť môžu pôsobiť mimo sviatostí 
a ponad ne, bolo by opovážlivé chcieť sa zaobísť bez sviatosti pokánia.

II.  Sviatosť  pokánia  je akousi  súdnou činnosťou pred súdom milosrdenstva,  no má 
i liečivú   silu.  Zo samej  prirodzenosti   sviatosti   sa  od  kajúcnika  vyžaduje  úplné  a úprimné 
vyznanie hriechov.

III. Úkonmi kajúcnika sú: poctivé spytovanie svedomia, vnútorné obrátenie a ľútosť, 
vyznanie sa z hriechov ­za riadnych okolností individuálne ­a zadosťučinenie. Zadosťučinenie 
niekde  volajú  pokáním.   Je   znakom osobného   záväzku,   že   začne  nový  život,   spája   svoje 
umŕtvovanie s Kristovým. Zo strany spovedníka podstatnou zložkou je rozhrešenie.

IV.  Aj  keď  hriešnik  stojí  pred  Bohom sám so   svojou  vinou,  zároveň  celá  Cirkev 
prichádza kajúcnikovi na pomoc a prijíma ho.

V. Zmierenie kajúcnika s Bohom má za následok jeho zmierenie so sebou samým, 
s bratmi, s Cirkvou a celým stvorením.

VI.   Kvalita   a horlivosť   kňaza,   rehoľníka   i laika   závisí   od   pristupovania   k sviatosti 
pokánia. Pre kňaza je i podnetom k horlivému konaniu služby spovedníka.

Formy slávenia sviatosti pokánia. Ordo Paenitentiae  ustanovuje tri obrady slávenia 
sviatosti pokánia. Prvou formou je zmierenie jednotlivých kajúcnikov ako jediný normálny 
a riadny spôsob. Vďaka individuálnemu rázu umožňuje spojiť spoveď s duchovným vedením. 

Druhou,   postavenou   na   úroveň   prvej,   je   zmierenie   viacerých   kajúcnikov 
s individuálnou  spoveďou  a rozhrešením.  Do popredia   stavia   spoločné  počúvanie  Božieho 
slova, cirkevný ráz obrátenia a zmierenia. V cirkevných spoločenstvách možno určiť čas na 
slávenie tejto sviatosti najmä pre deti a mládež, aby k nej pristupovali pravidelne. Spovedník 
má byť ochotný vždy prijať kajúcnika.

Treťou je zmierenie viacerých kajúcnikov so všeobecnou spoveďou a so všeobecným 
rozhrešením. Je výnimočná a jej používanie sa riadi osobitnými predpismi.

Spoveď so všeobecným rozhrešením. Liturgické a právne predpisy ohľadne všeobecnej 
absolúcie treba zachovávať vo vernosti vôli Pána a Cirkvi. Motívom je aj pastorálny poriadok. 
Ak kajúcnik prijal všeobecnú absolúciu, prv než by prijal ďalšie všeobecné rozhrešenie, je 
povinný sa individuálne vyspovedať z ťažkých hriechov. Biskup je kompetentný rozhodnúť 
o použití   tretej   formy sviatosti  pokánia.  Kňaz má povinnosť  uľahčiť  veriacim individuálne 
vyznanie hriechov a poučiť ich o záväzných predpisoch týkajúcich sa všeobecnej absolúcie. 
Sviatostiam i svedomiu sme povolaní slúžiť v pravde.

Niektoré   chúlostivejšie   prípady.  Dnes   nie   zriedkavé,   kedy   kresťanom   v   prijímaní 
sviatostí zabraňuje ich osobný stav indisponovanosti k rozhrešeniu. Treba mať na zreteli dva 
princípy. Prvý je súcit a milosrdenstvo, druhý je pravda a dôslednosť. Na ich základe: aby sa 
usilovali priblížiť k Božiemu milosrdenstvu nesviatostnou cestou, dokedy nesplnia podmienky 
k platnému prijatiu pokánia a Eucharistie.

Pápež pripomína Familiaris consortio o rozvedených, ktorí znovu uzavreli manželstvo 
i tých,   čo žijú   v neusporiadaných   zväzkoch.   Pobáda   cirkevné   spoločenstvá   i biskupov 
napomáhať pokániu kňazov, ktorí nezostali verní prijatým záväzkom a žijú v neusporiadaných 
situáciách. Mimo sviatostnou nábožnosťou nech pripravujú cestu k plnému zmiereniu, ktorého 

23



hodinu pozná len Boh. 
Záverečné želanie.  „Ktože vám uškodí,  ak budete horliví v dobrom?!“( 1 Pt 3,13). 

Pripomenutím príkazu lásky chce odovzdať syntézu NZ v Ježišovi Kristovi. Všetkých vyzýva 
k pokániu a zmiereniu, k obráteniu sa ku Kristovmu Srdcu i Nepoškvrnenému Srdcu Panny 
Márie,  v ktorom sa uskutočnilo naše zmierenie.  Jej  zveruje úmysel,  aby ľudstvo nastúpilo 
cestu pokánia, vedúcu k plnému zmiereniu. Udeľuje apoštolské požehnanie.

KŇAZ, PASTIER A VODCA FARSKÉHO SPOLOČENSTVA

Inštrukcia Kongregácie pre kňazov, 2002, SSV, Trnava 2003, Páp. listy a vatikán. dok. 39
ÚVOD

Dokument   sa   nesie   v duchu   misijného   prúdu   novej   evanjelizácie  duc   in   altum 
podnecujúcich   kňazov   farárov   k plneniu   ich   poslania.   Poukazuje   na   podstatný   a závažný 
rozdiel   medzi   všeobecným   a služobným   kňazstvom,   identitu   kňaza,   sviatostnú   podstatu 
služobného   kňazstva,   pridŕžajúc   sa   usmernení   sv.   otca   v jeho   prejave:   K účastníkom 
plenárneho zasadania Kongregácie pre klérus 23. XI. 2001:

1.  Kristus   je   v Cirkvi   najvznešenejším   spôsobom   prítomný   v Najsvätejšej   oltárnej 
sviatosti.   Kňaz  in   persona   Christi  slávi   obetu   sv.   omše   a vysluhuje   sviatosti.   Kristus   je 
prítomný aj v kázaní a duchovnom vedení. 

2.   Kristova   prítomnosť   tvorí   z farnosti   opravdivé   spoločenstvo.   Pre   farnosť   má 
základný význam mať kňaza ako vlastného pastiera. K podstate sviatostného kňazstva patrí 
cirkevný   rozmer.   Kňazstvo   je   plodom   vyvolenia,   osobitného   povolania,   Ježiš   si   vyvolil 
Dvanástich. Vďaka služobnému kňazstvu sú si veriaci vedomí svojho všeobecného kňazstva 
a uskutočňujú   ho,   kňaz   im   pripomína,   že   sú   Boží   ľud   a uschopňuje   ich,   aby   „prinášali 
duchovné obety“. (1 Pt 2,5)

3. Eucharistia je zdrojom a vrcholom cirkevného života. Kristus je prítomný v slávení 
svätej obety i vo svätostánku „ako duchovné srdce cirkevného a farského spoločenstva.“ (MF) 
„Nech sa farári starajú, aby slávenie eucharistickej obety bolo ohniskom a vrcholom celého 
života   kresťanského   spoločenstva.“   (CD   30)   „Spomedzi   početných   aktivít,   ktoré   dajaká 
farnosť   rozvíja,  nijaká nie  je  pre spoločenstvo  taká životne dôležitá  alebo formujúca,  ako 
nedeľné slávenie dňa Pána a jeho Eucharistie.“ (DD 35) Nič iné ho nikdy nedokáže nahradiť. 
Kde   chýba   kňaz,   treba   s vierou   a vytrvalo   prosiť   Boha,   aby   povolal   dostatok   svätých 
robotníkov,   „modlitba  za  nové  povolania   sa  dnes  musí   stať   trvalým zvykom“.   (PDV 38) 
Zložkami   pastorácie   povolaní   sú   vyžarovanie   kňazskej   identity,   komplexné   vykonávanie 
pastoračnej služby, modlitba celého spoločenstva a osobné pokánie.

4. Farnosť je privilegované miesto na ohlasovanie Božieho slova, ktoré zahŕňa rozličné 
formy a každý veriaci je povolaný k aktívnej účasti na ňom. Svedectvom života a priamym 
hlásaním evanjelia – neveriacim, aby ich priviedol k viere, veriacim, aby ich poučil, utvrdil 
a priviedol k horlivejšiemu životu. Kňaz „hlása slovo ako ´služobník´... má ako prvý pestovať 
hlbokú   dôvernú   znalosť   Božieho   slova“.   (PDV   26)   Účinnosť   jeho   kázania   plynie   zo 
sviatostného reprezentovania Krista.

5.  Sviatostný   charakter  má   aj   funkcia   farára   viesť   spoločenstvo,   pochádzajúca  od 
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Krista prostredníctvom biskupa. Potrebná a často nevyhnutá je aj spolupráca iných veriacich, 
ako to stanovuje KKP 517 a interdikasteriálna exhortácia  Ecclesiae de mysterio. S osobnou 
zodpovednosťou pomáhajú farárovi aj poradné orgány (KKP 536 – 537).

6.   Farári   nech   sa   pri   vykonávaní   každodenných   povinností   utiekajú   k materskej 
pomoci Panny Márie a usilujú sa žiť v hlbokom spoločenstve s ňou. V služobnom kňazstve sa 
skrýva úžasný a neobyčajne hlboký rozmer blízkosti ku Kristovej matke. Pri slávení sv. omše 
matka Vykupiteľa stojí pri kňazoch a vovádza ich do tajomstva vykupiteľskej obety svojho 
božského   Syna.   „Ad   Iesum   per   Mariam“   nech   je   každodenným   programom   života 
i pastorácie.

1. ČASŤ. VŠEOBECNÉ A SVIATOSTNÉ KŇAZSTVO

1. „Zdvihnite oči“ (Jn 4,35)
1. „Zdvihnite oči a pozrite sa na polia, že sú už biele na žatvu.“ (Jn 4,35) Horizonty 

misie lásky vteleného Slova, aby „sa skrze neho svet spasil“ (Jn 3,17), celý jeho pozemský 
život   je  úplné stotožnenie sa  s Otcovou vôľou.  Ježiš  zanecháva dejinný plán spásy svojej 
Cirkvi,  osobitne  jej  vysväteným služobníkom.  „Miloval   svojich...  do krajnosti.“   (Jn 13,1) 
Kňazi   sa   stali   svedkami   a služobníkmi   Božieho   milosrdenstva,   služobníkmi   Krista. 
Dobrovoľne   sa   zaviazali   slúžiť   Cirkvi   aj   v dnešných   podmienkach   sekularizmu 
a konzumizmu, ktoré vo svedomí mnohých veriacich zmazáva zmysel pre kresťanstvo. „Tým 
víťazstvom,  ktoré  premohlo   svet,   je  naša  viera.“   (1   Jn  5,4)  Dnešná  doba   je  príležitosťou 
upriamiť pozornosť na víťaznú silu viery a lásky ku Kristovi a dobou pripomienky, že napriek 
´ochladnutiu´   sa   kresťania   i mnohí   neveriaci   veľmi   spoliehajú   na   aktívnu   pastoračnú 
disponibilitu kňazov. Chcú v kňazovi stretnúť Božieho muža, ktorý so sv. Augustínom hovorí: 
„Našou vedou je Kristus a našou múdrosťou je tiež Kristus“. Musíme hľadať ľudí, ktorí čakajú, 
že sa budú môcť stretnúť s Kristom.

2. V rôznych stupňoch sviatosti kňazstva odovzdal Kristus svoju úlohu pastiera duší 
biskupom a kňazom.

3. „Duc in altum!“ Túto naliehavú a misijnú výzvu sa má usilovať uskutočňovať každý 
kresťan  podľa   rímskeho  Veľkňaza,   o čo   viac  pastieri   Cirkvi.   Dôverujme  Pánovmu   slovu, 
vydávajme svedectvo o evanjeliu s nadšením, ktoré v nás prebudila kontemplácia Kristovej 
tváre.

4. Základné perspektívy stanovil pápež na konci Veľkého jubilea 2000 (por. NMI). 
V miestnych cirkvách premeniť prijatú milosť na horlivé predsavzatia a konkrétne operatívne 
smernice.   Evanjelizačné   poslanie   Cirkvi   vyžaduje   osobnú   svätosť   pastierov   a veriacich, 
horlivého apoštolského ducha.  Spása mnohých závisí  od vernosti   s ktorou  im zvestujeme 
Krista. Na základe autentického chápania života a služby kňazov treba vkladať väčší elán do 
kňazskej služby, pásť Božie stádo ochotne, príkladným svedectvom, to je cesta svätosti kňaza.

2. Základné prvky služby a života kňazov
a, Identita kňaza
5.   Treba   o nej   uvažovať   v kontexte   Božej   vôle   spasiť   všetkých   ľudí.   Identita   je 

trojrozmerná:   pneumatologická,   kristologická   a   ekleziologická.   Kňaz   je   povolaný   byť 
služobníkom spásy,  je služobníkom Krista a skrze neho a s ním je aj služobníkom ľudí, je 
vysvätený pre službu spoločenstvu. Úplná oddanosť Kristovi, vhodne umocnená a prejavená 
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posvätným darom celibátu spôsobuje, že kňaz je v službe všetkým. Obdivuhodný dar celibátu 
prijíma svetlo a motiváciu z pripodobnenia manželskému darovaniu sa,  keď sa ukrižovaný 
a zmŕtvychvstalý Boží Syn daroval spasenému a obnovenému ľudstvu. Život a služba kňaza, 
jeho posvätená  osoba a úrad sú neoddeliteľné  skutočnosti  a ich cieľom je  slúžiť  napĺňaniu 
poslania  Cirkvi:  večnej   spáse  všetkých.  V tajomstve  Cirkvi  objavujeme najhlbšiu  príčinu 
služobného kňazstva. Cirkevné spoločenstvo potrebuje služobné kňazstvo, aby malo Krista, 
hlavu a pastiera stále vo svojom strede.

6.   Všeobecné   alebo   krstné   kňazstvo   kresťanov   ako   skutočná   účasť   na   Kristovom 
kňazstve je podstatnou vlastnosťou nového Božieho ľudu: „budete mi kráľovským kňazstvom 
a svätým národom!“. (Ex 19,5–6) Služobné kňazstvo je plodom osobitného povolania. Ježiš si 
„zavolal   učeníkov   a vyvolil   si   z nich   Dvanástich“.   (Lk   6,16)   Uprostred   kňazského   ľudu 
ustanovil   Pán   služobné   kňazstvo,   ku   ktorému   sú   povolaní   niektorí,   aby   slúžili   všetkým 
s pastoračnou   láskou   a posvätnou   mocou.   Všeobecné   a služobné   kňazstvo   sa   odlišujú 
podstatou   a nie   iba   v stupni.   Všeobecné   kňazstvo   je   založené   na   krstnom   charaktere, 
uschopňuje   a zaväzuje   kresťanov   slúžiť   Bohu   živou   účasťou   na   liturgii   a svedčiť   svätým 
životom a činorodou láskou.

Služobné   kňazstvo   je   založené   na   charaktere   sviatosti   posvätného   stavu,   ktorý 
pripodobňuje Kristovi kňazovi tak, že prináša obetu a odpúšťa hriechy s posvätnou mocou 
v osobe Krista,  hlavy.  V služobnom kňazstve   im bolo   sviatostne  udelené  nové  a osobitné 
poslanie:   zosobňovať   trojitý  úrad  –  prorocký,  kňazský  a kráľovský,   samého  Krista,  hlavy 
a pastiera Cirkvi. Konajú in persona Christi Capitis a v dôsledku toho aj in nomine Ecclesiae.

7.   Sviatostné   kňazstvo   je   súčasne   ´hierarchickým´   i   ´služobným´,   tvorí   osobitné 
ministérium,   je   ´službou´   spoločenstvu   veriacich.   Pochádza   od   samého   Krista,   je 
´hierarchické´. Kňaz vykonáva službu, ktorou sám Kristus neprestajne ´slúži´ Otcovi v diele 
našej   spásy.   Jeho existencia  má  byť  preniknutá   touto   službou,   ak  chce  konať  in  persona  
Christi. Kňazská identita prekonáva nebezpečenstvo „klerikalizácie“ laikov a podceňovanie 
špecifického   poslania   laikov   na   posväcovaní   spoločenských   štruktúr   zvnútra;   aj 
„sekularizácie“  klerikov,   ktorých   špecifická  úloha   je   v cirkevnom  spoločenstve   absolútne 
nenahraditeľná.

8. Kňaz,  alter Christus, je v Cirkvi vykonávateľ základných spásnych úkonov. Skrze 
svoju   sviatostnú   moc   nad   Vykupiteľovým   telom   a krvou,   moc   ohlasovať   evanjelium, 
prostredníctvom sviatostného odpustenia víťaziť  nad  hriechom  je  kňaz  in  persona Christi  
Capitis prameňom života a vitality v Cirkvi a vo farnosti. Nie je zdrojom tohto duchovného 
života,   ale   je   tým,   kto   ho   odovzdáva   celému   Božiemu   ľudu.   Je   služobníkom,   ktorý 
pomazaním   Ducha   Svätého   vchádza   do   svätyne:   Krista,   Ukrižovaného   a Vzkrieseného, 
z ktorého pramení spása.

Pri Márii, matke Najvyššieho a Večného kňaza si kňaz uvedomuje, že je rovnako ako 
ona   nástrojom   spásnej   Božej   komunikácie   medzi   Bohom   a ľuďmi.   Ona   prostredníctvom 
vtelenia   a kňaz   prostredníctvom   moci   posvätného   stavu.   Kňaz   potrebuje   Máriinu   pomoc 
a ochranu, no predovšetkým si má uvedomovať objektívnu skutočnosť blízkosti Božej Matky, 
jej aktívnu prítomnosť, v ktorej Cirkev prežíva Kristovo tajomstvo.

9.   Kňaz   má   účasť   na   činnosti   Krista,   hlavy   a pastiera,   je   na   pastoračnej   úrovni 
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človekom spoločenstva,  ktorý  všetkých vedie   a slúži   im.  Povolaný  posilňovať   a udržiavať 
jednotu členov s hlavou a medzi sebou navzájom. Život Cirkvi si pre svoj rozvoj vyžaduje 
energiu,  ktorú môže ponúknuť  iba  tento úrad spoločenstva,  vedenia a služby. Vyžaduje si 
kňazov,   ktorí   celkom   pripodobnení   Kristovi   budú   nositeľmi   povolania   úplne   sa   s ním 
stotožniť, žiť „v ňom“ a „s ním“ súhrn čností Dobrého pastiera. Byť pre všetkých, no najmä 
pre najbiednejších prameňom jednoty a bratského sebadarovania, aby všetci a všade mohli 
v nich vidieť Krista, Dobrého pastiera. In persona et in nomine Christi  je kňaz služobníkom 
evanjelizačného   slova,   ktoré   vyzýva,   aby   sa   všetci   obrátili   a boli   svätí;   je   služobníkom 
bohoslužobného slova, je služobníkom sviatostného slova.

b, Jednota života
10. Sviatostné pripodobnenie sa Kristovi je pre kňaza novou pohnútkou na dosiahnutie 

svätosti, a to pre úrad, ktorý je sám osebe svätý. Svätosť kňaza nie je subjektívne väčšia než 
svätosť na ktorú sú povolaní kresťania krstom, svätosť je vždy tá istá, hoci má rôzne prejavy. 
Kňaz má nový dôvod, prečo sa o ňu musí usilovať: aby bol hodný novej milosti, ktorá ho 
premenila. Sacerdos in aeternum sa musí snažiť vo všetkom nasledovať príklad Pánov a spájať 
sa   s ním „v hľadaní  Otcovej   vôle   a obetovaní   samého   seba   za   zverené   stádo“.  Na   tomto 
základe  lásky k Božej  vôli  a pastoračnej   lásky sa buduje  jednota života,  vnútorná  jednota 
medzi   duchovným   životom   a služobnou   činnosťou.   Rast   jednoty   života   sa   zakladá   na 
pastoračnej  láske, ktorá  je živená hlbokým životom modlitby,  takže kňaz je neoddeliteľne 
svedkom lásky a učiteľom vnútorného života.

11.   Početný   zástup   svätých   kňazov   stravovaných   Kristovou   pastoračnou   láskou 
predstavuje   žité   evanjelium   (napr.   sv.   Farár   z Arsu,   patrón   farárov).   Kňaz   je   nositeľom 
ontologického vysvätenia, ktoré nemá časové obmedzenie. Od charakteru sviatosti kňazstva 
sa odvodzuje identita i plodná pastoračná milosť.  Kňaz je kňazom, ako hovorieval sv. Ján 
Bosco, pri oltári, v spovedelnici, v škole, na ulici a všade. Kňazská služba sa nachádza v srdci 
života, pretože má schopnosť objasňovať, zmierovať a obnovovať všetky veci. Znechutenie, 
sklamanie až zlyhanie kňaza má príčiny od nedostatočnej formácie až po nedostatok bratskej 
spolupatričnosti   medzi   diecéznym   klérom,   od   osobnej   izolácie   k nedostatku   záujmu 
a podpory zo strany biskupa a spoločenstva, od osobných problémov, aj zdravotných, až po 
zatrpknutie, od nedôvery k askéze a od upustenia od vnútorného života až po stratu viery. 

Bez   pevnej   kňazskej   spirituality   sa   dynamizmus   služby   premieňa   na   prázdny 
aktivizmus. Porušenie vnútornej jednoty má za následok ochladenie jeho pastoračnej lásky 
a potom aj tej lásky, s ktorou má strážiť zverené mu tajomstvo pre dobro Cirkvi a ľudstva. 
Zotrvanie   v intímnom   rozhovore   s Dobrým   pastierom   prítomným   v Najsvätejšej   oltárnej 
sviatosti   a adorácia  predstavujú  pastoračné  priority  vysoko nadradené  nad  všetky  ostatné. 
Pastoračným  dielom  najvyššieho   významu   je   spiritualita.  Ak   sa   spiritualita   a bohoslužba 
nekladú pri akomkoľvek pastoračnom pláne, misijnom projekte či evanjelizačnej činnosti na 
prvé miesto, sú odsúdené na neúspech.

c, Špecifická cesta k svätosti
12.  Dar služobného kňazstva prináša do života  tých,  ktorí  ho prijali,  nový rozmer 

v takej  miere,  v akej   sa  pripodobňujú  Kristovmu kňazskému bytiu   a účinkovaniu.   Je  ním 
duchovný život, je to svätosť v službe a pre službu.
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13. Veľmi dôležité pre jeho duchovný život a účinnosť jeho služby je vedomie, že je 
služobníkom Krista. To zdôvodňuje a vyžaduje od kňaza konať služobnými úkonmi všetko, čo 
má v úmysle konať Cirkev.  Je  živým nástrojom v službe Krista  a Cirkvi  a túto službu má 
konať aj v konkrétnych služobných aktivitách, vernosť príkazom Krista a Cirkvi, úsilie konať 
ako Kristus. Ide o trvalý osobný postoj čo najväčšmi otvoriť rozum, city, život, rad mravných 
a duchovných dispozícií zodpovedajúcich kňazským služobným úkonom. Kňazská spiritualita 
si vyžaduje neustále vdychovať atmosféru blízkosti Ježiša, priateľstva a osobného stretnutia, 
spoločne prežívať služobné poslanie,  lásku a službu jeho osobe v „osobe“ Cirkvi. Milovať 
Cirkev a darovať sa jej prostredníctvom úradnej služby si  vyžaduje hlboko milovať Ježiša. 
Pastoračná láska pramení predovšetkým z eucharistickej obety, ktorá je ohniskom a základom 
kňazského života, takže kňazská duša sa usiluje odzrkadľovať to, čo sa uskutočňuje na oltári. 
To sa dá docieliť iba ak kňazi modlitbou hlbšie vnikajú do Kristovho tajomstva.

Najsvätejšia   Panna,   úzko   spojená   s Vykupiteľom,   nám   prichádza   na   pomoc   pri 
prenikaní   do   tohto   tajomstva.   Keď   slávime   sv.   omšu,   je   uprostred   nás,   uvádza   nás   do 
tajomstva výkupnej obety Božieho Syna. Takto sa stáva sprostredkovateľkou milostí, ktoré 
pramenia   z tejto   obety.   Mária   bola   jedinečným   spôsobom   spojená   s Kristovou   kňazskou 
obetou, lebo sa podieľala na jeho rozhodnutí spasiť svet prostredníctvom kríža. Bola prvou 
a najdokonalejšou účastníčkou jeho obetovania sa ako  Sacerdos et Hostia.  Ako taká môže 
získať a darovať kňazom posilňujúcu milosť, aby mohli čoraz lepšie odpovedať na požiadavku 
duchovnej   obety,   ktorú   si   vyžaduje   kňazstvo.   Ide   predovšetkým   o milosti   viery,   nádeje 
a vytrvalosti  v skúškach,  ktoré  sú podnecujúce do veľkodušnejšej  účasti  na spásnej  obete. 
Eucharistia musí byť pre kňaza ústredným bodom v službe i duchovnom živote, pretože v nej 
je  všetko  duchovné  dobro Cirkvi  a je  zdrojom a vrcholom celej  evanjelizácie.  Aký veľký 
význam   má   príprava   na   sv.   omšu,   jej   každodenné   slávenie,   poďakovanie   a návšteva 
sviatostného Ježiša počas dňa!

14. Kňaz každodenne slávi aj posvätnú liturgiu hodín, k čomu sa zaviazal pod ťažkým 
hriechom.   Vďaka   sláveniu   nekrvavej   Kristovej   obete   a liturgie   hodín   s celou   Cirkvou   sa 
kňazovo   srdce  prehlbuje   v láske  k božskému   Pastierovi.  Kňaz   dostal   privilégium   hovoriť 
k Bohu v mene všetkých, byť akoby ústami celej Cirkvi. Jeho príhovor, ako akreditovaného 
veľvyslanca, je jedným z najúčinnejších pre spásu sveta.

d, Vernosť kňaza cirkevnej disciplíne
15.  Vedomie,  že   je   služobníkom Krista  a jeho  mystického  tela  zahŕňa  aj  vedomie 

potreby   organického   konania   Kristovho   tela.   Život   a poslanie   Cirkvi   potrebujú   poriadok 
a zákony správania, čiže disciplinárny poriadok. Treba voči nemu prekonať všetky predsudky, 
obavu i komplexy. Jeho dodržiavanie umožní vyhnúť sa napätiam, ktoré ohrozujú potrebné 
jednotné pastoračné úsilie pre účinné evanjelizačné poslanie. Prijatie vlastného služobného 
záväzku zahŕňa presvedčenie, že Cirkev potrebuje normy, aby sa jej hierarchická a organická 
štruktúra   stala   viditeľnou,   aby   sa   usporiadalo   vykonávanie   úloh,   ktoré   jej   Boh   zveril, 
predovšetkým posvätnej moci a vysluhovania sviatostí.

Vedomie kňaza, že je služobníkom Krista a jeho mystického tela, zahŕňa úsilie verne 
plniť   vôľu   Cirkvi,   konkrétne   vyjadrenú   v predpisoch.   Cirkevná   legislatíva   má   za   cieľ 
zdokonaľovanie   kresťanského   života   lepším   uskutočňovaním   spásneho   poslania,   preto   ju 
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úprimne a dobromyseľne treba dodržiavať,  osobitne liturgické zákony a predpisy. Posvätná 
liturgia je vykonávaním kňazského úradu Ježiša Krista, posvätnou činnosťou par excellence, 
z ktorej prúdi do nás milosť a čo najúčinnejšie sa dosahuje posväcovanie ľudí a oslava Boha 
v Kristovi,   ku   ktorému   ako   svojmu   cieľu   smeruje   všetka   činnosť   Cirkvi.   Rozhodovať 
o posvätnej   liturgii   je   oprávnená   jedine   Apoštolská   stolica,   a podľa   právnych   predpisov 
biskup. Svojvoľnosť, subjektívne vyjadrenia, improvizácia, neposlušnosť pri eucharistickom 
slávení i pri slávení iných sviatostí je v rozpore s podstatou Najsvätejšej Eucharistie, ako aj 
Kristovou   obetou.   Podobnú   pozornosť   majú   kňazi   venovať   opravdivej   a vedomej   účasti 
veriacich na liturgii. Existujú v nej funkcie, ktoré môžu vykonávať aj laici, iné sú vyhradené 
len posväteným služobníkom. Identita stavov a ich dopĺňanie sa v poslaní vyžadujú vyhnúť sa 
akejkoľvek zámene.

e, Kňaz v cirkevnom spoločenstve
16. Kto chce slúžiť Cirkvi – spoločenstvu, musí ju poznať a milovať takú, akú ju chcel 

mať   Kristus,   ktorý   ju   založil.   Poznať   a rešpektovať   aj   špecifickú   úlohu   veriaceho   laika 
a napomáhať,   aby   každý   prijal   to,   čo   spadá   do   jeho   zodpovednosti.   Kňaz   je   v službe 
spoločenstvu,   ale   aj   podporovaný   spoločenstvom.   Potrebuje   pomoc   laikov   nielen   pre 
organizáciu   a správu   spoločenstva,   ale   kvôli   viere   a láske,   keďže   medzi   vierou   kňaza 
a veriacich   jestvuje   istý   druh   osmózy.   Kresťanské   rodiny   a spoločenstvá   často   pomohli 
kňazom   v okamihoch   krízy.   Je   dôležité,   aby   kňazi   poznali,   ctili   si   a rešpektovali 
charakteristiky   nasledovania   Krista,   ktoré   sú   vlastné   zasvätenému   životu,   ktorý   je 
najvzácnejším pokladom Cirkvi a svedectvom plodného pôsobenia Ducha Svätého v nej.

Učiteľský úrad Cirkvi je správcom a garantom posvätnej Tradície, ku ktorej plodný 
vzťah dáva službe kňaza stálosť a objektívnosť svedectva Pravdy, ktorá sa v Kristovi zjavila 
v dejinách. Pomáha mu ubrániť sa pokušeniu zavádzať novoty, ktoré ohrozujú spoločenstvo 
a zbavujú   vykonávanie   kňazskej   služby   hĺbky   a vierohodnosti.   Najmä   farár   má   trpezlivo 
budovať   spoločenstvo   medzi   vlastnou   farnosťou   a partikulárnou   cirkvou   i univerzálnou 
Cirkvou, byť vzorom stáda v súlade s Učiteľským úradom Cirkvi a s jeho veľkou disciplínou.

f, Cit pre univerzálne v partikulárnom
17.  Život  kňaza v miestnej  cirkvi mu umožňuje žiť   jeho spiritualitu.  V príslušnosti 

k miestnej cirkvi a v oddanosti voči nej nachádza bohatý prameň hodnôt a kritérií pre svoje 
hodnotenie   a konanie,   čo   formuje   jeho   pastoračné   poslanie   i duchovný   život.   Koncepcia 
inkardinácie   umožňuje   prekonať   nebezpečenstvo   uzavretia   kňazskej   služby   do   úzkych 
geografických,   psychologických   i teologických   hraníc.   Príslušnosť   k partikulárnej   cirkvi 
a pastoračná služba spoločenstvu v rámci nej – prvky ekleziologického poriadku – rámcujú 
existenciálne   aj   život   a činnosť   kňazov.   Treba   si   uvedomovať,   že   univerzálna   Cirkev 
ontologicky a časovo predchádza partikulárnu Cirkev, aby kňaz chápal a miloval partikulárnu 
cirkev,   slúžil   jej   a obetoval   sa  pre  ňu  až  po  obetu  vlastného  života.  Univerzálnu  Cirkev 
netvorí len súhrn partikulárnych cirkví. Partikulárne cirkvi musia byť otvorené opravdivému 
spoločenstvu   ľudí,   chariziem,   duchovných   tradícií,   bez   geografických,   intelektuálnych   či 
psychologických hraníc. Cirkev je len jedna! Univerzálnosť,  alebo katolicita, musí napĺňať 
partikularitu, čoho nevyhnutnou podmienkou a zárukou je hlboké, pevné a životodarné puto 
spoločenstva   s Petrovým   stolcom.   Vyjadrením   toho   je   uvedomelé   prijatie,   rozširovanie 
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a verné uskutočňovanie pápežských dokumentov a tiež Rímskej kúrie.
2. ČASŤ: FARNOSŤ A FARÁR

3. Farnosť a úrad farára
18.   KKP   obsahuje   najvýznamnejšie   ekleziologické   texty   o teologicko–kánonickom 

chápaní farnosti. Tento pojem sa rozvíjal v pokoncilovom pápežskom učení. Čo sa hovorí 
o farárovi,   analogicky,   i keď   v širšom   meradle,   platí   z pohľadu   pastoračného   záväzku   aj 
o kňazoch,  ktorí   pomáhajú  vo   farnosti   alebo  majú  na   starosti   pastoračné  úlohy  napr.   vo 
väzniciach,  v liečebných zariadeniach,  univerzitách,  školách,  pri  starostlivosti  o migrantov, 
cudzincov atď. Farnosť je konkrétna  communitas christifidelium  ustanovená v partikulárnej 
cirkvi, zverená pastoračnej starostlivosti farára pod právomocou diecézneho biskupa. Život 
farnosti a význam jej apoštolských úloh vzhľadom na spoločnosť treba chápať a prežívať so 
zmyslom   pre   organické   spoločenstvo   medzi   všeobecným   a služobným   kňazstvom,   so 
zmyslom pre bratské a dynamické spoločenstvo medzi pastiermi a veriacimi, pri absolútnom 
rešpektovaní práv, povinností a funkcií tých druhých. Pričom každý má vlastné kompetencie 
a zodpovednosť. Platnosť si zachováva interdikasteriálna inštrukcia Ecclesia de mysterio.

Farskému   spoločenstvu   zabezpečuje   príslušnosť   k univerzálnej   Cirkvi   spojenie 
s diecéznym   spoločenstvom   a s jeho   biskupom   v hierarchickom   spoločenstve   s Petrovým 
nástupcom.   Ide   o pars   dioecesis.   Farnosť   spočíva   na   teologickej   skutočnosti,   pretože   je 
eucharistickým spoločenstvom, je schopná sláviť Eucharistiu. To uschopnenie je dané tým, že 
je spoločenstvom viery a organickým spoločenstvom – to znamená zloženým z vysvätených 
služobníkov   a z ostatných   kresťanov   –   v ktorom   farár   zastupuje   miestneho   biskupa 
a predstavuje hierarchické spojenie s celou partikulárnou cirkvou. Farnosť ako jedna bunka 
diecézy   musí   byť   skvelým   vzorom   komunitného   apoštolátu.  Communitas   christifidelium 
predstavuje  podstatný  osobný  prvok   farnosti   s dynamickým vzťahom medzi  osobami  pod 
vedením svojho pastiera. Ide o všetkých veriacich na určitom území, alebo iba niektorých – 
v prípade personálnych farností  vytvorených na  základe  rítu,   jazyka,  národnosti,  prípadne 
iných presne stanovených dôvodov.

19. Pastoračná starostlivosť, vlastná úradu farára, sa prejavuje najmä v kázaní Božieho 
slova, vysluhovaní sviatostí a pastoračnom vedení spoločenstva. Farnosť je prostredím riadnej 
pastoračnej   starostlivosti.   Farár   je   vlastný   pastier   zverenej   farnosti   autoritou   diecézneho 
biskupa, povolaný k účasti na službe Krista vykonávať učiacu, posväcovaciu a riadiacu úlohu 
za spolupráce aj iných presbyterov alebo diakonov i za prispenia laikov podľa normy práva.

Potreby   umožňujú   zveriť   jednu   alebo   viac   farností   viacerým   kňazom  in   solidum, 
s podmienkou, že jeden z nich je moderátorom, ktorý riadi spoločnú činnosť a osobne za ňu 
zodpovedná   biskupovi.   Je   to   aj   vhodným   prostriedkom   napomáhania   pastoračnej 
spoluzodpovednosti kňazov a uľahčenie privykania na spoločný život, do ktorého sú kňazi 
stále  povzbudzovaní.  Starostlivosť  in solidum  môže  byť   spojená  s ťažkosťou  pre  veriacich, 
keďže   pre   nich   je   prirodzené   identifikovať   sa   so   svojím   kňazom   a striedavá   prítomnosť 
viacerých kňazov môže byť dezorientujúca a nepochopená. Bohatstvo duchovného otcovstva 
farára ako sviatostného pater familiaris farnosti je zrejmé i v spojení so záväzkami, ktoré sú 
podmienkou   plodnosti   pastorácie.   Dočasne   môžu   byť   viaceré   farnosti   zverené   jednému 
farárovi, provizórnym riešením môže byť zverenie farnosti administrátorovi. Farár by mal byť 
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ikonou Kristovej prítomnosti v dejinách, preto sa má Kristovi pripodobniť.
20. Farár musí byť príslušníkom spoločenstva Cirkvi a presbyterom. Mať kánonické 

vlastnosti: vhodnú náuku, bezúhonné mravy, horlivosť za duše a iné čnosti i vlastnosti, ktoré 
pre danú farnosť vyžaduje univerzálne a partikulárne právo. V zodpovednosti pri ohlasovaní 
Božieho   slova   a hlásaní   katolíckeho   učenia   kánon   528   spomína   homíliu   a katechetickú 
výučbu;   rozvíjanie   diel,   ktorými   sa   napomáha   evanjeliový   duch   v živote   ľudí;   katolícku 
formáciu detí a mládeže a snahu, aby sa za riadnej spolupráce laikov evanjeliové posolstvo 
dostalo aj k tým, ktorí zanechali náboženskú prax alebo nevyznávajú pravú vieru, aby mohli 
s Božou pomocou dospieť k obráteniu. Bl. Ján XXIII. napísal, že je nanajvýš dôležité, aby 
klérus   zostal   verný   povinnosti   vyučovať   a sv.   Pius   X.   povedal,   že   kňaz   nemá   nijakú 
závažnejšiu úlohu ani väčšiu povinnosť. Pastoračná láska farára pozorne a starostlivo bdie nad 
všetkými   jeho   spolupracovníkmi   a povzbudzuje   ich.   Ak   pre   jednotlivé   jazykové   skupiny 
nebola ustanovená osobná farnosť alebo zvolené iné riešenie, územný farár sa musí postarať, 
aby sa rešpektovali osobitné potreby jeho veriacich a ich citlivosť na kultúrne špecifiká.

21.  Medzi   riadne prostriedky posväcovania kánon 528 stanovuje,  že  farár sa  musí 
usilovať najmä o to, aby Najsvätejšia Eucharistia sa stala stredobodom farského spoločenstva 
a aby všetci  veriaci  mohli  dosiahnuť  plnosť  kresťanského života  prostredníctvom vedomej 
a aktívnej účasti na posvätnej liturgii,  slávení sviatostí,  živote modlitby a dobrých dielach, 
častom prijímaní Eucharistie a sviatosti pokánia. Pri stanovení hodín sv. omše a spovedania 
farár nech zváži, aký čas je pre väčšinu veriacich najvhodnejší. Má umožniť aj tým, ktorým 
z vážnych dôvodov časový rozvrh nevyhovuje,  pohodlne pristúpiť  k sviatostiam.  Osobitnú 
pozornosť   má   venovať   individuálnej   spovedi   v duchu   a forme,   ktorú   stanovuje   Cirkev. 
Tomuto  povinne  predchádza  prvé   sväté   prijímanie   detí.  Umožniť   individuálnu   spoveď   aj 
počas slávenia sv. omše. Rešpektovať výber spôsobu spovedania penitenta, či z tváre do tváre 
alebo cez mriežku. Čo najviac povzbudzovať k návšteve Oltárnej sviatosti. Chvályhodná je 
adorácia pri slávnostnom vystavení Najsvätejšej sviatosti a eucharistické požehnanie, ktoré 
prinášajú plody v živosti farnosti. Svätostánok je ako duchovné srdce cirkevného a farského 
spoločenstva.  „Bez eucharistického kultu  ako  svojho pulzujúceho srdca   farnosť  vyschne.“ 
Pius XII.: „Kňaz kľačiaci pred svätostánkom... je pre ľud povzbudivým vzorom, napomenutím 
a výzvou k horlivému nasledovaniu.“

22.  Podľa  kánonu 529  farár   sa  usiluje  poznať   svojich  veriacich,  pričom sa  usiluje 
vyhnúť funkcionalizmu: nie je funkcionár, ktorí plní svoju úlohu a ponúka služby kto si ich 
žiada. Ako Boží muž uskutočňuje svoju službu integrálne, vyhľadáva veriacich, navštevuje 
rodiny,  má účasť  na   ich starostiach   i radostiach;   s rozvahou napomína,   stará  sa  o starých, 
slabých, opustených, chorých a ujíma sa umierajúcich; chudobných, zarmútených; snaží sa 
o obrátenie   hriešnikov   a tých,   čo   žijú   v omyle.   Každému   pomáha   plniť   jeho   povinnosti, 
podnecuje rast kresťanského života v rodinách.

Výchova ku konaniu skutkov duchovného a telesného milosrdenstva zostáva jednou 
z pastoračných   priorít   a znakom   živosti   kresťanského   spoločenstva.   Farár   má   podporovať 
laikov v ich poslaní napĺňať poriadok časných vecí, zdokonaľovať ho evanjeliovým duchom 
a tak   svedčiť   o Kristovi.   Na   druhej   strane   musí   spolupracovať   s biskupom   a ostatnými 
diecéznymi kňazmi, aby sa veriaci farnosti cítili aj členmi diecézy a univerzálnej Cirkvi. Je 

31



nevyhnutné, aby farnosť vedela prijať aj veriacich z iných farností, ktorí ju navštevujú, ale aj 
vyhnúť sa podozrievavo hľadieť na veriacich, ktorí sa zúčastňujú na živote iných farností, na 
bohoslužbách v rektorských kostoloch alebo kaplnkách.

Najmä farár má horlivo podporovať, povzbudzovať a starostlivo sprevádzať kňazské 
povolania.   Nenahraditeľnú   pastoráciu   povolaní   robí   realistickou   osobný   príklad   pri 
prejavovaní svojej identity aj viditeľne, jej dôsledné prežívanie v spojení so starostlivosťou 
o individuálne spovedanie a duchovné vedenie mladých a katechéza o sviatostnom kňazstve. 
„Vždy bolo osobitnou úlohou kňazského úradu sadiť semená života plne zasväteného Bohu 
a vzbudzovať lásku k panenstvu.“ (Sv. Ambróz)

Zvlášť   farárovi   sú   zverené:   vysluhovanie   krstu;   birmovania   nachádzajúcim   sa 
v nebezpečenstve   smrti;   viatika   ako   aj   pomazania   chorých,   udeľovanie   apoštolského 
požehnania;   asistovanie   pri   uzatváraní   manželstiev   a požehnanie   sobáša;   pochovávanie; 
požehnanie   krstného   prameňa   vo   veľkonočnom   čase,   vedenie   procesií   mimo   kostola 
i slávnostné   požehnanie   mimo   kostola;   slávnostnejšie   slávenie   Eucharistie   v nedele 
a prikázané sviatky. Sú mu zverené z dôvodu jeho osobitnej zodpovednosti a preto ich má 
osobne vykonávať alebo aspoň, nakoľko je to možné, sledovať ich vykonávanie.

23.   Kde   sa   prejavuje   nedostatok   kňazov,   biskup   zverí   spoluprácu  ad   tempus  pri 
vykonávaní pastoračnej starostlivosti jednej alebo viacerým osobám, ktoré nie sú vyznačené 
kňazským znakom. Treba chrániť to, čo je jednotlivým stavom pôvodne vlastné. Boh chce mať 
Cirkev   vybudovanú   organicky.   Jestvujú   mimoriadne   situácie,   ktoré   oprávňujú   na   takúto 
spoluprácu s laikmi, aj tak sa však nemôžu legitímne prekonávať hranice medzi špecifikami 
vysvätených   a laikov.   Cirkev   rezervovala   výrazy   vyjadrujúce   postavenie   hlavy   –   ako   sú 
pastier, kaplán, vedúci, koordinátor alebo ich ekvivalenty – výlučne kňazom. Kódex odlišuje 
úlohy a funkcie patriace každému laikovi ako vlastné práva a povinnosti od tých, ktoré súvisia 
so spoluprácou na pastoračnej službe. Prestavujú capacitas alebo habilitas a ich vykonávanie 
závisí od povolenia legitímnych pastierov. Nie sú to teda práva laikov.

24. To vyjadril Ján Pavol II. v posynodálnej exhortácii Christifideles laici (23): Spásne 
poslanie Cirkvi vo svete sa uskutočňuje nielen klerikmi, ale i všetkými laikmi. Ako pokrstení 
a na   základe   špecifického   povolania   sa   zúčastňujú   v miere,   ktorá   zodpovedá   každému 
jednému,   na   Kristovom   kňazskom,   prorockom   a kráľovskom   úrade.   Preto   musia   pastieri 
uznávať a podporovať služby, úlohy a funkcie laikov. Tie majú svoj sviatostný podklad v krste 
a birmovaní a mnohokrát aj v manželstve. Keď je osožné a potrebné pre dobro Cirkvi, môžu 
pastieri, rešpektujúc normy všeobecného práva, zveriť laikom určité úlohy, ktoré sú spojené 
s ich pastierskym úradom, avšak nepredpokladajú charakter svätenia. Spĺňanie takejto úlohy 
nerobí   z laika  pastiera:  nie   úloha  konštituuje   úrad,   ale   sviatosť   svätenia.  Úloha,   ktorá   sa 
uskutočňuje v zastúpení, odvodzuje svoju legitímnosť z oficiálneho poverenia pastiermi.

V prípade poverenia laikov musí byť za moderátora bezpodmienečne ustanovený kňaz, 
s právomocou   a povinnosťami   farára.  Účasť   na   farskom úrade   je   odlišná  v prípade  kňaza 
vystrojeného   právomocami   farára,   vykonávajúceho   výlučne   kňazské   funkcie,   a v prípade 
iných osôb, ktoré neprijali kňazskú vysviacku a zúčastňujú sa ako výpomoc pri vykonávaní 
iných   funkcií.   Rehoľník   nekňaz,   rehoľná   sestra   či   laik   môžu   vykonávať   úlohy 
administratívneho typu, ako aj úlohy formácie a duchovnej animácie, nemôžu však vykonávať 
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funkcie   plnej   starostlivosti   o duše,   pretože   tá   si   vyžaduje   kňazský   charakter.  Môžu  však 
nahradiť absenciu vysväteného služobníka v liturgických funkciách, ktoré sú primerané ich 
kánonickému postaveniu a sú vymenované v kánone 230, § 3: „vykonávať službu slova, viesť 
liturgické   modlitby,   udeľovať   krst   a rozdávať   sväté   prijímanie   podľa   predpisov   práva“. 
Diakoni, hoci ich nemožno klásť na rovnakú úroveň s ostatnými veriacimi, nemôžu vykonávať 
plnú cura animarum.

Diecézny   biskup   nech   si   overí,   či   ide   o mimoriadny   stav,   stanoví   podmienky 
spôsobilosti osôb, definuje funkcie podľa podmienok farských spoločenstiev. Pri chýbajúcom 
jasnom rozdelení   funkcií  má  kňaz  moderátor  určiť,   čo   treba   robiť.  Výnimočný a dočasný 
charakter týchto nariadení vyžaduje posilniť vedomie absolútnej potreby kňazských povolaní, 
s láskyplnou   starostlivosťou   pestovať   ich   zárodky,   povzbudzovať   k spoločnej   i osobnej 
modlitbe za ne a za posväcovanie kňazov. Rozkvetu kňazských povolaní v spoločenstvách 
veľmi prospieva živá láska, hlboká úcta a vrúcne nadšenie pre Cirkev.

V dušiach veriacich treba stále udržiavať bdelú radosť a svätú hrdosť na príslušnosť 
k Cirkvi (por. 1 Pt a Zjv),  bez ktorých by bolo ťažké, pokiaľ  ide o psychologickú úroveň, 
chrániť a rozvíjať život viery. Aspoň na tejto úrovni sa v niektorých prostrediach prestali rodiť 
a dozrievať kňazské povolania. Bolo by osudovou chybou zmieriť sa so súčasnými ťažkosťami 
a chovať sa tak, akoby sme sa mali pripravovať na Cirkev zajtrajška takmer bez kňazov.

25.  Na vykonávaní  pastoračnej   starostlivosti  vo   farnosti,  keď  z  nedostatku  kňazov 
nemôže byť v priamej starostlivosti farára, trvalí diakoni majú prednosť pred laikmi. Účinkom 
svätenia   je   diakon   učiteľ,   posvätiteľ   a vodca.   Vrelo   treba   prijímať   diakonov,   kandidátov 
kňazstva,   ktorí   vykonávajú   pastoračnú   službu   vo   farnosti.   Farár   je   pre   nich   vodcom 
a učiteľom,   aj   od   jeho   svedectva   o integrite   vlastnej   identity,   misijnej   obetavosti   a láske 
k farnosti môže závisieť úprimné a úplné oddanie sa Kristovi zo strany kandidáta na kňazstvo.

26. Podľa vzoru diecéznej pastoračnej rady, ak to diecézny biskup po vypočutí mienky 
kňazskej rady považuje za vhodné, možno vytvoriť farskú pastoračnú radu. Jej základným 
cieľom je v inštitucionálnom rámci slúžiť  usporiadanej spolupráci  veriacich na pastoračnej 
činnosti   vlastnej   kňazom.   Ide   o poradný   orgán,   aby   mohli   veriaci   vzhľadom   na   krstnú 
zodpovednosť svojou radou týkajúcou sa pastorácie pomáhať farárovi, ktorý pastoračnej rade 
predsedá. Laici musia byť presvedčení o zvláštnom význame apoštolského angažovania sa vo 
svojej farnosti. Laici musia veľa investovať do rastu opravdivého spoločenstva Cirkvi v rámci 
farností  a do vzbudenia misionárskeho elánu voči  neveriacim a tým, ktorí čiastočne alebo 
úplne   zanechali   náboženskú   prax.   Veriaci   majú   právo   i povinnosť   dať   vedieť   svoj   názor 
týkajúci   sa   vecí   súvisiacich   s majetkom   Cirkvi.   Pastoračná   rada   dáva   návrhy   a podnety 
k napomáhaniu formácie podľa učenia Cirkvi a sviatostného života; pomoci pri pastoračnej 
činnosti   kňazov   v rozličných   sociálnych   prostrediach   alebo   teritoriálnych   oblastiach;   na 
zvýšenie   citlivosti   verejnej   mienky   a pod.   Pastoračná   rada   nezastupuje   farára   vo   vzťahu 
k farnosti,   ona   je   jeho  poradný orgán.  Tak  isto  pokiaľ   ide  o ekonomické  priame a čestné 
spravovanie, farár je zákonitým predstaviteľom a správcom majetkov farnosti.

4. Pozitívne výzvy súčasnosti vo farskej pastorácii
27. Na začiatku nového tisícročia Ján Pavol II. vyzval Cirkev, aby načerpala obnovené 

nadšenie pre kresťanský život z vedomia prítomnosti vzkrieseného Krista medzi nami. (NMI) 
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Ťažisko   pastoračného   programu   je   v samom   Kristovi,   ktorého   treba   poznať,   milovať 
a nasledovať, aby sme mohli v ňom žiť trojičným životom a pretvárať s ním dejiny až po ich 
zavŕšenie. Nastoliť také programové línie, strhujúce diela pastoračného znovuoživenia, ktoré 
umožnia, aby sa ohlasovanie Krista dostalo k jednotlivým osobám, stvárňovalo spoločenstvá, 
hlboko   vplývalo   na   spoločnosť   a   kultúru   svedectvom   o evanjeliových   hodnotách. 
Najzávažnejšou   a   najzákladnejšou   pastoračnou   úlohou   je   viesť   veriacich   k hlbokému 
vnútornému životu na základe princípov kresťanského učenia ako ich žili a učili svätí. Znovu 
objaviť modlitbu, sviatostný život, meditáciu, tichú adoráciu, srdce pri srdci s naším Pánom. 
Každodenné   praktizovanie   čností   je   oveľa   produktívnejšie   než   diskusia   a je   podmienkou 
účinnosti pastorácie.

NMI uvádza sedem pastoračných priorít: svätosť, modlitba, nedeľná sv. omša, sviatosť 
zmierenia, prvenstvo milosti, počúvanie Božieho slova a ohlasovanie slova. Zahŕňajú obsah, 
podstatu a ducha, v ktorom treba k pastoračnému znovu oživeniu pristupovať. Poukazuje na 
spoločenstvo (koinonía) a vyzýva na prehlbovanie spirituality spoločenstva: urobiť z Cirkvi 
dom a školu spoločenstva. Podporiť spiritualitu spoločenstva a umožniť, aby sa ukázala ako 
výchovný princíp tam, kde sa formuje človek a kresťan, kde sa vychovávajú služobníci oltára, 
zasvätení muži a ženy, pastorační pracovníci, kde sa budujú rodiny a spoločenstvá.

„Pastorácia svätosti“ vo farských spoločenstvách zahŕňa pedagogiku modlitby, účinnú 
katechézu   o nedeľnej   ale   i dennej   sv.   omši, spoločnej   i individuálnej   adorácii,   častom 
a individuálnom   pristupovaní   k sviatosti   zmierenia, duchovnom   vedení,   mariánskej   úcte, 
nasledovaní   svätých,   nový   apoštolský   elán,   prežívaný   denne   ako   záväzok   spoločenstva 
i jednotlivcov, pastoráciu rodín, sociálnu a politickú angažovanosť v tomto duchu.

Táto  pastorácia   je  možná   len  ak   je   inšpirovaná,  podporovaná  a oživovaná  kňazmi 
tohto  ducha.  Z príkladu a svedectva  kňaza  môžu veriaci  čerpať  veľký  úžitok,  keď  odhalia 
farnosť  ako školu modlitby,  stretania s Kristom až po zamilovanosť srdca.  Bez Krista nič 
nemôžeme urobiť. Modlitba nám pripomína Kristovo prvenstvo a vo vzťahu k nemu prvenstvo 
vnútorného života a svätosti. To je okamih viery, modlitby, dialógu s Bohom, ktorým sa srdce 
otvára vlne milosti: Duc in altum!

Bez svätých kňazov by bolo veľmi ťažké mať dobrých laikov a všetko by bolo ako bez 
života; tak ako bez kresťanských rodín – domácich cirkví – by veľmi ťažko nastala jar nových 
povolaní. Je chybou, ak sa vyvyšovaním laického stavu zastiera sviatostné kňazstvo, tým sa 
potrestajú sami laici a poslanie Cirkvi sa stáva neplodným.

28. Základ pastoračného plánovania a perspektíva je v znovuobjavení univerzálnosti 
kresťanského  povolania   na   svätosť.   Duša  každého   apoštolátu   spočíva  v intímnom  spojení 
s Bohom, v ničom sa nedáva prednosť pred Kristovou láskou, všetko sa robí na väčšiu Božiu 
slávu,   pričom   sa   dynamický   kristocentrizmus   prežíva   v mariánskom   postoji:  totus   tuus! 
Pedagogika svätosti predpokladá pastoračné plánovanie v znamení svätosti. Vo svätej Cirkvi 
sú na svätosť povolaní všetci veriaci.

Hlavná   úloha   pedagogiky   svätosti   spočíva   v schopnosti   vedieť   všetkým   vysvetliť 
a neúnavne pripomínať,  že svätosť  predstavuje životný cieľ  každého kresťana.  „Lebo  to   je 
Božia vôľa, vaše posvätenie.“ (1 Sol 4,3) To je prvá vec, ktorú treba v cirkevnej katechéze 
pedagogicky  rozvíjať,   až  kým sa  vedomie  potreby posväcovať   sa  v rámci  vlastného bytia 
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nestane všeobecným presvedčením.
Ohlasovanie   univerzálnosti   povolania   na   svätosť   si   vyžaduje   chápať   kresťanskú 

existenciu ako nasledovanie Krista, pripodobňovanie sa Kristovi, nechať sa osobne zatiahnuť 
do udalosti Kristovej milosti. To je podstatou posväcovania sa a predstavuje špecifický cieľ 
kresťanského života.  Na  jeho dosiahnutie  každý kresťan potrebuje pomoc Cirkvi,  ktorá   je 
mater   et   magistra.   Pedagogika   svätosti   je   náročnou   a zároveň   príťažlivou   výzvou   pre 
zodpovedných za vedenie a formáciu.

29.   Osobitnou   prioritou   pre   Cirkev   i farskú   pastoráciu   je   zanietená   misijná 
angažovanosť   za   evanjelizáciu.   V krajinách   prvotnej   evanjelizácie   stav   „kresťanskej 
spoločnosti“, ktorá vychádzala z evanjeliových hodnôt, patrí minulosti. Treba odvážne čeliť 
situácii,   ktorá   sa   v súvise   s globalizáciou   a prelínaním   národov   a kultúr   stáva   čoraz 
nestálejšou  a náročnejšou.  V   spoločnosti  poznačenej   kultúrnym,  náboženským a etnickým 
pluralizmom, sčasti relativizmom, indiferentizmom, irenizmom a synkretizmom, sa zdá, že 
niektorí kresťania si zvykli na druh kresťanstva, ktorému chýba skutočný vzťah ku Kristovi 
a Cirkvi.   Ide   o snahy   redukovať   pastoračný   plán   na   sociálne   témy   chápané   vo   výlučne 
antropologickej   perspektíve   v rámci   všeobecného   odvolávania   sa   na   pacifizmus, 
univerzalizmus a bližšie nešpecifikované „hodnoty“.

Evanjelizácia   sa začína   znovuobjavením   osobnej,   sociálnej   a kultúrnej   identity 
kresťanov,   objavením   Krista,   vteleného   Slova,   jediného   Spasiteľa   ľudí.   Z toho   vyžaruje 
požiadavka misijného poslania, ktorá má každému kňazovi ležať na srdci a prostredníctvom 
neho   charakterizovať   každú   farnosť   a spoločenstvo,   ktoré   pastoračne   vedie.   „Preto   treba 
pastoráciu prispôsobiť modálne, nie doktrinálne.“ (sv. Gregor Veľký) Starosťou farára bude 
zabezpečiť, aby rôzne spolky, hnutia a združenia priniesli svoj špecifický vklad do misijného 
života.   Vo   farských   skupinách   sa   treba   vyhýbať   každej   výlučnosti   a uzatváraniu   sa 
jednotlivých skupín, lebo misijný charakter spočíva na istote, že na ňom môžu mať podiel 
všetci.   Ježiš   je  Božie  Slovo,  ktoré  sa  stalo  človekom pre  spásu všetkých  ľudí.  Cirkev sa 
spolieha na každodennú vernosť kňazov pri ich nenahraditeľnej pastoračnej službe. 

Farári   a ostatní   kňazi   nie   sú   uchránení   od   pastoračných   problémov,   psychickej 
a fyzickej únavy, zanedbania duchovného utiahnutia, odpočinku. Sekularizácia často vysušila 
pôdu, do ktorej sa usilovne sialo! Za tento jav je vo veľkej miere zodpovedná sekularizovaná 
kultúra, snažiaca sa vtesnať kňaza do svojich kategórií myslenia, zbaviac ho jeho základného 
mystericko­sviatostného rozmeru. Tu sa rodí malomyseľnosť, ktorá môže viesť až k izolácii, 
k istému   druhu   depresívneho   fatalizmu   alebo   rozptyľujúceho   aktivizmu.   Veľká   väčšina 
kňazov   však,   so   snahou   svojich   biskupov,   žije   s radosťou   vlastnú   identitu   a obetavú 
pastoračnú   službu.   Nechýbajú   ani   vnútorné   nebezpečenstvá,   ako   napr.   byrokracia, 
funkcionalizmus,  demokratizmus,  plánovanie   skôr  manažérske  než  pastoračné.  V takýchto 
podmienkach môže byť kňaz preťažený nahromadením nie nevyhnutých štruktúr,  ktoré ho 
nakoniec pohltia, s negatívnymi dôsledkami tak na jeho psychický, fyzický i duchovný stav, 
teda aj na škodu kňazskej služby. Potrebná je bdelosť biskupa, ktorý je otcom predovšetkým 
týchto svojich prvých a najcennejších spolupracovníkov, spojenie všetkých cirkevných síl, 
aby sa našla účinná obrana proti nástrahám, ktorých objektom je kňaz a jeho služba.

30. Kongregácia pre klérus ponúka tento dokument ako pomoc, povzbudenie a podnet 
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pre   službu  kňazov  vo   farskej   pastorácii.  Najbezprostrednejší   kontakt  Cirkvi   so  všetkými 
ľuďmi sa normálne uskutočňuje v prostredí farností. Vo svetle Druhého vatikánskeho koncilu, 
exhortácie Pastores dabo vobis je tento dokument s interdikastriálnou inštrukciou Ecclesia de  
mysterio  a s obežným listom Kňaz, učiteľ slova, vysluhovateľ sviatostí a vodca spoločenstva  
v perspektíve tretieho kresťanského tisícročia v línii Direktória o službe a živote kňazov.

Každodennú službu je možné žiť len prostredníctvom osobného posväcovania, ktoré sa 
vždy   musí   opierať   o nadprirodzenú   silu   Najsvätejšej   Eucharistie   a sviatosti   pokánia. 
„Eucharistia je bod, z ktorého všetko lúčovito vychádza a ku ktorému všetko zasa vedie... 
Mnohí  kňazi  v priebehu storočí  našli  v nej...   silu  na upevnenie  vlastného rozhodnutia  byť 
verní.“ (Ján Pavol II.: List kňazom na Zelený štvrtok 2000)

K prehĺbeniu   sviatostného   života   a trvalej   formácie   prispieva   bratské   spolužitie 
kňazov,   ktoré   je   spoločenstvom   v modlitbe,   podieľaním   sa   na   pastoračných   zámeroch 
a spolupráci,   hodnotným  priateľstvom  medzi   kňazmi   i s biskupom.  To  všetko  predstavuje 
pomoc pri prekonávaní ťažkostí a skúšok spojených s vykonávaním posvätného úradu. Kňaz 
potrebuje nielen služobnú pomoc spolubratov, ale potrebuje ich aj ako bratov. V diecéze treba 
určiť jeden dom pre všetkých kňazov, ktorí sa potrebujú pravidelne utiahnuť na vhodné miesto 
stíšenia a modlitby, aby tu nachádzali prostriedky na svoje posväcovanie.

V duchu   večeradla,   v ktorom   boli   apoštoli   zídení   na   modlitbách   spolu   s Máriou, 
Ježišovou   matkou,   jej   sú   zverené   tieto   stránky   adresované   s láskou   a uznaním   všetkým 
kňazom,   ktorí   sa   starajú   o   duše.   Kiež   sa   každý   z nich   pri   každodennom   vykonávaní 
pastoračného   poslania   môže   tešiť   z materskej   pomoci   Kráľovnej   apoštolov   a žiť   s ňou 
v hlbokom spoločenstve. „´Ad Iesum per Mariam´ nech je naším každodenným programom 
duchovného života a pastorácie“!

Nasleduje Modlitba farára k Najsvätejšej Panne Márii a Vyznanie lásky svätého Farára 
z Arsu, svätého Jána Máriu Vianney.

SPRIEVODCA PRE SPOVEDNÍKOV 
o niektorých morálnych témach, ktoré sa týkajú manželského života

Pápežská rada pre rodinu, 1997, SSV, Trnava 1997; Páp. listy a vatik. dokumenty 11.
PREDSTAVENIE

Prostredníctvom Cirkvi  Kristus  pokračuje   v poslaní,  ktoré  dostal   od  Otca.  Posiela 
Dvanástich ohlasovať  kráľovstvo a vyzývať  na metanoiu.   Im odovzdáva moc zmierovania: 
„Prijmite Ducha Svätého. Komu odpustíte hriechy, budú mu odpustené“. (Jn 20, 22 – 23) 
Sprievodca   vychádza   zo   zvláštnej   pastoračnej   starostlivosti   Svätého   Otca,   ktorý   zveril 
Pápežskej rade pre rodinu pripraviť pomôcku pre spovedníkov. Konštatoval potrebu istých 
a jasných smerníc pre vysluhovateľov sviatosti zmierenia. Bohaté učenie Cirkvi o manželstve 
a rodine urobiť ako syntézu morálnych tém, ktoré sa týkajú manželského života.

Na doktrinálnej úrovni má Cirkev pevné povedomie požiadaviek o sviatosti pokánia, 
no pri   ich prekladaní  do pastoračnej  praxe sa vytvorilo  určité  prázdno.  Bohatstvo učenia 
ponúka   encyklika   Humanae   vitae,   encyklika   Veritatis   splendor,   exhortácie   Familiaris 
consortio a Reconciliatio et paenitentia. KKC priniesol syntézu o týchto témach. Cirkev svoje 
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poslanie vykonáva presne určenými službami zameranými na konkrétne uplatňovanie pokánia 
a zmierenia. Do rúk kňazov je určený dokument, k príprave ktorého prispela s kompetentnou 
spoluprácou   profesorov   teológie   a kňazov   v pastorácii   Kongregácia   pre   učenie   viery 
a Apoštolská penitenciária.

ÚVOD

1.   Účel   dokumentu.   Rodina,   domáca   svätyňa   Cirkvi,   základná   a živá   bunka 
spoločnosti tvorí prednostný objekt pastorácie. Keď rodinu napádajú početné sily, Cirkev si 
uvedomuje, že dobro spoločnosti i Cirkvi je tesne zviazané s dobrom rodiny. Preto všetkým 
hlása Boží plán o rodine. V ostatných rokoch Cirkev znásobila svoju starosť, aby muž a žena 
spojení vo sviatosti manželstva mohli kráčať cestou svätosti a vydávať evanjeliové svedectvo. 
Na   ceste   k manželskej   a rodinnej   svätosti   má   rozhodujúcu   úlohu   sviatosť   Eucharistie 
a zmierenia. Prvá posilňuje zjednotenie s Kristom, druhá v prípade narušenia obnovuje alebo 
zväčšuje a zdokonaľuje manželské a rodinné spoločenstvo.

Na pomoc manželom je nevyhnutné formovanie ich svedomia a napĺňanie vôle Božej 
v živote ich manželského spoločenstva a služby životu. Svetlo evanjelia a sviatostná milosť sú 
dve nevyhnutné veci na pozdvihnutie a plnosť manželskej lásky, ktorá má svoj pôvod v Bohu. 
V poriadku prijímania požiadaviek autentickej lásky a Božieho plánu je sviatosť zmierenia 
spásonosnou   udalosťou   vrcholnej   dôležitosti,   príležitosťou   osvieteného   prehĺbenia   viery 
a priliehavou pomocou na uskutočňovanie Božieho plánu vo vlastnom živote. Urovnáva cestu 
každému, aj  keď je obťažený veľkými hriechmi; každý môže zvláštnym spôsobom zakúsiť 
lásku, ktorá je mocnejšia než hriech.

Vysluhovanie sviatosti zmierenia je zverené kňazskej službe, dokument je adresovaný 
osobitne spovedníkom a ponúka niektoré praktické opatrenia na spovedanie a rozhrešovanie 
v oblasti   manželskej   čistoty.   Týmto  vedemecum   ad   praxim   confessariorum  sa   ponúka 
zosobášeným   kajúcnikom   možnosť   čerpať   stále   väčší   úžitok   z pristupovania   k sviatosti 
zmierenia a žiť svoje povolanie k zodpovednému otcovstvu a materstvu. Poslúži aj tým, ktorí 
sa pripravujú na manželstvo.

Zodpovedné plodenie je zvlášť chúlostivým bodom katolíckeho morálneho učenia na 
poli vysluhovania sviatosti zmierenia, pri ktorom je konfrontované s konkrétnymi situáciami 
a s duchovným napredovaním jednotlivých veriacich. Je nevyhnutné zdôrazniť niektoré body, 
ktoré   umožnia   pastoračným   spôsobom   pristúpiť   k prejavom   koncentrácie   a   zväčšenej 
závažnosti celého javu. (Aj pre abortívny dosah niektorých farmakologických prípravkov.) 
Dokument ponúka rady a smernice pre duchovné dobro veriacich a prekonanie prípadných 
nezrovnalostí a neistôt v spovedníckej praxi.

2.   Manželská   čistota   v náuke   Cirkvi.  Manželstvo,   ktoré   chcel   Boh   a   Kristus 
prinavrátil  k jeho prvotnému pôvodu a pozdvihol  na sviatosť,   je  dôverným spoločenstvom 
lásky a života manželov vnútorne zameraným na dobro detí, ktoré im Boh bude chcieť zveriť. 
Prirodzený zväzok na dobro manželov, detí a spoločnosti nezávisí od ľudskej ľubovôle.

Cnosť manželskej čistoty „si vyžaduje celistvosť osoby a úplnosť daru“ a sexualita sa 
v nej  „stáva  osobnou a skutočne  ľudskou vtedy,  keď  je  zahrnutá  do vzťahu medzi  osobou 
a osobou, mužom a ženou“.  (KKC 2337) Táto cnosť  manželov si  vyžaduje,  aby zachovali 
neporušený   „zmysel   vzájomného   sebadarovania   a ľudského   plodenia   v ovzduší   skutočnej 
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lásky“.   (GS   51)   Základnými   princípmi   je   „nerozlučné   spojenie   dvojakého   významu 
manželského aktu, ktorý Boh určil a ktorý človek z vlastného podnetu nemôže rozbiť: je to 
význam spojivý a plodivý“. (HV 12) Mnohé cirkevné dokumenty rozvinuli túto problematiku 
manželskej   čistoty.   Príklad   mnohých   manželov   kresťanského   prežívania   ľudskej   lásky   je 
mimoriadne účinným príspevkom k novej evanjelizácii rodín.

3.   Dobrá   manželstva   a sebadarovanie.  Sviatosť   manželstva   dáva   manželom   od 
Krista dar milosti, ktorý pozdvihuje a potvrdzuje spoločenstvo vernej a plodnej lásky. Svätosť, 
na ktorú sú povolaní, je predovšetkým darovaná  milosť. Osoby, povolané žiť v manželstve, 
uskutočňujú povolanie na lásku v plnom sebadarovaní, ktoré primerane vyjadruje reč tela. Zo 
vzájomného daru manželov vychádza ako vlastný plod dar života deťom, ktoré sú znakom 
a korunovaním manželskej lásky. Antikoncepcia tým, že sa priamo stavia proti odovzdávaniu 
života,  zrádza  a falšuje  oblatívnu  (dávajúcu)   lásku,  vlastnú  pre  manželské  spojenie:  mení 
„hodnotu ´totálneho´ darovania“ a protirečí plánu Božej lásky, poskytnutej manželom.

SPRIEVODCA PRE SPOVEDNÍKOV

Sprievodca   je   súhrnom   výrokov   pre   spovedníkov,   aby   mohli   pomáhať   manželom 
kresťansky prežívať svoje povolanie na otcovstvo a materstvo.

I. Manželská  svätosť.  1. Všetci kresťania musia byť informovaní o svojom povolaní 
na   svätosť,   nasledovať   Krista.   Každý   musí   smerovať   k plnosti   kresťanského   života 
a dokonalosti lásky vo svojom stave.

2.  Láska   je  dušou   svätosti,   dar,   ktorý  Duch  vlieva  do   srdca,   zahŕňa   a pozdvihuje 
ľudskú lásku a uschopňuje ju na dokonalé sebadarovanie.

3.   Pre   človeka   s jeho   vlastnými   silami   nie   je   možné   uskutočňovať   dokonalé 
sebadarovanie. Je ho schopný mocou Ducha Svätého.

4. Na ceste svätosti kresťan zakusuje tak ľudskú slabosť ako i milosrdenstvo Pánovo.
5. Manželia uskutočňujú úplné sebadarovanie v manželskom živote a v manželskom 

spojení. Ich spojenie a odovzdávanie života sú povinnosti vlastné ich manželskej svätosti.
II.   Cirkevné   učenie   o zodpovednom   plodení.  1.   Manželia   nech   sú   ubezpečení 

o nevýslovnej  hodnote a vzácnosti   ľudského života a nech sa  im pomáha, aby sa usilovali 
vytvoriť zo svojej rodiny svätyňu života.

2. Rodičia nech považujú svoje poslanie za česť a zodpovednosť, pretože sa stávajú 
Pánovými spolupracovníkmi. Práve v tejto úlohe tkvie veľkosť manželov.

3. Z toho vyplýva radosť a úcta voči otcovstvu a materstvu. Rodičovstvo sa nazýva 
„zodpovedným“,   aby   sa   podčiarklo   povedomie   a veľkodušnosť   manželov   voči   svojmu 
poslaniu odovzdávať život a sa im pripomenula ich vychovávateľská úloha.

4.   Cirkev   vždy   učila   o vnútornom   zle   antikoncepcie,   teda   každého   manželského 
úkonu,   ktorý   je   úmyselne  učinený   neplodným.  Toto  učenie   je   definitívne   a nemeniteľné. 
Antikoncepcia sa vážne protiví manželskej  čistote,   je zameraná proti  dobru odovzdávania 
života (plodný aspekt manželstva) a proti vzájomnému darovaniu sa manželov (spojivý aspekt 
manželstva), raní pravú lásku a odmieta zvrchovanú úlohu Boha pri odovzdávaní života.

5.  Špecifické  a vážnejšie  mravné zlo spočíva v používaní  prostriedkov,  ktoré  majú 
abortívny efekt, totiž že zabraňujú práve oplodnenému embryu zahniezdiť sa, alebo spôsobujú 
jeho vypudenie.
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6. Správanie sa manželov, ktorí sú stále podstatne otvorení daru života, ale používajú 
svoju intímnosť len v neplodných obdobiach, je celkom odlišné od akejkoľvek antikoncepčnej 
praxe, pokiaľ ich k tomu vedú vážne dôvody zodpovedného rodičovstva.

III.  Pastoračné smernice pre spovedníkov.  1.  Spovedník ku kajúcnikovi  vo veci 
zodpovedného plodenia má mať na zreteli štyri aspekty: a, príklad Pána, ktorý je schopný 
skláňať sa nad ľudskou úbohosťou, mravnou biedou, hriechom;
b, rozvážnu opatrnosť pri otázkach, ktoré sa týkajú týchto hriechov;
c, pomoc a povzbudenie penitenta, aby dosiahol dostatočnú ľútosť a plne uznal ťažké hriechy;
d, rady, ktoré postupne podnecujú všetkých na ceste svätosti.

2.   Vysluhovateľ   nech   má   vždy   na   mysli,   že   táto   sviatosť   bola   ustanovená   pre 
hriešnikov.   U vstupujúcich   do   spovednice   predpokladá   –   s výnimkou   zjavného   dôkazu 
o opaku – dobrú vôľu zmieriť sa s milosrdným Bohom, aj keď v rozličnej miere.

3. Keď ku sviatosti pristupuje kajúcnik, ktorý sa spovedá po dlhom čase a predstavuje 
všeobecne   vážnu   situáciu,   skôr,   než   sa   položia   priame   a konkrétne   otázky   na   tému 
zodpovedného   plodenia   a vôbec   čistoty,   treba   mu   priniesť   svetlo,   aby   tieto   povinnosti 
pochopil z pohľadu viery. Ak jeho vyznanie bolo príliš stručné a mechanické, je povinnosťou 
pomôcť mu znovu vidieť svoj život pred Bohom, a to všeobecnými otázkami o rozličných 
cnostiach   a povinnostiach,   v súlade   s osobnými   podmienkami   dotyčného,   pripomenúť 
pozvanie na svätosť lásky a dôležitosť povinností v oblasti plodenia a výchovy.

4.   Keď   kladie   otázky   kajúcnik   alebo   žiada   o vysvetlenie,   hoci   len   implicitne, 
spovedník musí odpovedať primerane, opatrne, ohľaduplne, a neschvaľovať mylné názory.

5. Spovedník je povinný napomenúť kajúcnikov vo veci podstatne vážnych porušení 
Božieho zákona a usilovať, aby túžili po rozhrešení a odpustení s predsavzatím prehodnotiť 
a napraviť svoje správanie. Predsa však opakovanie (recidíva) v hriechoch antikoncepcie nie 
je samo osebe dôvodom pre odmietnutie rozhrešenia; nemožno ho udeliť, ak chýba dostatočná 
ľútosť alebo predsavzatie neupadnúť do hriechu.

6. Je potrebné, aby spovedník vedel vykonávať dielo usmernenia, ktoré bude ľahšie 
tam,   kde   existuje   vzťah   duchovného   vedenia   ­   na   pomoc   pri   napredovaní   v cnostiach 
a posväcovaní manželského života.

7. Vo všeobecnosti nie je nevyhnutné, aby spovedník pátral po hriechoch spáchaných 
z neprekonateľnej nevedomosti alebo nezavineného nesprávneho úsudku. Hoci za ne nemožno 
brať na zodpovednosť, neprestávajú byť zlom a neporiadkom. To platí aj pre  objektívne zlo  
antikoncepcie.   Je   nevyhnutné   čo  najpríhodnejším   spôsobom   sa  pousilovať   očistiť  mravné 
vedomie  od   tých  omylov.   I keď   formovanie   svedomia   treba  vykonávať  predovšetkým pri 
všeobecnej alebo špecifickej katechéze manželov, vždy je nutné pomáhať manželom, a to aj 
pri   príležitosti   sviatosti   zmierenia,   aby   sa   skúmali   ohľadom   špecifických   povinností 
manželského života. Kedykoľvek spovedník uzná za potrebné klásť kajúcnikovi otázky, nech 
to robí diskrétne a s rešpektom.

8.  Stále   je  platným princípom, podľa  ktorého  treba  radšej  ponechať  kajúcnikov vo 
viere,  že konajú správne (in bona fide) v prípade omylu,  ktorý je zapríčinený subjektívne 
neprekonateľnou neznalosťou, keď sa predpokladá, že by kajúcnik, hoci sa snaží žiť v rámci 
života viery, nezmenil svoje správanie, ba naopak, začal by hrešiť formálne; predsa však sa 
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má spovedník usilovať približovať týchto kajúcnikov prostredníctvom modlitby, vyzývaním 
a povzbudzovaním na   formovanie   svedomia  a cirkevnou náukou,  aby  prijali  Boží  plán  aj 
v týchto požiadavkách.

9.  „Zákon postupnosti“,  ktorý   si  nemožno mýliť   s   „postupnosťou  zákona“   spočíva 
v požadovaní  rozhodujúceho  odlúčenia  od  hriechu  a postupného  napredovania  k úplnému 
zjednoteniu sa s Božou vôľou a požiadavkami.

10.   Celkom   je   neprijateľný   domýšľavý   pokus   urobiť   z vlastnej   slabosti   kritérium 
mravnej   pravdy.   Existuje   „disproporcia“   medzi   mravným   zákonom,   prirodzeným 
i evanjeliovým, a schopnosťou človeka. Uznať vlastnú slabosť je nevyhnutnou a istou cestou 
k otvoreniu dverí Božiemu milosrdenstvu.

11.  Tomu, kto potom, čo  ťažko zhrešil  proti  manželskej  čistote,  prejavil  kajúcnosť 
a napriek   opätovným   pádom  dokazuje,   že   sa   chce   vyhnúť   ďalším   hriechom,  nech   nie   je 
odmietnuté   rozhrešenie.   Spovedník   sa   bude   strániť   nedôvery   voči   milosti   Božej   ako 
i požadovania absolútnych záruk budúceho bezchybného správania a bude teda postupovať 
podľa náuky a praxe voči návykovým hriešnikom.

12. V prípade ochoty kajúcnika prijať morálnu náuku je dobre poskytnúť pomoc, aby 
sa  kajúcnik  čestne  preskúmal  pred Božím pohľadom. Za  týmto účelom bude  treba  overiť 
závažnosť   dôvodov   pre   obmedzenie   otcovstva   alebo   materstva,   a prípustnosť   vybraných 
metód na oddialenie alebo zamedzenie nového počatia.

13.   Osobitnú   ťažkosť   predstavujú   prípady   spolupráce   na   hriechu   manžela,   ktorý 
úmyselne robí akt spojenia neplodným. Treba rozlišovať spoluprácu v pravom slova zmysle 
od násilia  alebo nespravodlivého príkazu zo strany  jedného z manželov voči  ktorému ten 
druhý sa nemôže fakticky postaviť. 

Spolupráca môže byť dovolená, keď existujú spoločne tieto tri podmienky:
a, konanie spolupracujúceho manžela nie je už samo v sebe nedovolené;
b, existujú primerane vážne dôvody pre spoluprácu na hriechu manželského partnera;
c,  usiluje sa pomôcť manželskému partnerovi  (trpezlivo,  modlitbou,  láskou, dialógom, nie 
nevyhnutne v onom okamihu, ani pri každej príležitosti), aby sa zriekol takého konania.

14.   Okrem   toho   treba   pozorne   zhodnotiť   spoluprácu   na   zle,   keď   sa   pristupuje 
k používaniu prostriedkov, ktoré môžu mať abortívne dôsledky.

15.   Manželia   musia   žiť   v presvedčení,   že   s Božou   milosťou   je   možné   zachovávať 
Pánovu   vôľu   v manželskom   živote.   Neodmysliteľné   je   časté   a vytrvalé   utiekanie   sa 
k modlitbe, Eucharistii a zmiereniu.

16.   Od   kňazov   sa   požadujú   pri   katechéze   a príprave   snúbencov   na   manželstvo 
ohľadom   zla   antikoncepčného   úkonu   jednotné   kritériá   tak   pri   vyučovaní   ako   i v rámci 
spovedi,   v úplnej   vernosti   učeniu   Cirkvi.   Biskupi   nech   v tejto   veci   bedlia   so   zvláštnou 
starostlivosťou. Veriaci sú nezriedka pohoršení nedostatkom jednoty. 

17.   Pastorácia   spovede   bude   účinnejšia,   ak   sa   spojí   s neustálou   a dôkladnou 
katechézou o kresťanskom povolaní na manželskú lásku a ak sa ustanovia poradne a strediská 
o prirodzených metódach.

18.  Morálne smernice v oblasti  zodpovedného plodenia sa stanú uskutočniteľné,  ak 
cenné  dielo   spovedníkov  nevyhnutne  dopĺňa  katechéza.  Do   tohto  úsilia   zapadá  dôkladné 
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vysvetlenie o vážnosti hriechu ohľadom abortu.
19. O rozhrešení od hriechu abortu pretrváva povinnosť pridržiavať sa kánonických 

noriem.   Ak   je   pokánie   úprimné   a je   ťažké   poslať   ku   kompetentnej   autorite   pre   ktorú   je 
vyhradené rozhrešenie od cenzúry, v zmysle kánona 1357 môže každý spovedník rozhrešiť 
a uložiť   primeraný   skutok   kajúcnosti,   poukázať   na   nutnosť   žiadosti   (rekurz),   prípadne 
ponúknuť pomoc s jej redigovaním a postúpením.

ZÁVER

Jednou   z   hlavných   povinností   Cirkvi   je   ohlasovať   a vnášať   do   života   tajomstvo 
zmierenia,   vrcholne   zjavené   v Ježišovi   Kristovi.   Osobitne   vhodným   je   slávenie   sviatosti 
zmierenia.   Kňazi   nech   sú   vždy   ochotní   vykonávať   túto   službu,   od   ktorej   závisí   večná 
blaženosť manželov a do veľkej miery spokojnosť a šťastie v terajšom živote: nech sú pre nich 
živými svedkami Otcovho milosrdenstva!

LIST JÁNA PAVLA II. KŇAZOM CIRKVI NA ZELENÝ ŠTVRTOK 1985

„...myšlienky, ktoré sa dotýkajú pastoračného účinkovania kňaza medzi mládežou. Tá 
je totiž podstatne spojená s apoštolátom nášho povolania. Ježiš Kristus je aj v tejto činnosti 
najdokonalejším vzorom...

Text evanjelia nám naznačuje, že mladík necítil nijakú ťažkosť  pristúpiť  k Ježišovi, 
lebo učiteľ z Nazareta bol pre neho osobnosťou, na ktorú sa mohol s plnou dôverou obrátiť: 
bol pre neho niekým, komu sa mohol zdôveriť so svojimi najdôležitejšími otázkami; bol pre 
neho   niekým,  od  koho  mohol   čakať   správnu  odpoveď.   To   všetko  má   pre  nás   podstatný 
význam. Každý z nás sa má usilovať, aby bol, podobne ako Kristus, prístupný pre iných. Pre 
mladého človeka by nemali  jestvovať prekážky dostať sa ku kňazovi. Mladí u neho musia 
nájsť tú istú otvorenosť, láskavosť, ako aj ochotu pomôcť im v rozličných problémoch, ktoré 
ich   tlačia.  Áno,  aj   tým,  čo  sú  povahou zdráhaví  alebo  uzavretí,  postoj  kňaza  má uľahčiť 
prekonať tieto prekážky. Sú rozmanité cesty, aby sa tento kontakt mohol nadviazať a prehĺbiť. 
Tieto cesty sa môžu nazvať „dialóg spásy“... Osobitnú dôležitosť, prirodzene, tu má skúsenosť 
svätých; vieme totiž, že v kňazských generáciách nikdy nechýbali svätci, ktorí sa zaoberali 
mládežou.

Ľahký prístup mládeže  ku kňazovi  znamená oveľa  viac  než  len  ľahké  nadviazanie 
kontaktov   v priestoroch   kostola   alebo   mimo   neho,   kde   sa   mladí   radi   zdržujú   podľa   ich 
prirodzených sklonov, primeraných ich veku (myslím tu napr. na turistiku, šport a na celý 
okruh kultúrnych záujmov). Ľahký prístup, ktorý nám ukazuje Kristus, je oveľa viac. Kňaz 
musí vzbudzovať v mladých ľuďoch dôveru nielen pre svoje teologicko–duchovné vzdelanie, 
ale   aj   pre  kompetenciu   v pedagogike,   takže   sa   naňho   mladí   môžu   s dôverou   obrátiť 
v otázkach, ktoré sú im prirodzené, v otázkach ich duchovného života a svedomia. Mladík, 
ktorý predstúpil pred Ježiša z Nazareta, priamo sa ho opýtal: „Učiteľ dobrý, čo mám robiť, aby 
som obsiahol večný život“ (Mt 10,17)?...

Kňaz pri svojom kontakte s mládežou musí vedieť počúvať i odpovedať. Oboje musí 
byť ovocím jeho vnútornej zrelosti a musí sa prejavovať ako zreteľná súhra medzi životom 
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a učením kňaza; no navyše, musí byť ovocím  modlitby, jednoty s Kristom, naším Pánom 
a učenlivosti  vedeniu Ducha Svätého.  Preto je,  prirodzene,  dôležité  primerané vzdelanie, 
nadovšetko   však  vedomie   zodpovednosti   voči   pravde   a voči   mladému   partnerovi. 
Rozhovor, ktorý nám podávajú synoptici, ukazuje, že učiteľ, na ktorého sa mladý muž obrátil, 
má v očiach tohto mladíka osobitnú hodnovernosť a autoritu, a to autoritu morálnu. Mladík 
očakáva od neho  pravdu  a jeho odpoveď prijíma ako správnu normu, ktorá zaväzuje. Táto 
pravda môže byť veľmi náročná. Nemusíme sa obávať veľa žiadať od mladých ľudí. Môže sa 
stať, že niekto odíde „smutný“ vo vedomí, že nedorástol na tú – ktorú požiadavku. Smútok 
tohto druhu však môže byť aj „spásny“. Občas si mladí ľudia musia cez takýto spásny smútok 
kliesniť cestu, aby sa postupne dostávali k pravde a radosti, ktorú im tento smútok môže dať.

Napokon mladí ľudia vedia, že nijaké skutočné  dobro nemožno získať  „lacno“, ale 
treba zaň zaplatiť. Majú akýsi zdravý zmysel pre to, čo je  duchovne cenné. Ak základ ich 
duše nie je ešte pokazený, bezprostredne reagujú podľa tohto zdravého úsudku. No ak už do 
nich vnikla nejaká skaza, je potrebné tento základ obnoviť; to však nie je možné inak, ako dať 
pravdivú odpoveď a poukázať na pravé hodnoty.

Je veľmi poučné, ako v tejto veci postupuje Kristus. Keď ho mladík osloví: „Učiteľ 
dobrý“, Ježiš akoby ustúpil, keď hovorí: „Nik nie je dobrý, jedine Boh“.

Vo všetkých našich kontaktoch s mládežou je  tento postup obzvlášť dôležitý.  Dnes 
viac  ako  inokedy musí   tu  zavážiť  naša  osobnosť.  Celkom prirodzene musíme vystupovať 
v úlohe  partnera, priateľa a duchovného vodcu.  Súčasne však ani na okamih nesmieme 
zatieniť Boha tým, že sa my sami postavíme do popredia. V žiadnom prípade si nesmieme 
dovoliť zatieniť toho, kto „jediný je dobrý“, kto je neviditeľný, a predsa vo vrcholnej miere 
prítomný, ako hovorí svätý Augustín: „On je vnútornejší nad moje vlastné vnútro“.

Keď my tu vložíme aj  celú svoju osobu, pritom nesmieme zabudnúť,  že v každom 
rozhovore o spáse je hlavnou osobou ten, ktorý jediný udeľuje spásu a posväcuje človeka. Náš 
kontakt   s mládežou   a každá   pastorácia   mladých   v akejkoľvek   podobe   –   aj   keď   navonok 
„najprofánnejšej“ – musí smerovať k tomu, aby sme otvorili  a rozšírili  priestor pre Boha 
skrze Ježiša Krista, pretože „môj Otec pracuje doteraz, aj ja pracujem“ (Jn 5,17).

V evanjeliu,  kde  sa  uvádza   rozhovor  Krista   s mladíkom,  sa  použil  výraz,  ktorý   si 
musíme osobitným spôsobom osvojiť. Evanjelista hovorí, že „Ježiš naňho pozrel s láskou“. 
(Mk 10,21)

Tu sa dotýkame intímneho a rozhodujúceho bodu. Keby sme sa mohli opýtať tých, 
z kňazských generácií,  ktorí  najviac pracovali  s mladými  ľuďmi,  s chlapcami a dievčatami, 
a ktorí v práci s mládežou vo veľkej miere dosiahli úspechy, presvedčili by sme sa, že prvým 
a najhlbším prameňom ich úspešného pôsobenia bol tento „Kristov láskavý pohľad“.

Túto lásku v našom kňazskom srdci musíme však správne chápať. Je to jednoduchá 
láska „k blížnemu“: láska k človeku v Kristovi, ktorá zahŕňa každého jednotlivca a všetkých. 
Láska  k mládeži   nie   je   niečo  výlučné,   že  by   sa  nemala  vzťahovať   aj  na   iných,  napr.  na 
dospelých,   na   zostarnutých   a chorých   ľudí.   Áno,   láska   k mládeži   iba   vtedy   zodpovedá 
evanjeliu, keď pramení v láske ku každému a ku všetkým. Vtedy zároveň ako taká má svoj 
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osobitný, priam charizmatický charakter. Veď táto láska vzniká, keď si osobitne vezmeme 
k srdcu všetko, čo prináša so sebou v živote človeka mladosť. Mladí ľudia bezpochyby majú 
osobitný pôvab, daný ich veku.  Majú  však zaiste aj slabosti a chyby. Mladík v evanjeliu, 
s ktorým sa rozpráva Ježiš, sa na jednej strane javí ako Izraelita, verný Božím prikázaniam. 
Ale hneď za tým sa javí ako človek, ktorý je veľmi poznačený svojím bohatstvom a prisilno 
lipne na svojom majetku.

Láska k mladým ľuďom, ktorá je nevyhnutná pre každého vychovávateľa a každého 
dobrého dušpastiera, veľmi dobre vie o prednostiach a chybách, vlastných mladosti a mladým 
ľuďom. Ale táto láska – ako láska Kristova – cez prednosti a chyby, dosahuje samého človeka; 
dosahuje človeka, ktorý sa ocitá v krajne dôležitom úseku života. Jestvujú skutočne mnohé 
veci,  ktoré sa v tomto veku formujú a rozhodujú,  a to často tak,  že sa nedajú zmeniť.  Od 
priebehu   mladosti   vo   veľkej   miere   závisí   budúcnosť   človeka,   to   znamená,   budúcnosť 
konkrétnej a neopakovateľnej ľudskej osoby. Čas mladosti je preto v živote každého človeka 
veľmi zodpovedným obdobím. Láska k mladým ľuďom spočíva v tom, že si uvedomujeme 
túto zodpovednosť a sme ochotní podeliť sa o ňu s nimi.

Takáto láska je skutočne nesebecká. Preto vzbudzuje dôveru u mladých, ktorí práve 
v tomto  životnom úseku  nesmierne  potrebujú  dôverovať.  Každý  z nás  kňazov  musí  byť 
osobitným spôsobom ochotný na takúto nesebeckú lásku. Možno povedať, že všetka askéza 
kňazského   života,   každodenná   práca   na   sebe   samom,   duch   modlitby,   zjednotenie   sa 
s Kristom, zdôverovanie sa jeho Matke, to všetko sa každodenne overuje práve v tomto bode. 
Mladí ľudia sú mimoriadne jemnocitní. Aj ich zmýšľanie je veľmi kritické. Preto je pre kňaza 
dôležité   primerané  intelektuálne   vzdelanie.   Ale   skúsenosť   zároveň   potvrdzuje,   že   ešte 
dôležitejšia je  dobrota,  ochota venovať sa  iným, ako aj pevnosť,  čiže  kvality charakteru 
a srdca.

Milí bratia, myslím, že každý z nás musí Pána Ježiša naliehavo prosiť o to, aby jeho 
kontakt s mladými ľuďmi bol účasťou na tom pohľade, ktorým Kristus „vzhliadol“ na mladíka 
v evanjeliu, ako aj účasťou na tej láske, ktorou si ho „zamiloval“. Aj sa musíme ustavične 
modliť za to, aby táto nesebecká kňazská láska konkrétne zodpovedala očakávaniam všetkej 
mládeže, mladíkov i dievčat. Je totiž známe, aké rozdielne sú požiadavky, ktoré prináša so 
sebou či  už  mužské alebo ženské  pohlavie  pri   rozvíjaní  pravej  neopakovateľnej   ľudskej 
osoby. Preto sa vzhľadom na každého chlapca a každé dievča musíme od Krista učiť tej láske, 
ktorou on „miloval“.

Táto láska nás uschopňuje upozorniť na dobro. Ježiš sa pozrel „s láskou“ na svojho 
mladého   partnera   rozhovoru   v evanjeliu   a povedal   mu:   „Nasleduj   ma“.   Dobro,   na   ktoré 
môžeme mladým ľuďom poukazovať, vždy obsahuje výzvu: Nasleduj Krista! Nemáme nijaké 
iné dobro, čo by sme mohli ponúknuť, nikto nemôže predložiť dajaké väčšie dobro. Nasleduj 
Krista   to najprv znamená:  „Namáhaj  sa  čo možno najhlbším a najpravdivejším spôsobom 
nájsť sám seba. Snaž sa znova nájsť sám seba ako človeka. Kristus je totiž ten, kto – ako učí 
koncil – v plnej miere odhaľuje človeka človeku a zjavuje mu vznešenosť jeho povolania.“

Preto: nasleduj Krista! To znamená: Namáhaj sa nájsť  to povolanie, ktoré človeku 
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ukazuje   Kristus;   to   povolanie,   v ktorom   sa   zdokonaľuje   človek   a jeho   dôstojnosť.   Iba 
v Kristovom svetle, vo svetle evanjelia, môžeme plne pochopiť, čo to znamená, že človek je 
stvorený na Boží obraz a podobu. Iba keď nasledujeme Krista, môžeme tento večný obraz 
naplniť   obsahom   v konkrétnom   živote.   Tento   obsah   je   mnohotvárny;   jestvujú   mnohé 
povolania a mnohé životné úlohy, ku ktorým si mladí musia vybrať vlastnú cestu. Predsa však 
platí,   že   na   každej   tejto   ceste   uskutočniť   toto   základné   povolanie:   Byť   človekom!   Byť 
človekom – kresťanom! Byť človekom podľa miery Kristovej milosti.

Keď bude naše kňazské srdce naplnené láskou k mládeži, budeme jej vedieť pomáhať 
pri   hľadaní   odpovede   na   to,   čo   je   životným   povolaním   každého   muža   a ženy   aj   v ich 
vzájomnom vzťahu. Budeme im vedieť pomáha tak, že im pri ich hľadaní a voľbe ponecháme 
plnú slobodu, ale zároveň im poukážeme na základnú hodnotu každého ich rozhodnutia.

Rovnako budeme môcť byť pri nich, pri každom jednom,  v skúškach a utrpeniach, 
lebo ani mládež ich nie je ušetrená. Ba niekedy na ňu až priveľmi doliehajú. Sú to utrpenia 
a skúšky rozličného druhu, napríklad sklamanie a frustrácie, vážne napätia, na ktoré je mládež 
obzvlášť citlivá a nie je vždy pripravená na údery, aké uštedruje život.  Dnešné  ohrozenie 
ľudskej   existencie  v širokých   spoločenských   oblastiach,   ba   v celom   ľudstve,   právom 
zapríčiňuje nepokoj u mnohých mladistvých. Musíme im v tejto ustarostenosti pomáhať, aby 
objavili svoje povolanie. Zároveň ich musíme podopierať a posilňovať v ich snahe premeniť 
svet  a urobiť  ho  ľudskejším a bratskejším.  Tu nejde   iba  o slová;  v skutočnosti   tu  ide  o tú 
„cestu“,  k takému premenenému svetu,  akú nám ukazuje Kristus.  Ten svet  sa  v evanjeliu 
volá: Božie kráľovstvo. Božie kráľovstvo je zároveň pravé „kráľovstvo človeka“: nový svet, 
v ktorom sa uskutoční pravá „kráľovská dôstojnosť človeka“. Láska je schopná poukázať na 
dobro.   Keď   Kristus   mladíkovi   vraví:   „Nasleduj   ma“,   je   to   v tomto   konkrétnom   prípade 
evanjelia   výzva   „všetko   zanechať“   a dať   sa   cestou   jeho   apoštolov.   Rozhovor   Krista 
s mladíkom je základným vzorom pre mnohé rozličné rozhovory, pri ktorých sa pred dušou 
mladých ľudí otvárajú perspektívy ku kňazskému alebo rehoľnému povolaniu. Mladí bratia, 
kňazi a dušpastieri,  musíme vedieť takéto povolania správne rozoznať. „Žatva je“ skutočne 
„veľká, ale robotníkov je málo!“ Niekde dokonca veľmi málo! Prosme teda my sami Pána 
žatvy, aby „poslal robotníkov na svoju žatvu!“

Modlime   sa  my   sami   a prosme   aj   iných,   aby   sa   za   to   modlili.   Snažme   sa 
predovšetkým stať sa svojím vlastným životom príťažlivým bodom a konkrétnym modelom 
pre kňazské a rehoľné povolania. Mladiství nevyhnutne potrebujú taký konkrétny model, aby 
mohli spoznať, či sú prípadne súci na podobnú cestu života. V tomto smere môže byť naše 
kňazstvo jedinečným spôsobom úrodné. Preto sa usilujte o to a modlite sa, aby ten dar, ktorý 
ste prijali, bol aj pre iných, najmä pre mladistvých prameňom podobného obdarovania.“

DOKTRINÁLNE USMERNENIE O NIEKTORÝCH OTÁZKACH ANGAŽOVANIA...
a postojov katolíkov v politickom živote.
Kongregácia pre náuku viery, 2002; SSV, Trnava 2003; Páp. listy a Vatikán. dok. 37.
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I. TRVALÉ UČENIE 
1.   Určené   biskupom,   katolíckym   politikom   i všetkým   laikom.   Zdôrazňuje   zásady 

kresťanského   svedomia   pre   angažovanosť   v demokratických   spoločnostiach,   nakoľko   sa 
objavujú protirečivé názory, vyžadujúce objasnenia. Jednou z foriem angažovania sa kresťana 
je   aktívna  účasť   na  politickej   činnosti.  Kresťania   „sa   zúčastňujú  na  verejnom živote   ako 
občania“.   (List   Diognetovi)   Sv.   Tomáš   Morus   je   patrón   vládnych   činiteľov   a politikov, 
mučeník   „nedotknuteľnej   dôstojnosti   svedomia,...   človek   sa   nesmie  odlúčiť   od   Boha,   ani 
politika od morálky“. (Ján Pavol II. 2001)

Vyžadujú sa širšie formy účasti i kresťanov na verejnom živote. Každý môže prispieť 
prostredníctvom   svojho   hlasu   vo   voľbách   k spoločnému   dobru.   Vedení   kresťanským 
svedomím a v súlade s hodnotami pokresťančovať časný poriadok, rešpektovať jeho povahu 
a zákonnú   autonómiu   a spolupracovať   s ostatnými   občanmi   podľa   kompetencie 
a zodpovednosti:  „veriaci  laici  sa v skutočnosti  nesmú zriekať  účasti  na ´politike´,  čiže na 
mnohostrannej   a   rozmanitej   práci   v hospodárstve,   sociálnom   hnutí,   zákonodarstve, 
administratíve   a kultúre,   určenej   napomáhať   organický   a inštitucionalizovaný   rozvoj 
spoločného dobra.“   (ChL 42)  Obsahom  je ochrana  a rozvoj  verejného poriadku a pokoja, 
slobody   a rovnosti,   rešpektovanie   ľudského   života,   životné   prostredie,   spravodlivosť, 
solidarita...   Základné   línie   sú   zhrnuté   v KKC   a mnohých   pápežských   dokumentoch 
posledných dvoch storočí. 

II. NIEKTORÉ KĽÚČOVÉ BODY SÚČASNÝCH KULTÚRNYCH A POLITICKÝCH DISKUSIÍ

2. V kultúrnom vývoji sme na neistom začiatku ďalšej epochy. Výdobytky vyzývajú 
ľudí preskúmať pozitíva prejdenej cesty. Narastá zodpovednosť voči rozvojovým krajinám, no 
zároveň  veľké  nebezpečenstvá  niektorých  kultúrnych   tendencií,   ktoré   by   chceli   smerovať 
legislatívu  a v jej  dôsledku správanie  sa  budúcich  generácií.  Zjavný kultúrny  relativizmus 
s teoretickým odôvodňovaním a rozširovaním mravného pluralizmu nesie znaky očividného 
úpadku   a opúšťania   rozumu   a princípov   prirodzeného   mravného   zákona.   Žiaľ,   niektoré 
verejné  vyhlásenia   tvrdia,   že   takýto  mravný  pluralizmus   je   podmienkou  demokracie.  Na 
jednej  strane občania žiadajú pre svoje mravné  rozhodnutia  čo najväčšiu nezávislosť  a na 
druhej   strane   zákonodarcovia   sa   snažia   vyhovieť   tým,   že   ignorujú   princípy   prirodzenej 
mravnosti,   poddávajú   sa  módnym  kultúrnym  a mravným  postojom,   akoby  všetky   možné 
koncepcie života mali rovnakú hodnotu. 

Volajúc klamlivo po hodnotách tolerancie,  žiada sa od veľkej časti  občanov, aj od 
katolíkov,   aby   sa   zriekli   snáh   prispieť   k spoločenskému   a politickému   životu   v súlade 
s koncepciou osoby a spoločného dobra, ktoré oni pokladajú za ľudsky správne a oprávnené 
a ktoré  by  chceli  presadzovať  zákonnými prostriedkami,  aké  demokratický  poriadok dáva 
k dispozícii každému členovi v rovnakej miere. Dejiny 20. stor. jasne dokazujú, že je úplne 
falošná   relativistická   téza,   ktorá   tvrdila,   že   nejestvuje   mravná   norma   koreniaca 
v prirodzenosti ľudskej osoby, ktorej má byť podriadená každá koncepcia človeka, spoločného 
dobra i štátu.

3. Táto relativistická koncepcia pluralizmu nemá nič spoločné s legitímnou slobodou 
katolíkov vyberať spomedzi politických názorov neprotiviace sa viere a prirodzeným mravom 
také, ktoré lepšie zodpovedajú spoločnému dobru. Politická sloboda nemôže byť založená na 
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relativistickej   myšlienke,   že   všetky   predstavy   o ľudskom   dobre   majú   rovnakú   pravdu 
a hodnotu. Politická aktivita smeruje od prípadu k prípadu ku celkom konkrétnej realizácii 
práva   ľudského   a spoločenského   dobra   v celkom   určitom   historickom,   zemepisnom, 
ekonomickom,   technickom   a kultúrnom   kontexte.   Z konkrétnosti   realizácie   a rozmanitosti 
podmienok pramení mnohorakosť zámerov a riešení, ktoré však musia byť mravne prijateľné.

Cirkev má právo a povinnosť  vyslovovať morálne úsudky o časných skutočnostiach 
z hľadiska požiadaviek viery a mravného života. (por. GS 76) Ak je kresťan nútený „pripúšťať 
oprávnenú  mnohorakosť   a rozličnosť  v otázkach  časných  rozhodnutí“   (GS 75),   je   zároveň 
povolaný nesúhlasiť s koncepciou mravného relativizmu, škodiacou demokratickému životu, 
ktorý sa má starať o pravé a pevné základy spoločnosti, totiž jej mravné princípy. Keďže oni 
sú základom spoločenského života, nemôžu byť objektom ´vyjednávania´.

Treba poznamenať, že niektoré rozhodnutia v sociálnych otázkach majú kontingentný, 
čiže náhodný charakter, z mravného hľadiska sú prípustné aj  rozdielne konkrétne stratégie 
a veľká časť politických problémov má komplexnú povahu. Nesmie sa to však zamieňať za 
neurčitý   pluralizmus   pri   výbere   mravných   zásad   a podstatných   hodnôt.   Dôsledná 
zodpovednosť za časné veci vyžaduje neustálu potrebu konfrontovať sa s učením Cirkvi.

Demokratický život sa na jednej strane najlepšie prejavuje priamou účasťou občanov 
na politických rozhodnutiach, ale na druhej strane je možný iba ak má vo svojom základe 
správne ponímanie osoby. (por. GS 25) Na tomto princípe angažovanosť katolíkov nepripúšťa 
nijaké kompromisy, lebo v opačnom prípade by sa veriaci vzdali svedectva kresťanskej viery, 
vnútornej jednoty a súdržnosti. Demokratická štruktúra by bola veľmi krehká, ak by nemala 
za   základ  význam osoby:   „ochrana  práv   ľudskej  osoby  je  podmienkou,  aby  sa   jednotliví 
občania alebo skupiny mohli aktívne zúčastňovať na živote a spravovaní verejných vecí“. (GS 
73)

4.   Z toho   vyplýva   komplex   problémov   neporovnateľných   s minulými   storočiami. 
Výsledky vedeckého rozvoja nútia človeka hľadať dôsledne a celistvo riešenia rešpektujúce 
mravné   princípy.   V zákonodarstve   sa   však   vyskytujú   pokusy   smerujúce   k narušeniu 
nedotknuteľnosti ľudského života. Katolíci majú právo a povinnosť zasiahnuť a upozorňovať na 
hlbší   zmysel   života   a na   zodpovednosť,   akú   majú   všetci   v tomto   ohľade.   Tí,   čo   priamo 
reprezentujú  v zákonodarných   zboroch  majú  „presne  danú  povinnosť“   oponovať  každému 
zákonu, ktorý by mal povahu útoku proti ľudskému životu. Ako pre každého katolíka, aj pre 
nich  platí,   že   sa   nesmú  zúčastňovať   na  programovaní  myšlienok  podporujúcich  podobné 
zákony alebo ich podporiť svojím hlasom. (por. EV 73)

Toto neprekáža, že by v prípade, ak nie je možné odmietnuť alebo celkom zrušiť zákon 
o potratoch,  ktorý  už  platí   alebo   sa   dáva  o ňom hlasovať,   „poslanec  parlamentu,  ktorého 
osobné absolútne odmietanie potratu je jasné a každému známe, nemohol podporiť  návrhy 
zamerané na zmiernenie škôd takéhoto zákona a na oslabenie jeho negatívnych účinkov na 
kultúru a verejnú mravnosť“. (EV 73)

Dobre   sformované   kresťanské   svedomie   nikomu   nedovoľuje   podporovať   svojím 
hlasom   účinnosť   politického   programu   alebo   jednotlivého   zákona,   ktorý   by   podkopával 
základy viery alebo mravnosti. Viera tvorí neoddeliteľnú jednotu, nie je možné izolovať jeden 
z jej   obsahov   bez   toho,   že   by   sa   neuškodilo   celému   katolíckemu   učeniu.   Politické 
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angažovanie   za   jeden   izolovaný   aspekt   sociálneho   učenia   Cirkvi   nevyčerpáva   všetku 
zodpovednosť za verejné blaho. Katolík nesmie pomýšľať ponechať iným úlohy vyplývajúce 
pre neho z evanjelia, aby sa pravda o človeku a svete mohla ohlasovať a uplatňovať.

Ak politická činnosť smeruje ku konfrontácii s princípmi mravnosti ktoré nepripúšťajú 
odchýlky, výnimky alebo kompromisy, úloha a  zodpovednosť  katolíkov je ešte väčšia. „Ak 
ide   naozaj   o základné   a neodvolateľné   mravné   požiadavky,...   v hre   je   podstata   mravného 
poriadku, ktorý chráni integrálne dobro ľudskej osoby. Toto je prípad občianskych zákonov 
týkajúcich sa  potratu a eutanázie  (nesmieme ju zamieňať s upustením od  bezvýchodiskovej  
terapie, ktorá je aj morálne oprávnená), ktoré by mali chrániť prednostné právo na život od 
jeho   počatia   až   po   prirodzený   koniec...   povinnosť   rešpektovať   a chrániť   práva  ľudského  
plodu...   dbať   na   ochranu   a rozvoj  rodiny,   založenej   na   monogamnom   manželstve   osôb 
rozličného pohlavia a chránenej v celej jej jednote a stabilite, zoči­voči moderným zákonom 
o rozvodoch. Tu nemožno uznať za právne rovnocenné nijaké iné formy spolužitia. Ide takisto 
o garanciu   práv   dať   deťom  vzdelanie  podľa   slobodného   rozhodnutia   rodičov,   ktoré   je 
neodcudziteľné   podľa   Medzinárodnej   deklarácie   ľudských   práv...  spoločenská   ochrana  
neplnoletých  a oslobodzovanie obetí  moderných foriem otroctva  (čím sa rozumie napríklad 
drogová závislosť a využívanie prostitúcie)... právo na náboženskú slobodu a na hospodársky  
rozvoj,... sociálnu spravodlivosť, zásady ľudskej solidarity a zásady subsidiarity, podľa ktorých 
´sa musia uznávať práva osôb, rodiny i spoločenských skupín, ako aj ich vykonávanie´ (GS 
75)...   tému pokoja...  Mier   je  vždy ´plodom spravodlivosti  a účinkom lásky´   (KKC 2304); 
vyžaduje   si   trvalé   a radikálne   odmietnutie   násilia   a terorizmu   a zahŕňa   stále   a bedlivé 
angažovanie tých, čo majú politickú zodpovednosť.“

III. ZÁSADY KATOLÍCKEJ NÁUKY O LAIKOCH A PLURALIZME

5. Nijakí veriaci sa nemôže dovolávať zásad pluralizmu a nezávislosti laikov v politike 
a uprednostňovať   riešenia   kompromitujúce   alebo   oslabujúce   dodržiavanie   etických 
požiadaviek.   Nejde   pritom   o „náboženské   hodnoty“,   pretože   také   etické   požiadavky   sú 
zakorenené v ľudskom bytí, patria do prirodzeného mravného zákona. Aj politika sa potrebuje 
opierať o princípy absolútnej hodnoty, lebo slúžia dôstojnosti osoby a ozajstnému ľudskému 
pokroku.

6. Laickosť alebo „laicita“, ktorou by sa mala riadiť angažovanosť katolíkov, katolícke 
morálne  učenie   chápe   ako  nezávislosť   občianskej   a politickej   sféry  od   sféry  náboženskej 
a cirkevnej – avšak nie od sféry morálky. (por. GS 73) Nebezpečné je miešanie náboženskej 
a politickej   sféry.  „Stotožňovanie náboženského zákona s občianskym môže v  skutočnosti 
udusiť náboženskú slobodu a navyše aj obmedziť alebo negovať ostatné neodňateľné ľudské 
práva.“ (Ján Pavol II. 1.I.1991) Špecificky náboženské činnosti (vyznávanie viery, účasť na 
bohoslužbách   a prijímaní   sviatostí,   teologické   náuky,   vzájomná   komunikácia   medzi 
náboženskými autoritami a veriacimi a pod.) majú ostať mimo kompetencie štátu, ktorý sa 
nesmie  do  nich  miešať   ani   ich  nijakým spôsobom predpisovať  alebo   im prekážať,  okrem 
oprávnených   požiadaviek   verejného   poriadku.   Uznanie   občianskych   a politických   práv 
a poskytovanie verejných služieb sa nesmie podmieňovať náboženským presvedčením.

Celkom   iná   je   otázka   práv   a povinností   úprimne   hľadať   pravdu   a dovolenými 
prostriedkami   napomáhať   a chrániť   morálne   pravdy   týkajúce   sa   spoločenského   života, 
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spravodlivosti,   slobody,   rešpektovania   života   a práv   ľudskej  osoby.  Niektoré   z nich   sú   aj 
súčasťou  náuky  Cirkvi,   to   však  neznižuje   občiansku   legitimitu   a   „laicitu“  angažovanosti. 
„Laicita“   znamená   predovšetkým   postoj   rešpektujúci   pravdy   prameniace   z prirodzeného 
poznania, aj keď takým pravdám vyučuje náboženstvo, pretože pravda je len jedna. Bolo by 
omylom   miešať   oprávnenú   autonómiu   s domáhaním   sa   takého   princípu,   ktorý   ignoruje 
mravné a sociálne učenie Cirkvi. Magistérium sa usiluje poučiť a osvietiť svedomie veriacich, 
aby   ich  konanie   vždy   slúžilo   integrálnemu   rozvoju   osoby   a spoločnému   dobru.  Sociálna 
náuka Cirkvi kladie veriacim dôsledne sa správať podľa jedinečného a jednotného svedomia, 
„nesmú prežívať  dva  paralelné životy:  na   jednej   strane   takzvaný život   ´duchovný´,   s jeho 
hodnotami a s jeho nárokmi; a na druhej strane takzvaný život ´svetský´, či  už je  to život 
rodinný, práca, spoločenské vzťahy, politická angažovanosť alebo kultúrna činnosť“. (CHL 
59)

V demokratických   krajinách   sú   všetky   návrhy   vecou   diskusie   a slobodnej   úvahy. 
Chcieť politicky diskvalifikovať kresťanov v mene rešpektovania individuálneho svedomia by 
znamenalo netolerantný laicizmus, čo popiera politický a kultúrny prínos kresťanskej viery, 
ba   samu   možnosť   prirodzenej   etiky.   Otvorila   by   sa   cesta   k mravnej   anarchii   odporujúca 
oprávnenému pluralizmu, vláde silnejších nad slabšími. Vytláčanie kresťanstva by neprospelo 
vízii   lepšej   budúcnosti,   ani   svornosti,   ba   ohrozilo   by   samy  duchovné   a kultúrne   základy 
civilizácie.

IV. POSÚDENIE NIEKTORÝCH OSOBITNÝCH ASPEKTOV

7. Podporovať politické sily, ktoré vyjadrili v základných etických otázkach stanoviská 
protikladné k morálnej a sociálnej náuke Cirkvi, protirečí princípom kresťanského svedomia 
a nie   je   kompatibilné   s členstvom   v združeniach,   čo   sa   nazývajú   katolícke.   Katolícke 
periodiká   nesmú   v politických   otázkach   orientovať   nejednoznačným   a nedôsledným 
spôsobom, mylne vysvetľovať zmysel nezávislosti katolíkov v politike a nezohľadňovať vyše 
spomínané   princípy.   Treba   prezentovať   duchovné,   intelektuálne   a mravné   dedičstvo 
katolicizmu   moderným   spôsobom.   Vyhnúť   sa   nebezpečiu   kultúrnej   izolácie   katolíkov, 
nepripustiť   nijaký   komplex   menejcennosti   pri   konfrontovaní   sa   s ostatnými   názormi, 
z ktorých   sa   mnohé   ukázali   ako   chabé   alebo   totálne   úpadkové.   Neobmedziť   politickú 
angažovanosť   iba   na   transformáciu   štruktúr,   ale   aj   na   rozvoj   kultúry   odvodenej   z viery 
a morálky.  Verní  biblickej  viere   a rozmeru  kresťanskej   túžby  po  večnom živote.   „Pravda 
a sloboda sa buď spolu spájajú, alebo spolu biedne hynú.“ (FR 90) Kde sa na pravdu nehľadí, 
slabne sloboda, otvára sa cesta všestranného úpadku.

8.   Právo   na   slobodu   svedomia   a náboženskú   slobodu   sa   zakladá   na   ontologickej 
dôstojnosti   ľudskej   osoby,   a   nie   na   akejsi   nejestvujúcej   rovnosti   medzi   náboženstvami 
a ľudskými  kultúrnymi   systémami.  Odmietanie  náboženského   indiferentizmu a relativizmu 
katolíckou vieroukou je zhodné so slobodou svedomia a náboženskou slobodou.

V. ZÁVER

9. Jeden z najdôležitejších aspektov jednoty kresťanského života: zhoda medzi vierou 
a životom,   medzi   evanjeliom   a kultúrou.   Viera   nás   zaväzuje   vernejšie   si   plniť   pozemské 
povinnosti podľa miery povolania. Spájať „ľudské, domáce, služobné, vedecké alebo technické 
úsilie   do   jednotnej   životnej   syntézy   spolu   s náboženskými   dobrami,   v ktorých   dostávajú 
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hodnoty svoj najvyšší zmysel a všetko je zamerané na oslavu Boha“. (GS 43)
ÚSTAVA SR:
„Základné   práva   a slobody   sú   neodňateľné,   nescudziteľné,   nepremlčateľné 

a nezrušiteľné“ Čl. 12 (1).  „Sloboda myslenia, svedomia, náboženského vyznania a viery sa 
zaručujú“ Čl. 24 (1). „Každý má právo slobodne prejavovať svoje náboženstvo alebo vieru buď 
sám, buď spoločne s inými,  súkromne alebo verejne,  bohoslužbou, náboženskými úkonmi, 
zachovávaním obradov alebo zúčastňovať sa na jeho vyučovaní“ Čl. 24 (2).

Napr.: Zákon Slovenskej národnej rady 445/90: § 1: (1) „Fyzické a právnické osoby 
môžu   predávať   a rozširovať   tlač   a iné   veci,   ktoré   sú   spôsobilé   ohroziť   mravnosť,   len   za 
podmienok ustanovených týmto zákonom, ak touto činnosťou nepáchajú trestný čin podľa § 
205 Trestného zákona č. 140/1961 Zb. v znení zákona č. 175/1990 Zb.

(2) Tlačou a vecami podľa odseku 1 sa rozumie pre účely tohto zákona periodická tlač 
a neperiodická   tlač,  audiovizuálne  záznamy,  vyobrazenia  alebo   iné  predmety,  ktoré  môžu 
svojím obsahom a charakterom ohroziť mravnosť alebo vyvolať verejné pohoršenie (ďalej len 
„veci“).

§  2   (1)  Predaj  a rozširovanie vecí   sa  môže uskutočňovať  v osobitných predajniach 
alebo   iných   priestoroch   na   to   schválených   (ďalej   len   „schválené   priestory“)   príslušným 
orgánom štátnej správy.

(2)   „Schválené   priestory   podľa   odseku   1   nesmú   byť   umiestnené   v blízkosti   škôl 
a školských zariadení a priestorov, v ktorých sa vykonávajú náboženské obrady.“

§  3   Fyzické   a právnické   osoby   musia   pri   predaji   a rozširovaní   vecí   dodržať   tieto 
podmienky: a, veci nesmú byť vystavované vo výkladoch a verejne propagované;

b, predaj a rozširovanie vecí nesmú uskutočňovať osoby mladšie ako 18 rokov,
c, vstup do schválených priestorov nemožno povoliť osobám mladším ako 18 rokov.“
Ohrozovanie   mravnosti   §   205   Trestného   zákona   č.   140/1961   Zb.:   (1)   „Kto 

pornografické dielo a, ponúka, prechováva alebo sprístupňuje osobe mladšej ako osemnásť 
rokov   alebo   b,   vystavuje   alebo   inak   sprístupňuje   na   mieste,   ktoré   je   prístupné   osobám 
mladším ako osemnásť rokov,

potresce sa odňatím slobody až na dva roky...“
§ 217 Trestného zákona č. 140/1961 Zb.: Ohrozovanie mravnej výchovy mládeže 

„Kto   vydá,   čo   aj   z nedbanlivosti,   osobu   mladšiu   ako   osemnásť   rokov   nebezpečenstvu 
spustnutia tým, že a, umožní jej viesť záhaľčivý alebo nemravný život alebo

b, zvádza ju k záhaľčivému alebo nemravnému životu,
potresce sa odňatím slobody až na dva roky...“
Zákon   č.   147/2001   Z.Z.   o reklame:   Čl.   I   §   3:   (1)   „Reklama   musí   byť   v súlade 

s pravidlami hospodárskej súťaže a dobrými mravmi.“
(4) „Reklama nesmie
c,   obsahovať   čokoľvek,   čo   znevažuje   ľudskú  dôstojnosť,   uráža  národnostné   cítenie 

alebo náboženské cítenie,...
d, propagovať násilie, vandalizmus alebo vulgárnosť...
e, prezentovať nahotu ľudského tela pohoršujúcim spôsobom,
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f,   prezentovať   produkty   poškodzujúce   životné   prostredie   alebo   produkty   škodlivé 
životu alebo zdraviu ľudí,...

g, ohrozovať fyzické zdravie ani psychické zdravie občana,
i, využívať zmyslové vnímanie, ktoré ovplyvňuje pamäť človeka bez toho, aby si to 

uvedomil (podprahové vnímanie),...
n, zneužívať dôveru maloletých osôb...“ 
Zákon   je   rozumné   nariadenie   kompetentnej   vrchnosti   k spoločnému   dobru, 

riadne prehlásené. 
„Vážnu   hrozbu   predstavuje   nesprávny   výklad   práv   človeka   považovaných   za 

subjektívne práva jednotlivca alebo skupiny bez súvislosti s pravdou o ľudskej prirodzenosti. 
Toto   viedlo   k tomu,   že   dokonca   i demokratické   systémy   vlád   sa   zvrátili   na   efektívny 
totalitarizmus.“ (Ján Pavol II. 27.II. 2002) 

Neangažovať   sa   pre   spoločné   dobro,   znamená   konať   sebecky.   Jestvuje   jedovatejší 
koreň ako egoizmus? Rodina je „prvým miestom, kde sa prekonávajú čisto funkčné vzťahy, 
aby sa založili medziľudské vzťahy bohaté na vnútornú hĺbku, nezištnosť a sebaobetovanie... 
keď sa tento pôvodný plán vo svedomí človeka zatemní,  zapríčiní to nevyčísliteľnú škodu 
spoločnosti.   Ako   ukázali   mnohé   sociologické   štúdie,   zločiny,   samovraždy,   chudoba 
a vytláčanie ľudí na okraj spoločnosti rastú so zvyšovaním sa počtu rozvodov.“ (Ján Pavol II.)

„Rodiny, či už jednotlivé alebo združené... aj vo forme politickej činnosti... sa majú 
ako   prvé   zasadzovať   o to,   aby   štátne   zákony   a inštitúcie   nielen   neurážali,   ale   pozitívne 
podporovali a chránili práva a povinnosti rodiny... Inak sa stanú prvými obeťami toho zla, na 
ktoré sa s ľahostajnosťou dívali.“ (FC 44)

„Z toho vyplýva   ´povinnosť...  brániť  najmä deti   a mládež  pred  „útokmi“  zo  strany 
hromadných oznamovacích prostriedkov´ a bedlivo dbať na ich rozumné používanie...

S rovnakým úsilím sa   rodičia  majú  usilovať  ovplyvňovať  výber  a prípravu  samých 
programov...   ´Producenti  majú  poznať   a rešpektovať  požiadavky  rodín...  Majú   sa  vyhýbať 
všetkému, čo by mohlo poškodzovať rodinu v jej živote, v stálosti, v rovnováhe a v jej šťastí. 
Každá urážka základných rodinných hodnôt, či už ide o erotiku, násilie, obhajovanie rozvodu 
alebo protisociálne postoje mládeže, je urážkou opravdivého dobra človeka.´

Preto   je   nevyhnutné,   aby   Cirkev   venovala   všetku   starostlivosť   týmto   kategóriám 
umelcov a aby povzbudzovala a podporovala tých katolíkov, ktorí sa cítia povolaní a majú 
vlohy na túto prácu.“ (FC 76) 

V Európe   „81   %   obyvateľov   15   členských   štátov   a desať   z prístupových   štátov 
kandidujúcich v roku 2004 sa stotožňuje s kresťanským vyznaním...: ´Vylúčiť tento faktor by 
znamenalo   vybudovať   Európu   bez   toho,   že   by   sa   v primeranej   miere   zohľadnili   samotní 
Európania. To by odporovalo princípom autentického pluralizmu a tým aj zdravej demokracii
´.“ (KBS: Život Cirkvi č. 9, str. 6; 28.II. 2003) 

„Z Európanov je iba 5 % ateistov, všetci ostatní patria do tradičných náboženských 
spoločenstiev.“ (KBS: Život Cirkvi č. 15, str. 6; 9. IV. 2003) 

„Zo 6,2 miliardy ľudí žijúcich na svete sú viac ako dve miliardy kresťanov, teda asi 
33%. Kresťanstvo tak tvorí najväčšie svetové náboženstvo.“ (KBS: Život Cirkvi č. 18, str. 10; 
5.V. 2003) 
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Skutočnosť   prezentovať   ako   ateistickú,   akoby   Boh   neexistoval,   je   porušením  práv 
ľudstva, ktoré sa k viere v Boha hlási vo veľkej väčšine. Je diskrimináciou Boha nespomínať 
toho,   ktorý   je   Stvoriteľ   všetkého,   od   ktorého   všetko   závisí.  Boh   je   bytosť   dobrá,   je 
presvedčením veriacich, a to nemôže žiadneho človeka uraziť. „A stvoril Boh človeka na svoj 
obraz“ (Gn 1,27), svedčí o ľudskej vznešenosti. Kresťania, väčšina ľudstva vyznáva: „Boh je 
láska“, (1 Jn 3,8), je náš Otec. Z lásky nám poslal svojho Syna, ktorý prikazuje: „Toto je moje 
prikázanie: Aby ste sa milovali navzájom, ako som ja miloval vás. Nik nemá väčšiu lásku ako 
ten, kto položí život za svojich priateľov. Vy ste moji priatelia, ak robíte, čo vám prikazujem“. 
(Jn 15,12–14) „Láska nerobí zle blížnemu; teda naplnením zákona je  láska.“ (Rim 13,10) 
Zamlčať to, znamená ochudobniť seba aj iných.

Ak milujeme blížneho, nie je nám ľahostajné, či ide cestou zla alebo cestou lásky. Ak 
milujeme Boha, nie je nám ľahostajné, či je urážaný, alebo milovaný. Zvestovať každému 
s úctou k slobode záväzný dar lásky, ktorá je zdrojom radosti.  Nebáť sa, že by mohlo byť 
urážkou iných to, čo je radostným zvestovaním daru pre všetkých. Počítať so silou Ducha, 
sprevádza nás Najsvätejšia Panna.

SLUŽBA EXORCIZMU

Najmä   podľa:   KKC,   KKP   a   Amort   Gabriel:   Exorcista   vypráví,   Karmelitánske 
nakladatelství, Kostelní Vydří 2000.

„Verím v jedného Boha, Otca všemohúceho, Stvoriteľa neba i zeme, sveta viditeľného 
i neviditeľného“.  „Nebo i zem“, „svet viditeľný i neviditeľný“ znamená všetko, čo jestvuje, 
celé stvorenie. Boh „na počiatku času stvoril z ničoho zároveň obidve stvorenia, duchovné 
i telesné,   totiž   anjelské   a pozemské:   a napokon   ľudské,   akoby   spoločné   (obom),   utvorené 
z ducha a tela.“ (Štvrtý lateránsky koncil; DS 800) Duchovné, netelesné bytosti  nazývame 
zvyčajne   anjelmi,   majú   rozum   a vôľu:   sú   osobné   a nesmrteľné.   Dokonalosťou   prevyšujú 
všetky viditeľné stvorenia. Dosviedča to jas ich slávy. Kristus je stredobodom sveta anjelov. 
Sú to jeho anjeli, sú stvorení skrze neho a pre neho (por. Kol 1,16), urobil ich poslami svojho 
plánu spásy. (por. Hebr 1,14)

„Boh síce stvoril diabla a ostatných zlých duchov podľa prirodzenosti dobrých, ale oni 
sami sa stali zlými.“ (Štvrtý lateránsky koncil; DS 800) Padlý anjel sa nazýva satan, protivník 
alebo diabol.  Sv.   Irenej:  Proti  bludom píše  o diablovi:  „Dopustil   sa  však  apostázie,   chce 
oklamať našu myseľ, zatemniť naše srdce a pokúsiť sa nás presvedčiť, aby sme miesto pravého 
Boha uctievali   jeho...  Satan,  ktorý bol porazený Kristom, z tohto dôvodu neprestáva klásť 
prekážky spaseniu, a to celou svojou silou.“ Podľa sv. Ireneja začala apostázia diabla vtedy, 
keď  podľahol  závisti  voči   stvoreniu  človeka a snažil   sa  ho  doviesť  k vzbure  proti   svojmu 
stvoriteľovi.   „Diabol   hreší   od   počiatku“   (1   Jn   3,8),   „bol   vrah   od   počiatku   a nezotrval 
v pravde,... je luhár a otec lži.“ (Jn 8,44) Jeho hriech mu nie je odpustený pre neodvolateľnú 
povahu   jeho   voľby,   nie   pre   nedostatok   nekonečného   Božieho   milosrdenstva.   „Po   páde 
nejestvuje   pre   nich   možnosť   pokánia,   podobne   ako   ani   pre   ľudí   po   smrti.“   (sv.   Ján 
Damascénsky)   „Veď   Boh   neušetril   ani   anjelov,   keď   zhrešili,   ale   zvrhol   ich   do   tmavých 
priepastí podsvetia a dal ich strážiť až do súdu.“ (2 Pt 2,4)

Z pokušenia zlého ducha sa prvý človek postavil proti Bohu. „Budete ako Boh.“ (Gn 
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3,5) Hriechom, mravným zlom človek uprednostňuje seba pred Bohom a tým Bohom pohŕda: 
volí si seba nie podľa Boha, proti Bohu a bez Boha, proti  požiadavkám svojho stavu ako 
stvorenia   a teda   proti   svojmu   vlastnému   dobru.   Satan,   ktorého   zlobe   sa   na   svete   nič 
nevyrovná, usiluje o pád každého. „Váš protivník, diabol, obchádza ako revúci lev a hľadá, 
koho by zožral.  Vzoprite  sa mu pevní  vo viere,  a vedzte,  že  také isté utrpenie dolieha na 
vašich   bratov   po   celom   svete.“   (1   Pt   5,8–9)   Pôsobenie   diabla   a   hriech   dopúšťa   Božia 
prozreteľnosť, ktorá mocne a láskavo riadi dejiny človeka i sveta a vie všetko obrátiť na dobro. 
„Vieme, že tým, čo milujú Boha, všetko slúži na dobré.“ (Rim 8,28) „Nevýslovnou Kristovou 
milosťou sme dostali väčšie dobrá, ako sme stratili diablovou závisťou.“ (sv. Lev Veľký)

Satan je mocný, pretože je duch, no jeho moc je obmedzená, lebo je iba tvor a je už 
porazený. „Boží Syn sa zjavil preto, aby zmaril diablove skutky.“ (1 Jn 3,8) Nemôže prekaziť 
budovanie Božieho kráľovstva,  hoci  pôsobí  vo svete z nenávisti  voči  Bohu.  Aj po prvom 
hriechu, ktorý nazývame dedičný, človek zostáva slobodný, diabol nie je schopný človeka 
prinútiť k hriechu, nikdy nie je schopný dostať do moci dušu, nemá prístup do rozumu a vôle, 
ak človek k tomu nedá súhlas. Každý potrebuje toľko znalostí, aby sa nielen nedal oklamať 
otcovi lži, zapliesť do jeho intríg, či sa mu nedal dokonca vedome do služby, ale proti nemu 
účinne bojoval a verne slúžil Pánovi. Zlý duch zapríčiňuje človeku i spoločenstvu veľké škody 
duchovnej a fyzickej povahy, môže ovládať skrze posadnutosť alebo sužovanie telo človeka, 
čo Boh môže dopustiť. „Tu Pán povedal satanovi: ´Hľa je v tvojich rukách, len jeho život 
ušetri!´ Satan sa vzdialil spred Pánovej tváre a ranil Jóba... V tomto všetkom Jób nezhrešil... 
Potom   Pán   zmenil   Jóbovi   údel...   A Pán   požehnal   koniec   Jóbovho   života   viac   ako   jeho 
začiatok.“ (Jób 2,6–7,10b; 42,10a,12a)

Ježiš „Zvolal svojich dvanástich a dal im moc nad nečistými duchmi, aby ich vyháňali 
a uzdravovali   každú   chorobu   a každý   neduh“.   (Mt   10,1)   „Boh   robil   Pavlovými   rukami 
neobyčajné  divy,   takže  aj  na  chorých  donášali   šatky  a zástery,  ktoré   sa  dotkli   jeho   tela, 
a neduhy  ich opúšťali  a zlí  duchovia  vychádzali.  Aj  niektorí  potulní  židovskí  zaklínači  sa 
pokúsili   vzývať  meno  Pána   Ježiša  nad   tými,   čo  boli  posadnutí   zlými  duchmi,   a hovorili: 
„Zaklínam vás skrze Ježiša, ktorého hlása Pavol.“ Robili   to siedmi synovia  istého Skevu, 
židovského veľkňaza. Ale zlý duch im povedal: „Ježiša poznám, aj o Pavlovi viem; ale kto ste 
vy?“ A človek, v ktorom bol zlý duch, sa na nich vrhol, dvoch z nich sa zmocnil a tak ich 
doriadil, že z toho domu utekali nahí a doráňaní.“ (Sk 19,11­16) 

  „Lebo   vystúpia   falošní   mesiáši   a falošní   proroci   a budú   robiť   veľké   znamenia 
a zázraky, aby zviedli, ak je to možné, aj vyvolených.“ (Mt 24,24) Satan môže dať svojim 
ctiteľom určité schopnosti, uzdravovať, dávať posolstvá, zjavenia, predpovede, veštiť... „Keď 
sme sa išli zasa modliť, stretli sme akúsi dievčinu, ktorá mala vešteckého ducha a veštením 
prinášala svojim pánom veľký zisk. Chodila za Pavlom a za nami a vykrikovala: „Títo ľudia 
sú služobníkmi Boha, Najvyššieho a zvestujú vám cestu spásy.“ A robila to mnoho dní. Pavla 
to dohnevalo, obrátil sa a povedal duchu: „V mene Ježiša Krista ti rozkazujem, aby si z nej 
vyšiel!“ A v tej hodine vyšiel.“ (Sk 16,16–18) Diabol s pravdou zasieva vlastnú špatnosť a tak 
chce   zviesť   niektorých,   nepočúvať   ho   ani   keby   prebúdzal   k modlitbe,   či   hovoril   o pôste. 
„A nečudo , veď sám satan sa tvári ako anjel svetla.“ (2 Kor 11,14)

Ak   slabne   pravá   viera,   šíri   sa   povera,   pohanské   názory,   zvyky,   racionalizmus, 
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materializmus, ateizmus, konzumizmus, mágia, okultizmus, špiritizmus, veštenie, čarovanie, 
prútikárstvo, horoskopy, horory, transcendentálna meditácia, joga, zen, satanizmus... Najviac 
vystavení postihnutiu sú mladí ľudia pre nedostatok viery a ideálov, pre svoju slabosť malé 
deti od narodenia či prenatálneho stavu, nie vlastnou vinou. „Nech niet medzi vami nikoho, 
kto   by   kázal   svojmu   synovi   alebo   dcére   prejsť   ohňom,   aby   sa   očistili,   alebo   kto   by   sa 
vypytoval hádačov, dával pozor na sny a na znamenia; nech niet čarodejníkov, zaklínačov, 
nikoho, kto by sa radil duchov alebo veštcov, alebo by sa dopytoval mŕtvych na pravdu.“ (Dt 
18,10–11) „Môj ľud sa svojho dreva spytuje a učí ho jeho palica, lebo ich zviedol smilný duch 
a smilne sa odvrátili od Boha.“ (Oz 4,12) Ľudia sa obracajú z neznalosti, nezodpovednosti, 
ziskuchtivosti, zo zloby alebo iných dôvodov priamo na satana, či na jasnovidcov, veštcov, 
vykladačov snov, senzitívcov, magnetizérov, numerológov, astrológov, liečiteľov, niekedy sa 
odvolávajú   na   vedu,   verejnú   mienku,   či   ponúkajú   tajomnú   ezoretickú   vedu,   falošné 
náboženstvá...

„Treba   odmietnuť   všetky   formy   veštenia:   uchyľovanie   sa   k satanovi   alebo   zlým 
duchom,   vyvolávanie   mŕtvych   alebo   iné   praktiky,   o ktorých   sa   mylne   predpokladá,   že 
´odhaľujú´ budúcnosť. Používanie horoskopov, astrológia, čítanie z ruky, výklad predpovedí 
alebo osudov, jasnovidectvo a uchyľovanie sa k médiám prejavujú vôľu mať vládu nad časom, 
nad   dejinami   a nakoniec   nad   ľuďmi   a zároveň   túžbu   nakloniť   si   skryté   mocnosti.   Sú 
v protiklade   s úctou   a rešpektom   spojenými   s láskyplnou   bázňou,   ktoré   sme   povinní   mať 
jedine voči Bohu.“ (KKC 2116)

 „Všetky praktiky mágie alebo čarodejníctva, ktorými si človek chce podmaniť skryté 
mocnosti, aby ich postavil do svojich služieb a dosiahol nadprirodzenú moc nad blížnym – 
hoci aj preto, aby mu získal zdravie ­, vážne odporujú čnosti nábožnosti. Tieto praktiky sú 
ešte odsúdeniahodnejšie, keď sú spojené s úmyslom škodiť druhému, alebo keď sa pri nich 
uchyľuje k zásahu zlých duchov. Aj nosenie amuletov si  zasluhuje výčitku. Špiritizmus je 
často spojený s vešteckými a magickými praktikami. Preto Cirkev upozorňuje veriacich, aby 
sa ho chránili. Uchyľovať sa k tzv. tradičným spôsobom liečenia neoprávňuje ani vzývanie 
zlých mocností, ani zneužívanie dôverčivosti iných.“ (KKC 2117)

O homeopatii, ktorej zakladateľom je nemecký lekár, aktívny slobodomurár Ch. F. S. 
Hahnemann (1755 – 1843): Vedu sám oficiálne zavrhol, z Krista sa vysmieval a zdôrazňoval 
svoju nenávisť k nemu a tvrdil, že sám Boh mu zjavil homeopatiu. Vychádza z predstavy, že 
ľudský   organizmus   je   ovládaný   duchovnou   „životnou   silou“   –   dynamizmus,   ktorá   riadi 
hmotné telo a ktorej porucha sa prejaví v tele ako choroba. Homeopatická liečba sa snaží 
ovplyvniť   túto   duchovnú   „životnú   silu“.   Podľa   princípu   nekonečne   malých   tzv. 
infinitezimálnych dávok  je  prípravok  tým účinnejší,   čím menej  pôvodnej  „účinnej“   látky 
obsahuje.   Väčšinou   sa   pripravujú   až   také   zriedené,   že   neobsahujú   ani   jednu   molekulu 
„účinnej“   látky.  Vlastným   nositeľom   účinku   homeaopatika   je   nehmotná,   duchovná 
esencia,   ktorá   ovplyvní   duchovnú   „životnú   silu“   človeka.  Hahnemann   píše: 
„Homeopatické   liečebné   umenie   rozvíja   na   maximum   vnútorné,   duchovné   liečivé   sily 
surových   substancií   prostredníctvom   špecifického   postupu...   Toto   spracovanie   sa   nazýva 
dynamizácia,...  potriasaním sa v nich uvoľňujú špecifické  liečivé sily skryté v ich vnútri... 
daná matéria sa prostredníctvom takejto dynamizácie nakoniec celkom rozpustí na vlastnú 
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duchovnú podstatu“. Homeopatickí pacienti sú rozdelení do niekoľkých typov (konštitúcií) na 
základe   astrológie   a mytológie.   Odborné   lekárske   spoločnosti   homeopatiu   odmietajú   ako 
metódu nevedeckú a pomýlenú a upozorňujú na  nezanedbateľné   riziká  používania.  Všetky 
základné  princípy  homeopatie   sú v rozpore s vedeckými poznatkami,  odporujú prírodným 
zákonom, badať vplyv gnosticizmu, pohanských náboženstiev, astrológie. Aj iné ezoterické 
smery   majú   k homeopatii   blízko,   predovšetkým   mesmerizmus   (živočíšny   magnetizmus) 
a Kresťanská veda. (viď. Rozmer 1/98) 

O veštení, snoch: „Lebo kde je veľa snov, tam je aj mnoho márnivých slov – ty avšak 
maj bázeň pred Bohom!“ (Kaz 5,6) „Ten, kto verí snom, podobá sa človekovi, ktorý uteká za 
svojim tieňom a chce ho uchopiť do rúk... Kto verí snom je úplne neskúseným. Ten však, kto 
im vôbec  neverí,   ten   je  múdrym a   skúseným...  Besy  nás   chcú  priviesť  k namyslenosti  – 
pýche.“ (sv. Ján Listvičník) Sny od Boha môžu byť vtedy, ak vec je hodná Boha a ponúka 
človeku dobro.  Sny od  diabla  chcú v nás  prebudiť  náklonnosť  k zlu,  chcú nás  voviesť  do 
poverčivosti a viery na sny. Diabol nemôže predpovedať budúcnosť, no môže vo sne oznámiť 
určité skutočnosti, ktoré sa vyplnia. Neraz aj lekár vie určiť blížiacu sa hodinu smrti. Človek 
začne veriť snom, prestane žiť reálne, začne si namýšľať o svojich schopnostiach, podceňovať 
tých, ktorí snom neveria i napriek tomu, že sa oznámené skutočnosti vyplnili...

„Sny,   ktoré   sa   objavujú   v duši   z milosti   Božej,   sú   neklamným   ukazovateľom 
duchovného   zdravia.   Nemenia   sa   z jedného   obrazu   na   druhý,   neprivádzajú   strach, 
nevyvolávajú   smiech   alebo   náhly   smútok,   ale   pristupujú   k duši   so   všetkou   tichosťou 
a napĺňajú ju duchovnou radosťou. Duša i po prebudení sa tela so všetkým úsilím hľadá to, čo 
vyskúšala vo sne – hľadá tú radosť. V snoch, ktoré pochádzajú od diabla býva všetko opačné: 
sny   neprebývajú   v tom   istom   obraze,   svoj   obraz   neukazujú   dlho   stálym,   pretože   to 
nevychádza z ich úprimnosti. Robia to vo svojej lživosti, avšak dlho vytrvať nemôžu. Veľa 
hovoria a sľubujú čosi veľké, a ešte viac hrozbami strašia... Avšak je veľmi dobrou vlastnosťou 
to pravidlo, aby sme nikdy neverili žiadnemu snu. Lebo sny najčastejšie nebývajú ničím iným 
ako idolmi myšlienok, hrou predstáv alebo ešte, ako som už hovoril,  hry diablov spojené 
s našim zosmiešňovaním. Ak sa niekedy stane, že pre dodržiavanie tohto pravidla neprijmeme 
sen, ktorý nám bude poslaný od Boha, láskyplný Ježiš sa preto na nás nenahnevá, pretože vie, 
že robíme to z obavy pred diabolskými úskokmi.“ (Diadoch z Fotiky) 

„Z plnosti ducha pochádzajú i nočné predstavy... Hlúpe sny pochádzajú z prázdnych 
dojmov dňa. Duša zaneprázdnená Božími pravdami, duša čistá, ktorá zotrváva v rozjímaní 
o dobrých a Bohu milých veciach, bude mať aj také isté a Bohu milé sny.“ (sv. Bazil Veľký) 
„Obyčajne čím sa duša zaoberá, to sa jej zdá i vo sne /v noci/.“ (sv. Ján Zlatoústy) „Celkovo 
keď sa duša v čase sna ešte  klame nečistými predstavami,  znamená to,  že sa  ešte  nestala 
dokonalou.“ (Ján Kassian) „Keď naša duša začne byť zdravou, začneme mať i čisté sny.“ (sv. 
Martin Vyznavač) 

Pápež Lev XIII. v r. 1886 mal videnie zlých duchov, ktorí sa zoskupovali nad Rímom. 
Potom čo celebroval  sv.  omšu,  zúčastnil  sa  druhej  sv.  omše ako obvykle.  Videli  ho,  ako 
energicky vzpriamil hlavu a intenzívne sa díval na čosi nad hlavou celebranta. Hľadel uprene, 
ani   nežmurkol.   S jasným   vydesením   menil   pritom   farbu   a rysy.   Konečne   sa   spamätal 
a ľahkým, ale energickým dotykom ruky sa zdvihol. Pobral sa do svojej súkromnej pracovne. 
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Pýtali sa ho, či sa necíti dobre, či niečo nepotrebuje. Odpovedal: Nič, nič. Po pol hodine si 
zavolal   sekretára   Kongregácie   pre   bohoslužby,   podal   mu   list   a povedal,   aby   text   nechal 
vytlačiť   a poslal   všetkým ordinárom na   svete.  V liste   nariaďoval   po  kľačiačky   sa  modliť: 
„Svätý Michal archanjel, bráň nás v boji proti zlosti a úkladom diabla a ty knieža nebeského 
vojska, Božou mocou zažeň do pekla satana a iných zlých duchov, ktorí sa na skazu duší po 
svete   potulujú.“   Sám   sa   túto   modlitbu   často   modlieval   výrazným   a mocným   hlasom. 
Vlastnoručne napísal  zvláštny exorcizmus obsiahnutý v Rímskom rituály  (1954.  Tit.  XII., 
kap. III., s. 863 n). Biskupom a kňazom odporúčal, aby sa tieto exorcizmy často modlili vo 
svojich diecézach a farnostiach.

Pius XI. v prejave na sviatok sv. Jozefa (19.III.1930) prehlásil: „ustanovujeme, že tieto 
modlitby, ktoré náš predchodca blahej pamäti Lev XIII. nariadil kňazom a veriacim sa modliť 
po  omši,  boli  na   tento  zvláštny  úmysel,  a to  za  Rusko.  Nech biskupi   i diecézne a rádové 
duchovenstvo informuje svoj ľud a tých, čo sú prítomní najsvätejšej obete, a nech neopomenú 
často im pripomínať, čo bolo vyše povedané.“ Modlitbu „Svätý Michal archanjel, bráň nás 
v boji s mocnosťami temností...“, prípadne iné modlitby prosiace o ochranu pred diablom, sa 
veriaci na mnohých miestach modlia aj dnes. 

„Tento   boj   proti   démonovi,   ktorý   charakterizuje   archanjela   Michala,   je   tiež   dnes 
aktuálny,   pretože   démon   je   stále   živý   a činný   vo   svete.   Lebo   zlo   vo   svete,   neporiadok 
v spoločnosti,   rozpoltenosť   človeka   a vnútorné   zranenie,   ktoré   ho   postihlo,   nie   sú   iba 
dôsledkom   prvotného   hriechu,   ale   tiež   výsledkom   temnej   činnosti   satana   vedúcej   ku 
spustošeniu.“   (Ján  Pavol   II.  24.V.1987)  „Lebo celé   ľudské  dejiny preniká   tvrdý boj  proti 
mocnostiam temnosti, ktorý sa začal hneď od počiatku sveta a potrvá, ako hovorí Pán, až do 
posledného dňa.“ (GS 37) „Aké sú dnes najväčšie potreby Cirkvi? Nedivte sa našej odpovedi, 
i keď   sa   vám   bude   zdať   zjednodušená,   alebo   dokonca   nereálna   či   ako   povera.   Jednou 
z najväčších potrieb je brániť sa zlu, ktoré nazývame diabol.“ (Pavol VI. 15.XI.1975) 

Vykupiteľ, diablov premožiteľ dáva svojim verným prísľub: „A tých, čo uveria, budú 
sprevádzať tieto znamenia: v mojom mene budú vyháňať zlých duchov“. Mk 16,17)

„A preto, ak je tento Pán tak mocný, ako viem a vidím, ak diabli nie sú nič iné ako 
jeho  otroci,   ako  mi  viera  o tom nedovoľuje  pochybovať,   čo  zlé  mi  môžu  urobiť,   ak  som 
služobnicou tohoto Kráľa a Pána? Skôr, prečo by som sa nemala cítiť dosť silná, aby som 
čelila celému peklu? Vzala som teda do ruky kríž a zdalo sa mi, že mi Boh dal k tomu silu... 
Viete, kedy nám zlí duchovia naháňajú strach? Keď sa trápime starosťami o pocty, rozkoše 
a bohatstvo   sveta.  Ak milujeme a usilujeme sa  o to,   čo  máme mať  v ošklivosti,   vtedy   im 
dávame do ruky zbrane... Nechápem, prečo sa bojí ten, kto kričí: diabol! diabol! – zatiaľ čo by 
mohol volať: Bože! Bože! – a naplniť peklo zdesením. Čo nevieme, že zlí duchovia sa bez 
Božieho súhlasu nemôžu ani hnúť?“ (sv. Terézia od Ježiša: Život, XXV. kapitola) 

Kongregácia   pre   náuku  viery  poverila   odborníka  a  Osservatore  Romano  uverejnil 
26.VI. 1975 dokument: „Kresťanská viera a démonológia“. (Enchiridion Vaticanum, 5, č. 38)

Kongregácia tiež poslala list 29. IX. 1985 všetkým ordinárom ako odpoveď na otázku, 
čo   si   majú   veriaci   myslieť   o   praxi   modlitebných   stretnutí   k oslobodeniu   od   diabolských 
vplyvov.   1.  Cituje   a vysvetľuje   kán.   1172  KKP:  §  1   „Nikto  nemôže   zákonne  vykonávať 
exorcizmy nad posadnutými, ak nedostal osobitné a výslovné dovolenie miestneho ordinára.
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§ 2 Toto dovolenie má miestny ordinár udeliť iba presbyterovi, ktorý sa vyznačuje 
nábožnosťou, učenosťou, rozumnosťou a bezúhonnosťou života.“

2.  „Z týchto nariadení  tiež vyplýva,  že veriacim nie  je dovolené používať formule 
exorcizmu proti satanovi a padlým anjelom, odvodené z verejnej formuly podľa nariadenia 
pápeža   Leva   XIII.,   tým   menej   smú   používať   úplný   text   tohto   exorcizmu.   Biskupi   majú 
veriacich na toto nariadenie upozorniť, pokiaľ to bude nutné.“

3.   „Konečne   z tých   istých   dôvodov   majú   biskupi   bdieť,   aby   tí,   ktorí   nemajú 
požadované poverenie, neviedli zhromaždenia pri ktorých sa konajú modlitby za oslobodenie 
(ani v prípadoch kedy nejde o skutočnú posadnutosť diablom, avšak určitý vplyv diabla sa 
prejavuje) a pritom sa obracia pozornosť priamo na démonov a objavuje sa snaha poznať ich 
mená.

Napriek tomu pripomenutie týchto noriem nemá v žiadnom prípade odradiť veriacich, 
aby sa modlili za oslobodenie od Zlého, ako nás naučil Ježiš (por. Mt 6,13). Pastieri naviac 
môžu využiť   túto  príležitosť  ktorá   sa  im ponúka,  aby  pripomenuli,   čo učí   tradícia  Cirkvi 
o význame   sviatostí   a príhovore   blahoslavenej   Panny   Márie,   anjelov   a svätých   tiež 
v duchovnom boji kresťanov proti zlým duchom.“ 

Kongregácia vydala zreformovaný Rituál pre exorcistov. 
Treba vedieť usúdiť, či sa ľudia so svojimi ťažkosťami potrebujú obrátiť na exorcistu 

a čo môže robiť kňaz, prípadne kresťan katolík. Kto žije životom modlitby v spojení s Bohom, 
je viac chránený. Posadlosť nie je nákazlivá v tom, že by postihlo rodinu, pozorovateľa či 
miesta, kde je posadnutý či kde prebieha exorcizmus. Diabol má veľkú zlosť proti spovedi, 
lebo sa z jeho moci vyslobodzujú duše a proti hlásaniu Božieho slova, pretože viera sa rodí 
z hlásania.  Kňaz,   ktorý  má  odvahu  hlásať   a spovedať   a chce   sväto   žiť,   nech  nemá   strach 
exorcizovať.   Exorcizmus   je   sväteniny   a   znamená   vyrvať   diablovi   z moci   i telá. 
Rozlišujeme posadnutosť  a  sužovanie,   či   týranie,   prípadne  obsesia.  Posadnutosť:  ak   sa 
dotyčná osoba počas exorcizmu dostane do tranzu a démon hovorí jeho ústami a pri prudkých 
pohyboch   používa   jeho   údy;   má   v sebe   démona,   ktorý   sa   z času   na   čas   prejavuje 
prostredníctvom   jeho   údov.   Na   konci   exorcizmu   si   posadnutý   nespomína   na   to,   čo   sa 
prihodilo.  Sužovanie:  ak počas exorcizmu nestráca celkom vedomie a na konci si pamätá, 
hoci matne,   čo  počul   alebo   robil.  V tele   sužovaného nie   je  diabol   trvale,  ale  niekedy  ho 
napadne   a spôsobí   mu   fyzické   a psychické   ťažkosti.  Obsesia:   utkvelé   a nepremožiteľné 
myšlienky sužujúce človeka hlavne v noci, niekedy trvalo.

Vo všetkých prípadoch  je   liečba  jednaká:  viera,  pokora,   láska,  modlitba,  sviatosti, 
život podľa evanjelia, exorcizmy, pôst,... Exorcistovi prísluší prípad posadnutosti, iné môžu 
v pokore   riešiť   i nie   exorcisti:  modlitby  za  oslobodenie,   sviatosti,   sväteniny,  pôst...  Treba 
rozlišovať medzi modlitbou za oslobodenie a exorcizmom s priamym oslovením démona, čo 
je svätenina. I keď sa modlitby za oslobodenie konajú v spoločenstve alebo za prítomnosti 
kňaza, sú súkromnými.

Do   satanových   pút   sa   človek   môže   dostať   dvoma   spôsobmi:  nezavinene,   ak   je 
postihnutý kliatbou; vedome či z neznalosti.  Vlastnou vinou: hriechom, hriešnym životom, 
v ktorom človek tvrdošijne zotrváva, kto preklína, spôsobuje škody v rodine, na pracovisku, 
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kde sa zdržuje, účasť na satanských kultoch, špiritistických seansách, jasnovidectvo, mágia, 
veštenie, sekty, okultizmus, pohanstvo vytvárajú väzby so satanom. „Každý sa stane otrokom 
toho,  komu,   sa  dá  do  služby.“  Čiernou mágiou  je  uvrhnutie  do  predmetového prekliatia. 
Bielou   mágiou   rozumejú   ľudia   odstránenie   predmetového   prekliatia.  Každá   forma   mágie 
znamená obrátiť sa k diablovi. Niektorí odmietnu zmeniť život, aj keď sú si vedomí zla, ktoré 
ich postihlo, nechcú prijať dar viery či prejsť z hriechu do milosti. Iní sa zas priblížia k Bohu, 
uvedomia si povolanie k večnému životu.

Sprievodnými znakmi  u niekoho býva  odpor  k posvätnu,   razom zanechá  modlitbu, 
nevkročí do kostola a má pritom pocity hnevu, často preklína, ničí posvätné obrazy, môže 
hovoriť cudzím jazykom alebo rozumieť tým, ktorí týmto jazykom hovoria, pozná veci ďaleké 
a skryté. Neraz počuje divné zvuky. Ak sa potvrdí podozrenie z vplyvu diabla, pristúpi sa 
k exorcizmu.   Úplná   svätenina   obsahuje   úvodné   dlhé   modlitby,   za   ktorými   nasledujú   tri 
exorcizmy. Dopĺňajú sa a sledujú logický vývoj predchádzajúcich oslobodení. Používajú sa 
v latinčine. Démon sa snaží skryť, aby nebol odhalený a vyhnaný, môže sa stať, že pri prvých 
exorcizmoch   neprezradí   svoju   prítomnosť,   alebo   len   málo,   snaží   sa   odradiť   pacienta 
i exorcistu. Hovorí len v najťažších prípadoch, pri skutočnej posadnutosti. Moc exorcizmu ho 
donúti prejaviť sa. Chovanie démona je rôznorodé a nepredvídateľné. 

Hlavou   škorpiónov   je   Lucifer,   hlavou   hadov   satan   (por.   Zjv   9,1–21),   ktorý   velí 
Luciferovi (podľa niektorých by to mohol byť však ten istý démon) a všetkým démonom. 
Ďalším menom satana je Belzebul, pre mnohých je Lucifer synonymom satana, či iné biblické 
alebo   tradičné  mená  Asmodeus,  Meridián,  Zabulon...   Iné  označujú  cieľ,   ktorý   si   démoni 
kladú:   Skaza,   Zatratenie,   Zničenie...   či   formy   zla:   Nespavosť,   Des,   Nesvornosť,   Závisť, 
Žiarlivosť, Zmyselnosť...

Zdravie, citové vzťahy, práca, prežívanie života, zúfalstvo je päť oblastí, v ktorých 
sa   vplyvy   obvykle   prejavujú.  Zdravie:   najviac  postihnutá   býva  hlava   a žalúdok,   zvierač 
žalúdka, tesne pod hrudnou kosťou, neraz prenikavé a nevyliečiteľné bolesti, lekári nechápu 
príčinu, lieky   neprinášajú   zlepšenie.   Časté   býva   premiestňovanie   bolestí:   hneď   v žalúdku 
alebo   čreve,   v obličkách,   či   vaječníku,   nadľudská   sila   svalov,   divné   či   prudké,   zlostné 
a asociálne   konanie.   Sonografické   výsledky   potvrdzovali   abnormality,   mozgové   nádory, 
ktorými  si   lekári  boli   istí  a   iné   ťažké choroby po exorcizmoch mizli,  na snímkach sa už 
abnormality neobjavili.

Citové vzťahy: nervozita, hádky, zvlášť s osobami, ktoré postihnutých najviac milujú, 
krik,   scény   z malicherných   dôvodov,   ničia   sa   manželstvá,   prerušujú   zasnúbenia,   trhajú 
priateľstvá, pocit neschopnosti vstúpiť do manželstva, asociálne chovanie voči rodine a ľuďom, 
s ktorými  sa   stýkajú,  pocit,   že  nikde  nie   sú  žiadúci,   že   sa   im  iní  vyhýbajú,  že   sa  musia 
izolovať, nastupuje nepochopenie, neláska, totálna prázdnota v citoch.

Práca: zívajú prázdnotou predtým plné obchody, nik tam nechce vkročiť, neschopnosť 
nájsť   si   prácu,   často  z ľudsky  nezmyselných  dôvodov,   zámožní   upadli  do  biedy,  bankrot 
firiem.

Prežívanie   života:   fyzické   bolesti,   citová   izolácia,   ekonomický   krach   vedú 
k pesimizmu,   beznádej,   vnímajú   sa   iba   negatívne   skutočnosti,   život   sa   javí   čierne, 
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bezvýchodiskovo, neznesiteľne.
Zúfalstvo: doviesť k zúfalstvu a samovražde je cieľ diabla. Jediným exorcizmom tento 

jav zmizne. 
Účel exorcizmu je dvojaký: určiť diagnózu a oslobodiť zviazaných. Exorcista sa pýta 

zviazaného, prípadne jeho rodiny, aby rozpoznal, či existujú dôvody k udeleniu exorcizmu. 
Avšak iba exorcizmom sa možno presvedčiť, či ide o vplyv diabla. Všetky javy, akokoľvek 
divné   a   zdanlivo   nevysvetliteľné,   môžu   mať   prirodzené   vysvetlenie.   Evanjelium   presne 
rozlišuje   chorých   od   zviazaných,   i keď   určité   príznaky   sú   totožné.   Kumulácia 
psychologických a iných javov môže spôsobiť, že nie vždy možno stanoviť presnú diagnózu. 
Neraz sa prejavujú psychické ťažkosti a súčasne aj vplyv diabla, vtedy je potrebná spolupráca 
s psychiatrom, prípadne inými odborníkmi.

Exorcisti i nie exorcisti používajú exorcizovanú, alebo aspoň svätenú vodu, soľ a olej. 
Každý kňaz môže tieto veci podľa rituála exorcizovať. Čím väčšia viera, tým silnejšie účinky, 
bez viery zostávajú často neúčinné. Pri svätení vody sa prosí o odpustenie hriechov, ochranu 
pred nástrahami zlého a dar Božej ochrany. Aj v ľudových výrazoch diabol a svätená voda sú 
skutočnosti  nezlúčiteľné.  Exorcizmus  vody:   aby  diabol   stratil   všetku  moc,  bol   pokorený 
a vyhnaný,   bolo   uzdravenie   z chorôb,   rozmnoženie   milosti   Božej,   ochrana   príbytkov 
a všetkých miest, kde sa nachádzajú veriaci, od nečistého vplyvu spôsobeného satanom; aby 
sa dosiahlo víťazstvo nad nástrahami pekelného nepriateľa a zostali uchránení všetkého, čo 
škodí životu a zdraviu alebo pokoju obyvateľov a tak sa tešili z pokoja a zdravia. 

Exorcizovaný   olej  pomáha  odvrátiť   moc  démonov,   ich  útoky   a vidiny,   prospieva 
zdraviu duše i tela, vylučuje z tela predmety, ktoré spôsobujú utrpenie. Možno piť svätenú 
vodu   a jesť   exorcizovanú   soľ.   Po   zjedení   či   vypití   niečoho   prekliateho   majú   ľudia 
charakteristické bolesti brucha, zvláštnym spôsobom vzlykajú či prepukajú do náreku zvlášť 
v súvislosti s náboženskými úkonmi (idú do kostola, modlia sa, sú exorcizovaní). Organizmus 
musí   prekliate   veci   vylúčiť.   Niekedy   sa   vylučujú   prirodzenými   cestami,   niekedy   spôsob 
zostane  utajený,  obyčajne   zvracaním,   tuhé  a penivé   sliny   alebo  akási  biela   a zrnitá  kaša, 
inokedy predmety: kusy skla, malé drevené bábiky, zvinuté povrazy, drôty, bavlnené nite, 
zrazená krv... Aj keď sa jedná o ostré sklo, nikdy to neuškodí organizmu. Človek napríklad 
cíti v žalúdku klinec, klinec nájde vedľa seba a bolesť pominie. Postihnutý má pocit, že veci sa 
materializujú vo chvíli,  kedy sú vylučované.  Vylúčené predmety  treba požehnať  svätenou 
vodou, počas modlitby spáliť vonku a popol i nehorľavé predmety vyhodiť do tečúcej vody, 
napríklad do kanalizácie. Nie do WC, lebo to obyčajne spôsobí upchanie či vytopenie. Ruky 
nevyhnutne umyť svätenou vodou.

Exorcizovaná  soľ  pomáha vyháňať démonov a prospieva zdraviu duše i tela, chráni 
miesta  od démonických vplyvov a prítomnosti.  Soľ  sa nasype na prah domu a do štyroch 
rohov miestnosti, ktoré sa zdajú byť pod vplyvom zlého. Možno zmiešať exorcizovanú vodu, 
olej a soľ, vylievať po malých množstvách kde badať vplyv, pritom sa modliť.

Na   začiatku   symptomy  postihnutia  môžu  byť   nepatrné,   pri   zhoršení   ľudia   hľadajú 
pomoc. Postihnutý máva zábrany a tiež nebýva pochopený, čo neraz prekáža obrátiť sa na 
exorcistu.  Musí  sa  veľa  modliť  a pristupovať  k sviatostiam, usilovať  sa  žiť  podľa evanjelia. 
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Exorcista   i exorcizovaný  podstupujú   ťažké   skúšky,   ktoré   zbavujú  odvahy.  Nevyhnutná   je 
pokora   a   viera   exorcistu   i exorcizovaného, modlitby   mnohých,   Božie   slovo,   púte,   skutky 
milosrdenstva, orodovanie Panny Márie, anjelov a svätých, svätená i exorcizovaná voda, olej, 
soľ, moc ruženca, posvätené obrazy, nosenie medailónov...

Exorcizmus Leva XIII. žiada na konci posvätiť miesto, kde bola prednesená modlitba. 
Celý  obsah   je   však  zameraný  na  zvolanie  božej  ochrany  na  Cirkev  proti   zlým duchom. 
Mimoriadne   ťažkosti   sú   tam,  kde  sa  konali   špiritistické   seansy,   čierna  mágia  či   satanské 
obrady... Veľmi účinné je v dome celebrovať sv. omšu, prípadne dať slúžiť sv. omše za pomoc 
z ťažkostí. Prípady šramotov, vŕzanie, búchanie, ľudia majú dojem, že je niekto prítomný, že 
ich pozoruje, že sa ich niekto dotýka, ich napáda, dvere sa otvárajú a zatvárajú v určitú dobu, 
počuť   kroky,   predmety   sa   premiestňujú   či  miznú   a objavujú   sa   na  nezvyklých  miestach, 
zvieratá, ktoré nevidno, počuť ako sa pohybujú, niekedy sa materializujú rôzne druhy hmyzu, 
mačky, hady, ropucha, niekde sa prejavuje nespavosť, bolenie hlavy, brucha, nevoľnosť... To 
môže  trvať  po návšteve   tých miest   i viac  dní.  Domáce zvieratá  sa  môžu chovať  zvláštne, 
napríklad hľadia uprene na určitý  bod,  vydesene utekajú,  akoby sa neznáma bytosť  k ním 
približovala...   Treba   zisťovať,   kedy   sa   rušivé   vplyvy   objavili,   či   sú   spojené   s určitou 
udalosťou, či nemajú kontakt s jasnovidcom... Pri skúmaní príbytkov boli nájdené rôzne veci: 
nite,   chumáče  vlasov,  drevené  či   železné   triesky,  pevne zviazané   stuhy,  vence,  pletence, 
bábiky, krvné zrazeniny, kamene... (predmetové prekliatie). Vo väčšine prípadov nezávisia 
tieto   prípady  na  prítomnosti  démonov  v dome,   ale  v ľuďoch.  Rituál  obsahuje  modlitby  o 
ochranu   miesta   proti   démonom   a posvätia   sa   vodou   všetky   miestnosti   domu.   Tak   isto 
s kadidlom.  Niekedy stačí   jeden  exorcizmus,   inokedy  treba  viac,  páliť  posvätené  kadidlo. 
Rituál obsahuje zvláštne požehnanie šiat. Jeho účinok badať u postihnutých, inokedy to môže 
byť rozpoznávací test, či je démon v človeku.

Exorcizmus môže trvať niekoľko minút, ale i niekoľko hodín, neraz i niekoľko rokov. 
Prečítať pozorne všetky inštrukcie rituála a konať verne podľa rubrík. Ľahkoverne neuveriť 
v prítomnosť diabla, pozorne rozpoznávať každý prípad. Niektorí trpia mániou, že majú v sebe 
démona.   Obyčajne   tomu   tak   nie   je.   Pre   ich   zmätenú   myseľ   sa   skutočnosť,   že   ak   boli 
exorcizovaní,  môže sa  to  stať  pre nich  istým potvrdením,  že  majú démona a ťažko  im to 
vyvrátiť, preto treba veľkú obozretnosť.

Prekliatie  znamená   škodiť   druhým   skrze   zásah   démona.   Kto   sa   venuje   týmto 
praktikám   myslí,   že   ovláda   vyššie   sily,   no   ony   ho   v skutočnosti   zotročujú.   Stáva   sa 
služobníkom   satana   vlastnou   vinou.   Je   to   spojené   s veštením,   túžbou   poznať   budúcnosť 
nedovolenými cestami. Aj keď sa to niektorým mylne javí ako hra, nasleduje úzkosť, klamné 
nádeje či nedôvera, podozrievavosť, závislosť na iných, strach, hnev, talizmany, snaha prísť do 
styku   s duchmi,   ktorí   sa   môžu   zmocniť   človeka,   odcudzenie,   zúfalstvo,   rozličné   ťažkosti 
a trápenia, ktorých cieľom je odlúčenie od Boha. Štyri spôsoby prekliatia:

1. Čierna mágia nazývaná aj čarodejníctvo alebo satanské obrady, čierne omše. Majú 
uvrhnúť do prekliatia určitú osobu skrze magické formule alebo obrady spojené so vzývaním 
diabla bez použitia zvláštnych predmetov. 

2. Zlorečenie je zlomyseľné prianie zla, pôvod zla je v diablovi. 
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3.   Urieknutie  je   prekliatie   pohľadom   pôsobením   démona,   často   sa   nevie,   kto   je 
strojcom pohľadu ani ako začalo zlo pôsobiť.

4.   Predmetové   prekliatie  predmetom,   ktorý   má   neraz   symbolický   význam 
ponúknutým satanovi, aby mu dal silu pôsobiacu zlo. Priamo sa obeti dá prekliaty predmet. 
Nepriamo, ak sa preklínajú veci patriace či  predstavujúce obeť.  Prekliatie často z rôznych 
dôvodov minie cieľ, aj exorcizmus prekazí prekliatie. Boh chráni, obmedzená je moc démona, 
podvádza svojich prívržencov. „Podriaďte sa teda Bohu; diablovi sa vzoprite a ujde od vás.“ 
(Jak 4,7)

Štyri   fázy   exorcizmu:   pred   odhalením,   počas   exorcizmu,   pred   vyjdením,   po 
oslobodení.

1. Pred odhalením: spôsobuje fyzické a psychické bolesti, lekári skúšajú rôzne lieky, 
liečba   je   zdĺhavá   a neúčinná.   Pacient   preto   neraz   mení   lekárov   a vyčíta   im,   že   mu 
nerozumejú,   rodina   ho   považuje   za   človeka   s utkvelou   predstavou,   nechápu   ho.   Okrem 
najťažších prípadov môže človek plniť svoje povinnosti, takže sa zdá byť normálny, iba on vie, 
koľko   námahy  ho   to   stojí.  Čo  hľadajú   pomoc  u okultistov   a šarlatánov,   zaznamenajú,   že 
niekedy ťažkosti ustúpia či pominú, po čase sa však znásobujú.

2.  Počas  exorcizmu:   obyčajne   sa   snaží  démon  neodhaliť   alebo   aspoň   aby  nebola 
zistená hĺbka posadnutosti.  Keď sa neprejavujú žiadne negatívne príznaky počas  žehnania 
a nedostaví sa účinok, znamená to väčšinou, že ťažkosti majú inú príčinu. Exorcista môže 
vyzvať k ďalšiemu požehnaniu, ak má odôvodnené podozrenie, že démon sa skrýva. Donútený 
mocou exorcizmu sa prejaví niekedy už od prvej modlitby, a to v celej svojej sile, inokedy 
postupne, niekedy až po viacerých exorcizmoch, postihnutý majú zakaždým nové ťažkosti, 
prejavy sa postupne zoslabujú. Niekedy diabol predstiera, že už vyšiel a tak vyhne exorcizmu, 
inokedy kladie  rôzne  fyzické či  psychické  prekážky,  aby  sa  exorcizmus nekonal.  Pacient 
môže mať falošné sny a videnia, pri ktorých má dojem, že Pán, Panna Mária či svätí mu dali 
najavo, že ho oslobodili. 

Démon sa niekedy snaží javiť indiferentne, ale v skutočnosti trpí počas exorcizmu stále 
viac, dokiaľ sa nedospeje k oslobodeniu. Niektorí postihnutí zostávajú nehybní a potichu, iní 
sebou vrtia, treba ich držať, aby si neublížili, iní nariekajú. Vždy sa nájde démonova slabina: 
niektorí neznesú pritlačenie štóly, kríž urobený štólou na boľavých miestach, vdýchnutie do 
tváre,  pokropenie   svätenou vodou,   zvuk  organu,  gregoriánskeho či   sakrálneho  spevu,  pri 
niektorých slovách či vetách modlitby strácajú očividne silu, tie treba opakovať. Máloktorí 
zúria, takže treba exorcistovi pomocníkov, niekedy je potrebná prítomnosť lekára. Mylné je 
presvedčenie, že diabol sa pomstí na tých, ktorí exorcizujú. Na pokoji však nikoho nenechá. 
Pán  dopúšťa   skúšky,   no  nedá  nás   skúšať  nad  naše   sily.  Dochádza   i   k uzdraveniu bolestí, 
ťažkostí a chorôb, ktoré sa javili či diagnostikovali ako nevyliečiteľné.

Hneď   pri   zistení   negatívnych   prejavov   sa   vykoná   exorcizmus   s mazaním   olejom 
katechumenov slovami: „Sit nominis tui signo famulus tuus munitus“. Od slov exorcizmu: 
„Ecce crucem Domini“ kňaz položí koniec štóly na krk pacienta a pravú ruku na jeho hlavu. 
Démon je veľmi citlivý na ľudské zmysly, nimi vstupuje, predovšetkým na oči. Exorcista drží 
obvykle   dva  prsty   na  očiach   a zdvíha  viečka  v určitých  momentoch  modlitby.  V prípade 
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démona   sú   oči   skoro   vždy   biele,   len   ťažko   je   zistiť,   kde   sú   zreničky.   Poloha   zreničiek 
obyčajne umožňuje zistiť skupinu, do ktorej démon patrí. Ak sú zreničky hore, sú zo skupiny 
škorpiónov, ak sú dole, ide o hady.

Démon   niekedy   spontánne   tára,   aby   vyrušil   exorcistu   zo   sústredenia   a nemusel 
odpovedať   na   otázky,   hlavne   pri silnej   zviazanosti.   Ľudia   mylne   myslia,   že   démoni   pri 
exorcizme verejne prezradia pred svedkami ich hriechy; môžu existovať výnimky. Nepýtať sa 
zbytočne alebo zo zvedavosti. Pýta sa na meno. Démonovi, ktorému je cudzie sa ukázať, je 
vyjavenie mena porážkou. Prikáže sa mu, či  sú prítomní ďalší  a koľko ich je, kedy, prečo 
a ako vstúpil do tela a kedy vyjde. Môže ich byť mnoho alebo málo, ale vodcom je ten, ktorý 
prvý povie meno, vodca odíde posledný. Ak má meno biblické, či dané tradíciou, nedá sa 
ľahko premôcť.  Badať   ich   rozdielnosť.  Obtiažnosť   je  určená   tiež   silou,  ktorou  sa   zmocnil 
človeka. Miera zviazanosti vyplýva z reakcie na sväté mená. V podstate démoni tieto mená 
nevyslovujú, no niekedy ich vyslovia s hrozným rúhaním, nahrádzajú ich výrazmi: on, ona, 
tvoj vodca, tvoja pani... Keďže je otcom lži, treba vždy zvážiť jeho odpovede. Tvrdí napr. že 
nič proti nemu nezmôžeme, že darmo maríme čas, že je to jeho dom a zostane tu, že nám 
zožerie   srdce,   bude   nás   trápiť,   príde   k nám;   môže   i obviňovať,   aby   vzniklo   podozrenie 
a nepriateľstvo. Ak je prítomnosť spôsobená prekliatím pýtať sa, ako sa to stalo. Ak dotyčný 
niečo prekliate vypil či zjedol, musí to vyvrátiť. Ak ide o ukrytý prekliaty predmet, treba ho 
nájsť a s náležitými opatreniami spáliť. Uzdravenie môže byť na dlhú dobu oddialené, no nie 
znemožnené.

3. Pred vyjdením: chúlostivá a ťažká chvíľa sa neraz môže predlžovať, démon sčasti 
ukazuje, že stratil silu, sčasti sa snaží rozpútať posledný útok, nemocný sa obyčajne cíti stále 
horšie, až keď už nemôže ďalej, príde uzdravenie. Opustiť človeka a ísť do pekla, znamená pre 
démona   stratiť   príležitosti   obťažovať   ľudí.   Svoj   stav   vyjadruje   počas   exorcizmu   často 
opakovanými výrazmi: umieram; už nemôžem ďalej; dosť, tak ma zabite; ste vrahovia, kati; 
všetci kňazi sú vrahovia; zabíjaš ma; premohol si ma; cítim sa veľmi špatne, chcem odísť 
a podobne. Exorcizmus je ako biť démona palicou, veľmi trpí. Priznáva, že počas exorcizmu 
mu   je   horšie   ako   v pekle,   exorcizmy   sa   mu   stali   neznesiteľnými.   Človeku,   v ktorom   sa 
nachádza, spôsobuje vyčerpanosť a bolesť, naňho sa snaží preniesť svoje pocity, neznesiteľnú 
malátnosť, zúfalstvo, bláznovstvo, ukončenie života. Pre zviazaného je často ťažké prísť na 
exorcizmy, neraz potrebuje veľkú podporu a pomoc,  temer donútenie,  hlavne v záverečnej 
fáze, mnohí prestanú práve vtedy chodiť. Sú unavení, malomyseľní, myslia, že ich ťažkosti sa 
už nedajú odstrániť.

4.  Po oslobodení:  nespomaliť   rytmus modlitieb,  pristupovania  k sviatostiam,  úsilie 
o život podľa evanjelia, občas požiadať o požehnanie, lebo démon útočí, snaží sa vrátiť. Známe 
sú prípady opätovného upadnutia.  Druhé oslobodenia bývajú relatívne ľahšie. Ak je  to zo 
zanedbávania modlitby a habituálneho hriechu, je to horšie, lebo démon sa vráti so siedmymi 
horšími   od   seba.   (por.   Mt  12,45)   Po   exorcizme   sa   môže   prejaviť   otupenosť   či   ospalosť, 
modriny,  alebo miznú bolesti,  zmeny sú bezvýznamné.  Zjavné začínajú na druhý deň po 
exorcizme. Deň či dva sa človek cíti špatne. Obvykle pociťuje blahodarné pôsobenie, ktoré 
môže trvať viac dní. Fyzické i psychické ujmy treba medicínsky liečiť aj po oslobodení, po 
vyjdení démona.
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„Nepriateľstvo   ustanovujem   medzi   tebou   a ženou,   medzi   tvojím   potomstvom   a jej 
potomstvom,   ono   ti   rozšliape   hlavu...“   (Gn   3,15)   Boh   je   verný.   „Verím   v Boha,   Otca 
všemohúceho...“

SLOBODNÍ MURÁRI

Prof. Milan Ďurica, SDB, krátené:
„Aby   sme   viac   chápali   súvislosti...   otec   Fidela   Castra,   Václava   Havla, Salvador 

Aliende, či Augusto Pinochet, mnoho prezidentov a politikov boli slobodomurári.
V r. 1923 vyšla v Prahe knižka: „O významu a úkolech svobodného zednářství“. Jej 

autor, Dr. František Mašlan, člen „spravedlivé a dokonalé lóže Jan Amos Komenský“ týmto 
zväzkom   otváral   edičnú   sériu   Epištoly   demokracie.   Ako   vydavateľ   figurovala   na   obálke 
„Sociální   služba   v   Praze­Karlíne“.   Na   obálke   a   titulnej   strane   boli   hlavné   symboly 
slobodomurárskych   lóží,   tri   trojuholníky,   kružidlo   a uhlomer.   Publikácia   určená   na 
oboznamovanie širšej verejnosti so slobodomurárstvom. V nej čítame: „Dne 24. června 1717 
(v den sv. Jana Křtitele, patrona starých hutí stavitelských) utvořily čtyři lóže anglické první 
velelóži   zednářskou   v Londýne,   aby   na   základe   starých   usnesení   a symbolu   pracovaly 
společne jako stavitelé duchovní. Bez podpory státu a církve, na mnohých místech jen trpeno, 
jinde   pronásledováno,   vzrostlo   svobodné   zednářství   z nepatrného   hloučku   svobodných 
zednářu anglických v mohutný spolek světový, k němuž náleží vudcí duchové a vladaři všech 
kulturních národu.“ (s. 8) V poznámke k tomuto textu vypočítava asi sto mien svetoznámych 
básnikov,   spisovateľov,   hudobných   skladateľov,   učencov,   vladárov,   štátnikov   a iných 
významných osobností  svetových dejín  posledných dvoch storočí.  Pokračuje:  „Po zrušení 
řádu   jesuitského   (1773),   které   bylo   dusledkem   agitace   lóží   zednářských,   pronikly   ideje 
myslitelu anglických (Locke) a francouzských (Montesquieu, Voltaire, Rousseau) do všech 
zemí   evropských   i   do   Ameriky.   Zednáři   Benjamin   Franklin   a Jiří   Washington   zakládají 
Spojené státy severoamerické (1777) a po jejich vzoru zednáři francouzští, sdružení v klub 
„jakobínu“, prohlašují všeobecná práva lidská a občanská (1789), která si proklestila cestu do 
ústavních listin všech státu moderních.“ (s. 14) „A Svaz národu, jejž naznacil již ‘husitský’ 
král Jiří z Podebrad a poslední biskup Jednoty českobratrské Jan Amos Komenský, utvořil 
konečne po ‘přejití vichřic hnevu’ (1918) zednář Wilson, president Spojených státu severo­
amerických.   (...)  Vždyť  Spojené  státy  evropské,   jejichž utvoření  predpovědel   francouzský 
básník Viktor Hugo, predseda druhého mezinárodního sjezdu mírového v Paríži (1848), jest 
myšlenka zednářská.“ (s. 16 ­17)... 

O historickom pôvode slobodomurárstva sa nepodarilo dosiahnuť bezpečné zistenia. 
Jednou   z hlavných   príčin   je   čo   najprísnejšie   tajomstvo,   ktorým   sa   vždy   zahaľovali 
slobodomurárske lóže. Vážni autori delia dejiny slobodomurárstva na dve presne vymedzené 
obdobia. O historickom slobodomurárstve hovoria iba počnúc r. 1717, keď sa štyri anglické 
nezávislé   lóže   v   Londýne   zjednotili   a utvorili   prvú   Veľkú   lóžu   na   čele   s veľmajstrom 
Antonom   Sayerom.   Tento   rok   sa   považuje   v   bežnej   literatúre   za   počiatok   novodobého 
slobodomurárstva. Ale už sám fakt, že Veľkú lóžu vytvorili štyri predtým jestvujúce lóže ­ 
...jasne   dokazuje,   že   išlo   iba   o   nový   typ   organizácie,   nie   o skutočný   počiatok   lóžových 
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združení...
Autor prvých štatútov (Constitutions) Veľkej lóže, kazateľ presbyteriánskych Škótov 

v Londýne Dr. James Anderson, do toho základného dokumentu včlenil fantastické legendy, 
podľa ktorých slobodomurárstvo sa odvodzuje od najstarších biblických a orientálnych postáv 
počnúc Matuzalemovým synom a Noemovým otcom Lamechom, cez gréckeho boha obchodu 
Hermesa   a židovského   patriarchu   Abraháma   až   po   kráľa   Dávida   a   jeho   syna   slávneho 
Šalamúna,   staviteľa   jeruzalemského   chrámu.   Práve   od   staviteľov   tohto   chrámu,   ktorých 
Šalamún zamestnal vraj na 40 tisíc a ktorí po dokončení stavby sa rozišli po celom vtedy 
známom   svete,   teda   aj   do   Európy,   Anderson   odvodzuje   najstaršie   združenia   murárov. 
Podobne si privlastňujú rytiersky rád Templárov, založený v r. 1119 v Jeruzaleme, pretože 
ich prvým sídlom bol Šalamúnov chrám. Tragická obeť francúzskeho kráľa Filipa Pekného, 
ktorý zneužil slabosť pápeža Klementa V., posledný veľmajster rádu Templárov Jacque de 
Molay, upálený v Paríži 18. marca 1314, je podnes v mnohých lóžach uctievaný ako mučeník 
za slobodomurársku ideu.

Tieto   chronologicky   často   protirečivé   kombinácie   čoskoro   vzbudili   pochybnosti 
u vzdelanejších slobodomurárov, ale iba v 19. st. najmä zásluhou nemeckých historikov sa od 
nich slobodní murári  vyslovene dištancovali.  Ostáva však skutočnosťou, že podrobný plán 
Šalamúnovho   chrámu   sa   podnes   zachováva   v slobodomurárskych   lóžach   ako   posvätný 
symbol.  Od najstarších čias  stavitelia  dôležitých budov  tak sakrálneho ako aj  profánneho 
charakteru boli muži mimoriadneho nadania a geometrických znalostí, ktorí sa zoskupovali 
do užších spoločenstiev a zaväzovali sa prísahami, že neprezradia svoje stavebné tajomstvá... 
Vyberali si ich iniciátori stavieb, v staroveku cisári a králi, potom aj pápeži, biskupi, a hlavne 
opáti, ktorí zasväcovali svojich mníchov do stavebného umenia a často si ich brali so sebou 
pri otváraní nových kláštorov. Románsky štýl najstarších kláštorov sa právom označuje ako 
„katolícky“. Bol umeleckým odrazom hlbokou vierou zjednoteného duchovného spoločenstva 
už podstatne pokresťančenej Európy...

Prišla   gotika   ako   prejav   filozoficko­teologickým   myslením   racionalizovanej   a   po 
preniknutí   najhlbších   tajomstiev   Božieho   zjavenia   túžiacej   viery.   Za   jedného   z hlavných 
inšpirátorov nemeckej gotiky sa považuje kolínsky biskup sv. Albert Veľký (1205 – 1260), 
ktorému sa pripisuje aj projekt kolínskej katedrály. Také mohutné stavby, akými gotika od 12. 
do 16. st. zošľachtila tvár celej Európy, prirodzene vyžadovali solídnu organizáciu stavebných 
majstrov   a   ich   robotníkov,   ktorých   architekti   museli   školiť,   kontrolovať   a udržiavať 
v uzavretých spoločenstvách viazaných mlčanlivosťou o výrobných tajomstvách. V prevažne 
mníšskom prostredí sa preto utvárali bratstvá (confraternitates) stavbárov pomenované podľa 
svätých patrónov. V 15.  st.   sa   tieto bratstvá osamostatňovali  od kláštorov a spájali  sa do 
vyšších zoskupení.

Zdá sa, že to boli stavbári dómu v Štrasburgu, ktorí sa ako prví v Nemecku nazvali 
slobodnými murármi (franc­maçons). Z francúzskeho jazyka prevzali aj výraz lóža, ktorým sa 
označovalo miesto tajných zhromaždení, a potom aj samé zhromaždenia, na ktorých majster 
poučoval   svojich   pracovníkov,   rozdeľoval   im   úlohy   a kontroloval   postup   práce.   Boli   to 
jednoduché šopy, robotnícke prístrešia, ba v teplých obdobiach aj lístím zastrešené priestory 
vo voľnej prírode, kde však osobitní strážcovia znemožňovali prístup nezasväteným osobám. 
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Prakticky všetci títo stavbári boli negramotní ľudia ­ nemali ani príležitosť, ani čas, aby sa 
naučili písať a čítať­ dorozumievali sa symbolmi, ktorých význam bol ich tajomstvom. Tento 
starý dorozumievací systém symbolov im zdokonalil práve biskup Albert Veľký počas stavby 
dómu   v   Kolíne.   Popri   tajomstvách   architektúry   títo   slobodní   murári   pestovali   aj   tajné 
numerologické   tradície   odvodené   od   antických   ezoterických   filozofií   a kabalistických 
výpočtov   vychádzajúcich   zo   židovskej   gnózy,   z   kabaly   a   z alexandrijsko­rímskeho 
neoplatonizmu. Odtiaľ osobitná úcta k číslam 3, 5, 7 a 9 ako aj k zlatej, modrej a bielej farbe.

Najstaršie   zachované   konštitúcie   slobodných   murárov   dokumentujú   ich   prísne 
náboženské  založenie.  Tak  napríklad  anglická  konštitúcia,  ktorá   sa  datuje  medzi   r.   1427 
a 1444, ustanovuje, že „tí, ktorí poznajú a vykonávajú umenie, musia si uctiť Boha a Cirkev 
ako aj majstra, u ktorého slúžia, kdekoľvek sa nachádzajú na zemi či na mori, a kamkoľvek 
idú. (...) Ty musíš tiež milovať svojich súdruhov. Tak to žiada umenie a takto to musí byť.“ 
V dokumente «Umenie štyroch korunovaných» čítame: „Teraz prosme Boha všemohúceho 
a jeho Matku, sladkú Pannu Máriu, aby nám pomáhali zachovávať tieto ustanovenia a tieto 
body za všetkých okolností, ako kedysi štyria svätí mučeníci, ktorí sú ozdobou spoločenstva.“ 
To sa vzťahovalo na mučeníkov, ktorí boli sochári ­ teda stavbári ­ tu v rímskej Panónii na 
druhej strane Dunaja, a ktorým cisár Dioklecián okolo r. 300 rozkázal urobiť sochu rímskeho 
boha Eskulapa. Pretože boli kresťanmi, odmietli vykonať cisárov príkaz, a preto boli umučení. 
Bratstvá  stavbárov,  ba  aj   lóže  vyslovene  slobodných murárov už   jestvovali  v európskych 
krajinách počas celého stredoveku a najmä od 14.­15. st. 

Dôležitými faktormi vo vývoji týchto stavbárskych spolkov a ich zoskupení boli na 
jednej strane humanistické myšlienkové prúdy a renesančné tendencie vo výtvarnom umení, 
na   druhej   strane   zase   stredoveké   heterodoxné   náboženské   sektárstvo.  Obidvoje   sa   ľahko 
infiltrovalo   práve   do   tých   stavbárskych   združení,   ktoré   sa   za   stavbami   pohybovali   po 
rozličných krajinách a boli  chránené svojou spoločenskou prestížou i  svojím charakterom 
tajných spoločností. Mnohí príslušníci siekt nachádzali bezpečný azyl práve v lóžach, kde sa 
pozeralo hlavne na to, či je uchádzač schopným pracovníkom. Ak ním bol, lóža mu poskytla 
prácu, živobytie i ochranu. A tak v mnohých sakrálnych stavbách z 13. a najmä zo 14. st. už si 
niektorí umelci dovoľovali na menej viditeľných plochách namaľovať alebo plasticky zvýrazniť 
nielen svoje tajné slobodomurárske symboly, ale aj bohorúhavé náznaky a scény, inšpirované 
heretickými   sektami.   S návratom   ku   klasickým   formám   umenia   –   podstata   renesancie   – 
prišiel aj návrat k pohanskému mysleniu.

Najtvrdší úder celej stáročnej tradícii kresťanským stavbárom dal západný cirkevný 
rozkol   anglickej,   nemeckej   a   švajčiarskej   reformácie.   Reformácia   a   jej   bezprostredné 
následky takmer úplne paralyzovali dovtedy kvitnúce sakrálne stavbárstvo. Nestavali sa nové 
kostoly a tým menej nové kláštory. V sedemnástom stor. prišla ešte aj  Tridsaťročná vojna 
(1618­1648). Lóže zostávali bez práce, postupne časom z najväčšej časti zanikli... situácia 
priviedla najprv anglické lóže k tomu, že už od r. 1618 začali prijímať za svojich členov aj 
nestavbárov...

Tým   sa   lóže   z   profesionálnych   spoločností   postupne   stávali   viac   združeniami 
významnejších osobností, bohatých a vzdelaných ľudí, ktorí zaisťovali ich pretrvávanie v čase, 
ale svojimi filozofickými názormi, o ktorých na zasadaniach debatovali, dávali im celkom 
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nový,   od   pôvodného   odlišný   obsah.   Odrazilo   sa   to   aj   v zmenách   stanov,   ktoré   už 
nevyžadovali od nových členov, aby boli murármi, ale stačilo, aby boli schopní akýmkoľvek 
spôsobom podporovať umenie. Tak z niekdajších konštitúcií sa časom zachovali iba články, 
ktoré  zaväzovali  členov ku hlavným povinnostiam vernosti,  podriadenosti  a tajnosti.  Toto 
obdobie   podstatných   premien   ­   približne   druhá   polovica   17.   stor.   ­   nazývajú   historici 
prechodným   obdobím   medzi   stredovekým   a novovekým   slobodomurárstvom.   Za   vznik 
novodobého slobodomurárstva sa považuje založenie prvej Veľkej lóže v Londýne r. 1717.

Novoveké slobodomurárstvo podobne ako pôvodné stredoveké korporácie  murárov 
niesli vo svojich konštitúciách, rituálnych zvykoch a pravidlách, ako aj v celom podstatnom 
zameraní  odraz všeobecnej  katolíckej  viery a  z  nej  vyplývajúcej  etickej  životosprávy.  Aj 
novoveké slobodomurárstvo dostalo do vena veľmi markantný odraz vtedajšej spoločenskej 
situácie.  Už  prechodné  obdobie  nieslo  pečať   rozpadu  západnej   jednoty  katolíckej  Cirkvi. 
Začali ju rozleptávať stredoveké heterodoxné hnutia, zoskupenia a sekty, ale nie menej k nej 
prispelo aj  obdobie humanizmu a renesancie, ktoré zachvátilo aj najvyšších predstaviteľov 
Cirkvi. Bol to návrat ku gréckej a rímskej kultúre, s ktorým prenikala do myslenia a konania 
aj  pohanská  mentalita,  zatieňujúca Kristovo posolstvo kráľovstva Božieho.  Odrazilo  sa  to 
v životnom štýle vysokých cirkevných hodnostárov, nevynímajúc i niektorých pápežov, a to 
vyvolávalo  nové   reformné  hnutia   a  proticirkevné  postoje.  Počas  16.   stor.   táto  odstredivá 
tendencia   vyvrcholila   v definitívnom   odtrhnutí   sa   protestantských   náboženských 
spoločenstiev   Luterových   a Kalvínových   nasledovníkov.   Anglický   kráľ   Henrich   VIII.   so 
svojím parlamentom z politickej moci založil vlastnú anglikánsku cirkev.

Reformácia podnietila dlhoročné náboženské vojny a revolúcie takmer vo všetkých 
štátoch  vtedajšej  Európy,   čo  vyvolalo  vzájomné  odcudzenie   sa   a   hlbokú  nenávisť  medzi 
kresťanmi...   Začiatkom   18.   st.   už   prakticky   celá   anglická   šľachta   ­   a   podobne   to   bolo 
i v Nemecku ­ nielen sa viac necítila v jednote s nástupcom sv. Petra, ale videla v rímskej 
Cirkvi   svojho   úhlavného   nepriateľa,   proti   ktorého   učeniu   neváhala   vydávať   a uplatňovať 
i najtvrdšie zákony, nevynímajúc ani kruté mučenie a trest smrti. 

Toto  všetko  nemohlo  nepoznačiť  aj  novozaložené  slobodomurárstvo.  Preto  počnúc 
prvou   Veľkou   lóžou   v Londýne   hlavnou   ich   činnosťou   sa   stali   filozofické   debaty, 
ovplyvňované   vtedajšími   filozofickými   prúdmi   posthumanistického   racionalizmu,   ktorý 
kvitol   vo   Francúzsku   (od   Descartesa   s   jeho   matematickým   racionalizmom   až   po 
Montesquieua, už osvietenského deistu), ale hlavne v duchu domácich anglických filozofov. 
Tam   mali   Francisa   Bacona   (1561­1620),   ktorý   svojou   metodológiou   v základnom   diele 
Novum   Organum   ukazoval,   ako   prekonať   klasický   i školastický   aristotelizmus   a viedol 
k mechanicistickému chápaniu sveta ako jedinému a nevyhnutnému noetickému základu pre 
vytvorenie   kráľovstva   človeka   (regnum   hominis).   Thomas   Hobbes   (1588­1679)   rozvinul 
Baconove  myšlienky   a svojím mechanistickým materializmom už   celkom odmietol   uznať 
existenciu  duše   i Boha.   Nakoľko   však  pre   ľudské   konanie   potreboval   udať   dajakú   etickú 
normu, našiel ju v najvyššej autorite štátu, ktorému pripísal ničím neobmedzenú moc. John 
Locke   (1632­1704)   zase   vychádzajúc   z   Descartesa   a Hobbesa   sa   dopracoval   ku 
gnozeologickému empirizmu,  ktorý ho priviedol  k  obrane  osvietenskej   tolerancie,  ale   iba 
v „racionálnom kresťanstve“.  Nebolo náhodou, že F.  Bacona,  ktorý určite  mal úzke styky 
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s vtedajšími  anglickými  príslušníkmi   tajného  spoločenstva  Ružokrížovcov  (Rosenkreuzer), 
viacerí starší autori považovali dokonca za zakladateľa novšieho slobodomurárstva. Lockove 
myšlienky zo štyroch «Listov na obranu tolerancie» boli prevzaté a včlenené Andersonom do 
prvých   konštitúcií   londýnskej   Veľkej   lóže.   Preto   ho   slobodomurári   podnes   považujú   za 
jedného z hlavných inšpirátorov novodobého slobodomurárstva, aj keď formálne nemohol byť 
členom prvej Veľkej lóže.

Z týchto   prameňov   čerpali   zakladatelia   slobodomurárstva   svoju   filozofiu   i   svoj 
svetonáhľad, ktorý už odprvoti bol vzdialený kresťanskému chápaniu človeka i sveta. Nemohli 
však zabúdať aj na druhú zložku starého slobodomurárstva, ktorého symboly a rituály sa cítili 
povinní zachovať. Preto sa snažili o svojskú, eklektickú syntézu pôvodných staropohanských, 
židovských, egyptských a iných ezoterických gnostických tradícií, ktoré vždy tvorili dôležitú 
zložku murárskych tajomstiev. Zvýraznili to aj zavedením židovského letopočtu „od stvorenia 
sveta“, ktorého sa podnes pridržiavajú. Od samých počiatkov prijali do nových lóží viacerých 
známych   Ružokrížovcov,   členov   tajného   bratstva   pansofistických   hľadačov   „kameňa 
múdrosti“,  alchymistov a teozofistov.   Ich snom bola  ideálna spoločnosť,  ktorá by zaručila 
všetkým   ľuďom   úplnú   blaženosť.   Prácou   na   zošľachtení   prírody   sa   usilovali   o   dokonalé 
zreformovanie celého sveta. 

Patril k nim aj Jan Amos Komenský (1592 ­ 1670). Počas svojho pobytu v Londýne 
v r. 1641 ­ 1642 napísal dielo Via lucis (1642), ktoré obsahuje nielen najpodstatnejšie články 
konštitúcií neskoršej Veľkej lóže londýnskej, ale aj slobodomurárske hlavné symboly. Hovorí 
o   «Chráme   múdrosti»,   o   zjednotení   všetkých   humanistických   spoločenstiev   na   svete, 
o nutnosti odstrániť «Antikrista», ako on nazýva pápeža, a s ním aj moc Katolíckej cirkvi. Už 
predtým   sa   podujímal   na   «stavbu   chrámu   Šalamúnovho   a   Ezechielovho»   ako   chrámu 
múdrosti podľa zásad, ktoré ustanovil «Najvyšší architekt sveta». Na titulnú stranu svojho 
neskoršieho diela Pansophiae prodromus (1644) dal vyryť obraz Kráľovnej múdrosti Panagie, 
pri ktorej nohách ležali slobodomurárske symboly kružidlo, trojuholník a kniha. Počas svojho 
pobytu v Uhorsku zdôveril sa Žigmundovi Rákocimu so svojím plánom založiť pansofistickú 
školu a   tajnú spoločnosť  svetla  (Collegium lucis  seu Secta Heroica).  Český slobodomurár 
vládny radca R. J.  Vonka dôsledným porovnávacím rozborom Komenského diel v r. 1931 
dokázal, že Andersonova konštitúcia «Staré povinnosti slobodných murárov» obsahuje nielen 
príbuznosť, ale aj celé doslovné pasáže prevzaté z Komenského. Preto ho právom pokladajú, 
podobne ako Francisa Bacona, za jedného zo zakladateľov moderného slobodomurárstva.

Tým,   že   do   dávnych   tradícií   lóží   patrila   aj   vzájomná   úcta   a   z   nej   vyplývajúca 
tolerancia medzi „bratmi“, mohli sa slobodomurári vyhnúť striktne logickým protirečeniam, 
pretože   stačilo   rozlíšiť   medzi   teoretickým   náhľadom,   ktorý   musel   byt   tolerovaný, 
a osvedčenou etickou praxou vernosti, vzájomnej pomoci a mlčanlivosti. V r. 1722 nový člen 
londýnskej Veľkej lóže Dr. James Anderson bol poverený pripraviť jej Konštitúciu (ústavu), 
v ktorej predstavil dejiny slobodných murárov, ich povinnosti a organizačnú štruktúru lóže. 
Pri   definovaní   základných   povinností   slobodného   murára   sa   tam   jasne   uzákoňuje,   že 
„v ďalekej minulosti sa síce predpisovalo kresťanským murárom, aby zachovávali prikázania 
kresťanského  náboženstva   podľa   toho,   v   akej   krajine   na  nachádzali.   Odteraz   sa   im   však 
neukladá nijaké náboženstvo, okrem toho na ktorom sa zhodnú všetci ľudia, a necháva sa im 
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úplná sloboda čo do ich osobnej mienky. Ich náboženstvo pozostáva v tom, aby boli dobrými 
a lojálnymi ľuďmi, čo znamená čestnými a spoľahlivými ľuďmi, nech je už akýkoľvek rozdiel 
medzi  ich pomenovaniami alebo ich presvedčením. Lebo takto slobodomurárstvo sa stane 
centrom jednoty a prostriedkom na ustanovenie priateľských vzťahov medzi ľuďmi, ktorí bez 
neho by zostali natrvalo navzájom oddelení.“ 

Z tohto   základného   zákona   vychádzajú   všetky   ostatné   povinnosti   slobodomurára, 
ktoré sa časom v rozličných krajinách, ba i v tej istej krajine v rozličných lóžach môžu aj 
meniť,   ako   sa   aj   dosť   často   menili   a   menia.   Aj   preto   nemožno   hovoriť   o jedinom 
slobodomurárstve, lebo v jeho lone sa za uplynulých takmer tristo rokov vyvinuli rozličné 
tendencie,   aj  odtrhnutia   jednotlivých   lóží  od   ich  hierarchicky  nadriadených  veľkých   lóží. 
Odtrhnuté   lóže   si   časom   vytvorili   vlastné   veľké   lóže,   ktoré   sa   navzájom   neuznávajú   a 
nepriznávajú   iným   spoločenstvo,   teda   charakter   opravdivých   slobodomurárskych   lóží... 
Všetkým je ale spoločné odmietanie akéhokoľvek zjaveného náboženstva, najmä Katolíckej 
cirkvi...

Pojem „Veľký Architekt Vesmíru“, ktorým slobodomurári označujú akúsi najvyššiu 
silu   v prírode,   nemá   nič   spoločné   s jediným   Bohom   v   troch   osobách,   ktorého   vyznáva 
Katolícka cirkev, pretože ho vysvetľujú ako čosi imanentné v mechanizme vesmíru v zmysle 
filozofického deizmu. Pritom sa usilujú propagovať nové „Náboženstvo svetovej jednoty“, 
ako to vyhlásili na veľkom zhromaždení v Pittsburghu 28. ­ 31. augusta 2000, ktoré bolo 
jednou z príprav na 55. zasadanie Generálneho zhromaždenia OSN. Medzi zakladateľmi tohto 
nového   svetového   náboženstva   sú   známe   osobnosti   ako   Michail   Gorbačov,   generálny 
tajomník   OSN   Kofi   Annan   a   jeho   predchodca   Robert   Muller,   juhoafrický   protestantský 
arcibiskup Desmond Tutu a suspendovaný katolícky profesor teológie Hans Küng.

Na   zakladajúcom   zhromaždení   tejto   Iniciatívy   spojených   náboženstiev,   ktoré   sa 
konalo  v   sídle  Spojených  národov  v  New  Yorku,   sa   zúčastnilo  vyše   tisíc  náboženských 
vodcov z celého sveta, s výraznou účasťou hnutia New Age. Hlavným cieľom tohto nového 
náboženstva je odstránenie Rímskokatolíckej cirkvi a pápežstva. 

Formálne založené novodobé slobodomurárstvo našlo vo svete mimoriadnu ozvenu. 
Už v najbližších desaťročiach zaplavilo všetky štáty Európy, ba v druhej polovici 18. st. sa 
rozšírilo aj v severnej, strednej i v južnej Amerike, v Indii, Číne i Afrike. V Nemecku sa doň 
včlenila   aj   tajná   organizácia   Iluminátov,   ktorých   založil   podľa   vzoru   Jezuitského   rádu 
ingolstadtský profesor cirkevného práva Adam (v Slobodomurárskom lexikóne je udaný ako 
Adolf, v súčasnej ružokrížovskej literatúre ako Christian) Weishaupt v r. 1776. Jeho úmyslom 
bolo bojovať proti jezuitom a proti Katolíckej cirkvi im podobným spôsobom, hlavne prísnou 
formáciou študentov (noviciát) so strašnými prísahami o tajomstvách učenia a vyžadovaním 
absolútnej poslušnosti, aby ich potom viedol k „novému poriadku“ racionálnej dokonalosti 
s vylúčením akejkoľvek autority Cirkvi alebo štátu. Weishaupt si získal aj takých prívržencov, 
ako   Johann   Wolfgang   Goethe   a Johann   Gottfried   Herder,   ktorý   už   aj   predtým   bol 
slobodomurárom.

Slobodní murári do Bratislavy  sa dostali z Viedne, kde r. 1742 vznikla prvá lóža 
„Aux trois Canons“. Jej členom bol aj manžel Márie Terézie František Štefan Lotrinský, ako 
aj   celý   rad   uhorskej   šľachty...   Apponyi,   Bánffy,   Batthyány,   Esterházy,   Pálffy,   Teleki... 
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osvietenský   spisovateľ   Juraj   Bessenyei...   O niekoľko   rokov...   založili   prvú   lóžu   aj 
v Bratislave. O 40 rokov neskôr už mala Bratislava, vtedy ešte pomerne malé mesto s 29 tisíc 
obyvateľmi, štyri slobodomurárske lóže...

V roku 1784 viedenské  lóže založili  Veľkú krajinskú  lóžu rakúsku. Mária  Terézia 
nemala  v   láske   slobodomurárstvo  a  vydala  niekoľko  nariadení,  ktorými  obmedzovala   ich 
rozvoj.  Jej  syn Jozef  II.  netajil  svoje sympatie  k ideám slobodomurárstva,  ba uvažoval  aj 
o formálnom vstupe do  lóže.  Neurobil   to  iba z politických príčin...  V Bratislave...   r.  1902 
odlúčením sa od spomenutej nemeckej lóže „Zur Verschwiegenheit“ vznikla v Bratislave prvá 
maďarská lóža „Testvériség“...

Na   východnom   Slovensku  prvú   slobodomurársku   lóžu   založili   v   Prešove   ako 
odbočku varšavskej lóže v r. 1761 (podľa iných prameňov bolo to r. 1770)... Z nej vyšli lóže 
v Ľubici, Kežmarku, Kremnici, Banskej Bystrici a Banskej Štiavnici. Boli to však napospol 
lóže nemeckého obyvateľstva s výnimkou jedinej maďarskej lóže v Bratislave. Po založení 
Česko­slovenskej   republiky   (ktorá   bola   z podstatnej   časti   dielom   svetového 
slobodomurárstva), ba vlastne ešte dva dni pred jej  založením, 26. októbra 1918, pätnásti 
českí   členovia   nemeckej   lóže   „Hiram“   založili   prvú   českú   lóžu   „Jan  Amos  Komenský“. 
Podriadili ju francúzskej veľkej lóži „Grand Orient de France“. Do nej vstúpil po návrate do 
Prahy aj Dr. Edvard Beneš. Čoskoro... sa lóže obidvoch rítov združili a založili vlastnú veľkú 
lóžu „Národní Veliká Lóže Československá“. Táto potom vytvorila československé lóže aj 
v Bratislave a v Košiciach.

Cieľom   česko­slovenského   slobodomurárstva  bolo   pracovať   v   duchu   základnej 
slobodomurárskej povinnosti združovať ľudí, ktorí by ináč boli od seba oddelení. Konkrétne 
v našom prípade to znamenalo intenzívne podporovať fikciu československého národa a jeho 
štátu. Do r. 1930 bolo v bývalom Česko­slovensku už desať lóží, ktoré počítali okolo 500 
členov. Slováci v tých lóžach tvorili nepatrnú menšinu a nikdy nezaložili vlastnú slovenskú 
lóžu.   Okrem   týchto   slobodomurárskych   lóží   vznikli   v   tom   období   na   Slovensku   aj   dve 
početné   čisto   židovské   lóže   B’nai   B’rith:   lóža   „Fides“   v Bratislave   a   lóža   „Concordia“ 
v Košiciach. Jedným z prvých policajných opatrení slovenskej autonómnej vlády v októbri 
1938 bolo zrušenie slobodomurárskych lóží a zhabanie ich ešte v sídle lóže sa nachádzajúcich 
dokumentačných  materiálov.  Podľa   fotografií   uverejnených  vo  vtedajšej   tlači  v   zasadacej 
sieni bratislavskej lóže trónili spolu s klasickými slobodomurárskymi symbolmi veľké obrazy 
Jana Amosa Komenského a Tomáša G. Masaryka. 

Po  päťdesiatročnom prerušení   ich  organizovanej   činnosti   sa   slobodomurárske   lóže 
z politicky nanúteného „spánku“ rýchlo prebudili. Francúzsky denník Le Monde z 10. júla 
1990...  zaregistroval aj fakt,  že veľmajster „Veľkého francúzskeho Orientu“ v Paríži, Jean­
Robert Ragache, niekoľko dní pred návštevou pápeža Jána Pavla II. v apríli 1990 navštívil 
Prahu, kde mu predseda vlády Milan Čič a podpredseda Federálneho zhromaždenia Jozef 
Stank pripravili prijatie ako pre hlavu štátu. Iný francúzsky denník, Libération, v tomto súvise 
pripomínal, že otec Václava Havla bol slobodomurár a že Ragache pri svojej návšteve v Prahe 
inštaloval   novú   lóžu   v   kláštore   sv.   Agnesy,   ktorý   prezident   Havel   osobne   daroval 
slobodomurárom. Chválil sa, že do lóže sa hneď prihlásilo vyše tisíc občanov. V tomto novom 
sídle pražskej lóže už 23. novembra 1991 škótsky rítus za prítomnosti vysokých funkcionárov 
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organizácie NATO vykonával svoje obrady. Týždeň predtým, 17. novembra, počas návštevy 
amerického   prezidenta   George   Busha   (staršieho)   tam   bola   inaugurovaná   „Veľká   lóža 
Československá“.   Veľký   Orient   pritom   rozhodol,   že   sa   čím   skôr   založia   lóže   v Brne,   v 
Ostrave a v Bratislave. Veľmajster Ragache na výročnom zhromaždení Veľkého francúzskeho 
Orientu vyhlásil: «Nechceme, aby na Východe marxizmus bol nahradený katolicizmom. V 
krajinách, kde sa zrútil komunizmus, musíme vytvoriť silnú slobodomurársku organizáciu.» 

Už predtým, v októbri 1991, prezident európskej Veľkej lóže B’nai B’rith, Maurice 
Honigbaum a Ernst Ludwig Ehrlich, za prítomnosti predsedu vlády... založili novú lóžu tejto 
židovskej slobodomurárskej organizácie v Bratislave. Najnovším faktom v tomto ohľade bolo 
zhromaždenie   slobodomurárskych   veľmajstrov   z   Nemecka,   Rakúska,   Česka,   Maďarska 
a bývalej Juhoslávie, za účasti reprezentantov Veľkých lóží Francúzska, Belgicka, viacerých 
lóží amerických a vojenských lóží organizácie NATO. Zhromaždenie sa konalo 19. januára 
2003 vo Viedni a jeho účastníci sa dohodli na zriadení „Veľkej lóže Slovenskej republiky v r. 
2003“,   ktorej   predpokladom   budú   nové   slobodomurárske   lóže   v Nitre,   Banskej   Bystrici, 
Zvolene a v Košiciach. Tieto nové lóže spolu s doterajšími dvoma lóžami v Bratislave – lóža 
francúzskeho   rítu   Humanizmus   a   lóža   škótskeho   rítu   Ján   Kollár,   ktoré   sa   pretvoria   na 
medzinárodnú lóžu – budú základom samostatnej Veľkej lóže Slovenskej republiky. Všetko sa 
má realizovať do leta tohto roku a financovanie majú zaistiť «bratia» z Veľkej lóže Rakúska, z 
Veľkej   lóže   Maďarska   a z Veľkej   lóže   Česka.   Osobitná   pozornosť   sa   má   venovať   lóži   v 
Košiciach, ktorá sa má stať pevnou bázou ako brána pre obchod s Východom. 

Stanovisko Katolíckej cirkvi voči slobodomurárstvu zaujal už pápež Klement XII. v r. 
1738   svojím   apoštolským   listom   „In   eminenti   apostolatus   specula“.   Jasne   poukazuje   na 
nezlučiteľnosť   náuk   a   konania   slobodomurárskych   tajných   spolkov   s učením   a mravnými 
zákonmi Cirkvi, a preto zakazuje veriacim vstupovať do takých spoločností, a to pod vopred 
uloženým   trestom   cirkevnej   exkomunikácie,   od   ktorého   previnilca   môže   oslobodiť   ­ 
s výnimkou nebezpečenstva života ­ iba sám pápež... V r. 1751 pápež Benedikt XIV. vydal 
bulu „Providas Romanorum Pontificum“, v ktorej poukázal na veľmi nebezpečnú a pre Cirkev 
neprijateľnú náuku slobodomurárstva, ktorá prijíma a propaguje jedine to náboženstvo, ktoré 
uznajú všetci ľudia, ako je to zakotvené v „Starých povinnostiach“ ich konštitúcií...

Po páde Napoleona,  ktorý bol s  celým svojím vojenským vedením hlboko oddaný 
slobodomurárstvu,  pápež  Pius  VII.  v r.  1814 obnovil  Rád  jezuitov  a   jeho   štátny   sekretár 
kardinál Consalvi vydal veľmi prísny zákaz slobodomurárstva, ktoré obviňoval aj z rozvíjania 
vražedných tajných plánov na politickom teréne. 

Na   nebezpečné   náuky   a   činnosť   slobodomurárov   upozorňovali   aj   ďalší   pápeži 
dokumentmi   rozličnej   povahy:   Lev   XII.   (Quo   graviora   mala,   1825),   Pius   VIII.   (Traditi 
humilitati nostrae, 1829), Gregor XVI. (Mirari vos, 1832). Nedávno kanonizovaný Pius IX. 
(1846 –1878) na vlastnej koži pocítil, aký je skutočný vzťah slobodomurárstva ku Katolíckej 
cirkvi,  vydal osem rozličných upozornení a zákazov slobodomurárstva...  Lev XIII.   (1878­
1903), ktorý s mimoriadnou pozornosťou sledoval vývoj spoločnosti aj v sociálnej sfére, 20. 
apríla 1884 vydal encykliku „Humanum genus“, ktorú historici považujú za najkompletnejšiu 
výpoveď   učiteľského   úradu   Cirkvi   na   túto   tému.   Obidvaja   títo   poslední   pápeži   neváhali 
vyhlásiť, že v slobodomurárstve vidia „Synagógu Satana, ktorá riadi svoju armádu do šíkov 
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na odpor proti Kristovej Cirkvi“ a definujú slobodomurárstvo ako syntézu všetkých bludov 
a zhromaždenie všetkých vzbúr človeka proti Bohu, ktoré mobilizuje všetky sily Zla proti 
silám Dobra.

Lev   XIII.   vyzval   katolíkov,   aby   sa   modlili   k   sv.   Michalovi,   ktorý   zvíťazil   nad 
pekelnými mocnosťami, k sv. Jozefovi ženíchovi Panny Márie a patrónovi Katolíckej cirkvi, 
ako   aj   k   sv.   apoštolom   Petrovi   a Pavlovi,   aby   prišli   na   pomoc   ľudskému   pokoleniu 
ohrozenému toľkými nebezpečenstvami. Vyše pol storočia sa táto modlitba povinne recitovala 
po   každej   sv.   omši.   Aj   nový   cirkevný   zákonník   Codex   iuris   canonici,   ktorý   v r.   1917 
promulgoval  pápež Benedikt  XV.,  obsahoval vo svojom kánone 2335 výslovné zaradenie 
„slobodomurárskej sekty“ medzi zakázané spoločnosti, ktorých členovia ipso facto stiahnu na 
seba trest exkomunikácie, rezervovanej jednoduchým spôsobom Apoštolskej stolici...

Ján Pavol   II.  promulgoval  nový Codex  iuris  canonici.  V tomto novom kódexe ani 
v indexe  hesiel,   ani  v texte  kánonov   sa  už  vôbec  nevyskytuje  výraz  „slobodomurárstvo“. 
V príslušnej kapitole je však kánon 1374, ktorý znie: „Kto sa zapíše do spoločnosti, ktorej 
činnosť   je   zameraná   proti   Cirkvi,   nech   je   potrestaný   spravodlivým   trestom;   kto   takú 
spoločnosť podporuje alebo vedie, nech je potrestaný interdiktom.“ Kongregácia pre náuku 
viery už 26. novembra 1983 vydala vyhlásenie, schválené pápežom Jánom Pavlom II., podľa 
ktorého: „Stanovisko Cirkvi voči slobodomurárskym združeniam zostáva i naďalej negatívne, 
pretože ich princípy Cirkev vždy považovala za nezlučiteľné s jej náukou; a preto zapísať sa 
do nich  je  zakázané.  Veriaci,  ktorí  sú členmi slobodomurárskych združení   sa  nachádzajú 
v stave ťažkého hriechu a nemôžu pristupovať ku svätému prijímaniu.“...
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