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SVIATOSTI VSEOBECNE

Pan Jezi§ nam udeluje Bozi Zivot zvlast cez sedem sviatosti, ktoré ustanovil a zveril
svojej Cirkvi: krst, birmovanie, Eucharistia, pokanie, pomazanie chorych, posvitny stav
a manzelstvo. Tykaju sa vSetkych etdp a dolezitych chvil Zivota. Medzi etapami prirodzeného
a duchovného Zivota je ur¢itd podobnost. Ddvaji Zivotu viery vznik arast, uzdravenie
a poslanie. Tvoria urcity organizmus. Prvé tri uvddzaji do krestanského Zivota, dalSie dve su
sviatostami uzdravenia a posledné dve sluzby spolocenstvu. Sviatost krstu, birmovania
a posvitného stavu vtldcaji do dusSe okrem milosti aj nezmazatelny znak, charakter, preto sa
prijimaju iba raz v Zivote. Ak sa rozumne pochybuje o ich skuto¢nom alebo platnom udelent,
maju sa udelif podmienecne.

Su viditelnymi znakmi milosti; udeluju milost tym, ktori ich prijimaju s potrebnymi
dispoziciami. Mocou spasitelného diela vykonaného raz navzdy Kristom, posobia: ,,Ex opere
operato iis qui non ponunt obicem“ samotnym vysluhovanim u tych, ktori nekladd
prekdzku. Su ucinné, pretoZe v nich pdsobi sdm Kristus, on krsti... Si nevyhnutne potrebné
pre spdsu, treba ich nielen platne a dovolene vysluhovat i prijimat a pomdhat v tom aj inym.
Sviatostnd milost je milost Ducha Svitého udelena Kristom a vlastna kazdej sviatosti.

Ovocim sviatostného Zivota je naSe zboZzStenie. Bytostne, Zivotne sa spédjame
s Kristom, mame ucasf na BoZskej prirodzenosti, tcast na ve¢nom Zivote. Ovocie je osobné:
Zivot pre Boha v Kristovi; i eklezidlne: pre Cirkev je to vzrast v laske a vyddvanie svedectva.
Vieru predpokladaji, Zivia, posiliuju a vyjadruji, posvicuju nds, buduju Kristovo telo,
vzdavaji Bohu kult, napomahajui vzrast lasky, poucuji. Si velmi dolezitymi prostriedkami
duchovného Zivota, ktory spociva v laske k Bohu a bliZznemu: ,,Nové prikdzanie vim ddvam,
aby ste sa milovali navzdjom... ako som ja miloval vés. Podla toho spoznajui vsetci, Ze ste
moji ucenici, ak sa budete navzdjom milovat.” (Jn 13,34-35) , Keby som hovoril jazykmi...
a lasky by som nemal, ni¢im by som nebol... ni¢ by mi to neosoZzilo.“ (1 Kor 13,2,3)

Sviatosti Zivych: birmovanie, Eucharistia, pomazanie nemocnych, posvitny stav,
manzelstvo; stav posvicujuicej milosti je nevyhnutny k ich hodnému prijatiu.

Sviatosti mitvych: krst a sviatosf pokdnia; krstom sa znovu rodime z hriechu do
milosti; sviatost zmierenia ndm zveladuje pripadne vracia stratend milost.

Ijmysel, intencia znamend snahu subjektu ¢osi vykonat a dosiahnuf ciel, je vysledkom

rozumu a vole, je potrebny k vysluhovaniu i prijatiu sviatosti. ﬁmysel pozname:



aktualny: vzbudeny, neodvolany, vplyva na akt, uvedomuje sa;

virtualny: vzbudeny, neodvolany, vplyva na akt, neuvedomuje sa;

habitudlny: vzbudeny, neodvolany, nevplyva na akt;

predpokladany (interpretativny): nevzbudeny, no bol by si ho vzbudil keby bol o veci vedel.
Vyslovny (vyjadreny) alebo obsiahnuty (zahrnuty) je podla sposobu urcenia.
Determinovany alebo indeterminovany, ¢i vec alebo osobu oznacuje presne alebo nepresne.

Vysluhovatel sviatosti musi mat aspon virtudlny imysel.

Prijimatel sviatosti musi maf dimysel aspon virtudlny; na pomazanie chorych staci
habitudlny; deti ktoré eSte neuzivajui rozum, krstime aj v spanku. Na prijatie manzelstva
(Zenich i1 nevesta si sviatost navzdjom vysluhujud a prijimaji) a kilazstva treba vyjadreny.

Dispozicia je potrebna k imyslu, spociva: vo viere aspoi tych pravd, ktoré treba verif;
v nadeji; laske, z lasky Titost nad spadchanymi hriechmi; v predsavzati Zif podla imperativu
sviatosti, nechat sa viest Bozim Duchom, aby sme boli Bozimi defmi.

Pri ich sldveni treba preukazovaf najvysSiu tctu a ndleziti starostlivosf. Kiiaz kond
v mene a osobe Krista Hlavy: ,,in persona Christi Capitis*. Nijaky sviatostny obrad nemozno
menif ani s nim manipulovat podla Tubovdle vysviteného sluZobnika alebo spolocenstva.
A od spravcov sa uz vyzaduje, aby bol kazdy verny.“ (1 Kor 4,2)

KKC: 1113 — 1211; KKP: kan. 840 — 848

SVIATOSTI INICIACIE

Krst, birmovanie a Eucharistia kladi zaklady krestanského Zivota. Krstom sme
znovuzrodeni, ziskavame ucast na Bozej prirodzenosti, birmovanie nds posiliiuje
a Eucharistia zivi pokrmom vecného Zivota. IniciaCnymi sviatosfami je ¢lovek oslobodeny od
moci tmy, umiera, je pochovany a vstiva s Kristom z mftvych, prijima Ducha a slavi
pamiatku Pdnovej smrti a zmftvychvstania.

KRrst

Krst je zdkladom a branou kresfanského Zivota a otvdra cestu k inym sviatostiam. Je
znovuzrodenim z vody aDucha Svitého. Grécky baptizein znamend ponorif, latinsky
baptisare krstif. Vold sa aj ,.kipelom znovuzrodenia a obnovy v Duchu Svitom* (Tit 3,5),
ktory ocistuje, posvicuje a ospravedliiuje; osvietenim, lebo pokrsteny sa stal synom svetla, ba
svetlom; darom; milosfou; pomazanim; richom; pecafou. Ponorenie symbolizuje pochovanie
v Kristovu smrt, odkial vychddza ako nové stvorenie skrze vzkriesenie s Kristom.

Predobrazy: voda, nad ktorou sa vznaSal Duch Bozi; Noemov kordb; prechod cez
Cervené more; prechod cez Jordan; JeZiSov krst v Jorddne; o svojom umuceni hovoril ako
o ‘krste”, ktorym md byf pokrsteny; krv a voda, ktoré vysli z jeho prebodnutého boku st
predobrazom Eucharistie a krstu.

Utinky: pokrsteni sa stdvaju BoZimi defmi, oslobodenymi od hriechu; v¢lenuja sa do
Kristovho tela; ¢lenmi Kristovej Cirkvi a dcastnikmi jeho poslania; utvdrajd Bozi Tud,
nezmazatelnym znakom su pripodobneni Kristovi. Krst odpusfa dediény i vSetky osobné



hriechy, vSetky tresty za hriechy, robi pokrsteného novym stvorenim, dcastnym BozZskej
prirodzenosti, idom a spoludedicom Kristovym, chrdmom Ducha Svitého, ddva dcast na
Kristovom vSeobecnom knazstve. Najsvitejsia Trojica pokrstenému ddva posvicujicu milost,
bozské (teologdlne) ¢nosti, dary Ducha Svitého a mravné ¢nosti, aby rdstol v dobrom.

Kristov prikaz: ,.Chodte teda, ucte vSetky ndrody a krstite ich v mene Otca i Syna
i Ducha Svitého a naucte ich zachovévat vSetko, ¢o som vam prikédzal“. (Mt 28,19-20) Peter
na Turice na otdzku: Co mame robit?, odpoveda: ,,Robte pokdnie a nech sa dd kazdy z vas
pokrstif v mene JeZiSa Krista na odpustenie svojich hriechov a dostanete dar Svidtého Ducha®.
(Sk 2,38) Viera vJeziSa Krista bola od zaciatku spojend s krstom. Krstu predchadza
ohlasovanie evanjelia. Krst tvori obsah kerygmy (kdzania). Prijatie krstu je odpovedou viery
na ohlasovanie. Je prvkom spasy, Kristus tu a teraz uskutociuje spasitelnd ¢innost.

KATECHUMENAT

»Obrad uvedenia dospelych do kresfanského Zzivota““ Kongregacia pre Bozi kult
1972; (SSV, Trnava 1993).

Katechumenat je kresfanska ustanovizen, ktord v obdobi asi dvoch rokov poskytuje
krestanski vyuku aforméciu kandidatom krstu. Koncil Ziadal obnovu katechumenétu
dospelych (SC 64 - 65) a pripomenul charakteristické ¢rty (AG 14). Je to inStitucionalizovana
a ¢lenend forma, ktorou sa kond cesta obrétenia a prehibenia viery ako priprava na uvedenie
do spolocenstva Cirkvi krstom. Je viacstupfiovy, vrcholi v jedinom sldveni troch inicia¢nych
sviatosti. Zac¢ina vtedy, ked je kandidéat aspon v zaciatkoch obozndmeny s evanjeliom, m4
zacCiato¢né kontakty s Cirkvou, laikmi 1 kilazom a je pripraveny na:

Obrad uvedenia do katechumenatu, ktory spociva v privitani kandidatov aich
krstnych rodi¢ov, exorcizmu, poznacenia krizom na cele a na zmysloch (usi, o¢i, usta, hrud,
lopatky — ¢o urobia krstni rodicia), udelenia krstného mena, bohosluzby slova a prepustenia.
Kon4 sa pri sldveni Eucharistie po homilii. Kandidati odidu z kostola, nakolko nemaji moc
spoluobetovaf sviti omSu. Katechumeni sa na prvom stupni zucastiiuji bohosluzieb slova,
exorcizmov a poZehnani.

Druhy stupen sa nazyva Obrad vyvolenia alebo zapisania mena a kona sa Prvd
poOstnu nedelu. Uzatvdra sa tym katechumendt a kandiddti vyvolenia maji jasnd vieru
Pozostdva z homilie, modlitby v tichu, modlitby veriacich nahlas, exorcizmu a prepustenia.
V tyzdni sa kond v liturgickom obrade odovzdanie apostolského vyznania viery (Symbol =
Credo = Verim). Stvrtd pdstnu nedelu sa kond druhé skrutinium. V tyZdni sa kond
odovzdanie modlitby Pana. Piatu pdstnu nedelu sa kona tretie skrutinium. V noci
Velkonoc¢nej vigilie prijmu sviatosti krestanskej iniciacie.

Dospely ma prejst jednotlivymi stupiiami katechumendtu: ,,Pocul si teda jeho slovo,
rozhodol si sa zachovavat jeho prikdzania a zicastiioval si sa na bratskom spolo¢enstve a na
modlitbe?“ (str. 123) Krstenec Ziada o krst; je ndlezite pouceny o pravdach viery; pozna
poziadavky kresfanského Zivota; katechumenitom sa prakticky osvedcil v krestanskom
Zivote. Pred krstom Tutuje svoje hriechy, zrieka sa zlého ducha, jeho skutkov i pokuSent;
celkom sa oddédva Kristovi.



V priprave pomdha aj krstny rodic: ,,Si ochotny nadalej poméhat slovom i prikladom
kandidatovi (alebo M.), o ktorom si vydal svedectvo, aby slizil Kristovi?* (str. 123)
Zodpovedny za pripravu Kkrstu je v miestnej cirkvi biskup, vo farnosti farar, za deti rodicia.
Nech si prizvi spolupracovnikov, ktori sa usiluji o Zivot podla viery a maji skisenost
s ndboZenskou vychovou deti, ¢im sa priprava stane zaleZitostou farskej rodiny.

Odporica aj predkatechumenat, ktory spoc¢iva v oboznamovani s evanjeliom tych,
ktori s krestanstvom sympatizuji alebo maji k nemu ndklonnost. Prijatie sa mdze uskutoCnit
bez akéhokolvek obradu, priCom Ziadatelia prejavuji dmysel vieru prijat.

Trvalym katechumenatom rozumieme neustéle celoZivotné prehlbovanie sa krestana
vo viere ¢inorodej v laske. Katechéza je doktrindlna i skdsenostnd, vychovdva k evanjelizacii.

Dospelému v nebezpecenstve smrti dovolene vysluhujeme krst ak on Ziada, ma vieru
(nevyhnutnost absoldtneho prostriedku = necessitate medii absoluti: Boh je a diva odmenu
tym, ¢o ho hladaji); chce Zif podla viery. V pripade Ze upadol do bezvedomia, ak o krst
Ziadal, alebo by on Ziadal, keby bol pri vedomi (interpretativny imysel).

Krst deti je od nepamiiti tradiciou Cirkvi, moZno od dob apostolov, ked prijali krst
celé domy. Rodicia st svojim defom prvymi svedkami viery a vychovavatelmi vo viere. Pri
prijati ich Ziadosti o krst je diefa zapisané ako kandidat krstu, katechézou a vychovou treba
rozvijaf krstnd milost, ¢o vyZaduje katechumenat po krste.

PASTORACNU CINNOST, INSTRUKCIA O KRSTE DETI

Kongregacia pre nauku viery, 1980; Direktérium 1983, str. 53 — 71:

,,28. Pastorac¢na ¢innost okolo krstu deti musi konkrétne vychddzat z dvoch principov,
z ktorych druhy je podriadeny prvému.

1. Krst, pre spasu nevyhnutny, je znakom a ndstrojom predchadzajicej ldsky Boha,
ktory oslobodzuje od dedi¢ného hriechu a udeluje ucast na BoZom Zivote; zdsadne sa dar
tohto dobra nem4 oddialif.

2. Musia byt poruke zaruky, Ze tento dar sa pravou vychovou vo viere a v krestanskom
zivote bude rozvijaf tak, aby sviatost dosiahla svoj ,,plny zmysel“. Tieto zaruky davaju
spravidla rodi¢ia alebo pribuzni, aj ked ich moZno nahradif v kresfanskom spolocenstve
rozlicnym sposobom. Ak nie su tieto zdruky naozaj vdZne, mohlo by to byf dovod na
oddialenie krstu; ak nie su nijaké, sviatost treba odopriet.

29. Rodi¢ia sa musia o krst zaujimat, ozndmif svojim duchovnym pastierom, zZe
oCakdvaju narodenie diefafa, a sami sa na krst musia duchovne pripravif. Kilaz zasa navstivi
rodiny, ba viaceré spolocne zhromazdi a poskytne im katechetické poucenie a vhodné
pripomienky; napokon ich povzbudi k modlitbe za deti, ktoré sa im ¢oskoro narodia.

30. Stava sa, Ze k duchovnym pastierom pridu rodi¢ia mélo veriaci, ktori si
naboZenské povinnosti plnia len prileZitostne, alebo rodi¢ia—nekresfania, ktori z dovodov
hodnych Gvahy Ziadajud krst pre svoje diefa.

V takomto pripade maji sa duchovni pastieri muidrym aldskavym rozhovorom
usilovaf vzbudif v nich bliZ§i zdujem o sviatost, ktoru Ziadajd, a poukdZu im na zavazky, ktoré
berd na seba.

Cirkev totiz nem0Ze vyhovief Ziadosti takychto rodiov, ak nedaju zaruky, Ze



pokrstené diefa potom kresfansky vychovaji, ako to tito sviatost vyzaduje. Okrem toho
Cirkev musi mat dobre podloZenu nddej, Ze krst prinesie ovocie.

Ak su dostatocné zaruky — ako je napriklad volba krstnych otcov a krstnych matiek,
ktori chcud dprimne vziaf na seba starost o deti, alebo pomoc veriacich z krestanskej komunity
-, kilaz sa nemd zdrdhaf udelif krst bez meskania, a to tak, ako ho udeluje defom kresfanskych
rodin. Naproti tomu ak su zaruky nedostato¢né, treba krst rozumne oddialif; duchovni pastieri
vSak majud zostaf s takymito rodi¢mi v kontakte, aby sa, ak bude mozné, dosiahli od nich
pozadované podmienky, nevyhnutné pre sldvenie krstu. Napokon ak ani to nebude moZné,
mozZe sa ako posledné vychodisko navrhnif zapis diefata do katechumenétu, na ktorom by sa
diefa muselo zicastiiovat v Case Skolského vzdeldvania.

31. ...Pokial ide o zdruky, za dostato¢ny treba povazovat taky slub, ktory poskytuje
opravnenu nddej, Ze deti sa budd vychovavat v krestanskom ndboZenstve.

32. ...je dolezita intenzivna pastordcia snubencov, ¢o prichddzaju na predmanzelsku
nduku, a aj manZelov, ¢o neddvno uzavreli sviatost manZelstva. Podla okolnosti bude treba
zapojif celd cirkevnd komunitu a najmi vychovévatelov, krestanskych manZzelov, zdruZenia
na pomoc rodindm, reholné spoloCnosti a svetské inStitiuty. Knazi maji tomuto apoStolatu
venovat velki pozornost. Najmi rodi€om maju pripominaf povinnost budif vo svojich defoch
vieru a ju formovaf. Ked sa im hovori, aby zacali s ndboZenskou vychovou diefafa, nech ho
naucia milovat Krista ako svojho blizkeho priatela a nech formuju jeho svedomie. To sa
podari a prinesie trodu tym skor, ¢im viac sa bude opieraf o milost krstu, vliatu do duse
diefafa.

33. Ako ritudl jasne hovori, farské spoloCenstvo a najméd skupiny kresfanov celkom
blizkych takejto rodine musia maf Gcast na takejto pastorcii... Uloha spologenstva bude dalej
pokracovat aj po liturgickom slaveni tym, Ze dospeli budu napomahat vieru mladych ludi
svedectvom svojho kresfanského Zivota, ako aj ucasfou na rozli¢nych katechetickych
podujatiach.*

KRsTENEC

Je ten, komu ma byf udeleny krst. Prijat krst je schopny nepokrsteny clovek.
,Potratové plody, ak si Zivé, sa maji podla mozZnosti pokrstif. (kdn. 871) Treba sa usilovat
zabezpecit nebeski blazenost krstom aj tym defom, ktoré sa bez vlastnej viny rodia pre smrt.
Aby mohlo byt diefa pokrstené, aspoini jeden z rodicov, alebo zdkonitych zdstupcov, musi
s krstom suhlasif. Musi byf opodstatnend nadej, Ze diefa bude vychovavané v katolickom
naboZenstve. Defmi su ti, ktori nedovfSili siedmy rok Zivota ako aj nesvojprdvni, ktorym
chyba trvalé uzZivanie rozumu. (kdn. 99) V nebezpecenstve smrti sa krsti dieta dovolene aj
proti vOli rodi¢ov. (kdn. 868) Aj pri kratkodobych prejavoch dusSevnej choroby treba vekom
dospelého krstif ako diefa. Ak je moZné, treba pockaf s krstom do znovu nadobudnutia
uzivania rozumu (lucida intervalla), aby sa dosiahlo vlastné rozhodnutie pre krst. Konat
s vedomim, Ze krst je nevyhnutny k spése.

Priprava na Kkrst dietafa sa kond v miestnej Cirkvi aspon srodi¢mi a krstnymi
rodi¢mi, pripadne stymi, ktori ich zdkonite zastupuji. Zasady pastordcie v sfaZenych
a nenormdlnych pripadoch cerpaf hlavne z Familiaris consortio, inStrukcie ,,Pastoracnu



starostlivost* a inych dokumentov Cirkvi. Pokial ide o zaruky pri krste deti, treba pokladat za
dostacujici taky slub, ktory poskytuje oprdvnend nddej, Ze deti budd vychovdvané
v krestanskom ndboZenstve. (¢l. 31) Ak nie st zdruky naozaj vdzne, mohol by to byt dovod na
oddialenie krstu. (¢l. 28) Cirkev nemo6Ze vyhoviet Ziadosti tych, ¢o nedaju zaruky krestanskej
vychovy. (€l. 30) Ziadatefom s ldskou oddvodnif ich zdvizky, povzbudif ich poskytnit
konkrétne zaruky naboZenskej vychovy. Pontdknuf pomoc v splneni poziadaviek. Pomoct
vybraf krstnych rodi¢ov zaru¢ujicich ndboZenski vychovu, prehibif vieru u vietkych. Nehasif
hasnici knot, neldmaf naloment trstinu, nechat vzdy otvorenud cestu k opédtovnej Ziadosti.
NemoZno odoprief krst diefafa len na zdklade toho, Ze rodicia nie su cirkevne sobdseni. Dieta
ma pravo prist na svet v usporiadanej rodine. Neustdle rastie pocet deti narodenych mimo
manzelstva. Ponuknuf katechézu, skumaf predpoklady usporiadaného manZzelského
arodinného Zivota. Skiimat, ¢i a ako je moZné manzelstvo usporiadat podla noriem Cirkvi.
Rozhodnutie uzatvorif manZelstvo musi byt slobodné a uprimné. Pokorne snimi hladaf
a snazif sa plnif BoZiu volu. Pastoracna laska a starostlivost zahfiia kazdého a vSetkych. Knaz,
duchovny otec md predstavovat ¢o najvernejsie nebeského Otca. Jednaf tak, ako by jednal Pan
Jezi§, snazif sa kazdému daf pocitif Kristovu lasku: ,,Miluje§ ma? Pas moje ovce!*

Predkrstna katechéza rodicov a krstnych rodi¢ov nech je akoby znovuobnovenim
krstu a pomocou k jeho trvalému preZivaniu. Ich dlohou je vychova diefafa vo viere: ,,Beriete
na seba povinnost vychovavat ho vo viere, aby zachovavalo prikédzania a milovalo Pana
Boha a blizneho, ako nas o tom poucil Kristus. Ste si vedomi tejto povinnosti?* (Krstné
obrady) Viera je ¢inoroda v laske. Katechézou im pomoct objavit, Ze Boh je Laska. On stvoril
Cloveka na svoj obraz a svoju podobu. Boha nikto nikdy nevidel, Boh je Duch. Boh sa vSak
stal ¢lovekom: ,,Slovo sa stalo telom a prebyvalo medzi nami a my sme uzreli jeho slavu.*
Dokonalym obrazom Boha je JeZi§ Kristus. ,,Kto mia vidi, vidi Otca. Ja a Otec sme jedno.*
On vravi: ,,Toto je moje prikdzanie, aby ste sa navzdjom milovali, ako som vés ja miloval.
Nik nemiluje vac¢smi, ako ten, kto svoj Zivot poloZi za blizneho... Po tom poznajui vsetci, ze
ste moji ucenici, ak sa budete navzdjom milovat...“ , Ked sa milujeme navzajom, Boh je v nés
a jeho laska v nds dosahuje dokonalost...* ObsirnejSie: vid. Katechézy: 1.-2.

Objasnif im dlohu, sluzbu, povinnost, ku ktorej sa zavizuji, vyznam krstu, krstné
obrady, zodpovedné planovanie rodiCovstva... Krstnd svieca i koSielka, ich zmysel, krstny
listok spravne vyplnif. MoZno darovat ¢i pontuknut: Krstné obrady, SSV; Listy rodicom o tebe
a o nds, Bratislava 2000; Capella A.: Prirodzend cesta, Lic¢; Dokonald ldska, SSV, Trnava
2001; Humanae vitae, SSV, Trnava 2001...

Povzbudif k prijatiu sviatosti pokdnia a Eucharistie; kde akedy je moZnosf sa
vyspovedaf, pomdcf im na spoved sa pripravif... Spytaf sa na ich otdzky, ndvrhy,
pripomienky... UmoZznif im pri sldveni krstu ¢itat BoZie slovo, prednaSaf prosby, priniest
obetné dary... Daf im stru¢ny prehlad katechézy, ktort si vypoculi, pripadne int literatdru,
kazetu, ¢i material na prehibenie sa v Zivej viere, v naboZenskej vychove. Pontiknuf moZnost
kontaktu s ndboZenskymi spolo¢enstvami ¢i hnutiami vo farnosti...

Slavnostny krst je taky, ktory sa kond so vSetkymi tkonmi predpisanymi v ,,Ordo

baptismi‘‘. Z obradov vysvitd milost a vyznam krstu: znak kriZa, hldsanie Bozieho slova,



exorcizmus alebo viacero exorcizmov, mazanie olejom katechumenov alebo vloZenie ruky na
krstenca, vyznanie viery, posvitend krstnd voda a samotny krst, pomazanie krizmou, biele
rucho, svieca, obetovanie diefata Bohu, Otce n4s, sldvnostné poZzehnanie. Zameranie krstu na
Eucharistiu vyjadruje prinesenie novopokrsteného diefata k oltdru na modlitbu Otle nas.
Voda mé byt Cistd, prirodzend a poZehnand pri krstnom obrade. Kde sa krsti pri tecicom
krstnom prameni, tam sa poZehndva teciica voda. Vo Velkonocnom obdobi sa pouZiva
posvitend pri Velkono¢nej vigilii.

MATERIA, FORMA, VYSLUHOVATEL, MIESTO, CAS...

Forma je troji¢na: ,,M., ja fa krstim v mene Otca i Syna i Ducha Svitého*. (por. Mt
28,19) Amen sa nehovorfi; Cirkev pri tomto tajomstve v iZase mlci.

Matéria: ponorenie alebo poliatie krstenca vodou. Voda musi tiect po hlave. Pri
slavnostnom krste je poliatie trojnasobné: pri vysloveni mien jednotlivych bozskych osdb
zakazdym poliaf krstenca; k platnosti staci jedno poliatie. Liatie naznacuje kuipel
znovuzrodenia. Obmyva sa cCiastka tela ktord reprezentuje Cloveka, hlava. Ak sa poleje ind
Ciastka tela, krst je pochybny atreba ho podmienecne opakovaf. Krst sa nemdze konaft
pokropenim, ¢o stary kddex umozioval. Ak by sa voda liala na husté vlasy abola by
pochybnost, ¢i tiekla po hlave, krst by bol pochybny. Chrasty na hlave su stcastou koze
hlavy, preto krst je platny.

Krstné meno: svitca ako vzor krstenca, vyjadruje jeho Zivotny program. Rodicia,
krsti rodi¢ia a fardr maju dbaf, aby sa neddvalo meno cudzie kresfanskému zmySlaniu.
Dospely méa prijaf iné meno ako pouzival dovtedy, pretoZe krst je znovuzrodenie, stdva sa
novym ¢lovekom.

Cas krstu: ktorykolvek defi, no nedela sa m4 uprednostnif pred vSednym diiom, kedy
slavime velkono¢né tajomstvo. (kdn. 856) Alebo vo Velkonocnej vigilii kedy sa oslavuje
JeziSovo zmitvychvstanie a kresfanské spolocenstvo si obnovuje krstné sluby. Zohladnif
opravnené prianie rodicov. Rodi¢ia maji dat diefa pokrstif v prvych tyZzdiioch po narodeni.
Keby mu hrozilo nebezpecenstvo smrti, treba ho pokrstif bez meskania. (kan. 867) Braf zretel
aj na zdravotny stav matky, aby sa mohla zucastnif krstu, ako i ¢as potrebny na pripravu.
Cirkevnému spolocenstvu vyjst v ustrety, lebo krst je sldvnosfou celej farskej rodiny.
Spolo¢ny krst pri nedelnej svitej omSi sa nema konaf velmi ¢asto. V sobotu pocas slavenia
vecernej sv. omSe je tieZ vhodné vysluhovaf sviatosf krstu. Slavenie krstu mimo sv. omse
treba pastorane prisposobif, aby sa rodi¢ia i Gcastnici sldvnosti mali mozZnost bez fazkosti
zucastnif nedelnej sv. omSe. V pripade krstu diefafa ktorého rodicia neZiju v cirkevne platnom
manzelstve, treba v kaZdom jednotlivom pripade postupovat pastoracne muidro podla
dokumentov Cirkvi, aby sa nielen prediSlo pohorSeniu ¢i inym Skoddm, ale aby sa evanjelium
Zilo i ohlasovalo.

Miesto krstu: dospelého vo vlastnom farskom kostole. Dieta vo farskom kostole jeho
rodicov, ak sa z oprdvneného dovodu neodporica nieco iné. Prislusny kostol sa urcuje podla
trvalého alebo docasného bydliska. Trvaly pobyt je tam, kde ma ¢lovek umysel zdrziavat sa
alebo sa zdrziava 5 (pif) rokov. Docasny, kde sa chce zdrziavaf alebo sa zdrziava 3 (tri)
mesiace. Ak maji rodicia diefata rozdielne bydlisko, prichddza do dvahy bydlisko jednoho



znich, obycajne toho, ukoho byva diefta. Zachovaf poziadavky cirkevného prava
a pastoracnej mudrosti. Pri Ziadosti o krst ¢i vysluhovanie inych sviatosti tym, ktori
nepodliehaji pravomoci toho, kto ich chce vysluhovat, treba Ziadaf povolenie, prepustenie,
licenciu ¢i iné ndlezitosti od fardra, ktorého pravomoci veriaci podliehaji. ReSpektovat
opravnené poziadavky fardra, ktory neraz lepSie poznd svojich farnikov ako aj ich dévody,
pre ktoré chcu krstif ¢i prijimaf iné sviatosti od iného vysluhovateTa.

Ked sa krst nemoze slavif z vazneho dovodu vo farskom kostole, ma sa slavit v kostole
alebo kaplnke. (kdn. 857) Kazdy farsky kostol ma maft krstitelnicu. Niekedy sa vyzaduje, aby
bola krstitelnica aj v inych kostoloch a kaplnkéch, kde maja veriaci Tahsi pristup. Ordinér to
mda nariadif alebo dovolif po vypocuti mienky fardra. Keby nebolo mozné pre velku
vzdialenost alebo velké nepohodlie krstenca priniest do kostola kde je krstitelnica, mozZe byt
pokrsteny v niektorom bliZSom kostole, kaplnke alebo inom sluSnom mieste. (kdn. 859)
Rozumie sa sikromny dom, alebo vhodnd miestnost, ktorej profdnne zameranie nie je
v protive s liturgickou slavnostou a kde sa mdze zhromazdif cirkevné spolo¢enstvo.

V siikromnych domoch sa mdze krstif z vaznej pri¢iny so stihlasom Ordindra. Krst je
slavnostou farskej rodiny, ktord sa zhromazduje v kostole. Krsty v domoch by mohli
uprednostiiovat isté rodiny, Co je neZiaduce.

V nemocnici sa nemd krstif z podobnych pri¢in, okrem nevyhnutného pripadu alebo
z pastoracného dovodu. (kdn. 860) Diecézny biskup mdze zariadif, aby sa krst vysluhoval
v nemocnici Vv jednotlivom pripade alebo i vSeobecne, no méd pamitaf na vySe uvedené
dovody.

Sikromny, alebo nudzovy krst sa udeluje vsurnom pripade, zvycajne
v nebezpecenstve smrti krstenca. M6Zu sa podla okolnosti vynechat ukony, ktoré nie su
potrebné k platnosti. K platnosti krstu sa od vysluhovatela vyZaduje, aby bol krstenec poliaty
vodou na hlave alebo ponoreny do vody pri vysloveni krstnej formuly s imyslom krstif.

Obrad prijatia siarne pokrsteného - ak nebezpecenstvo pominie, pripadne ak diefa
bolo pokrstené mimo kostola - sa kond v kostole, pricom sa doplnia vynechané obrady. Tym
sa aj viditelne naznaci privtelenie novokrstenca do cirkevného spolocenstva.

Pochybny Kkrst je vyraz na vyjadrenie pochybnosti o krste, ktord moze byt z viacerych
dovodov. (kdn. 869) Pochybnost mdZe byt o tom, ¢i niekto bol pokrsteny alebo ¢i udeleny
krst bol platny. Krst pokropenim v inych cirkvéich treba pokladaf za platny, ak voda tiekla,
napriek tomu, Ze v Katolickej uz nie je dovoleny. Pokrsteny v krestanskom nekatolickom
spoloCenstve, ktoré krsti platne, ma byf podmienecne pokrsteny vtedy, ak je pochybnost
z hladiska matérie, formy, umyslu krstitefa alebo dospelého krstenca. K vyrieSeniu
pochybnosti md6Zzu pomoct i svedkovia krstu. Dévod podmienecného krstu a katolicku nauku
o krste treba vysvetlif krstencovi, rodi¢om a krstnym rodicom. ReSpektovat dohodu u nés
s evanjelikmi a. v. o uznani krstu od 1. VI. 2001. Dospely po podmiene¢nom krste vykona
sviatost pokénia z celého Zivota. Absolucia sa mu udeluje podmienecne.

Odlozené, najdené diefa: v pripade Ziadosti krstu treba najprv dokladne presetrit, ¢i
bolo pokrstené. Ak sa nezisti, Ze bolo pokrstené, krsti sa riadne, nie podmienecne. (kdn. 870)

Prijatie platne pokrsteného do Cirkvi sa vopred hldsi Ordinarovi. Knaz, ktorému



ordindr zveri prijatie, vysliZi prijimanému aj sviatost birmovania, ak nebol eSte pobirmovany.
Pred prijatim sa kond priprava v ndukovej a duchovnej oblasti. Z tych, ¢o ho pripravovali, si
ma4 vybraf jedného ruditela. Pred prijatim birmovania a Eucharistie prijme sviatost zmierenia.
Kajucnik upozorni spovednika na prijatie do Cirkvi. Prijatie sa ma konaf pri svitej omsi, je
oslavou Cirkvi a vrcholom je prijatie Eucharistie. Ak to nie je z vdZnych dovodov moZné pri
slaveni Eucharistie, je mozné to konat pri sldveni Bohosluzby slova, pripadne eSte kratSim
obradom. V tom pripade sa mé prijaty ¢im skor zdcastnif na svitej omsi a prijat Eucharistiu
(moZno pod oboma spdsobmi). Konverzia sa zapiSe do matriky konvertitov podla poZiadaviek
cirkevného prava.

Vystipenie z Cirkvi mé cirkevnoprdvne nasledky. ,,Odkrstif sa* je nemoZné, pretoze
krst zanechdva v dusi pokrsteného nezmazatelny znak, byt pokrsteny znamend byt aj clenom
Cirkvi. Ak sa opif vrati do Cirkvi, kond sa obrad prijatia do Cirkvi, samozrejme bez krstu.

Krstitel: riadnym je biskup, kilaz a diakon. Ak niet riadneho vysluhovatela, moze
dovolene krstif ten, koho poveri Ordinar, obyCajne katechéta. Ma pouzif skrateny obrad,
v ktorom sa vynechdva exorcizmus, mazanie olejom katechumenov a krizmou. V pripade
nevyhnutnosti mdze krstif kazdy ¢lovek, ktory ma potrebny timysel (kdn. 861), ktory spociva
v tom, Ze chce robif to, o robi Cirkev, ked krsti. Kiiazi maji veriacich poucif ako treba
vysluhovat sviatost krstu; osobitne Zeny, budice matky, lekdrov, zdravotnych pracovnikov.
Vysluhovatelom krstu dospelym (nad 14 rokov) je biskup. Vekova hranicu modze biskup
posunuf. Fardr mu zahlasi krst dospelého (kén. 863) a biskup rozhodne, ¢i krst udeli sam,
alebo poveri fardra. Fardr krsti dospelého platne a dovolene aj bez povolenia Ordindra,
pretoze krsti z moci svojho uradu (kén. 530) a m6Ze ho aj birmovat. NemozZe vSak delegovaf
tito pradvomoc. Knaz, ktory krsti v nebezpecenstve smrti md vysliZif po krste aj sviatost
birmovania. Mazanie krizmou sa pri krste vtedy vynechdva. Na cudzom uzemi nikto nemoze
krstif ani svojich podriadenych bez povolenia, okrem nevyhnutnych pripadov. (kdn. 862)

Krstni rodic¢ia maja byf pri sldveni krstu podla starého cirkevného zvyku; nakolko je
to mozné, kazdy krstenec ma maf krstného rodica. (kin. 872) P6vodne sa vyzadovali iba pri
krste dospelych. Ich dlohou bolo osvedcit sa za krstencov. Neskor sa pozyvali na krst
osirelych deti ako zdruka ndboZenskej vychovy. V V. a VL. stor. sa stretime s krstnymi
rodi¢mi pri kazdom sldvnostnom krste. Ich tloha je cirkevnou sluZzbou. V pripade dospelého
krstenca je pritomny pri krste, modli sa spolo¢né modlitby, kladie pravd ruku na pravé plece
krstenca, odovzdava mu biele richo a sviecu zapdlenu od pasSkéla a prijima Eucharistiu. Po
krste mu pomaha verne spiiiaf zavizky krstu slovom i prikladom.

Uloha krstnych rodicov pri krste deti je analogickd. Mdzu drZaf diefa, chci poméhat
vo vychove vo viere, znac¢ia ho na cele krizom, spolo¢ne sa modlia, zriekaji zlého ducha,
vyzndvaju vieru, prijmui poZehnanie, si svedkami viery Cirkvi. Krstny rodi¢ méa byt len jeden,
mozu byt aj dvaja rozlicného pohlavia (kdn. 837), nie vSak traja alebo viac. Zrieknutie sa
krstného rodiCovstva ¢i zamena nie si mozné. Ak niet vhodného krstného rodi¢a, mozno
krstif bez neho, no krstitel sa md postaraf, aby bol aspoii jeden svedok, ktorym sa modze
dokazaf udelenie krstu. (kdn. 875) Krstného rodica si vyberd krstenec, jeho rodicia alebo
zakoniti z4stupcovia, pripadne farar alebo vysluhovatel krstu. M4 mat minimdlne 16 (Sestndst)
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rokov, biskup modze urcif ind vekovd hranicu, v jednotlivom pripade vynimo¢ne moze byt
i mladsi. Prijal uz sviatosti kresfanskej inicidcie a vedie prakticky kresfansky Zivot. Ak Zije
v manZelskom zvizku, ten musi byt platny podla poziadaviek Cirkvi. Ak ma deti, tie musi
vychovavat v katolickej viere. NemoZe byt krstnym rodicom, kto je zafaZeny zdkonite
uloZenym alebo vyhldsenym cirkevnym trestom. Kresfan nekatolickeho spolo¢enstva nemoze
byt krstnym rodicom, moZe byt iba svedkom krstu spolu s katolikom ato aj toho istého
pohlavia. Ortodoxny krestan moZe byf aj krstnym rodiCom, ale len spolu s katolikom.
(Ekumenické direktorium, I., ¢l. 48)

Do pripravy krstu sa maju zaangaZovaf okrem rodi¢ov a krstnych rodi¢ov diefafa
i skupiny blizke rodine, ba celd farskd rodina, Bozi Iud. Po krste poméha svedectvom viery
a katechézou. Krstné sfuby si obnovujeme na Velkono¢nu vigiliu, pri slaveni kazdého krstu,
1 sikromne, najméd vo vyrocity den krstu a inych prilezitostiach. Datum svojho krstu treba
vediet tak ako datum svojho narodenia.

Pan Jezi§ nech je vzorom nielen v kaZzdom prijimani pozvania na hostinu, ale aj
v spravani sa na hostine.

Krstna matrika: krstitel je povinny oznamif vykonanie krstu fararovi, ktory zapise do
matriky pokrstenych meno krstenca, krstitela, rodicov, krstnych rodi¢ov, svedkov, ak boli
pritomni, miesto a ditum krstu, miesto i deni narodenia krstenca. Ak ide o diefa nevydatej
matky, treba zapisaf jej meno, ak jej materstvo je verejne zndme alebo sama to pisomne alebo
pred dvoma svedkami ziada. Treba zapisaf meno otca, ak je otcovstvo potvrdené nejakym
verejnym dokladom alebo vyhldsenim pred fararom a dvoma svedkami. V ostatnych
pripadoch sa m4 pokrsteny zapisaf bez uvedenia mena otca alebo rodi¢ov. Ak ide o adoptivne
diefa, maju sa zapisal mena adoptujucich, a ak sa to robi v obCianskej matrike, aj mena
prirodzenych rodiCov podla vySe uvedenych zdsad so zretelom na predpisy Konferencie
biskupov. (kdn. 878) Na dokdzanie udeleného krstu staci vyhlasenie jedného svedka, alebo
prisaha samého pokrsteného, ak prijal krst v dospelom veku.

Krst tizby je tiZzba po krste, md u¢inky krstu, hoci nie je krstom v prdvnom zmysle
a nie je sviatosfou. Pri pohrebe dietata, ktoré rodicia chceli daf pokrstif, no zomrelo bez krstu,
¢itame: ,,U malého diefafa plati vola rodicov. V Cirkvi jestvuje aj krst tizby, ked je nemozny
krst vodou.” (Pohrebné obrady) Deti, ktoré zomreli bez krstu, Cirkev s nddejou zveruje
Boziemu milosrdenstvu, ktory chce spasu vSetkych. Ctihodny Jan Pavol II. vyzval teolégov,
aby sa zaoberali otdzkou vecnosti deti, ktoré zomreli bez sviatosti krstu.

,, 11, ktori nie vlastnou vinou nepoznaji evanjelium Kristovo a jeho Cirkev, ale aj tak
hladaja Boha s iprimnym srdcom a usiluji sa — pod vplyvom jeho milosti — konat tak,
aby plnili jeho volu, ako im to svedomie poddva a diktuje, aj t{ mdzu dojst vecného spasenia.
Ba aj tym, ktor{ bez vlastnej viny eSte nedosli k vyslovnému poznaniu Boha, ale robia tak —
nie bez BoZej milosti — aby ich Zivot bol spravny, BoZia Prozretelnost neodmieta pomoc
potrebnu na ich spasu.” (LG 16)

Krst krvi prijali ti, ¢o podstipili mucenictvo pre vieru, aj ked neprijali krst vodou, si
pokrsteni svoju smrfou za Krista a s Kristom (napr. Svité Neviniatka).

Krstné, vSeobecné kiazstvo prameni zo sviatosti krstu, pokrsteny sa stiva ucastnym
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Kristovho v§eobecného kiiazstva. NezmazateIny znak je nielen znakom pric¢lenenia do Cirkvi,
ale iznakom vseobecného knazstva. ,,A dajte sa vbudovaf vy, ako Zivé kamene do
duchovného domu, do svitého knazstva, aby ste prindSali duchovné obety, prijemné Bohu
skrze JeziSa Krista... Vy ste vyvoleny rod, krdlovské kinazstvo.“ (1 Pt 2,5,9) Pokrsteny sa
stdva ucastnym na Kristovej kinlazskej, prorockej a kralovskej sluzbe. Pri mazani krizmou:
,Poznacujem fa krizmou spdsy, aby si bol idom Krista kilaza, proroka a krdla a mal Zivot
vecny.* Z krstu prameni moc spoluobetovat sviti omsu a prindsat samych seba ako prijemnu
obetu Bohu s Kristom. Z prorockej sluzby prameni apostolat slovom i skutkom, sluzba
v Cirkvi, spoluprica s Kristom imisijné poslanie. Utast na kralovskej sluzbe vyzyva
pokrstenych kralovat, panovat nad sebou a sliZif Bohu aj inym v Kristovej laske.

OBNOVA KRSTNYCH SLUBOV — ZASVATENIE SA KRrisTovi Rukami P. MARIE

,, Velmi rdd tu medzi tolkymi ucitelmi a svedkami tejto spirituality pripominam postavu
sv. Ludovita Mdriu Grigniona z Montfortu, ktory odporiical krestanom zasvdtif sa Kristovi
prostrednictvom Panny Mdrie ako ucinny prostriedok Zit verne podla krstnych zdvdizkov.
(Redemptoris Mater 48)

, Citanie traktdtu O pravej iicte k Panne Mdrii znamenalo obrat v mojom Zivote.
Najprv som mal obavy, aby maridnska ticta neodvddzala krestanov od icty ku Kristovi
a neupierala mu jeho oprdavnené miesto, ale ked som precital traktdt od Grigniona
Z Montfortu, zistil som, Ze je to inak. Nds vniitorny vztah k BoZej Matke je vysledkom ndsho
zaclenenia sa do Kristovho tajomstva.“ (Jan Pavol I1.)

Sv. Ludovit Maria Grignion z Montfortu priviedol spif do Cirkvi tisice Tudi,
vykonal do 200 Tudovych misii, zalozil tri reholné kongregacie, napisal vela diel... Medzi
najznamejsie patri: O pravej dcte k Panne Marii a Tajomstvo Marie. Vyber z tychto diel:
»[2.] Prv ako pdjdes dalej v tvojej horlivej a prirodzenej tiZzbe poznaf pravdu, poklakni
a ndbozne sa pomodli Ave, maris Stella a Veni, Creator, aby si si od Boha vyprosil milost
porozumief a zalubif si toto boZské tajomstvo...*

Zdravas’, Hviezda morska,
jasnd rajskd brana,
sldvna Matka Bozia,
pritom vec¢ne Panna.
Prijmic ono ,,Ave*,

o ti anjel spieva,

vraf ndm milost a zmen
v opak meno Eva.
Trestancom snim puta,
slepcom zazni svetlo,
odvraf zlo, by duSu
vzdy len dobro stretlo.
Ukaz sa sfa matka,

aby skrze teba

ujal sa nds ten, Co

pre nds ziSiel z neba.

PrevySujes vSetky

a mas srdce vlidne;

oCist naSe, nech je

pokorné a cudné.

Pomo6z nam zif Cisto,

k nebu kracat isto,

kde nés radost spoji

s Kristom, ved sme svoji.

Nech sa veCne vzdava

Otcu, Synu sléva,

aj Duchu bud chvila

rovna, neskonald. Amen.
Prid, Duchu Svity, tvorivy,

prid svojich vernych navstivif;
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naplii ndm srdcia milosfou, do stdc vlej 1asku ohniv;

ktoré si stvoril mudrosfou. ked telo klesa v slabosti,
TeSitefom si nazvany, vzpriamuj ho silou milosti.

dar Bozi z neba ndm dany, Pred nepriatefom ochréaii nés,
zdroj zivy, laska, oheii v nej svoj pokoj daj ndm v kazdy cas;

i pomazanie duchovné. nech vZdy pod tvojim vedenim
Ty darca darov sedmorych, vyhneme vplyvom Skodlivym.
prst Bozi v dielach stvorenych; Nau¢ nds Otca poznévat

ty, prislubenie Otcovo, a jeho Syna milovat

davas rec, slovo Panovo. a v teba, Ducha obidvoch,

Osviet nds, ducha posiliiuj, daj verif vzdy, vo vSetkych diiloch. Amen.

,»[3.] Dusa... BoZou volou je, aby si sa... stala svitou... Tvojim povolanim je dosiahnutie
svitosti Boha a k tomu musia smerovaf vSetky tvoje mySlienky, slovd, skutky, utrpenia
a vSetky hnutia tvojho Zivota. Inak odporuje§ Bohu, lebo nekonés to, pre €o fa stvoril a teraz
zachovava...

[61.] ..Jezi§ Kristus je alfa a omega, poCiatok a koniec vSetkého. Ako hovori Apostol,
pracujeme, len aby vsSetci Iudia dospeli k dokonalosti v JeZiSovi Kristovi, lebo iba v fiom
prebyva celd plnost boZstva a vSetky ostatné plnosti milosti, ¢nosti a dokonalosti... Skrze
Krista, s Kristom a v Kristovi mozeme vSetko: mdZeme vzdaf vSetku dctu a chvalu Otcovi
v jednote s Duchom Svitym, méZeme sa staf dokonalymi...

[120.] Celé naSa dokonalost spociva v tom, Ze sa prispdsobime, spojime a oddame JeZiSovi...
[4.] ..Kazdy poznd prostriedky spdsy a svétosti... SU to: pokora srdca, neustdla modlitba,
vSestranné umftvovanie, portii¢anie sa do BoZej prozretelnosti a podriadenie sa BoZej voli.

[5.] Na pouzivanie vSetkych tychto prostriedkov spdsy a svitosti je absolutne nevyhnutna
Bozia milost a pomoc...

[6.] VSetko sa teda redukuje na ndjdenie Tahkého prostriedku na ziskanie Bozej milosti
potrebnej pre osobnu svitost... A... na ziskanie BoZej milosti treba ndjst Mdriu.

Preto, Ze: [7.] 1) Jedine Maria nasla milost u Boha pre seba i pre kazdého ¢loveka osobitne...
[8.] 2) To ona dala bytie a Zivot Povodcovi kazdej milosti a preto sa nazyva Matkou milosti...
[10.] 4) Boh si ju vyvolil za spravkynu, hospodédrku a rozddvatelku vSetkych svojich milosti...
[11.] 5) Ako v prirodzenom poriadku kazdé diefa mé otca 1 matku, podobne v poriadku
milosti kazdé pravé diefa Cirkvi md mat Boha za otca a Mariu za matku...

[12.] 6) KedZe Maria vyformovala Hlavu predurcenych, JeZiSa Krista, jej tieZ prinalezi
formovat udy tejto Hlavy, a nimi su pravi kresfania. Ved’ Ziadna matka neutvori hlavu bez
udov, ani udy bez hlavy. Ktokolvek teda chce byf udom JeZiSa Krista, plného milosti
a pravdy, musi sa formovat v Mdrii milostou JeZiSa Krista, ktory v nej v plnosti prebyva...
[13.] 7) KedZe Duch Svity zostipil na Mariu a splodil v nej, cez 1iu a z nej JeziSa Krista,
vtelené Slovo, svoje veldielo, a kedZe ju nikdy nezapudil, neustidle v nej a skrze fiu plodi
predurcenych po vSetky dni spdsobom tajomnym, ale skuto¢nym.

[14.] 8) Maria od Boha ziskala osobitni nadvlddu nad duSami, aby ich Zivila a ddva im vzrast
v Bohu. Sv. Augustin tieZ tvrdi, Ze predurceni v tomto svete zostdvaji uzatvoreni v Mariinom
lone a Ze vyjdd na denné svetlo, az ked ich tito dobrd Matka porodi pre ve¢ny Zivot. Teda ako
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diefa Cerpa vSetku vyZivu od svojej matky, ktord ju prisposobuje jeho slabosti, tak predurceni
cerpaju vSetku svoju duchovnd stravu a vSetku svoju silu od Marie.

[15.] 9) ...Koho si teda Boh vyvolil a predurcil, u toho svitd Panna prebyva, ¢iZze v jeho dusi,
a umoziuje jej zapustif tam korene hlbokej pokory, horucej lasky a vSetkych ¢nosti...

[16.] 10) Sv. Augustin nazyva Madriu ,,Zivou formou Boha®“... v nej jedinej mdZe byt Clovek
vhodne formovany v Boha milosfou JeZiSa Krista... Normdlne mo6Ze sochéar vytvorif sochu ¢i
portrét dvomi spdsobmi: 1) poslidzi si svojim dovtipom, silou, znalostami a kvalitou svojich
ndstrojov, aby ju vytvoril z tvrdej a beztvarej hmoty; 2) moZe ju odliat vo forme. Prvy sposob
je zdlhavy, tazky a ndchylny mnohym nehoddm: &asto stali len jediny nespravny dder dlitom
alebo kladivom, aby znicil celé dielo. Druhy sposob je rychly, lahky ajemny, skoro bez
namahy a ndkladov. No iba za predpokladu, Ze forma je dokonald a vernd, a Ze sa pouZije
dobre tvarny material, ktory nijako neodporuje jeho ruke.

[17.] ...Tejto forme nechyba Ziadna bozsk4 Crta. Ktokolvek je tam dany a nechd sa aj viest, tak
v nej prijme vSetky rysy JeZiSa Krista, pravého Boha, spdsobom jemnym a primeranym
Tudskej slabosti, bez mnohych agoénii a ndmabh...

[23.] ...Boh, zvrchovany Pan, mdze aj sdm bezprostredne udelif to, ¢o spravidla dava cez
Miariu... AvSak podla poriadku, ktory stanovila bozskd Mudrost, sa v poriadku milosti ludom
obvykle dédva len cez Mdriu, ako vravi sv. Tom4s. Na vystipenie a zjednotenie sa s nim treba
pouzif ten isty prostriedok, ktory pouzil on, aby =zostipil k ndm, stal sa clovekom
a sprostredkoval ndm svoje milosti. A tym prostriedkom je prava ucta k svitej Panne.

[62.] Ak teda ustanovujeme spolahlivi poboznost k presvitej Panne, robime to len preto, aby
sme ¢o najlepsie polozili zdklady poboznosti k JeZiSovi Kristovi, aby sme poskytli prirodzeny
a bezpeény prostriedok ako ndjst Pana Jezisa...

[120.] ...najdokonalejsia zo vSetkych poboZnosti je iste t4, ktord nds ¢o najdokonalejSie jemu
pripodobni, s nim spoji a jemu zasviti. PretoZe Mdria sa mu zo vSetkych stvoreni najviac
pripodobnila, z toho vyplyva, Ze zo vSetkych poboznosti prave tcta k najsvitejSej Panne, jeho
svitej Matke, najviac duSu zasviti a jemu prispdsobi; a Ze ¢im viac jej bude dusa oddand, tym
viac bude oddand JeziSovi Kristovi. Teda dokonalé zasvitenie sa JeZiSovi Kristovi nie je ni¢
iné ako dokonalé a iplné oddanie sa najsvitejSej Panne, alebo tieZ dokonalé obnovenie sfubov
a zavizkov sv. krstu, a to je prave poboZznost, ktord ozrejmujem.

[24.] Je vskutku viacej pravych pobozZnosti k presvitej Panne..

[25.] Prva: plnif si povinnosti kresfana, vyhybat sa smrtelnému hriechu, konaf skor z lasky
ako zo strachu a modlif sa z ¢asu na Cas k svitej Panne 1 ctif si ju ako Boziu Matku, bez
zvlastnej oddanosti k nej.

[26.] Druha: prechovavat k sv. Panne city dokonalejSej vaZnosti, lasky, dovery a ucty. Vedie k
vstupu do bratstiev sv. RuZenca i §kapuliara, k modlitbe 5 desiatkov i celého ruZenca, k tcte
jej obrazov a oltdrov, k zverejiovaniu jej chval a k vstupu do jej kongregécii. A po vyluceni
hriechu je tato ucta dobrd, svitd a chvdlyhodnd. Ale nie je ani tak dokonald a ani tak schopna
odputaft duSe od stvoreni aj od seba samych a priviest ich k zjednoteniu sa s JeZiSom
Kristom...

[27.] Tu tretiu poboZnost k svite] Panne poznd a praktizuje len velmi madlo ludi...

[28.] ...spociva v iplnom sebadarovani sa, ako otrok, Marii i JeZiSovi skrze nu a nasledne
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v konani vSetkého s Mariou, v Mérii, cez Mariu a pre Mariu......

[257.] ...aby sme to dokonalejSie robili cez JeZiSa, s JeZiSom, v JeZisovi a pre JeZisa.

[32.] ... Treba poznamenat, Ze su tri druhy otroctva.

Prvé je otroctvo z prirodzenosti: dobri i zI{ Tudia st otrokmi Boha tymto sposobom.

Druhé otroctvo je z prinitenia: diabli a zatrateni si BoZimi otrokmi tymto spdsobom.

Tretie je dobrovolné otroctvo z lasky. A nim sa musime zasvétif Bohu skrze Mariu, Cize
najdokonalejS$im sposobom, akym sa stvorenie mdzZe darovat svojmu Stvoritelovi.

[33.] ...je velky rozdiel medzi sluhom a otrokom. SluZobnik chce plat za svoje sluzby, no
otrok ho vébec nemd. Sluzobnik je volny, ¢ize mdze kedykolvek sluzbu zanechaf a je tam na
isty ¢as, no otrok podla prava odist nemdze, lebo je v jeho moci navzdy...

[68.] Z toho, ¢im je JeZi$§ Kristus vzhladom na nds, treba vyvodif, Ze uz nepatrime sebe, ako
hovori Apostol, ale ako jeho udy a otroci patrime celi jemu, lebo nds nekonecne draho
vykupil cenou svojej krvi. ESte pred krstom sme patrili diablovi ako jeho otroci, ale krstom
sme sa stali majetkom JeZiSa Krista. Preto teraz uZ musime Zif, pracovaf a umieraf, len aby
sme prinaSali ovocie tomuto Bohoclovekovi, aby sme ho oslavovali v naSich telich a
nechavali ho vlddnuf v naSich duSiach... Kristus je jedinym pociatkom a musi byt aj jedinym
cielom vSetkych naSich dobrych skutkov...

[33.] Jezi§ Kristus je aj teraz, ako vzdy bol, plodom Marie.... A poZehnany je plod Zivota
tvojho, JeZis. Je isté, Ze Jezi§ je skutoénym plodom a dielom Marie nielen pre cely svet vo
vSeobecnosti, ale 1 pre kazdého jednotlivca, ktory ho nosi v sebe. Preto veriaci, ktory nosi
Krista vo svojom srdci, méze smelo povedat: “Velka vdaka Mérii za toho, koho vlastnim, lebo
on je jej dielom a plodom a bez nej by som ho nemal.” Slova sv. Pavla mdZeme opravdivejsie
vlozit do jej ust: Znovu denne rodim Bozie deti, aZ kym Kristus, m6j Syn, nebude v nich
stvarneny v plnosti jeho veku” (Gal 4,19)...

[82.] ...ako existuju tajomstva prirody na rychle, lacné a jednoduché vykonanie prirodzenych
ukonov, tak existuji aj nadprirodzené tajomstvd na rychle vykonanie nadprirodzenych
ukonov s jemnostou a lahkostou: ako sa vyprdzdnif sim zo seba, ako sa naplnif Bohom a staf
sa dokonalym. Spdsob tcty, ktory ti chcem vyjavit, je jednym z takychto tajomstiev...

[29.] Treba si vybraf vyznacny deii, aby sme sa dobrovolne a z 1dsky, bez donucovania, tplne
i bezvyhradne, dali, zasvitili a obetovali svoje telo i dusu. Aj svoje vonkajSie dobrd, ako dom,
rodinu a prijmy. Aj vnatorné dobrd naSej duSe, totiz: zdsluhy, milosti, ¢nosti
a zadosfu€inenia... obetujeme JeZiSovi skrze Madriu vSetko, ¢o mdame... prenechdvame
presvitej Panne plné dispozi¢né pravo pouzif ho podla jej vole k ¢o najvicSej Bozej sldve,
ktord ona jedind dokonale pozna.

[21.] Nenazddvajme sa..., Ze Mdria, hoci stvorenie, by mohla byt prekdZkou zjednotenia sa so
Stvoritefom. Ved to uZ nezije Maria, ale JeZi$ Kristus sdm, Boh sam, ktory Zije v nej...

Miariu stvoril Boh len pre seba, a preto nie je pravda, Ze zadrZiava duSu u seba. Ba naopak,
privadza ju k Bohu a ¢im viac je s iou dusa zjednotend, tym dokonalejSie ju zjednocuje s nim.
Miaria je podivuhodnad ozvena Boha. Neodpoveda inak, nez: ,.Boh*, ked sa vola: ,,Maria®.
Oslavuje iba Boha, ked’ ju so sv. AlZbetou nazyvame blahoslavenou... Kto uZ raz naSiel
Mariu, skrze Mariu JeziSa a skrze JeziSa Boha Otca, naSiel vSetko dobro, vravia svité duse:
Inventa atd. Kto vravi vSetko, ni¢ nevynima: ¢iZze vSetku milost i plné priatelstvo s Bohom;
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uplnd bezpecnost pred Bozimi nepriatelmi; celd pravdu namiesto 17i; vSetku lahkost i tplné
vitazstvo nad fazkostami spasy; vSetku sladkost a kazdd radost v trpkostiach Zivota.

[35.] ...1) Ked sa takto odddme JeZiSovi rukami Marie, napodobiiujeme Boha Otca, ktory ndm
dal svojho Syna len cez Mariu a aj svoje milosti ndim udeluje len cez fiu. Napodobiiujeme
Boha Syna, ktory k ndm priSiel len cez Madriu a zanechal nam priklad ako konat...
Napodobiiujeme Ducha Svitého, ktory nam udeluje svoje milosti a dary len cez Mariu...

[36.] 2) Ked ideme cez Mariu k JeZiSovi Kristovi, preukazujeme mu pravi tctu, lebo
uvedomujeme si, Ze pre svoje hriechy nie sme hodni priamo predstipif pred jeho nekone¢nu
svitost, Ze potrebujeme Mariu, jeho sv. Matku, ako naSu obhajkyfiu a prostrednicku u neho,
ktory je nas Prostrednik...cvi¢cime sa v poniZenosti, ktord vZdy uchvacuje srdce Boha...

[39.] 4) ...cvi¢ime sa v najvy$Som moznom stupni lasky k bliznemu. Lebo staf sa dobrovolne
jej zajatcom znamend, daf jej to najcennejSie ¢o mdme, aby podla svojej vole tym mohla
disponovat v prospech Zivych i mftvych.

[40.] 5) ...s1 u Mdrie ukladdme do bezpecia svoje milosti, zasluhy a ¢nosti... Keby ma k tejto
ucte neviedla ind pohnutka okrem toho, Ze je prostriedkom na zachovanie sa v BoZej milosti
a vzrastanie v nej, uz by som musel prekypovaf zanietenim a zdpalom pre fiu.

[41.] 6) Tato ucta duSu naozaj oslobodi slobodou BozZich deti... tito drahd Pani ndm rozSiruje
a poteSuje srdcia a ddva nam kracaf obrimi krokmi po ceste BoZich prikazani...

[45.] 1) Podstatna praktika tejto ticty spociva v konani vSetkého s Mdriou, to znamena, vziaf si
svitd Pannu ako dokonany vzor vSetkého, o mame robit.

[46.] ...prv, nez Cokolvek za¢neme konaf, musime sa zriect seba samych i svojich najlepSich
zédmerov... sa pred Bohom rozplynif ako od seba neschopni akéhokolvek nadprirodzeného
dobra a ¢inu uzito¢ného pre spdsu... sa opakovane utiekaf k presvitej Panne a spdjat sa s fiou
isjej umyslami, akokolvek nezndmymi. A cez Madriu sa musime zjednocovaf s umyslami
JeziSa Krista.

[47.] 2) VSetko musime konaf v Madrii, ¢iZze musime si stdle viac a viac zvykaf vo svojom
vnutri rozjimat, aby sme si formovali... duchovny obraz presvitej Panny...

[48.] 3) Musime vZdy ist k n4Smu Panovi cez jej prihovor a jej vplyv na neho...

[49.] 4) Musime vSetko konaf pre Mdriu... pracovat len pre fiu, len v jej prospech, len pre jej
slavu, ako blizky ciel, a pre Boziu sldvu, ako konec¢ny ciel. Vo vSetkom, ¢o kond, sa musi
zriect svojej sebaldsky, ktord sa skoro nebadatelnym spOosobom neustdle pokladd za ciel.
A ¢&asto z hibky srdca opakovat: ‘O, moja drah4 Pani, to pre teba idem sem alebo tam...”

[51.] ...Hovor a konaj vSetko v Cistej viere, aki mala Madria... Ona ti ju Casom sprostredkuje...
[55.] Tato tcta, verne praktizovand, prinesie dusi nesmierne mnozstvo plodov... udoméacnenie
Mariinho Zivota v ich dusi uz tu na zemi tak, Ze uz to nie je dusa, ktord Zije, ale Maria v ich
dusi...bozska Madria je Kralovnou takej duSe, mdze byt zdzrak, ktory by v nej vobec
nevykonala?...

[56.]...vZdy plodnd Panna, tak do kazdého vnutra, kde je, prindsa Cistotu srdca i tela, Cistotu
v imysloch i pldnoch a plodnost v dobrych dielach... Zif bez prestania v JeZiSovi Kristovi
a JeziSovi Kristovi v nej...

[143.] ...vedie nds k velkej pokore, ktori Boh miluje nad vSetky ¢nosti. DuSa, ktord sa
vyvysuje, poniZuje Boha, ktord sa vSak pokoruje, Boha vyzdvihuje. Boh pySnym odporuje,
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ale pokornym dédva milost. Ak sa pokoriS a budes sa pokladat za nehodného predstipit pred
neho a priblizif sa k nemu, on sdm zostupi, zniZi sa k tebe, aby v tebe naSiel poteSenie...

[213.] 1. Svetlom, ktoré ti d4 Duch Sv. cez svoju drahi Nevestu Maériu, spozna$ svoj zly
zéklad, svoju skazenost 1 neschopnost k akémukolvek dobru, ak nie je jeho povodcom Boh...
[214.] 2. Sv. Panna ti d4 podiel na svojej viere... Cistej... Zivej a oduSevnenej ldskou... pevne;j
a neochvejnej... ¢innej a prenikajuicej... nebojacne;...

[215.] 3. Tato ,,Matka krdsneho milovania® zbavi tvoje srdce vSetkych Skrupul a kazdého
nezriadeného servilného strachu a otvori ho i rozsiri, aby si vo svitej slobode Bozieho diefata
bezal cestou prikdzani jej Syna, aby ti zo svojej pokladnice do neho vliala Cista lasku. Az tak,
Ze k Bohu-Laske uz nebudes, ako dosial, pristupovat so strachom, ale s Cistou ldskou. Budes
ho povaZovat za svojho dobrotivého Otca, ktorému sa budes chciet neustale pacit...

[216.] 4. Sv. Panna fa naplni velkou doverou v Boha a v fiu samu: /) lebo uz viac nebudes
prichadzaf k JeziSovi Kristovi sadm, ale vzdy cez tito dobri Matku. 2) ...ti sprostredkuje svoje
¢nosti a zaodeje fa svojimi zdsluhami... 3) ...sa ti za to d4 spdsobom uZasnym... 4) ...budes
menej doverovat sebe a omnoho viac tej, ktord je tvojim pokladom...

[152.] Tato ndboznost je lahkou, krdtkou, dokonalou a spolahlivou cestou na dosiahnutie
zjednotenia s nas$im Pdnom, v om spociva krestanskd dokonalost.

[70.] ...Ak v tvojej duSi Duch Svity zasadil pravy Strom Zivota, ¢iZze poboznost, ktord som ti
prave vysvetlil, tak ho musi§ velmi starostlivo pestovaf, aby fa odmenil v pravy ¢as svojim
plodom...

[71.] 1) Tento strom, zasadeny do verného srdca, potrebuje zostaf pod Sirym nebom bez
akejkolvek Tudskej podpory. KedZe je bozsky, potrebuje vzdy zostaf bez stvorenia, ktoré by
mu mohlo prekazif povzniest sa k svojmu pdvodcovi, Bohu. TieZ sa nesmieme vobec
spoliehat na svoj ludsky dovtip, Cisto prirodzené schopnosti alebo zdujem ¢i autoritu Tudi.
Musime sa utiekaf k Mdrii a opieraf sa o jej pomoc.

[72.] 2) Dusa, v ktorej je zasadeny tento strom, sa nim musi neustdle zaoberaf, strazif ho
a dbaf oni, ako dobry zdhradnik. KedZe je Zivym stromom a m4 priniest plod Zivota, potrebuje,
aby ho dusa svojim stilym dohladom a kontempldciou oSetrovala a zveladovala. A pdsobi v
dokonalej dusi tak, Ze stdle nail mysl{ a stal sa jej prvoradou starostou.

[73.] MusiS otrhdvat i orezdvat bodliaky a tfnie, ktoré by ti casom mohli udusif tento strom
alebo zabrdnif mu priniest ovocie. Cize umftvovanim a nésilim vo&i sebe musi§ verne
orezdavaf i odstrafiovaf vSetky neuZito¢né poteSenia a zbytocné zaoberanie sa tvormi. Alebo
krizovaf svoje telo a zachovavat ml¢anie a umftvovat svoje zmysly.

[74.] 3) MusiS bdief, aby mu huasenice vObec neuskodili. Husenicami su laska k sebe
i pohodliu, ¢o pozieraju zelené listy a slubné nddeje, Ze Strom prinesie plod. Lebo samoldska
a laska k Mdrii sa vObec neznasaju.

[75.] 4) NesmieS k nemu pripustif Selmy, ¢ize hriechy, ktoré by mohli svojim dotykom zabit
Strom Zivota. Ani ich dych nesmie nafl zostupovat, totiz lahké hriechy, ktoré, ak nds vObec
nemrzia, si vZdy velmi nebezpecné...

[76.] 5) Musis tento boZsky strom neustdle zalievaf svitymi prijimaniami i omSami a inymi
verejnymi i osobnymi modlitbami, bez ktorych by prestal prindSat ovocie.

[77.] 6) Nemusi$ sa znepokojovaf, ak nail fika a otriasa nim vietor. Lebo je nevyhnutne
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vystaveny vetru pokuseni, ktory ho chce vyvalit, a snehom i fadom, ktoré ho chci zniéit. Co
znamend, Ze nevyhnutne budd proti tejto dcte k svitej Panne ttoCif a jej protirecif. Ale ak
vytrvdme v jeho pestovani, niet sa coho bat.
[78.] Dusa vyvolend, ak svoj Strom zZivota, Cerstvo zasadeny Duchom Svitym v tvojej dusi,
budes$ takto pestovaft, uistujem fa, Ze zakratko vyrastie tak vysoko, Ze nebeski vtaci budu
v iom byvaf. A stane sa takym dokonalym, Ze v pravy Cas aj vyda svoj plod cti a milosti.
TotiZ milého a lasky hodného JeZisa, ktory vZdy bol i bude jedinym plodom Mdrie.
Stastnd to dusa, v ktorej je zasadend Mdria, Strom Zivota...

Sposob uplatnenia tejto dcty vo svitom prijimani.
[266.] 1) Hlboko sa pokori§ pred Bohom. 2) Zriekne$ sa svojho zvrhlého zdkladu a svojich
dispozicii, akokolvek dobrymi by ti ich tvoja sebaldska ukazovala. 3) Obnovi§ si svoje
zasvitenie hovoriac: ,,Som cely tvoj a vSetko, o mam, je tvoje.“ 4) Pokorne poprosi$ tito
dobri Matku, aby ti poskytla svoje srdce s jej dispoziciami na prijatie jej Syna. Pripomenie$
jej, ze ide predsa o slavu Syna, o to, aby nebol vloZzeny do poSpineného a nestdleho srdca, ako
je tvoje, ktoré by ho iste obralo o sldvu ¢i by ho dokonca stratilo, a Ze ak chce prist byvat
k tebe, aby prijala svojho Syna, modzZe to vykonaf vdaka moci, ktord ma nad srdcami. Lebo
fou bude jej Syn prijaty bez poSkvrny a bez nebezpecenstva, Ze by si ho urazil ¢i stratil...
S ddverou jej vyznas, Ze vSetko, €o si jej zo svojho vlastnictva dal, je malo na jej uctenie. Ale
Ze sv. prijimanim jej chceS§ daf ten isty dar, aky jej dal vecny Otec. Nim bude viac uctend, nez
keby si jej dal vSetky majetky sveta. A napokon, ze JeZis, ktory ju jedine¢ne miluje, tizi sa
v nej kochaf a usadif prave v tvojej dusi, Spinavsej a biednejSej ako mastal, do ktorej nevdhal
prist, ked tam bola ona. PoZiadas ju o jej srdce...: "Prijimam fa za svoje vSetko.” ‘Daj mi svoje
srdce, Maria!”
[267.] 2) Pripraveny prijaf JeziSa Krista po Pater trikrat povieS: Pane, nie som hoden...
Prvykrat akoby si hovoril vecnému Otcovi, Ze pre svoje zI€ myslienky a nevdacnost k takému
dobrému Otcovi nie si hoden prijaf jeho jediného Syna. Ale Ze je tu Maéria, jeho sluZobnica:
Ecce ancilla Domini, ktord kond za teba a ddva ti neobyCajni doveru a nddej pred B.
Majestatom: ‘Lebo len ty ma nechas odpocivat v bezpeci.”
[268.] Synovi povieS: Domine, non sum dignus..., lebo nie si hoden ho prijat pre svoje
neuzito¢né a zI€ slova i pre tvoju nevernost v jeho sluzbe. Predsa ho vSak prosis, aby sa nad
tebou zmiloval, lebo ho uvedie§ do domu jeho vlastnej i tvojej Matky a Ze ho vobec
neprepustiS, kym sa u nej neubytuje... PoprosiS ho, aby vstal a priSiel na miesto odpocinku
a do archy svojho posvitenia... Ved vobec neskladas svoju déveru do vlastnych zésluh, sily ¢i
priprav... ale do zdsluh, sily a priprav Marie... I ked'si cely hrieSny... podporovany a okrésleny
zéasluhami i ¢nostami jeho svitej Matky nachddzas odvahu pribliZit sa k jeho svitosti.
[269] Duchu Sv. povies: Domine, non sum dignus, lebo nie si hoden prijat veldielo jeho lasky
pre vlaznost a nepravost svojich skutkov a pre odporovanie jeho vnuknutiam. No vyznas, Ze
celou tvojou doverou je Maria, jeho vernd Nevesta...: ,,Ona je vSetka moja dovera, ona je cely
dovod mojej nideje.“. MoZeS ho aj poprosit, aby znovu zostipil do Marie, svojej nerozlucnej
Nevesty. Ved jej lono je rovnako Cisté a jej srdce rovnako rozpélené ako vzdy. No bez jeho
zostupenia do tvojej duSe JeZiS a ani Maria v nej vobec nebudu rést, ani dostojne prebyvat.
[270] Po sv. prijimani, so zatvorenymi o€ami, vnitorne uzobrany, uved JeZiSa Krista do
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Miariinho srdca. Daruj ho Matke, ktord ho s laskou prijme, Cestne ho usadi, bude sa mu
hlboko klatnat, dokonale ho milovat, silno ho objimat a v duchu i pravde mu vzd4 vela chvil,
aké v naSich hlbokych temnotich nepozname.

[271] Alebo zotrvaj vo svojom srdci hlboko pokoreny v pritomnosti JeZiSa prebyvajiceho
v Mdrii. Alebo ako otrok sa zdrzuj pri brane Kralovho paldca, kde sa priave zhovara
s Kralovnou. Kym sa oni rozpravajui a teba nepotrebuju, v duchu vyzyvaj vietky stvorenia na
nebi i na zemi, aby dakovali, klanali sa a milovali JeZiSa a Mdriu s tebou: Venite, adoramus, ...
[272] MbzZes aj sdm v spojeni s Mdriou prosif JeZiSa o prichod jeho kralovstva na zem cez
jeho sviti Matku. Alebo o boZzski mudrost, o bozsku lasku, o odpustenie tvojich hriechov,
alebo o nejakd ind milost, no vzdy skrze Mériu a v Madrii. Hovor, hladiac na svoje chyby:
‘nehlad, Pane, na moje hriechy, ale nech tvoje o¢i pozeraju len na ¢nosti a zdsluhy Marie.”
A vedomy si svojich hriechov dodaj:... To ja som svojim najvacsim nepriatelom, ¢o popachal
tie hriechy... JeZiSu mdj, treba, aby si v mojej dusi vzrastal a ja sa umenSoval. Mdria, musi§
vo mne rast a ja sa musim stdle umenSovat... O, JeZidu, Mdria, vzrastajte vo mne a v inych sa
mnozte.

Priprava na zasvitenie sa JeZiSovi Kristovi rukami Panny Marie

,»[227.] Prvd praktika. Ti a tie, ktori by sa chceli pripojif k tejto osobitej ucte... najprv nech sa
asponi dvanasf dni venuju vyprazdnovaniu od ducha sveta, ktory je v rozpore s duchom
JeziSa Krista...*

Vhodné texty: Jn 17. hlava; Mk 10,34-45; Mt 5,1-11; 5,13, 5,27-28; 6,6; 6,9; 7. hlava.

,Potom nech tri tyzdne venujii naplfianiu sa JeZiSom Kristom skrze presviti Pannu. Tu je
poriadok, ktory mdzu zachovat:
[228.] Nech si pocas prvého tyzdina vsetkymi svojimi modlitbami a skutkami zboZnosti
vyprosuju poznanie seba samych a [itost nad svojimi hriechmi: a nech vSetko konajui v duchu
pokory. Na tento ciel mozu, ak chci, meditovat to, ¢o som povedal o naSom skazenom
zéklade [¢. 78-81, 213]... Alebo nech medituju tri slovd svidtého Bernarda: Cogita quid
fueris... Nech prosia naSho Pana a jeho Ducha Svitého, aby ich osvietil, tymito slovami:
Pane, aby som videl alebo Nech pozndm seba, alebo Prid, Duchu Svity. Nech sa denne
modlia litdnie k Duchu Svitému... Nech sa utiekaju k presvitej Panne a nech ju prosia o tu
velkd milost, ktord musi byf zdkladom pre ostatné. Preto nech sa denne modlia Zdravas,
Hviezda morskd, 1 jej litanie.

Vhodné texty: Z 138; Job 10,8-22; Iz 44,21-23; 1 Jn 3. hlava; Jn 15,9-10; Z 50; Iz

64,5-65; 43,1-5; 49,13-19; 54. hlava; Lk 15. hlava; Jn 15,12; Lk 4,18.
,»[229.] Pocas druhého tyzdna nech sa vo vSetkych svojich modlitbach a skutkoch kazdého
diia usiluji poznévaf presvitd Pannu. Nech si toto poznanie vyprosuju od Ducha Svitého.
Mbzu Eitaf a meditovat, ¢o sme o nej povedali [najmai €. 14-36, 68-77, 83-89, 142, 175, 218-
220, 260]. Ako v prvy tyZzden, nech sa modlia litdnie k Duchu Svitému a Zdravas’, Hviezda
morskd. K tomu eSte denne ruZenec, alebo aspori pit desiatkov na tento imysel.*

Vhodné texty: Gn 3,15; Gal 4,4; Zjv 12,1-12; Ef 1,3-14; LG 55; Lk 1,26-56, Jn 2,1-12;
19,25-27; Lk 2,51-52.

,[230.] Treti tyZden nech sa napliiaji poznanim JeZifa Krista. Mozu ¢&itaf a meditovat, &o
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sme o nom povedali [najmad ¢. 5, 38, 61-77, 126, 149] a modlif sa modlitbu svitého
Augustina... Nech s tymto svidtcom hovoria a opakuju hoc aj stokrit za den: Pane, nech
pozndm teba! alebo tieZ: Pane, nech vidim, kto si! Nech sa ako v predchadzajicich tyzdiioch
modlia litdnie k Duchu Svitému a Zdravas, Hviezda morskd, a denne pridaju ... litanie*
(k NajsvitejSiemu menu JeZis).

Vhodné texty: Jn 1,14; Ef 3,14-29, Flp 3,7-15; 1 Jn 1,1-4; 10,10-11; 811; Lk 19.
hlava; Mt 11,28-30; Flp 2. hlava; Jn 13. hlava; 19,28-29; Mt 28,16-20; Jn 6. hlava; 15.
hlava; Mt 25,34; Kol 1,15-20.
,[231.] Po skonéeni troch tyzdnov si vykonaju spoved a sv. prijimanie na imysel darovania
sa JeZiSovi Kristovi ako otroci lasky rukami Mdrie. A po prijimani, ktoré sa pri¢inia vykonat
podla ndvodu, ¢o sa nachddza dalej [€. 266-273], sa pomodlia modlitbu zasvétenia, ktoru tiez
ndjdu dalej [Ldska vecnej Mudrosti 223-227; tu na zéver Casti: Modlitby]. Nech ju napiSu
alebo si ju daju napisat, ak nie je vytla¢end, a podpiSu ju v deni svojho zasvitenia.
[232.] Bude vhodné, ak v ten denl zaplatia nejaku dan JeziSovi Kristovi a jeho svitej Matke.
Bud ako pokanie za svoje minulé nevernosti svojim krstnym sfubom, bud’ na uistenie o svojej
zavislosti na moci JeZiSa a Mdrie. Této dan bude podla ndboZnosti a schopnosti kazdého: ¢i uz
pOst, umftvenie, almuZna, svieca. Ak by venovali na pocest ¢o len Spendlicek, ale s dobrym
srdcom, je to dost JeZiSovi, ktory hladi len na dobru volu.
[233.] Aspon raz roc¢ne, v tento dein, si obnovia svoje zasvitenie, pricom zachovaju tie isté
cvicenia pocas troch tyzdiiov.
Tiez m6Zu kazdy mesiac i kazdy den obnovovat si toto vSetko par slovami: Totus tuus ego
sum, et omnia mea tua sunt — ‘Som cely tvoj a vSetko, ¢o mam, je tvoje,” 6 moj najdrahsi
JeziSu, skrze Mdriu, tvoju svitd Matku.*

ZASVATENIE sa JEZISovi KRristovl, VTELENE] M UDROSTI, RUkAMI PANNY MARIE
(Ldska vecnej Miidrosti 223-227)

[223] O, veénd a vtelena Miidrost! O JeZiu, velmi hodny ldsky a poklony, pravy Boh a pravy
Clovek, jediny Syn ve¢ného Otca a Marie, vzdy Panny!

Hlboko sa ti klaniam vecne pritomnému v lone i v jase tvojho Otca a v Case tvojho vtelenia
pritomnému v panenskom lone Mdrie, tvojej predostojnej Matky.

Vzdavam ti vdaky za to, Ze si sa zriekol seba samého, ked si na seba vzal podobu otroka, aby
si ma vytrhol z hrozného diablovho otroctva.

Chvalim fa a oslavujem za to, Ze si privolil podriadif sa vo vSetkom Marii, svojej svite]
Matke, aby si ma urobil svojim vernym otrokom skrze fiu.

No beda! Ja nevdac¢ny a neverny nezachoval som zdvizky a sluby, ktoré som tak sldvnostne
urobil pri svojom krste: vobec som si nesplnil svoje povinnosti. Nezasluhujem si nazyvat sa
tvojim synom, ba ani otrokom. A kedZe niet vo mne ni¢oho, ¢o by si nezasliZilo tvoje
odvrhnutie a hnev, uZ sa viac neodvazujem predstupif pred tvoj svity a vzneSeny Majestat
sam.

Preto sa utiekam k orodovaniu a milosrdenstvu tvojej presvitej Matky, ktord si mi dal za
svoju prostrednicku. A jej prostrednictvom dufam, Ze dosiahnem pravu kajucnost 1 odpustenie
hriechov, ziskam a udrzim si Mudrost.

[224] Zdravas’, 6, Neposkvrnend Mdria, Zivy svitostdnok BozZstva, v ktorom si skrytd veéna
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Miidrost praje prijimat poklonu anjelov i Iudi.

Zdravas’, 6, Kralovnd neba i zeme, ktorej vlade je podriadené vSetko, vSetko to, ¢o je niZSie
od Boha.

Zdravas’, 0, bezpecné Utoc&isko hriesnikov, &o svoje milosrdenstvo nikomu neodopieras.
Vypocuj moje Zelania, aby som ziskal bozski Mudrost, a preto prijmi sluby a ponuky, ktoré ti
moja nizkost predklada.

[225] Ja, M., neverny hriesnik, si dnes do tvojich rik obnovujem a potvrdzujem krstné sluby:
navzdy sa zriekam zlého ducha, jeho okézalosti i skutkov a ddvam sa cely JeZiSovi Kristovi,
vtelenej Mudrosti, aby som ho po vSetky dni svojho Zivota nasledoval nestic svoj kriZ a aby
som mu bol vernejsi neZ dosial.

Pred ocami celého nebeského dvora si fa dnes volim za svoju Matku a Vladkynu. Ako otrok ti
odddavam a zasvicujem svoje telo i dusu, svoje vnitorné i vonkajSie dobrd, ba aj cenu svojich
dobrych skutkov: minulych, pritomnych i buducich. Zverujem ti plné pravo nardbaf so mnou
a so vSetkym, ¢o mi patri, bez vynimky, ako sa ti bude pacif, na najvicSiu sldvu Boha v Case
1 vo vecnosti.

[226] Prijmi, dobrotiva Panna, tento nepatrny dar mojho otroctva na uctenie si a zjednotenie
sa s tou podriadenosfou, ktord vec¢nd Miudrost dobrovolne prijala vo¢i tvojmu materstvu.
Prijmi ju odo mna ako poctu tej moci, ktori obaja méte nad tymto Cervickom a biednym
hrieSnikom a ako vdakyvzdanie [za vysady], ktorymi fa zahrnula NajsvitejSia Trojica.
Slavnostne vyhlasujem, Ze odteraz fa chcem vo vSetkom uctieval a posluchat ako tvoj
opravdivy otrok.

O, obdivuhodnd Matka! Predstav ma ako ve&ného otroka svojmu drahému Synovi, aby ma
prijal cez teba, ked ma cez teba vykdipil.

[227] O, Matka milosrdenstva! Laskavo mi vymo? pravi BoZiu mudrost a tym ma aj zahrii
medzi tych, ktorych milujes, ucis, vedies, ZiviS a chranis ako svoje deti a svojich otrokov.

(), verna Panna, vo vSetkom urob zo mna takého dokonalého ucenika, nasledovnika a otroka
vtelenej Mudrosti, JeziSa Krista, tvojho Syna, aby som na tvoje orodovanie a podla tvojho

vzoru dospel k plnosti jeho veku na zemi a jeho slavy v nebi. Nech sa tak stane.
Kto to méZe pochopit, nech pochopi! Kto je miidry, aby ich pochopil?
KKC: 1212 — 1284; KKP: kan. 849 — 878

BIRMOVANIE

V birmovani dostdvame pecaf Ducha, dokonalejSie sa pripodobiiujeme Panovi, aby
sme mu vyddvali svedectvo pred svetom a privddzali Kristovo telo k plnosti, dokonalejSie sa
spdjame s Cirkvou. Birmovanie je doplnenim, zaviSenim milosti sviatosti krstu. Birmovanec
je posilneny, upevneny v Kristovom Zivote, md rasf, dozrievaf a prinasat ovocie, ako pravy
Kristov svedok je povinny a posilneny Sirif a obhajovat vieru slovom i skutkom, ¢o naznacuje
nazov: confirmatio, posilnenie. Na Vychode sa sviatost vola krizmécia. Kresfan je odvodené
od Kristus, znamend BoZi pomazany, Mesiés.

Proroci, skrze ktorych hovoril Duch Svity predpovedali, Ze na MesidSovi spocinie

Duch Péanov. Na Pannu Mariu zostipil Duch Svity, Jezi§ sa pocal z Ducha Svitého
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1 zostipenie Ducha pri JeZiSovom krste je mesidSskym znamenim. Plnost Ducha vSak mal
dostat podla proroctiev cely mesidSsky Iud. Sdm Jezi§ to prislibil a splnil v den
zmftvychvstania a Turic. Apostoli udelovali Ducha Svétého vkladani rik. ,,Ked sa apostoli,
ktori boli v Jeruzaleme, dopoculi, Ze Saméria prijala BoZie slovo, vyslali k nim Petra a Jana.
Oni ta zaSli a modlili sa za nich, aby dostali Ducha Svitého, lebo na nikoho z nich eSte
nezostupil; boli iba pokrsteni v mene Pdna JeZiSa. Potom na nich vloZili ruky a dostali Ducha
Svitého.“ (Sk 8,14-17) Spolocenstvo v Samadrii sa pevnejsie napédja na Cirkev v Jeruzaleme.
Ku vkladaniu rik sa coskoro pridalo mazanie krizmou, aby sa lepSie naznacil dar Ducha
Svitého. ,,A Boh nds i vds posiliiuje pre Krista, on nds pomazal, on nds oznacil svojou
pecatou a vlozil ndm do sfdc zdvdavok Ducha.” (2 Kor 1,21-22) Pecaf je symbolom osoby,
znakom jej autority, jej vlastnickeho prava na predmet, potvrdzuje pradvny akt, ¢i dokument,
pripadne ho robi tajnym. Kristus vyhlasuje, Ze Otec ho oznacil svojou pecafou. Aj nds oznacil
svojou pecatou.

Matéria: pomazanie krizmou na ¢ele birmovanca, ktoré sa kond s vkladanim ruky.

Forma: , M., prijmi znak daru Ducha Svitého*.

Predtym biskup vystrie ruky nad birmovancov a nahlas prosi o vyliate Ducha
modlitbou: ,,VSemohuci BozZe...“. Hoci vystretie rik s modlitbou nepatri k platnosti, robi
obrad uplnym apomdha sviatost hlbSie chdpaf. Knazi, ktori pomdhaju pri udelovani
birmovania vystri ruky spolu s nim, no ni¢ nehovoria. Bozk pokoja je znakom eklezidlneho
spoloCenstva s biskupom a veriacimi. Birmovanec dostdva dar samého Ducha Svitého;
zveladuje v nom jeho dary, dokonalejSie ho spdja s Cirkvou; obohacuje osobitnou silou ako
pravého Kristovho svedka, aby slovom i skutkom §iril a branil vieru. Olej je znakom hojnosti
aradosti, ocisfuje, robi pruznym, je znakom uzdravenia, hoji pomliaZzdeniny a rany,
pomazany vyzZaruje krdsu, zdravie a silu. Olejom byvali pomazani krali, proroci a knazi;
Tudia, ktori mali dostat dary Ducha v mimoriadnej miere.

Charakter, ciZe nezmazatelny znak vtlid€a sviatosf birmovania do duSe, preto sa
vysluhuje iba raz. Zdokonaluje kilazstvo veriacich a birmovany dostava silu akoby z tradného
poverenia verejne vyznavaf vieru v Krista slovami a ¢inmi. Udeluje sa spravidla v omsi, aby
tak vynikol vzfah tejto sviatosti k celému krestanskému zasviteniu, ktoré dosahuje vrchol
v Eucharistii. Z oprdvneného a rozumného dévodu sa vSak mdze udelif mimo omSe ana
hociktorom ddstojnom mieste. (kdn. 881)

V prvotnej Cirkvi sa udelovali spolu sviatosti inicidcie: krst, vkladanie rik
s krizmaciou a Eucharistia. VAcSi pocet krstov deti, vzrast vidieckych farnosti, zvicSovanie
diecéz a iné dovody nedovolovali biskupovi slavif vSetky krsty. Na Zapade chceli zaviSenie
krstu vyhradif biskupovi; krst a birmovanie sa oddelovali. Krst vysluhoval kiiaz a birmovanie
biskup. Zvyk rimskej Cirkvi, dvojité mazanie pri krste, prvé konal kilaz a druhé biskup na
¢ele novopokrsteného, umozioval rozvoj zdpadnej praxe. Pomazanie je znakom vtlacenia
duchovnej pecate.

Samostatnu liturgicka formu dostalo birmovanie v 13. storo¢i. Liturgia sa zacina
obnovenim krstnych slubov, ¢o zvyraziuje spojitost s krstom a vyznanim viery. V pripade
krstu dospelého sa birmovanie udeluje hned po krste a zdroven prijima i Eucharistiu. Krizma
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je rastlinny olej zmieSany s balzamom; jej posvitenie na Zeleny Stvrtok je v uréitom zmysle
sicasfou birmovania.

Birmovanec

Prijimatel birmovania musi byt pokrsteny, v stave milosti, vhodne pouceny, schopny
obnovif krstné sfuby, ochotny vydavat svedectvo o krestanskej viere, tizi prijat Eucharistiu.
(kdn. 889) U dospelého k platnému prijatiu birmovania sa vyZaduje habitudlny implicitny
umysel. Tento imysel je obsiahnuty vo voli umrief ako katolik. Aj ked’ birmovanie nie je
necessitate medii ad salutem = nevyhnutnosfou prostriedku k spése, predsa vSak je zaloZené
Kristom, ma velky vyznam; Skutky apoStolov (napr. Sk 8,17) oznacujui zavéaznost ho prijat.

Vek birmovancov sa od IV. lateranskeho koncilu (r. 1215) ustélil na vek rozumového
rozliSovania. (AAS 23, 353...) ,,Je zrejmé, Ze krst, ktory je duchovnym zrodenim, je najprv;
a potom birmovanie, ktoré je zamerané na formdlnu dokonalost ¢nosti; a potom Eucharistia,
ktord je zamerand na dosiahnutie ciela... Telesny vek nepodmieniuje dusu. Preto clovek moze
aj v detskom veku dosiahnuf dokonalosf duchovného veku... mnohi v detskom veku vdaka
sile Ducha Svitého, ktoru prijali, udatne bojovali az po preliatie krvi za Krista.* (sv. Tomas
Akvinsky) Veriaci st povinni prijaf ju v pravom case. (kdn. 890) Rodicia su povinni sa staraf
o kresfanské zasvitenie deti a pomOct im pripravif sa na prijatie birmovania a Eucharistie.
Povinnosfou biskupa a pastierov je postaraf sa, aby vSetci pokrsteni dospeli k plnému
kresfanskému zasviteniu a boli starostlivo pripraveni na birmovanie. Biskupské konferencie
modzu z pastoracnych dovodov ur€if vekovd hranicu birmovancov, maju urcif pastora¢né
prostriedky na vhodnu pripravu. O birmovani hovorime aj ako o sviatosti krestanskej zrelosti,
pricom nesmieme zamienat vek dospelosti vo viere s dospelym vekom prirodzeného vyvinu.
Cirkev viaZe na vek rozliSovania, u nds v 3. (tretej) triede ZS prijatie Eucharistie. Aj prijat
Ducha Svitého viaZe na vek rozliSovania. U nds: 13 (trinasf) rokov alebo po absolvovani 6.
(Siestej) triedy ZS. Pastoraénd mudrost radi v jednotlivych farnostiach a okolnostiach, kedy ju
vysluhovat. Bezdovodne vek nezvySovaft, aby to pre niektorych neznamenalo neprijatie tejto
sviatosti.

Ak po birmovke badat zjavnejSiu ndboZensku lahostajnost, treba pod vedenim Ducha
Svitého hladat a odstraiiovaf jej priciny. Katechézu a pripravu treba konaf podla intencii
Cirkvi v mensich skupinkédch. Castejsie vysluhovaf sviatost birmovania mensiemu podtu
birmovancov. Po birmovke hladaf irozvijat mnohoraké formy rodinnej, farskej, Skolske;j
katechézy i permanentnej formécie (spolocenstva, kriZky, obnovy, hnutia, stretnutia, aktivity,
spevokoly, pastoracné centrd, pute, misie...). Vzbudif ldsku k Biblii, Duch Svity hovoril
tistami prorokov, ingpiroval svitopiscov. Prehibif pravi dctu k Panne Marii, ktord zatdnend
Duchom Svitym pocala Spasitela, mozno pontknuf zasvitenie sa Kristovi skrze Pannu Mariu
podla sv. L. M. G. z Montfortu.

Zapis na birmovku vyuzif na nadviazanie kontaktu s birmovancami a ich rodinami
ako 1 stav oCakdvania, ktory je navodeny, na oZivenie celej farnosti. PrihlaSku nech podpise
sdm birmovanec. Zavizuje sa zachovavaf Kristov prikaz lasky, zdcastiiovaf sa katechézy
v §kole, na fare, na nedelnej a sviato¢nej omsi, prehibif Zivot modlitby a sviatostny Zivot.
Zladif Skolsku 1 farsku katechézu. Farskd katechéza v 10-15 ¢lennych skupindch pod vedenim
pripravenych animétorov je velmi uc¢innd. Osobne spoznaf birmovancov, s nimi sa spriatelif a
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zbliZif; spolupracovaf s animatormi i Skolskymi katechétmi. Vhodni animatori, katechetické
materidly, pomdcky... prispeji k ovociu katechézy. (Selinga J.: Objavujeme dar 1., II., Li¢
2003; Evanjelizdcia podla Luké4Sa, Evanjelizacné Skola ,,SOTERIA* vo farnosti Bratislava-
Raca; Poucenie o sviatosti birmovania, SSV, Trnava 2001; Scheer Paul P. Chcete prijat
Ducha Svitého? Bezprostrednd priprava na birmovku, Vydavatelstvo KON-PRESS, Trnava
1993..)

Vzdialena a bezprostredna (blizsia) priprava na birmovanie. Vzdialenou rozumieme
poucenie vo viere, o prikdzaniach, sviatostiach a prakticky kresfansky zivot. BliZSou je
prehlbovanie vedomosti o sviatosti birmovania, o Duchu Svitom a vernost jeho vedeniu,
cvicenie sa v dobrych skutkoch a kajicnosti, prijimanie sviatosti, modlitba k Duchu Svitému,
prakticky nacvik obradu birmovania... Priprava nech je preZiarena radosfou a nadSenim; podla
smernic ordindra trvd asi dva roky ama viest k dovernejSiemu Zivotu s Bohom, jeho
¢innosfou, darmi a vnuknutiami. Prebudif vedomie prisluSnosti k Cirkvi, ku Kristovi,
farskému spolocenstvu, ktoré md osobitnd zodpovednost za pripravu. Miestna cirkev im
pomdha vyddvat svedectvo krestanského Zivota a apostolatu. Ddlezité su nielen vedomosti,
ale predovSetkym formdcia Zivota podla Evanjelia; ldska k Bohu i ludom, d¢ast na nedelnych
sv. omSiach, pristupovanie k pokdniu a Eucharistii. ,,Blazeni ste, ak to viete a podla toho aj
konate.“ Uginné prostriedky st duchovné obnovy, cvi€enia, deviatnik, triduum, fudové misie,
put, r6zne ndboZenské podujatia, sufaze na podnietenie ndboZenskych aktivit, charitné diela,
spevokol, biblicky krazok, ndvSteva chorych, starych, opustenych... Pozvat lTudi z r6znych
cirkevnych hnuti, spoloCenstiev, nadviazaf kontakty, zicastnif sa pute deti, stretnuti mladeze...
Pozvat tych, ktori prijali sviatost birmovania vo farnosti pred nimi, aby vydali svedectvo
a povzbudili ich k priprave. Usporiadaf pocas pripravy i stretnutia s rodicmi birmovancov,
pripadne birmovnymi rodi¢mi. Podnecovat celd miestnu cirkev, aby sa jej ¢lenovia neustale
otvarali Duchu Svétému, boli verni jeho vedeniu i vnuknutiam. ,,Ale ovocie Ducha je ldska,
radost, pokoj, zhovievavost, laskavost, dobrota, vernost, miernost, zdrzanlivost. Proti tomuto
zékona niet. Ti, o patria Kristovi JeziSovi, ukriZovali telo s vaSiami a zZiadostami. Ak Zijeme
v Duchu, podla Ducha aj konajme. (Gal 5,22-25) Birmovancom moZzno daf vhodny darcek
ako upomienku na prijatie Ducha Svitého.

Obrad birmovania Ziadal prepracovat Druhy vatikdnsky koncil, aby jasnejSie vynikol
uzky vzfah s krestanskym zasvitenim. Divinae Consortium naturae, apoStolskd konstiticiu
vydal papez Pavol VI. r. 1971 a tieZ novy Obrad birmovania.

V nebezpecenstve smrti defom mozno udelif birmovanie aj ked nedo$li uzivania
rozumu. Ak je mozné, birmovanie sa ma prijaf pred uzavretim manzelstva. Vyzaduje sa pred
vstupom do novicidtu a pred prijatim posvitného radu. (kdn. 1033)

Riadnym vysluhovatefom birmovania je biskup. Birmovat mozZe i presbyter
splnomocneny univerzdlnym pridvom alebo osobitnym poverenim kompetentnej vrchnosti;
birmuje i vtedy, ak zpoverenia biskupa krsti dospelého, pripadne prijima do Cirkvi
dospelého, ktory nebol birmovany. V nebezpeCenstve smrti mdze birmovanie vysluhovat
ktorykolvek knaz.

Birmovanie sa oznacuje ako korunovanie a zaviSenie krstu, plnost Ducha Svitého,

24



zdokonalenie na ulohdch Krista, osobny aspekt, rozmnoZenie posvicujicej milosti, posilnenie
krestana v boji proti vndtornym i vonkaj$im nepriatefom viery, spdsobilost a povinnost
vyznavat vieru. Sv. TomdS poukazuje na vyznam pre Zivot v spolocenstve. Duch Svity
posililuje v neohrozenom vyddvani svedectva o Kristovi. Birmovanec nosi v sebe tahy Krista,
pecaf Krista, je poznaceny laskou. K prijatiu je potrebny stav milosti. Aby si o€istil dusu od
hriechov, mé pristipif birmovanec k sviatosti pokdnia. HorlivejSia modlitba ho pripravi na
ochotné a poslusné prijatie sily a milosti Ducha.

Birmovnym rodi¢om md byt ten, kto bol pri krste (kdn. 893), ¢im sa naznacuje
spatost birmovky s krstom a vychovna tloha birmovného rodi¢a. Podla starého zvyku Cirkvi
birmovanec ma byf vedeny k birmovke birmovnym rodi¢om, ktory mu bude pomdhat
v krestanskom Zivote. Fardr sa ma staraf, aby birmovni rodicia boli duchovne sposobili plnit
svoje poslanie. Vek birmovného rodica je minimdlne 16 (Sestndst) rokov, ak diecézny biskup
neur¢{ inak alebo fardr z vdzneho dovodu v jednotlivom pripade. Musi byt katolikom, ktory
uz prijal sviatosti inicidcie a nesmie podliehaf cirkevnej prekazke. (kan. 874) Ak nemoze
birmovanca viest krstny rodi¢, moze si vybraf iného. Jeden birmovny rodi¢ mé byt len pre
jedného birmovanca.

Nécviky konaf v radostnej atmosfére, pripadne so spevokolom dospelych, deti i
mladeze. Zaviest sv. omSe za ucasti deti a mladeze, biblicky kruzok, adorécie, modlitbové,
meditaéné spolocenstvo, ktoré by c¢italo, meditovalo a Zilo Bozie Slovo, spevacky zbor,
skupinku animdtorov, lektorov, miniStrantov, dobrovolnikov pre charitu... Sluzif sv. omse za
birmovancov, ich rodi¢ov a birmovnych rodic¢ov, usporiadaf s nimi stretnutia. Nadviazaf
kontakty s rodinami a birmovnymi rodiémi, vyuZif pripravu aj na prehibenie ich Zivota pod
vedeni Ducha podla Evanjelia. Viesf ich k tomu, aby si sa nechali vzdy viest Duchom, no
zvlast v dolezitych Zivotnych okamihoch, pred spovedou nech vzyvaji Ducha Svitého
o svetlo k poznaniu seba a ku kajucemu vyznaniu vin. Na zaciatku Nového obcianskeho
i Skolského roka Cirkev vzyva Ducha Svitého. Vzyvajme ho vo svojich roznych potrebach
o svetlo, lasku, silu, pomoc, odvahu... Ziaci a Studenti sa k nemu utiekaji obycajne pred
skiSkami a pisomkami, aby im osvecoval mysel. Pripadne prosia na tento imysel o modlitbu
aj inych. Oblibif si desiatok ruzenca: JeZi§, ktory nim Ducha Sviitého zoslal... Prehibit vztah
k Panne Marii, ktord je Nevestou Ducha Svitého... Povzbudif ich k vykonaniu si Devif
prvych piatkov. MoZno zaviest slavenie Prvych sobot.

Krstné listy vyziadaf na zaciatku pripravy na birmovku od tych, ¢o boli pokrsteni
mimo farnost; vo farskej matrike skontrolovat pokrstenych vo farnosti. Na spovedanie pozvat
viacero knazov, aby penitenti nemuseli dlho cakaf. Povzbudif k spovedi nielen rodicov
a birmovnych rodicov, ale i pribuznych a zndmych, celd farskd rodinu. Rozdaf birmovné
listky. Zabezpecif v kostole ndhradné tlaCivd, aby sa pri birmovke prediSlo zmitkom.
Dostojnd vyzdoba kostola. Preventivne upozornif, aby birmovanci i vSetci hostia prisli
do kostola vhodne obleceni, aby sa sprdvali sluSne a ndboZne, nezuli Zuvacky, cukriky...
Poriadkova sluzbu nech zabezpecuje pokojny priebeh sldvnosti a pomo6Ze prekondvat
pripadné faZkosti. Pozvaf spolubratov z okolitych farnosti na sldvenie birmovania, na
pripadné pohostenie, spolupracovat s nimi v bratskom kilazskom duchu. Prijaf od nich pomoc,
skusenosti, rady, katechetické materidly... Svornostou sa aj malé diela rozvijaju
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a nesvornosfou sa aj velké rdcaji. Svedectvo bratskej lasky! Zapis o birmovani sa pise do
krstenej matriky. Do matriky birmovanych sa piSu mend birmovancov, vysluhovatel, rodicia,
birmovni rodicia, miesto, ditum. Fardr upovedomi fardra miesta krstu, aby sa urobil zdznam
o prijati sviatosti birmovania do krstnej matriky podla kéan. 535, § 2.

Po birmovke pokracovaf v stretdvani sa s birmovancami, v Zivote a aktivitdch
spoloCenstva, prehlbovat vzfah ku Kristovi, Cirkvi, miestnej cirkvi, farskému
spolo¢enstvu. Upeviiovat vieru a bratsku lasku, poriadaf stretnutia, pute, obnovy, zicastiiovat
sa na nduke apoStolov, na modlitbdch, na ldmani chleba, Zif v spolocenstve podla vzoru
prvotnej Cirkvi, prindSaf ovocie dobrych skutkov, ovocie Ducha... Pripominaf si vyrocie
birmovky napr. stretnutiami ¢i sv. omSou, na ktord moZno pozvaf otca biskupa, ktory ich
birmoval... aby ovocie ostalo.

KKC: 1285 — 1321; KKP: kan. 879 — 896

EucHARISTIA

Eucharistia je ucastou na Kristovom tele a krvi, prijatim ve¢ného Zivota a vyjadrenim
jednoty Bozieho Tudu. Ugasfou na obeti, ktorou je vykipené celé Tudstvo skrze velkiiaza
JeziSa Krista. S Kristom sme pozvani obetovaf seba samych Bohu a prosime o vytvorenie
jednej BoZej rodiny z ludstva. P4n Jezi§ v tu noc ked bol zradeny, ustanovil eucharistickd
obetu svojho tela a krvi, aby v nej zachoval obetu kriza kym nepride v sldve, zveril Cirkvi
pamiatku svojej smrti a zmftvychvstania. Anticipuje nebesku hostinu, ucast na nebeske]
liturgii, predchuf buducej slavy. Je zhrnutim a sithrnom nasej viery, pramefiom a vrcholom
kresfanského Zivota. Naznacuje a uskutociiuje ucast na BoZom Zivote, jednotu BoZieho Tudu,
vrchol ¢innosti ktorou Boh posvicuje svet, kultu ktory preukazujeme Bohu.

Eucharistia znac¢i uznanie a vdacnosf, vzdavanie vdaky a chvaly Otcovi; je obetnou
pamiatkou Kirista a jeho tela, Cirkvi, Kristova pritomnost mocou jeho slova a Ducha. Nazyva
sa aj Pdnova vecera, lebo ide o Veceru, ktord Pan sldvil pred svojim umucenim. Lamanie
chleba, lebo tento obrad pouzil Jezi§; Eucharistické zhromaZzdenie; pamiatka; Cista a svita
obeta; svitd omsSa; obeta chvaly; duchovnd obeta; svitd a bozska liturgia; svité tajomstva;
najsvétejsia sviatosf; sviatost sviatosti; prijimanie; svité veci; anjelsky chlieb; chlieb z neba;
liek nesmrtelnosti; viatikum...

Jezi§, pretoze miloval svojich az do krajnosti, pri veceri im umyl nohy a dal prikaz
lasky. Aby sa nikdy nevzdialil od svojich, vzal chlieb, vzddval vdaky, lamal ho a ddval svojim
ucenikom hovoriac: ,,Vezmite a jedzte, toto je moje telo. Po veceri vzal kalich s vinom
a povedal: Vezmite a pite, toto je kalich mojej krvi. Kedykolvek to budete konaf, robte to na
moju pamiatku®. Apostolov ustanovil za kilazov Nového zdkona.

Predobrazy: Melchizedech, krdl a kilaz Boha najvysSieho priniesol ako obetu chlieb
a vino. Elia§ jedol chlieb pred cestou, ked utekal pred nebezpecenstvom. V SZ sa chlieb
a vino prinasali na obetu medzi prvotinami. V suvislosti v exodom nekvasené chleby, ktoré
Izrael je kazdd Velkd noc, pripominaji ndhlenie pri vychode z Egypta. Spomienka na
mannu mu pripomina, Ze Zije z BoZieho slova. Kalich dobrorecenia na konci Zidovskej
velkonoc¢nej hostiny priddva eschatologicky rozmer. Jezi§ dal novy a definitivny zmysel
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dobroreceniu nad chlebom a kalichom ako i Zidovskej Velkej noci. Zazraky rozmnoZenia
chlebov su predobrazom hojnosti Eucharistie. Premenenie vody na vino v Kane naznacuje
svadobnu hostinu v Otcovom krédlovstve. Predpoved Eucharistie u¢enikov rozdelila, podobne
ako ich pohorSila predpoved umucenia. KriZ a Eucharistia sa stdvaji kameifimi urazu. Len
viera nam dava istotu toho, ¢o nevidime...

Eucharistia je sldvenie pamiatky Krista, jeho Zivota, smrti, zmftvychvstania
a prihovoru u Otca. Kristova Velka noc sa stiva pritomnou, uskutociiuje sa dielo nasho
vykipenia, je spritomnenim obety kriZa, jej pamiatkou a aplikuje jej ovocie. Kristova obeta
a Eucharistia st jedna jedina obeta, rozdielny je iba sposob obetovania. Obetuje sa sluzbou
knazov, nekrvavym sposobom sa obetuje ten isty Kristus, ktory sa obetoval raz navzdy
krvavo na krizi. Je obetnou pamiatkou a posvitnou hostinou. Je obetou Cirkvi, ktord je
Kristovym telom. S nim je aj ona celd obetovand. Stdva sa obetou jej udov, ktori s Kristom
spajaju svoj zivot. Celd Cirkev je spojend s Kristovou obetou a s jeho prihovorom (papez,
biskupi, knazi, diakoni, veriaci, Ucastni nebeskej sldavy, duSe v ocistci). Prindsa sa aj na
zadostu€inenie za hriechy Zivych imftvych ana dosiahnutie duchovnych alebo ¢asnych
dobier od Boha. Prvi uenici po domoch lamali chlieb najma v prvy deni tyZdia, v nedelu,
v dent zmftvychvstania. Nedelné sldvenie Eucharistie je osobitnym prejavom kresfanského
Zivota veriacich.

Matéria: pseni¢ny chlieb a prirodné vino z vini¢a, do ktorého treba primiesat trochu
vody. Podla ddvnej tradicie latinskej cirkvi nekvaseny chlieb. (kdn. 924, 926)

Forma konsekracné slova: ,,Toto je moje telo... Toto je kalich mojej krvi...*

Vysluhovatefom, ktory v osobe Krista moZe utvorif sviatost Eucharistie je jedine
knaz. Dovolene ju slavi kilaz nehateny kdnonickym zdkonom pri zachovani predpisov. (kén.
900) Knazi mdzu koncelebrovat. (kan. 902) Maji Casto, ba denne slavit Eucharistiu, aj ked’
veriaci nemdzu byt pritomni. Nie je dovolené celebrovat alebo koncelebrovaf viac nez raz za
den, okrem pripadov dovolenych pravom. S povolenim ordindra dva razy za defi, v nedelu
a prikdzané sviatky najviac tri razy za den (u nas Styri). Modlitbou sa pripravif na slavenie
apo slaveni vzdaf Bohu vdaky. ,,Slav kazdu svitd omSu akoby bola prva, akoby bola
posledna, akoby bola jedind v tvojom Zivote.* (Jan Pavol II.) Sancta sanctae... Svité svitym...

Riadnym vysluhovatefom (rozdavatefom) sv. prijimania je biskup, presbyter
a diakon. Mimoriadnym akolyta ako aj iny veriaci uréeny podla kin. 230, § 3. Povinnost
a pravo zaniest Eucharistiu chorym ako viatikum maju faréri a kaplani, duchovni spravcovia,
predstaveni. V pripade nevyhnutnosti musi to urobif akykolvek kinaz alebo iny vysluhovatel
sv. prijimania aspoii s ich predpokladanym povolenim; treba ich o tom neskor upovedomit.
(kan. 911)

PRUIMATEL

,,Ak nebudete jest telo Syna Cloveka a pif jeho krv, nebudete mat v sebe Zivot.“ (Jn 6,
53) ,Kazdy pokrsteny, ktorému to pravo nezakazuje, mdze a musi byf pripusteny na sv.
prijimanie.” (kdn. 912) Vek prvého prijatia Eucharistie je vek rozliSovania, u nds v 3. triede

ZS. Mi sa sldvit vo Velkono¢nom obdobi. Deti si majii nadobudnif primerané vedomosti
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a prejst starostlivou pripravou. Pripravif ich maji rodicia a ti, ¢o ich zastupujui v spolupraci
s fardrom, ktory posudi ich dispoziciu podla smernic biskupa. Pred sv. prijimanim nech deti
prijmu sviatost pokdnia. (kdn. 913, 914) Sd povinné ,,poznaf hlavné tajomstva viery potrebné
na spasu, ato primerane svojmu spdsobu chdpania; rozoznaf eucharisticky chlieb od
obycajného prirodzeného chleba; pristupovat k svitej Eucharistii s ndboZnostou, akej su vo
svojom veku schopné.” (sv. Pius X.) Detom v nebezpecenstve smrti mozno vyslizif
Eucharistiu ak mdZu rozoznaf Kristovo telo od obyc¢ajného pokrmu a prijimanie tctivo prijat.
(kédn. 913) Prvé sv. prijimanie je mimoriadnou udalosfou v Zivote prvoprijimajicich, ich
rodin, celej farskej rodiny. Kladu sa nim zdklady duchovného Zivota.

V katechéze vhodnou formou usporiadat modlitby a otdzky, ktoré maji deti vedief.
Potrebnd je celkovd formdcie, nielen vedomosti. Vzbudif ldsku k sviatostnému Spasitelovi.
Pocas Skolského roka vyuzif “prvoprijimajicu” atmosféru v Skole, vo farnosti i rodine.
Stretnutia fardra a katechétov s rodi¢mi prvoprijimajicich treba pastoracne vyuzif pocas celej
pripravy. Sluzif sv. omSe za prvoprijimajuce deti aich rodiny, sv. omSe za ucasti deti.
I starych rodicov zapojif do pripravy 1. sv. prijimania ich vnucat. Aj do bezprostrednej
pripravy zapojif vSetkych (deviatnik, triduum, obnova...). Rodi¢om prvorijimajicich deti
mozno napisaf na zaCiatku Skolského roka list s podakovanim, Ze deti ndbozensky
vychovavaju, a prihlasili na vyuCovanie ndboZenstva v Skole. Pozvaf ich na faru viackrat
pocas pripravy ich deti. Osobitnd prilezitost katechizovaf rodiCov prvoprijimajicich deti,
krstnych 1 starych rodi¢ov a ich rodiny, aby vedeli dobre vychovavat svoje deti nielen slovom,
ale 1 prikladom. Mnohi ludia si cely Zivot spominaji na ich prvé svité prijimanie. Listami
v defoch 1rodi¢och prehlbujeme zaujem o velki udalost, prijatie Pana JeZziSa, ktoré ma
vyznam pre cely Zivot ich deti. Katechizujeme tak celd rodinu i miestnu cirkev.

Ak su rodicia prvoprijimajucich nesobaSeni cirkevne, pontknuf im moznost katechézy
a pripravy na usporiadanie manZelstva. Rozvedenym rodi¢om sa pastoracne venovat podla
Familiaris consortio. Povzbudzovat k zmiereniu a odpusteniu, k obnoveniu spolunazivania
manzelov. Pripominaf vernost zdvizkom, ktoré pred Bohom a Cirkvou vzali na seba. Ktori
mdzu prijimaf sviatosti, povzbudif k vybaveniu povolenia pristupovat k sviatostiam
z Ordinaridtu. Katechézou objasnif potrebu odpustenia, ochotu zmierenia, vernost zavizkom
sviatosti manZelstva, aby boli disponovani prijimat sviatosti.

Nepokrstené deti, ktoré navStevuju v Skole vyucovanie ndboZenstva, pokrstif podla
pastoracnej praxe pred prvym sv. prijimanim po dohode s rodicmi akrstnymi rodi¢mi.
Prvoprijimajicich chlapcov pozvaf k miniStrantskej sluzbe, diev€atd kinym sluzbdm
v kostole i1 vo farnosti. Napriklad deti chodia cely mesiac pred prvym sv. prijimanim denne na
sv. omSu. Homilie, kdzne, prihovory prispievaju k formadcii celej miestnej Cirkvi. Po sv. omsi
mozno isf snimi na faru ¢ do pastoracného centra. Rozvijaf rodinnd, farskd, Skolsku
1 mimosSkolsku katechézu. To je velkym obohatenim azazitkom. Pozvaf na puf
prvoprijimajicich aich rodin. Na fare moZzno po prvom svidtom prijimani urobif stretnutie
amenSie pohostenie. Ponidknuf ndboZensku literatiru, modlitebné knizky, naboZenské
predmety 1 daréeky vhodné pre tuto prilezitost. (Svetielko KON-PRES; Od srdca k srdcu,
SSV; Deviatnik pre deti pred 1. sv. prijimanim, eRko; Selinga J.: Najvzacnejii dar, Prvé sv.
prijimanie, Sldvnost rodiny a farnosti, Li¢ 2003; Pamiatka na 1. sv. prijimanie; Moje prvé sv.
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prijimanie, Ldc.)

Pomdhaf rodicom a krstnym rodi¢om v priprave na sv. spoved asv. prijimanie
z prilezitosti 1. sv. prijimania ich deti. Pamitaf na obleCenie prvoprijimajicich, na socidlne
slabSie rodiny, aby rozpocet uniesol ndklady a aby Saty boli vhodné po mravnej stranke.
Névyky su dolezité. Ako zvykame deti obliekaf sa, tak sa budu orientovat aj v dospelom veku.
Aj tym vychovévat deti i rodicov k obliekaniu sa podla moralky. Vyriesit otdzku fotografa
a kameramana, aby aj masovo komunika¢né prostriedky boli v sluzbe Evanjelia. Spolupriaca
so susednymi kfiazmi i horlivymi laikmi prindSa ovocie. Poradif sa so spolubratmi, prijat ich
osvedcené katechézy, metddy, pomocky, ako rieSia oni problémy i situdciu. Pontknuf im to,
¢o je osvedcené v nasej pastoracnej praxi.

Tym, ktori v detskom veku neprijali Eucharistiu, treba pontknuf vo farnosti moznost
katechézy a pripravif ich, osobitne pred prijatim sviatosti manzelstva. Maf katecheticky
systém pre individudlnu i skupinovu katechézu dospievajicich i dospelych. Vychovévat si
spolupracovnikov, animétorov, katechétov, zaobstaraf literatiru, pomocky...

PRIPRAVA NA PRIJATIE EUCHARISTIE A UCINKY PRIJATIA

,Nech teda ¢lovek skima sdm seba, a tak je z tohto chleba a pije z kalicha. Lebo kto je
a pije, a nerozozndva telo, ten si je apije odsudenie. Preto je medzi vami vela slabych
a chorych a mnohi umieraja.* (1 Kor 11,28-30)

1. Spytovat si svedomie a ocistit si duSu. Kto si je vedomy tazkého hriechu, musi najskor
prijat sviatosf zmierenia. lahké hriechy treba olutovat. Slova stotnika opakujeme s vierou:
,, Pane, nie som hoden, aby si voSiel pod moju strechu,” ale povedz iba slovo a dusa mi
ozdravie.*

2. Spravny, Cisty, dobry tmysel, z lasky ku Kristovi a svojej dusi, nie pre ludské ohlady; sv.
prijimanie zavazuje k Zivotu s Kristom a podla Neho. Chciet byf JeziSovi o najvernejsi
a najpodobne;jsi, tichy a pokorny, chrénif sa i vSedného hriechu...

3. Modlitby pripravné pred sv. prijimanim a dakovné po sv. prijimani. Uvedomif si, koho
prijmeme 1 koho sme prijali. Podobne ako sa kond priprava na prijatie hosfa, navstevy, tak
podobne sa pripravif na prijatie nebeského Hosfa. A ako sa hostovi, venuje hostitel, tak
podobne venovaf Kristovi vSetku svoju pozornost, vda¢nost, uctu, obdiv, pokoru, lasku...

4. Predpisany eucharisticky post: jednu hodinu pred sv. prijimanim sa zdrzaf akéhokolvek
pokrmu a ndpoja s vynimkou vody a liekov. Stari a chori i ti, ¢o ich opatruji moéZu prijimat,
hoci v predchéddzajicej hodine nieco poZzili. Kilaz pred druhym ¢i tretim sldvenim Eucharistie
modze nieCo poZzif, hoci neuplynula hodina. (kdn. 919)

5. Vonkajsi postoj, pohyby, odev ma vyjadrovat pokoru, tctu, radost, vdaku, naboZnost...

Ijéinky prijatia Eucharistie:

1. ,Kto je moje telo apije moju krv, ostdva vo mne aja viiom.”“ (Jn 6,56) Prehlbuje
zjednotenie s Kristom, upeviiuje putd lasky. Vzajomné prebyvanie Krista a prijimajiceho.

2. ,,Kto je moje telo a pije moju krv, ma vecny Zivot a ja ho vzkriesim v posledny den.* (Jn 6,
54) Dava mam vecny Zivot a je zdvdavkom budicej sldvy.

3. ,,KedZe je jeden chlieb, my mnohi sme jedno telo, lebo vSetci madme podiel na jednom
chlebe. (1 Kor 10,16-17) Zjednocuje nds navzdjom, utvdara Cirkev. Zavidzuje voci
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chudobnym, spoznat v nich Krista a tak sa k nim i chovat.

4. Najlepsi prostriedok dokonalosti, rozpaluje dusu BoZou ldskou. ,Ja, ktory stidle pacham
hriechy, musim mat stale liek.“ (sv. Ambro6z) Posiliiuje 1dsku, odlucuje od hriechu, ocistuje od
vSednych hriechov, chrani pred smrtelnymi. Nemo6Zeme urobif JeZiSovi vacsiu radost, ako ked
ho ndbozne prijimame. UduSa hnutia hnevu a nezdrzanlivosti, odrdZa diablove ttoky. Vlieva
velki naklonnost k &nostiam, napiiia dusu odhodlanostou, oblaZuje srdce hlbokym pokojom,
ulahCuje a osladzuje cestu dokonalosti.

Cirkev odporica casté, ba denné prijimanie Eucharistie (sv. Pius X.) s nevyhnutnou
dobrou dispoziciou a imyslom. V jeden defl moZno pri tcasti na druhej celej sv. omsi prijimat
druhykrat. Pod sposobom chleba sa prijima celé ovocie milosti Eucharistie, prijimanie pod
oboma spdsobmi lepSie zvyraziuje hostinu. Vychovavat svedomie k snahe vZdy viac a viac sa
podobat Kristovi, ktorého prijimame a ktory je naSim jedinym vzorom. Pristupovaf k sv.
prijimaniu s dobrym, ¢istym tmyslom, s ochotou chrénif sa aj vSednych hriechov, usilovat
o svitost, pripodobnif sa tomu, koho prijimame. Predchddzaf nebezpecenstvu pristupovaniu
k Eucharistii zo zvyku. Vychovavaf seba i vSetkych k nevyhnutnej a potrebnej dispozicii.
Formécia denne prijimajucich, aby réstli vo svitosti. Niektori denne prijimaju a nepokrocia
v laske, ¢i dokonca mdzu byf na pohorSenie.

Prisluby Bozského Srdca JezZiSovho sv. Margite Marii Alacoque tym, ktori vykonaji
nabozne 9 (devidf) prvych piatkov. PastoraCne je to mimoriadne ucinny prostriedok.
,Prvopiatkari“ predstavujii urité osobitné jadro farnosti. Uctou BoZského Srdca JeZiSovho
formovaf ich srdcia: JeziSu tichy a pokorny Srdcom pretvor moje srdce, nasSe srdcia podla
Tvojho Srdca. Na prvy piatok v mesiaci spoved chorych po domoch, mat ich menny zoznam
a zachovavat cCas podla dohovoru. Je to pre nich vzdy velky sviatok, teSia sa na prichod
Spasitela. Ich utrpenie prezivané v jednote s Kristom zapdjaf pre osoh Cirkvi iludstva.
Zverovaf im umysly na ktoré mozu obetovat svoje utrpenie 1 modlitby. Poucif veriacich, ako
maju prejavit poklonu Spasitelovi, ked stretnd kilaza s Oltdrnou sviatosfou na verejnosti, ako
treba pripravif seba i pribytok na prichod Krista (biely obrus, kriZik, sviecka, voda svitend
i obycCajna...).

Prijimajicim raz do roka pomdct svedomito sa pripravit, upozornit, kde ndjdu dusevné
zrkadlo, vhodné spytovanie svedomia, modlitby pred a po sv. prijimani. Nech venuju priprave
potrebny cCas. Kdzent v nedelu, ktord sa sldvi pred spolo¢nou spovedou farnosti, venovat
priprave na prijatie sviatosti. Povzbudif i pomdct im pripravif sa na uZitocné prijatie pokania
a Eucharistie.

Tych, ktori po dlhSej dobu prijimaju sviatosti pochvalit, Ze prijali milost a povzbudit,
aby si uz nikdy nezanedbali aspoil ro¢né prijimanie sviatosti.

Sniibencom pocas katechézy venovat osobitne pozornost priprave na prijatie sviatosti.

Ktori sa chystaji prijaf sviatosti z prileZitosti usporiadania napr. neplatného
manZelstva, potrebuji prehibif ducha pokdnia, vricnosti a vda¢nosti za prijaté milosti
a vrucne sa pripravif a disponovat.

Ktori su psychicky chori a pristupuju k sviatostiam, zvazif velmi citlivo ich sidnost,
disponovanost i ako ¢asto maju pristupovat, aby neboli na pohorSenie.

Predist zneucteniu Eucharistie u chorych, ktori zvracaju, zvlast po poZziti pokrmu.
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Niektori moZu prijaf iba mald ¢ast Hostie. Chori nech ma pri ruke vatu pre pripad zvracania.
Od starsich kiiazov si osvojif muidru pastoracnu prax zvIlast v zlozitejsich pripadoch.

U trpiacich sklerotickymi ochoreniami treba zvazif, ako si schopni chapat, vzbudit si
potrebny umysel na prijatie sviatosti. Pribuznych ¢i oSetrujicich sa pytaf na ich stav
i schopnost prijat sviatosti, kedy naposledy sviatosti prijali. SnaZif sa s chorym nadviazat
komunikéciu, trpezlivo sa pytat kedy bol na spovedi, aké si paméta hriechy a posudit jeho
dispoziciu a pomdct mu disponovat sa k prijatiu sviatosti. K prijatiu Eucharistie sa vyZaduje
aktudlny ¢i virtudlny dmysel. Ak neusudzuje spravne, nie je schopny prijat Eucharistiu, snazit
sa s nim vzbudif dokonald Ttitost, udelif podmienecne rozhresenie, pomazanie chorych, ak je
v nebezpecenstve smrti i Uplné odpustky. Ak mava niekedy svetlé chvile, ak je moZné, treba
aby pribuzni vtedy volali kitaza. Ak stav pretrvava roky, raz za rok a v nebezpecenstve smrti
im vysluhovaf podmienecne pokédnie a pomazanie chorych. V nebezpelenstve smrti sa
nachddzajicim s velkou laskou pomoOct pripravif sa na prijatie sviatosti. Maju sa posilnif sv.
prijimanim na sposob viatika (via = cesta), hoci uz v ten isty den prijimali. ,,Pocas trvania
nebezpecCenstva smrti sa odporica, aby sa sv. prijimanie vysluhovalo viac rdz v rozli¢nych
dnoch.* (kan. 921) Duchovni pastieri sa o to maju zvI4st staraf.

Sv. prijimanie mimo omSe moZno udelif z oprdvneného dovodu pri zachovani
liturgickych predpisov. (kdn. 918) Povinnosfou a potrebou je ucast v nedelu a v prikdzané
sviatky na celej sv. omSi. Po prvom prijati Eucharistie sme povinni aspon raz do roka pristupit
k sv. prijimaniu a to vo velkono¢nom ¢ase, z opravneného dovodu v inom case. (kan. 920)

,Na sv. prijimanie sa nesmu pripustif exkomunikovani a postihnuti interdiktom po
jeho uloZeni alebo vyhlaseni trestu a ini, ktori tvrdoSijne zotrvdvaju v fazkom hriechu.* (kén.
915) ,Kto si je vedomy tazkého hriechu, bez predchadzajicej sviatostnej spovede nesmie
slavif omsSu ani prijimat Péanovo telo, ak nie je na to vdZzny dovod a niet prilezitosti vyspovedat
sa; v tomto pripade si musi byt vedomy, Ze je povinny vzbudif si ikon dokonalej litosti, ktory
zahima predsavzatie Co najskor sa vyspovedat.“ (kan. 916)

Liturgia slova a Eucharistie tvoria spolu jediny tkon kultu. Na ¢ele zhromaZdenia je
sam JeziS, Velkniaz Novej zmluvy. Biskup alebo knaz koné v osobe Krista, Krista zastupuje.
VSetci sa zuCastiuju aktivne, kazdy svojim spdsobom. Kristova pritomnost pod
eucharistickymi sposobmi prevysuje vSetky sposoby jeho pritomnosti v Cirkvi, je jedina
svojho druhu. V nej je opravdivo, skutocne a podstatne telo akrv, duSa a boZstvo, cely
Kristus, Zivy a osldveny.

Adordcia ¢i uz jednotlivca alebo spolo¢enstva alebo farnosti poméaha ku vzrastu lasky
k Spasitelovi vo Sviatosti. Adorédcie v iné dni, osobitne vo Stvrtok pred prvym piatkom
v mesiaci podla Ziadosti Bozského Srdca moZno spdjaf s prosbou o duchovné povolania.
Duchovni pastieri majd svito slavif svité tajomstvd ako i poucovaf veriacich o Eucharistii
alaske voci nej. Knazi nech sa utiekaji k materskej pomoci P. Madrie a usiluju sa Zif
v hlbokom spoloc¢enstve s iou. V sluZobnom knazstve sa skryva tizasny a neobycajne hlboky
rozmer blizkosti ku Kristovej matke. Pri sldveni sv. omSe matka Vykupitela stoji pri kilazoch
avovadza ich do tajomstva vykupitelskej obety svojho boZzského Syna. ,,Ad lesum per
Mariam* nech je kazdodenny program Zivota i pastorécie.
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Cirkev zZije z Eucharistie (Jan Pavol II.), Eucharistia je prameii a vrchol krestanského
Zivota. Obsahuje celé duchovné dobro Cirkvi, samého Krista. Ave verum corpus natum de
Maria Virgine! Sviti, zvlast Mdria, eucharistickd Zena, nés privddza k NajsvitejSej sviatosti.

Inaestimabile donum InStrukcia Kongregéicie pre sviatosti a bohosluzbu, 1980.
Obsahuje viaceré normy tykajice sa kultu nesmierneho daru Eucharistického tajomstva, ktory
bol predmetom tvah listu papeza Jana Pavla II. biskupom a kinazom 24. II. 1980. InStrukcia
nie je syntézou toho, ¢o Svitda Stolica uz povedala o kulte Eucharistie. Spomina pozitivne
vysledky liturgickej obnovy, no nemdZze mlcat o najrozli¢nejSich a Castych priestupkoch:
nerozliSené a spolocné recitovanie Eucharistickej modlitby, homilia prednaSand laikmi,
rozdelovanie prijimania laikmi, zatial ¢o kiazi sa od toho diSpenzuji, vzrastajica strata
zmyslu pre posvitnost, zanechanie liturgického richa, celebrovanie mimo kostola bez
skutoCnej potreby, nedostatok ucty aohladu voc¢i NajsvitejSej sviatosti, zanedbdvanie
eklezidlneho charakteru liturgie, pouZivanie stikromnych textov, mnoZenie sa neschvalenych
eucharistickych modlitieb, zneuZivanie liturgickych textov na socidlno-politické ciele... Toto
vSetko nemoZe priniest dobré ovocie; poruSenie jednoty viery akultu v Cirkvi, neistota
ucenia, pohorSenie a pochybnosti BoZieho Iudu atakmer nevyhnutné ndsilné reakcie.
,2Dopusfta sa falSovania, kto zo strany Cirkvi prindSa Bohu kult protiviaci sa sposobu, ktory
bozskou autoritou stanovila Cirkev a ktory sa stal v Cirkvi beznym.* (sv. Tom4s) ,,Ziadame
vSetkych, aby... dostojne a horlivo slavili obnovent liturgiu.* (Pavol VI.)

Duchovné sviité prijimanie Cirkev velmi odpordca. Zalezi v horicej tiZzbe prijaf
JeziSa Krista v NajsvitejSej sviatosti. Sviti ho konali velmi casto. MoZno ho konat
kedykolvek. Podla ndvodov ucitefov duchovného Zivota je treba ho praktizovat a ucif to aj
inych. Vzbudif si treba vieru, ldsku, tiZbu, napr.: M0j JeZiSu, verim, Ze si pritomny v Oltdrne;j
sviatosti. Milujem fa a tiZim po tebe. Objimam fa. Nedopust, aby som sa od teba odldcil.
Zostaime vzdy spojeni. Daj, aby som fa vZdy viac a viac miloval...

Transsubstanciacia je premenenie, prepodstatnenie chleba a vina na Kristovo telo
a krv. Kristus sa stdva pritomnym cely a tGplny pod jednym i druhym spdsobom a cely a tplny
v kazdej ich Casti, takZe lamanie chleba Krista nedeli. Kristova eucharistickd pritomnost trv4,
kym jestvuju eucharistické spdsoby. ,,Sv. prijimanie sa ma udelovat len pod podobou chleba
alebo podla normy liturgickych zdkonov pod obojim spdsobom; avSak v pripade
nevyhnutnosti aj len pod podobou vina.*“ (kdn. 925) Poklaknutim alebo hlbokym tklonom,
adorédciou pred Eucharistiou vyjadrujeme svoju vieru v Kristovu pritomnost a poklonu.
Cirkev starostlivo uchovdva konsekrované hostie, vystavuje ich a nosi v procesii.

Svitostanok bol povodne urceny na ddstojné uchovavanie Eucharistie, aby ju bolo
mozno zaniest chorym a nepritomnym. Ma byt umiestneny na zv1ast dostojnom, vyzna¢nom,
viditelnom, vyzdobenom mieste kostola alebo kaplnky, vhodnom na modlitbu. Ma byt
nepohnutelny, z pevného nepriehfadného materidlu, tak uzavrety, aby sa €o najviac vylicilo
nebezpecenstvo zneuctenia. Z vdzneho dévodu je mozné uchovédvaf Eucharistiu najmé
v no¢nom c¢ase na inom bezpe¢nom a dostojnom mieste. KIi¢ od svitostdnku sa ma co
najstarostlivejSie strazif. (kan. 938) Konsekrované hostie sa maji v dostatoénom mnozstve
uchovavat v pyxide alebo nddobe a majui sa ¢asto obmienaf, ked sa staré riadne spotrebuju.
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(kén. 939) Pred svitostdnkom ma trvalo horief osobitnd lampa. (kén. 940)

Vylozenie Eucharistie sa kona v cibériu alebo monstrancii pri zachovani liturgickych
predpisov. Po¢as omSe nema byt vyloZend Sviatost. (kdn. 941) Odporica sa konaf v kostoloch
a kaplnkach kazdorocne sldvnostné vyloZenie Sviatosti. (kdn. 942) Vhodny je tiez v tyZdni
kazdy Stvrtok aprvy piatok, prvd nedela. Vykondvatefom vyloZenia Sviatosti
a eucharistického poZehnania je kniaz alebo diakon. Za osobitnych okolnosti vyloZenie
a ulozenie bez poZehnania mdze konaf akolyta, mimoriadny vysluhovatel sv. prijimania alebo
iny povereny ordindrom. (kdn. 943) Kde je to podla dsudku ordindra moZzné, ma sa konaf
procesia po verejnych cestiach, najmé na slavnost Kristovho tela a krvi. (kdn. 944)

Nikdy nie je dovolené konsekrovaf jednu matériu bez druhej, alebo obidve mimo
eucharistického sldvenia. (kdn. 927) Stary a chory kilaz mo6zZe slavit Eucharistiu posediacky
pri zachovani liturgickych zédkonov, so schvalenim ordinéra aj pred fudom. Slepy alebo trpiaci
inou chorobou moéze pouzivaf akykolvek schvdleny omSovy text, v pripade potreby za
pritomnosti in€ho kilaza, diakona alebo pouceného laika, ktory mu ma pomadhat. (kan. 930)

Slavif a rozdavat Eucharistiu mozno v ktorykolvek defi a hodinu s vynimkou, ktoré
vylucuju liturgické normy. (kdn. 931) Na posvidtnom mieste, v pripade potreby na sluSnom
mieste, na posvitenom alebo poZehnanom oltiri. Mimo posvitného miesta sa pouzije vhodny
stol, prikryty oltarnou plachtou a korpordlom. (kan. 932) Z opravneného dovodu s povolenim
ordindra pri vylaceni verejného pohorSenia je dovolené sldavif Eucharistiu v kostole cirkvi,
ktoré nemaju plné spolocenstvo s katolickou Cirkvou. (kan. 933)

Kde sa uchovava Eucharistia, niekto sa m4d o fiu staraf a ma sa tam sldvif omsa asponi 2
(dva) razy do mesiaca. (kdn. 934) K poklone ma byt kostol otvoreny aspoii niekolko hodin
denne. (kdn. 937) Eucharistia sa m4 obvykle uchovavat iba v jednom svitostinku kostola
alebo kaplnky. (kdn. 938) Nikomu nie je dovolené drzaf u seba Eucharistiu alebo ju so sebou
nosit pri cestovani, ak to nie je z naliehavej pastoracnej potreby a pri zachovani predpisov
ordinara. (kan. 935) V reholnom alebo inom ndboZznom dome sa ma Eucharistia uchovavat na
jednom mieste, s povolenim ordindra aj v inej kaplnke toho ist¢ého domu. (kén. 936)

MiLopAr

Knazovi je dovolené omSu obetovaf na urcity imysel. Néstoj¢ivo sa odportica, aby aj
bez milodaru sldvil omSu na dUmysel veriacich, najmd biednych. (kdn. 945) Milodarom
prispievaju veriaci k dobru Cirkvi, Gcasti na jej starostlivosti o podporu sluZobnikov a diel.
(kén. 946) Milodary treba chranif pred kazdym, hoci len zdanlivym druhom preddvania alebo
obchodu. (kan. 947) Osobitne treba obetovat omse na imysel tych, za ktorych bol jednotlivy
milodar venovany a prijaty (kdn. 948), hoci by sa prijaty milodar bez jeho viny stratil. (kdn.
949) ,,Ak sa venuje suma penlazi na sliZenie omsi bez urcenia po¢tu omsi, ktoré treba slavif,
ten sa vyrata so zretefom na milodar stanoveny v mieste, na ktorom sa darca zdrZiava, ak sa
zékonne nemusi prezumovat, Ze jeho dmysel bol iny.* (kdn. 950)

Knaz, ktory v ten isty deni slavi viac omsi, kazdi moZe obetovat na imysel, na ktory
bol venovany milodar, ale ma pridvo ponechaf si milodar iba za jednu omsu, okrem dia
Narodenia Pana. Ostatné odovzd4 ordindrovi. Pricom je pripustend odmena z vonkajSicho
titulu. ,,Knaz, ktory v ten isty deil koncelebruje druhii omsu, z nijakého titulu nemoze za fiu
prijaf milodar.” (kdn. 951) Provin¢ny koncil alebo zhromazdenie biskupov provincie urci
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dekrétom pre provinciu vySku milodaru. Kde taky dekrét chyba, ma sa zachovat zvyk platny
v diecéze. Dekrétu ¢i zvyku sa musia podriadif aj reholnici. (kdn. 952) Nie je dovolené Ziadat
viac, je dovolené prijat spontdnne venovany vyssi, ale aj niz$i milodar.

,, KBS na svojom jinovom zasadani rozhodla upravif milodar na sv. omsu... na 100,-
Sk. Zaroven sa aj upravuje, Ze z uvedeného milodaru 10,- Sk dostane organista, 8,- Sk
kostolnik a 5,- Sk ministranti.“ ABU Trnava: &. 111/96, 14. XI. 1996.

Nikomu nie je dovolené prijatf tolko milodarov pre seba, kolkym v priebehu roka
nemdze zadostucinif. (kdn. 953) Ak v kostoloch alebo kaplnkdch Ziadaja sldvif vacsi pocet
omsi, neZ je mozné, je dovolené ich slavif inde, ak darcovia vyslovne nevyjadrili opacnu volu.
(kan. 954) Prijaté intencie mozno odovzdaf sldvif inym knazom, proti ktorym niet nijakého
podozrenia. Kto intencie prijal, je povinny staraf sa o ich sldvenie, kym nedostane potvrdenie
o prijatom zavizku i milodare. Cas, v ktorom ich treba za&af slavit, je defi, v ktory ich kilaz
prijal, ak nie je zrejmé iné. Ktori inym zverujui omSe na sldvenie, maju zapisaf prijaté omse
1 tie, ktoré odovzdali inym a milodary za ne. Kilaz musi presne zapisaf omse, ktoré prijal na
sldvenie a ktorym zadostucinil. (kdn. 955) Bremend omsi, ktorym nebolo v priebehu roka
zadosfuCinené, treba odovzdaf ordindrovi spdsobom, ktory on urcil. (kdn. 956) Povinnost
a pravo dozeraf na plnenie omSovych bremien v kostoloch pripadd ordindrovi, v reholnych
predstavenému. (kan. 957) Kde sa prijimaju omSové milodary, ma byt kniha, do ktorej sa
zapisuje pocet omsi, umysel, milodar a vykonané slavenie. Ordindr je povinny kazdoro¢ne ich
osobne alebo cez inych prekontrolovat. (kdn. 958)

Eucharistiu treba slavif dostojne a nabozne. Cas sldvenia prispdsobif potrebim
veriacich. Vychovdvat slovom i prikladom osobitne tych, ktori spolupracuji (kostolnici,
organisti, lektori, miniStranti, spevdci...). Ich sluzba zavisi aj od horlivej starostlivosti
duchovného pastiera. V spoluprdci s organistom azborom pripravif vhodné piesne.
Starostlivo dbaf o Ccistotu kostolného pradla, kostola, vetranie, vykurovanie, mikrofén,
akustika v celom kostole, svetlo, lavice a stoli¢ky pre veriacich, ¢isla piesni a responzoridlny
Zalm, oznamy, ndstenky... Slabo vidiacim a nedoslychavym sa snaZif zabezpecif technikou
moznost aktivnej tucCasti sldvenia Eucharistie. Bezbariérovy pristup do kostola a WC
k dispozicii pre ndvsStevnikov kostola. Fotografov a kameramanov poucit, aby sa riadili
predpismi Cirkvi pri sluzbe v kostole.

Slavenie prvého sv. prijimania, vysluhovanie sviatosti krstu, birmovania, pomazania
chorych, manZelstva, vysviacky je velkou udalosfou v Zivote jednotlivych veriacich
a farskych spoloc¢enstiev. Priamy prenos sldvenia Eucharistie v rozhlase a TV treba zvI4st
svedomito pripravif podla smernic Cirkvi, aby mohol byt vzorom. Odporuca sa, ak je vhodné,
slavif sv. omsSe pre: deti, mladez, rodiny, manzelov, starych, chorych, narodnostné menSiny...
Po sv. omsi poZehnavaf deti, dat defom krizik, je pastoracne dolezité nielen pre deti, ale aj ich
rodi¢ov, ba celé spolo¢enstvo. MoZno to mnohorako pastora¢ne vyuZif, napr. s defmi
1 rodiémi nadviazaf osobny kontakt, zopakovaf mySlienky homilie, daf im nejakd tlohu,
zaspievaf piesefi...

Posvitna hudba je t4, ktord Gc¢inne naznacuje slavené tajomstvo (SC 112). PodIa sv.
Pia X. m4 tri znaky: 1. sanctitas (posvitnost) rozumieme repertodr, druh, nastroje; 2. bonitas
formarum (dobro, vhodnost foriem); 3. universalitas (vSeobecnost).
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TRI EKUMENICKE ZASADY PODLA KAN. 844 KKP

Pre dovolené vysluhovanie sviatosti pokdnia, Eucharistie a pomazania chorych:

1. Katolicky vysluhovatel clenom vychodnych cirkvi, ktoré nemaji plné
spoloCenstvo s katolickou Cirkvou, dovolene vysluhuje spomenuté sviatosti ak to Ziadajd
z vlastnej voOle a st riadne disponovani. To sa vzfahuje aj na ¢lenov tych cirkvi, v ktorych
uvedené sviatosti sa uzndvajui za platné a si podla dsudku Apostolskej stolice v rovnakom
polozeni ako uvedené vychodné cirkvi.

2. Ostatnym krestanom vtedy, ak hrozi nebezpeCenstvo smrti alebo podla tsudku
diecézneho biskupa alebo Konferencie biskupov nalieha ind vdZna potreba a nem6Zu sa dostat
k vysluhovatelovi svojej spolo¢nosti, Ziadaju to z vlastnej vole, k tymto sviatostiam prejavuji
katolicku vieru a su riadne disponovani.

3. Katolicki veriaci, ak im je fyzicky alebo mordlne nemozné dostaf sa ku
katolickemu vysluhovatelovi, m6Zu prijat spominané sviatosti od nekatolickeho sluZobnika
cirkvi, v ktorej su tieto sviatosti platné, kedykolvek to nevyhnutnost vyZaduje alebo odporica
opravdivy duchovny osoh, s vylicenim nebezpecenstva omylu alebo indiferentizmu.

KKC: 1322 — 1419; KKP: kan. 897 — 958

SVIATOSTI UZDRAVENIA

Sviatosti uzdravenia (pokdnie a pomazanie chorych) Jezi§ Kristus, lekdr naSich dusi
i tiel ustanovil, aby Cirkev mocou Ducha Svitého pokracovala v jeho diele uzdravenia

a spasy. Odpusta ndm hriechy a vracia telesné zdravie. BoZi Zivot, ktory sme prijali v krste,
upevnili v birmovani a zavi$ili Eucharistiou, nosime v hlinenych nddobéch.

SVIATOST POKANIA A ZMIERENIA

Vola sa: sviatostou obratenia, pokdnia, zmierenia, odpustenia, svita spoved. Odpusta
kajucnikovi hriechy a zmieruje ho s Cirkvou, ktord sa pric¢ifiuje o jeho obratenie ldskou,
prikladom a modlitbou. ,,Ak hovorime, Ze nemdme hriech, klameme sami seba a nie je v nds
pravda. Ale ak vyzndvame svoje hriechy, on je verny a spravodlivy: odpusti ndm.* (1 Jn 1,8-
9) Krehkost a slabost Tudskej prirodzenosti, ndklonnost na hriech, ¢ize Ziadostivost zostdva
v pokrstenych, aby sa s pomocou milosti osved¢ili v duchovnom boji o svitost. Jezi§ vyzyva:
,,Kajajte sa a verte evanjeliu.” (Mk 1,15) Pokanie — dar Bozi a odpoved ¢loveka. ,,Obraf ma
a ja sa obratim* (Jer 31,18) znaci prijaf BoZiu iniciativu a pontknuf nevyhnutnu spolupricu.
Metanoia v gréCtine znamend zmenif myslenie, zmyslanie, mienku, ideu, v NZ je kladeny
doraz na myslenie a chcenie; v SZ §ib obratenie, kladie doraz na zmenu smeru, cely ¢lovek
sa musi obrdtif. Radikdlna zmena vzfahu k Bohu, konverzia, orientovaf existenciu podla
Bozieho projektu a konaf skutky pokdnia, ktorymi napradvame spichanu nepravost voc¢i Bohu,
sebe, bliznemu 1 stvorenstvu. Sme pobadani milosfou a nachddzame model a priklad

v samotnom JeZiSovi, vzore kajicnikov, lebo On sa podrobuje pre inych Zif v plnosti
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neustdle pokdnie, aby plnil Otcovu volu. Ako trpiaci sluha dokondva svoj kajuci Zivot, obetu
seba samého za mnohych.

Jezi§ posiela apostolov ohlasovat pokanie; hlasaji spojitost medzi pokdnim,
odpustenim a vierou v JeZiSa a krstom. Dava im moc odpusftaf hriechy. Jedine Boh odpusta
hriechy. JeZis, BoZi Syn ,,ma na zemi moc odpustaf hriechy®, tito moc vykondva. Udeluje ju
aj ludom, apostolom, aby ju vykondvali v jeho mene, ustanovuje sviatosf pokdnia. JeZi$
hrieSnikom odpuista a ukazuje aj dcinky odpustenia ked kajicnikov znovu zacleniuje do
spoloCenstva Bozieho Tudu. Ked ddva apostolom moc odpustat hriechy, udeluje im aj moc
zmierovat s Cirkvou, eklezidlny rozmer. Moc zviazovat a rozvizovat znaci: koho vyludite zo
svojho spolocenstva, bude vyliceny aj zo spolocenstva s Bohom. Zmierenie s Cirkvou je
neoddelitelné od zmierenia s Bohom. Termin zmierenie je viacznacny: Krst, Pokénie,
Eucharistia. Sv. Pavol spomina: slovo zmierenia a sluZbu zmierenia. RozliSujeme ¢nost
pokania a sviatost pokania.

Rozmery pokénia — osobny i socidlny; charizmaticky i inStitucionélny.

1. zmierenie ako tajomstvo a sluzba;

2. jednota a komplexnost cesty obritenia, primdt milosti, ¢innosf BoZia, zdkladnd volba,
radikdlnostou je krstnd metanoia a kazdodennostou je neustdle pokdnie a sviatost pokdnia;

3. cirkevno-liturgicky rozmer, tri formy sldavenia: individudlna; spolo¢nd s individudlnym
vyznanim a rozhreSenim; so vSeobecnym vyznanim a rozhreSenim;

4. antropologicky rozmer - penitent je slobodnd osoba, ktord spolu-slavi sviatost pokdnia;
vyznanie chvély a potom vyznanie hriechov;

5. vzfahy medzi osobami: velkonocny, turiCny, cirkevny, eschatologicky, sviatostny,
kozmicky.

Troji¢na formula rozhreSenia: odpustenie a zmierenie je predovSetkym tajomnym
darom BoZim, na pociatku je obdivuhodnd BoZia iniciativa troch boZskych osob. To je
zakladné biblické posolstvo. Odlisné st myslienky Bozie a Iudské. Podla Iudskej logiky ma
zmierenie hladaf ten, kto urazil a nie kto bol urazeny. ,,Dosiahli sme zmierenie* (Rim 5,11),
,Boh nas zmieril so sebou v Kristovi“. (2 Kor 5,18) Kristus je prostrednik zmierenia,
adresdtmi su vSetci hrieSnici, ktorych viny si amnestované: ,,odpustil namiesto, aby ich
znicil* (Z 78,38); ,,odpusta vSetky tvoje viny*. (Z 103,3) Kristus zomrel za nas, ked’ sme boli
,,eSte hriesnici... nepriatelmi®. (Rim 5,8-10)

Bohom dany prislub Novej zmluvy o dokonalom zmiereni sa plne uskuto¢nil vo
velkono¢nom tajomstve Krista. JeziS: ,,On vyslobodi svoj Iud z jeho hriechov.” (Mt 1,21) ,,Je
obefou za nase hriechy, ale nielen za naSe, ale aj za hriechy celého sveta.” (1 Jn 2,2) ,,Boh
chcel... aby skrze neho zmieril vSetko so sebou, ked pre jeho krv na kriZi priniesol pokoj
vSetkému, ¢o je na zemi aj €o je na nebi.“ (Kol 1,19-20)

Ohlasovanie, sluzba apostola, jeho spolahlivé slovo je konkrétny prostriedok, ktory
robi u¢innym zmierenie BoZie. Je poslany Kristovou autoritou predstavif v celej naliehavosti
a vaznosti vyzvu k zmiereniu. Na Boziu iniciativu je nevyhnutnd slobodna a zodpovedna
odpoved cloveka ktory prijme zvest a ponuku poslaného, prijme Bozi dar, zmierenie, skrze

Ziva vieru.
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CELA CIRKEV POSOBI PRI POKANI, NO ROZLICNYM SPOSOBOM

1 Kor 5,1-5: hrie$nik je vydany satanovi, totiz vyli¢eny z plného spolocenstva
komunity za terapeutickym tc¢elom, aby sa obratil, konal pokdnie a zachranil sa pre spasu.

2 Kor 2,5-11: Pavol povzbudzuje komunitu k dobrotivosti, 1dske a odpusteniu a tak
posilneniu brata, ktory zhresil, aby sa nepoddal priliSnému smutku.

Mt 18,15-18: celd komunita je uc¢innd v bratskom napominani a uvedeni hrieSnika na
spravnu cestu proceddrou v troch stupnioch: medzi Styrmi ocami, pred svedkami, ozndmenie
Cirkvi. Ak ani Cirkev nepocivne, nech je ako pohan a mytnik — treba hladaf iné cesty
zmierenia. Za obréitenie pohanov a mytnikov sa modlif, obetovat, povzbudzovat i napominat
ich k obrateniu a zmiereniu.

Jak 5,16: povzbudzuje vyznavaf si hriechy navzdjom jedni druhym a modlif sa jedni za
druhych; to interpretuje uz sv. Beda v zmysle, Ze k odpusteniu hriechov je treba spoved, no
,,kazdodenné a l'ahké* mdézu byf vyznavané aj nie kiiazovi. De vera et falsa paenitentia z 11.
stor.: ,,Tanta itaque vis confessionis est, ut si deest sacerdos, confiteatur proximo... Et si ille
cui confitebitur potestatem solvendi non habet, fit tamen dignus venia, ex desiderio
sacerdotis, qui socio confitetur turpitudinem criminis* (PL 40, 1122). V podobnom zmysle 2.
art. 8. otdzky v Supplementum teologickej Sumy sv. Tomésa.

Vyzvou k pokéniu sa obracia Cirkev predovSetkym na tych, ktori eSte nepoznaju
Krista a evanjelium. Krstom sa deje prvé a zdkladné obratenie ako odpoved viery v dobrui
zvest. Clovek ziskava spdsu, odpustenie vietkych hriechov a novy Zivot. Druhé obritenie je
nepretrzitou ulohou Cirkvi, ktord ,,zahffia vo svojom lone hrieSnikov, je svitd a zaroven stale
potrebuje ocistenie”. Usilie o obratenie je odpovedou na milosrdni ldsku Boha, ktory nés
prvy miloval. Sved¢i o tom obrétenie sv. Petra, milosrdny JeziSov pohlad vyvoldva v fiom
slzy latosti. ,,Cirkev vSak mé aj vodu a mé aj slzy: vodu krstu a slzy pokania.“ (sv. Ambroz)
Obritenie a pokdnie sa vzfahuje na obréitenie srdca, na vnitorné pokdnie, o sa prejavi aj
viditelnymi znakmi pokénia; ndvratom, obritenim sa k Bohu celym srdcom, zanechanim
hriechu, odvratenim sa od zla spojenym s odporom k zlu, ktoré sme spachali.

Modlitba, post a almuzna, tri formy prejavu pokania; vyjadruji obratenie vo vzfahu
k Bohu, k sebe, k bliZnym. Krst a mucenictvo ¢loveka uplne ocCistuju. Odporucané prostriedky
pokénia: tusilie zmierif sa s bliZnym, prejavy zmierenia, slzy pokdnia, starostlivost o spasu
blizneho, orodovanie svitych, c¢inorodd laska, ktord ,zakryva mnoZstvo hriechov®,
starostlivost o chudobnych, konanie a obrana spravodlivosti a prdva, vyznanie pokleskov
bratom, bratské napomenutie, revizia zZivota, spytovanie svedomia, duchovné vedenie, prijatie
utrpenia, trpezlivost v prenasledovani pre spravodlivost, vziaf kazdy denl svoj kriz
a nasledovat Krista. KaZzdodenné obritenie a pokdnie nachddzaji svoj pramenl a pokrm
v Eucharistii, ona nds oslobodzuje od kazdodennych previneni a chrdni pred smrtelnymi
hriechmi. Citanie Svitého pisma, liturgia hodin, Otce nas, kazdy tkon kultu a ndboznosti
ozivuju ducha obrétenia, pokdnia a prispievaji k odpusteniu hriechov. Kajice obdobia a dni
v liturgickom roku si vyzna¢né chvile v kajicej praxi; osobitne vhodné na duchovné
cvicenia, kajuice poboznosti, pute, dobrovolné odriekania, post, almuZna, bratské podelenie sa,
charitativne a misijné diela.
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Dynamiku obritenia a pokdnia opisal JeZi§ v podobenstve o mérnotratnom synovi,
ktorého stredobodom je milosrdny otec. Hriech je urdZkou Boha, poruSenim spoloCenstva
s nim, zaroven narusa spolocenstvo s Cirkvou, s bliZznymi, so stvorenstvom, so sebou samym.
Obratenie prindsa Bozie odpustenie a zmierenie s Cirkvou, ¢o vyjadruje a uskutociiuje
sviatost pokdnia.

MATERIA A FORMA

Matéria: kajice vyznanie hriechov s Iitostou (nie hriechy; zlo, hriech nemdze byt
matériou sviatosti). Forma: rozhreSenie.

Riadne zlozky sviatosti pokdnia: kfiazov pozdrav a poZehnanie; BoZie slovo;
povzbudenie k Tttosti; spoved; uloZenie a prijatie pokdnia; rozhreSenie; modlitba podakovania
a prepustenie s kilazovym poZehnanim. V prvych storociach zmierenie kresfanov, ktori sa
dopustili osobitne tazkych hriechov (modlosluzba, vrazda, cudzoloZstvo) bolo spojené s velmi
prisnym verejnym pokanim. V 7. stor. irski misiondri, inSpirovani vychodnou mniSskou
tradiciou zaviedli ,,sikromny‘ sposob pokdnia. Novd prax umoziuje moznosf opakovania,
otvara cestu k pravidelnému pristupovaniu k tejto sviatosti. Zdkladnd Struktdra obsahuje
pOsobenie Boha sluzbou Cirkvi, ktord prostrednictvom biskupa a kilazov udeluje v mene
Krista odpustenie a urcuje sposob zadostucinenia; a ikony ¢loveka: Ittost, vyznanie hriechov
a zadostucCinenie. HrieSnik je plne uzdraveny a zapojeny do eklezidlneho spolocenstva.
Sviatost pokania je aj vychovna z mnohych dévodov, no tiez treba predchddzajicej vychovy.

Casti sviatosti pokania: 1. spytovanie svedomia; 2. Iitost; 3. silné predsavzatie; 4.
vyznanie hriechov; 5. zadostucinenie (skutok pokdnia, pokdnie).

Spytovanie svedomia: Penitent je povinny sa na prijatie sviatosti pripravit. (kdn. 987)
Ducha Svitého vzyvat, aby ndm osvietil rozum, aby sme spoznali svoje hriechy, uznali svoju
hrieSnosf, dprimne a kajucne sa z nich vypovedali a snazili sa polepsit, ¢inili pokédnie. Pannu
Miariu, ktora sa nikdy nedopustila Ziadneho hriechu, prosit, aby ndm pomohla naSich hriechov
sa zbavif. Sv. BlaZeja, biskupa a mucenika, patréna dobrej spovede prosif, aby naSa spoved
bola uprimnd, kajuca, aby sme ni¢ neprikraslovali, ani nezatajili, aby ndm hriechy ,,nezostali
v hrdle®. Vo svetle BoZieho slova si spytovat svedomie: Desatoro Bozich prikdzani, moralna
katechéza evanjelii a listov apoStolov, re¢ na hore, 8 blahoslavenstiev, Pitoro cirkevnych
prikdzani, 7 hlavnych hriechov. Desatoro obsahuje prirodzeny mravny zakon, je vecne platné,
JeziS ho nepriSiel zrusit, ale naplnit, doplnif, zdokonalif. Schéma na spytovanie svedomia:
laska k Bohu nadovsetko a k bliZznemu ako k sebe samému. Tri citaty BoZieho slova: ,,Milovat
bude$ Pana, svojho Boha z celého srdca, z celej duSe, zcelej mysle a zo vSetkej sily.*
,Milovat bude§ svojho bliZzneho ako seba samého... Milujte sa navzdjom, ako som ja miloval
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vas.” ,Budte dokonali, ako je dokonaly va$ nebesky Otec.” Katechéza k formovaniu
svedomia je nevyhnutni. Penitenti, ktori sa necCasto spovedaji, nachddzaji sa v fazkej
duchovnej situdcii, vyzndvaju sa neraz sucho a mechanicky a spovednik musi s nimi prebrat
ich Zivot pred Bohom. Generdlnymi otdzkami o ¢nostiach a réznych povinnostiach, v zhode
sich osobnymi podmienkami, pripomentf pozitivne pozvanie k svitosti a doleZitost
povinnosti. Pomdhat manzelom pred spovedou i pri spovedi skimat sa ohladne povinnosti

manzelského Zivota vzdy diskrétne a s reSpektom. (Sprievodca pre spovednikov; (SpS) 1997,
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Papezskd rada pre rodinu, SSV, Trnava 1997; Péapezské listy a vatikdnske dokumenty 11).
Maft pre sebou obraz milosrdného Spasitela, ktory sa skldnal nad kazdou ludskou biedou,
prisiel volaf hrieSnikov, aby sa kajali. Potom zhodnotif vhodnost priamych a konkrétnych
otdzok, ,,postupovat opatrne a ohladuplne, so zretelom na stav a vek kajicnika a mé sa zdrzat
zistovania mena spolupédchatela®. (kan. 979)

LCitost je bolest duSe nad spachanym hriechom a jeho zavrhnutie s predsavzatim viac
nehresif. Je BoZia iniciativa, md svoj pramen v JeZiSovom dare a zdroven je odpovedou
Cloveka, ktory osvieteny Bohom si uvedomuje, Ze je hrieSnik a rozhodne sa zmenif svoju
existenciu. Dokonala [itost (caritatis contritio): z lasky k Bohu, kajticnik TIutuje hriechy preto,
lebo nimi urazili Boha. Odpusta vSedné hriechy; dosiahne odpustenie tazkych hriechov, ak
zahfila pevné predsavzatie pristipif k spovedi len ¢o to bude mozné. Nedokonala
alebo menej dokonala (attritio, contritio ex timore) je tieZ Bozim darom, rodi sa
z uvazovania o oSklivosti hriechu alebo zo strachu pred ve¢nym zatratenim a inymi trestami,
ktoré hrozia hrieSnikovi. Nedokonal4 Iiitost sice nedosiahne odpustenie fazkych hriechov, ale
pripravuje na jeho dosiahnutie v spojeni s rozhreSenim.

Silné predsavzatie je pevné odhodlanie hriechu sa chranif; zahriiuje dprimné, pevné
rozhodnutie nikdy nespachat fazky hriech a lahkych sa chrénif viac, ako tomu bolo doteraz.
Zaumienif si napravit zavinend Skodu a pohorsSenie (vratif ukradnuté, napravif poskodené
dobré meno, odCinif urdzky...), vyZaduje to sama spravodlivost.

Vyznanie vSetkych fazkych hriechov podla druhu a pocétu knazovi v spovedi patri
k podstate sviatosti pokdnia. Iba fyzickd alebo mordlna nemozZnost od neho oslobodzuje;
v takom pripade sa zmierenie d4 dosiahnut ingmi spésobmi. Co vedome zaml¢uji niektory
tazky hriech, nepredkladaji Bozej dobrote spachané hriechy na odpustenie, ale pachaji
svitokradez. Veriaci, ked dosiahol vek usudzovania, je povinny sa vyspovedaf zo svojich
tazkych hriechov aspoii raz do roka. Cirkev velmi odporuca spoved aj zo vSednych hriechov;
napomdha formovat si svedomie, sebapoznanie, bojovat proti nezriadenym ndklonnostiam,
nechat sa vyliecif Kristom, robif pokroky podla Ducha.

Generalna spoved’ vyznanie fazkych hriechov predchadzajicich spovedi. Aj ked’ su
generdlne spovede velmi uZitocné, nesmie spovednik byf rigor6zny v opakovani spovedi uz
vykonanych, pretoze sa predpokladd ich platnost. Treba zistif, ¢i generdlna spoved je
nevyhnutnd, uzito¢na alebo Skodliva:

1. nevyhnutnd — ak penitent zamlc¢al pri niektorej predchddzajicej spovedi €o len jeden fazky
hriech a eSte spovede generdlnou spovedou nenapravil;

2. uzitond — z naboZnosti, horlivosti, po opravdivejSom obréteni, pri zmene stavu, pred
sobdSom, vysviackou, pri exerciciich;

3. Skodliva — pre Skrupulantov a tzkostlivych.

Zadostucinenie, vola sa aj pokanie, skutok pokania, ulozi kajicnikovi spovednik.
Aby hriesnik nadobudol plné duchovné zdravie, musi primeranym sposobom zadostucinif za
svoje hriechy alebo ich odpykat. Braf do dvahy osobnt situiciu kajicnika, jeho duchovné
dobro. Spociva v kompenzacii, ¢o Clovek ponika Bohu za spachané hriechy. Prva, prava
a zdkladnd néprava, je obeta Krista na krizi, bez ktorej akdkolvek ¢innost ¢loveka by zostala
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bez hodnoty a zasluh. Klasické formy: modlitba, almuZzna, post, skutky milosrdenstva, sluzba
bliznemu, dobrovolné odriekanie, obety, s Kristom spojeny Zivot s jeho farchami, bolestami.
UmozZiiuji ndm pripodobnif sa Kristovi, ktory raz navzdy odpykal naSe hriechy. Sv. Tomas
hovori, Ze ako maly ohein sa uhasi, ked’ sa nan hodia velké polend, tak sa mdze staf, Ze mala
lutost penitenta sa uhasi farchou pokdnia: ,,ako lekdr vidiac slabosf organizmu nepredpiSe liek
neuloZi trest, aky si hriech zasluhuje, aby chorého neviedol k beznéddeji a neoddialil ho tplne
od pokania... Je istejSie ulozif pokdnie menSie ako vicSie. Boh ndm odptsta viac pre hojnost
milosrdenstva ako pre velkud prisnost.“ Sv. Alfonz zdoérazinuje, ako u¢i Tridentsky snem:
spasitelné a vhodné. Litost penitenta braf do uvahy. Gerson radi: nech moze byt prijaté
penitentom ochotne, ktoré iste urobi; okrem pokania za hriechy verejné a pohorslivé. Druhom
viny je urcené pokdnie, opacné ako samotny hriech; individudlne vzhladom na penitenta, nech
uzdravuje ¢nosf opacnd vine. Spasitelné, pre spasu uZzitocné; vhodné, primerané nielen
hriechom, ale aj celkovému stavu hrieSnika. MdzZe to byt aj skutok inak povinny, napr. ucast
na nedelnej sv. omSi. Za velké pokdnie povaZujeme napr.: Litdnie k vSetkym svitym, 5
desiatkov ruZenca, svitd omsSu, Krizovu cestu...

Utinnost sviatosti pokania: navracia BoZiu milost, zmieruje s Bohom a spdja s nim
v dokonalom priatelstve. Zvycajne zavlddne pokoj a spokojnost svedomia s duchovnou
utechou. Spdsobuje duchovné vzkriesenie, prinavracia dostojnost a dobra Zivota Bozich deti.
Zmieruje s Cirkvou, uzdravuje znovu plne zapojeného do eklezidlneho spoloCenstva a ma aj
ozivujuci ucinok na zivot Cirkvi, ktord trpela pre hriech svojho €lena, ktory bol znovu plne
zapojeny alebo upevneny do spoloCenstva svitych. Kajucnik sa zmieruje sdm so sebou
v hibke svojho bytia, s bratmi, s celym stvorenim. Zveruje sa BoZziemu milosrdnému sidu,
urcitym sposobom anticipuje sud, prechddza zo smrti do Zivota a nepdjde na sud. Pobada to
vSetkych k milosrdnosti ako je Boh milosrdny.

Biskup a knaz je vysluhovatel sviatostného zmierenia. (kdn. 965) Je znakom
a nastrojom Bozej milosrdnej lasky, kond v mene Krista a Cirkvi, odpusta v mene Otca 1 Syna
i Ducha Svitého. Boh polozil do rdk a st apostolov sluzbu zmierenia, ktord konaju ,,in
persona Christi.“ Biskupi ako ndstupcovia apostolov su ,,moderdtormi discipliny pokania“
(LG 26) a spolu s kiiazmi ako svojimi spolupracovnikmi (LG 28) v tejto sluzbe pokracuji ako
ndstroje Krista. Kristus kond skrze svoju sviatostni eklezidlnu pritomnost v kiiazovi. Na
platné rozhreSenie sa vyZaduje splnomocnenie (fakulta, jurisdikcia). Splnomocnenie mdze
kitiaz dostat bud samym pravom alebo udelenim kompetentnou vrchnosfou. (kdn. 969)
Vykondva tito sluzbu v takej miere, v akej dostal prdvomoc, fakultu od svojho biskupa alebo
reholného predstaveného alebo pdpeza na zdklade cirkevného prava. (kdn. 967, 968) (Napr.
v stcasnosti je zndme, Ze v diecézach Rim a Lima moZno jurisdikciu dostaf iba od miestneho
ordindra. Pravdepodobne pre velké nebezpecenstvo zneuZitia podvodnikmi, ktori predstieraju,
Ze su kinlazmi.) Trvale sa mé udelif pisomne. (kdn. 973) Kazdy ma pravo vyspovedaf sa
ktorému chce spovednikovi.

Spovedné tajomstvo je spovednik pod prisnymi trestami viazany zachovat absolitne,
¢o sa tyka vyznanych hriechov. Nazyva sa to sviatostnd pecat, lebo ¢o pocul, je zapecatené

40



sviatosfou. Zachovévat tajnost je povinny aj timocnik, i vSetci, ktori sa akymkolvek sposobom
dozvedeli o hriechoch zo spovede. (kdn. 983, 984) Vyhnif sa zneuZitiu a pohorSeniu. (kén.
980) Ani neslobodno pouZzif vedomost, poznatky ziskané pri spovedi o Zivote kajicnikov,
ktoré by im mohli poskodit.

Rozhresit kajicnikov bez predchadzajiaceho individualneho vyznania hriechov
mozno okrem hrozby nebezpecenstva smrti ak niet dost ¢asu, aby kiazi vypoculi spoved
jednotlivych kajicnikov, ak kajicnici by boli bez vlastnej viny niteni zostaf dlho bez
sviatostnej milosti alebo svidtého prijimania. Postdif to prislicha diecéznemu biskupovi. Aby
veriaci prijal platne takto udelené rozhreSenie, vyZaduje sa, aby bol disponovany, vzbudil si
dokonald litost a sicasne si predsavzal, Ze v ndleZitom Case vyznd fazké hriechy, ktoré
nateraz nemoZze vyznaf. K individudlnej spovedi méa pristipif skor, neZ prijme iné vSeobecné
rozhreSenie, ak do toho nevstipi iny opravneny dovod. (kin. 961 - 963)

Formovaniu svedomia, obriteniu a zmiereniu napomaha:

1. Apel na vnutornd silu pokrsteného, nosi v sebe mysetium pietatis, Krista a jeho pomazanie,
neddvera v seba, dovera v Boha, povolanie k rastu, stupniovitost, BoZia pedagogika, Boh nés
pozyva, vedie, vychovdva, povzbudzuje.

2. Skusenost lasky prijimajucej a nepodmienenej, vedomie hriechu, viny, obZaloba seba sa
meni na radost a vda¢nost Bohu za jeho milosrdenstvo.

3. Verné predstavenie moralnej pravdy — pravdy hriechu a zmierenia — podla Evanjelia;
Kristus je Pravda. Nepravdou neoddalovat od sviatosti a Krista. Hierarchia pravdy musi byt
reSpektovand, ontologické kritérium.

4. Identifikacia, vzor ma vplyv, Clovek sa mu pripodobfiujeme, Cirkev je modelom
identifikdcie pre hrieSnika, ktory kond cestu pokdnia, ndvratu k Bohu a bratom, i cirkev
miestna, komunita.

5. Zodpovednost - citlivost a vedomie objektivnej solidarity v dobre i zle, zodpovednost vo
vzfahu k druhym, zavisia aj od naSho konania, mohli a mali sme urobif viac dobrého.

Miestom vysluhovania spovede je kostol alebo kaplnka. O spovednici ma konferencia
biskupov vydat normy; mé byt na viditelnom mieste, opatrend pevnou mriezkou. Spoved sa
nema vysluhovat mimo spovednice ¢i spovednej miestnosti bez opravneného dovodu. Spoved
nds Casto aj z fudského hladiska oslobodzuje a ufah&uje zmierif sa s inymi. Clovek sa zoci
voci postavi hriechom, ktorymi sa previnil, berie za ne zodpovednost, otvdra sa Bohu
a Cirkvi, aby si umoZnil novid budicnost. Evanjelizdcia a katechizdcia musia predstavovat
krestanstvo ako ndbozenstvo vykipenia, vifazstva nad zlom. N4dboZenstvo nie strachu z Boha,
ale lasky k nemu.

Exkomunikaciou, vylic¢enim z Cirkvi, najprisnej$im cirkevnym trestom, sa trestaju
niektoré zvlast fazké hriechy. Nedovoluji exkomunikovanym prijimaf sviatosti a vykondvat
niektoré cirkevné tkony. Preto rozhreSenie od nej mdze daf len papez, biskup alebo knazi,
ktorym oni dali splnomocnenie. Ak spovednik oslobodzuje od cenziry, urobi tak pred
rozhreSenim od hriechov, (vyli¢eny musi byf najprv prijaty do Cirkvi) pripadne pri
rozhreSeni od hriechov ma timysel oslobodif aj od cenzir.

RozhreSenie: ,Milosrdny Boh Otec, ktory smrfou a zmitvychvstanim svojho Syna
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zmieril svet so sebou a zoslal Ducha Svitého na odpustenie hriechov, nech ti sluzbou Cirkvi
udeli odpustenie a pokoj aja fa rozhreSujem od tvojich hriechov. + V mene Otca i Syna
1 Ducha Svitého*.

RozhreSenie od cenzir (pred absoliciou): ,,Ja, mocou mne zverenou, oslobodzujem
fa od trestu exkomunikdcie (suspenzie, interdiktu) + v mene Otca i Syna i Ducha Svitého*.

Od irregularity (po rozhreSeni, alebo mimo spovede): ,.JJa, mocou mne zverenou,
oslobodzujem fa od irregularity, do ktorej si upadol. + V mene Otca i Syna i Ducha Svéitého*.
Spovednik mdze absolvovaf od upadnutia do nevyhldsenej cenzuiry alebo interdiktu, ak je
kajucnikovi fazko zotrvaf v stave fazkého hriechu za Cas potrebny na to, aby kompetentny
predstaveny urobil opatrenie (tzv. casus urgens). Urobif treba rekurz, uloZif pokénie,
odstranif pohorSenie a nahradif Skody. (kdn. 1357) Kto v spovedi vyzndva, Ze faloSne obvinil
nevinného spovednika pred cirkevnou vrchnostou zo zlo¢inu navddzania na hriech proti
Cistote, nesmie sa mu daf rozhreSenie, kym pravoplatne neodvold faloSné obvinenie
a neprehldsi, Ze je ochotny napravif pripadné Skody. (kén. 982)

V nebezpecenstve smrti moc rozhresovat:

Ktorykolvek kiaz, aj ked nemd pravo spovedat, moze rozhresif od akychkolvek cenzir
a hriechov kajicnikov, nachddzajicich sa v nebezpeCenstve smrti, aj ked je pritomny
schvéleny knaz. (kdn. 976)

DiSpenzovat v nebezpecenstve smrti mdZe spovednik od tajnych prekdzok k prijatiu
manzelstva pre vnutorné féorum bud’ v spovedi alebo mimo nej. (kin. 1079 § 3)

DiSpenzovat: ak sa odhali prekdZka a je vSetko na sobd§ pripravené a uzavretie
manzelstva sabez pravdepodobného nebezpecenstva velkého zla nemdze oddialif do
vybavenia diSpenzu, ked je pripad tajny, spovednik ma moc od vsetkych diSpenzabilnych
prekdzok okrem posvitnych rddov a verejného doZivotného slubu Ccistoty v inStitute
papezského prava. Podobne tato moc plati aj pre konvalid4ciu. (kan. 1080)

Rozhresenie spolupéchatela v hriechu proti Cistote je okrem nebezpecenstva smrti
neplatné. (kan. 977)

SPOVEDNIK AKO OTEC, SUDCA, UCITEL, LEKAR

Knaz kond sluzba dobrého pastiera, milosrdného Samaritana, vysluhuje spravodlivost
a milosrdenstvo. (kan. 978) ,,Nedostatok ochoty prijaf zranené ovecky, ¢i dokonca ist im
v Ustrety a priviest ich naspif do ovcinca, je bolestnym znakom chybajiceho pastoracného
zmyslu u tych, ktori vdaka knazskej vysviacke maju v sebe nosit obraz Dobrého pastiera...
Odporicame najma viditelntd pritomnost spovednikov... zvlast pred sv. omsami, ale aj vyjst
v Ustrety potrebam veriacich pocCas sldvenia sv. oms$i, ak su k dispozicii dalsi kiazi.“
(Misericordia Dei) Spovednik nie je pdnom, ale sluzobnikom BoZieho odpustenia, zjednoteny
s Kristovym tmyslom a jeho ldskou. M4 sa za penitentov modlif, konat pokdnie, zverovat
Boziemu milosrdenstvu. Usilovaf sa zvIast zatvrdlivych hriesnikov privddzat k obrateniu
a pokdniu ako aj nachadzajuicich sa v nebezpecenstve smrti.

Otec. Knaz je znakom a ndstrojom otcovského BoZieho poZehnania. Sv. Alfonz piSe,
ze spovednik aby mohol plnif tlohu dobrého otca, musi byt plny milosrdenstva. Musi ho
prejavovat v prijimani vSetkych. Dobri spovednici v srdci objimaji vSetkych a raduji sa, Ze
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maji podiel na vyslobodeni cloveka zruk zlého. Sviatost pokdnia bola ustanovend pre
hrieSnikov. Dat pocitif penitentovi ldsku, chranif sa netrpezlivosti, mrzutosti alebo udivu nad
hriechmi, ktoré vyzndva. Zdrzaf sa opravovania u ustrachanych kajicnikov. Na konci spovede
s velkou vrucnostou, vzdy s laskou daf poznaf penitentovi velkost a mnoZstvo jeho hriechov
a biedny stav, v ktorom sa nachddzal. Mo6Ze si poslazif aj slovami zdvaznymi, aby mu
pomohol vstipif do seba. No md mu daf poznat, Ze to pochddza zo sicitného milosrdenstva.
Toto je cesta zdchrany hrieSnikov. Ked sa stretnd s prisnym spovednikom ¢o jednd tvrdo,
maju zo spovede strach, neraz zanechdvaju spoved a st Casto strateni. Duchovné otcovstvo je
treba uplatiiovaf voci vSetkym a v kazdej situdcii.

Sudca. Boh sudi ,,podla pravdy* (Rim 2,2) hriechy, aby sa kajicnici mohli znova
vratif k Nemu a Zif v milosti. Sud je sluzba nie k zavrhnutiu, ale pre spasu a oslobodenie od
hriechu, nie pre trest, ale pre odpustenie, pre rozhodnutie a ponuku lieku. Spovednik je
sluZobnik milosti a odpustenia BoZieho, spravodlivosti ospravedliiujicej. M4 sa:

1. oboznémif so svedomim penitenta;
2. zhodnotit jeho disponovanost;
3. daf alebo zadrzaf rozhreSenie.

Ak zisti, Ze penitent si nedostato¢ne spytoval svedomie, je povinny pytat sa ho

predovSetkym na hriechy, ktorych sa mohol dopustit, ich pocet a druh. (kan. 979; SpS)

1. Spovednik nech s nim spytuje svedomie podla prikdzani, priCom nebyf prili§ podrobny.

2. Skumat jednotlivo hriechy, ako ich vyznava penitent.

3. O pocte tazkych hriechov na ktoré navykol, ak nevie pocet presny, tak aspoinl pribliZny,
ako Casto upadol za den, tyZden, mesiac; braf stav penitenta.

Uditel. Ulohou spovednika je poucif a napomentf penitenta. K tomu musi dobre
poznaf zdkon, kto ho nepoznd, nemoze ho ucif inych. ,,Sluzba viest inych k veénému Zivotu je
umenie umeni.“ (sv. Gregor) Sv. FrantiSek Salesky hovoril, Ze sluzba spovedania je
najdolezitejsia, pretoZe cielom vSetkych vied je ve¢nd spasa, a najtazsia, lebo:

1. urad spovedat Ziada poznanie akoby vSetkych vied a ument;

2. mordlna veda objima mnohoraké matérie;

3. konStatuje tolké pozitivne zdkony a kazdy je vazny pre zohladnenie mnohych pripadnych
okolnosti. Pri spovedani osdb jednoduchych sa potrebuje menej vedy, ako pracovnikov kiurie,
obchodnikov, cirkevnikov a podobnych. LahSie je spovedat na dedine, ako v meste.

Lekar. Obraz lekdra achorého je evidentne biblicky. Evanjelid ndam predstavuji
JeZiSa, ako lekdra, ktory sa obfazil naSimi nemocami. Vyznanie hriechov mé za svoj model
vyjavenie chorob tela. Chory Ziveny tizbou po uzdraveni ide k lekarovi, aby mu ukézal svoje
rany a prijal postup, ktory mu predpiSe. Hriech je choroba a jediny, kto ju modzZe uzdravit je
Boh. V JeziSovi znicil hriech a pokracuje v jeho ni¢eni v pdsobeni Ducha v Cirkvi a vo svete.
Knaz reprezentuje Krista, velkého divotvorcu a VykupiteTla, stdva sa lekdrom dusi.

Sv. Alfonz piSe, Ze spovednik, aby dobre mohol lieCif penitenta, sa musi informovat
o povode a pri¢ine vSetkych jeho nemoci. Skima pdvod a vaznosf zla, pyta sa na navyky,
prilezitosti, okolnosti, aby tak lepSie mohol prispief k ndprave, disponovaf k absolucii
a aplikovaniu liekov. Prechddza ku korigovaniu a k napominaniu. Ako otec s laskou, ktord
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maju penitenti citif a viazani ako lekdr napominaf ich a usmeriiovaf. Hlavne tych, ktori sa
spovedaju zriedka a st obfazeni mnohymi faZzkymi hriechmi. Napominania spovednika su
ucinnejsie ako homilie. Je lepSie, hovori sv. FrantiSek Xaversky, radSej vyspovedaf mene;j
a dobre, ako mnohych a zle. Nendhlif sa ani znepokojovat, venovat kazdému potrebny cas
a pozornost. Aj ked ini Cakajd, alebo odchddzaji, spovednik v tomto pripade je viazany
zodpovedat sa Bohu, ¢i sa tento spovedajuci strati, a nie druhy.

Napomenif penitenta zavinene nevedomého je spovednik povinny ohladne jeho
povinnosti ako i o zdkone prirodzenom alebo pozitivhom. Aplikovat najvhodnejsie lieky pre
spasu, uloZzif pokdnie vhodné ku spichanému zlu a ktoré bude mozné vykonat. Tridentsky
koncil: maji dcast na vine penitentov spovednici, ktori za fazké preciny udeluji lahucké
zadosfucinenia.

Disponovat penitenta k absolicii je spovednik povinny nakolko moZe. Sprievodca
pre spovednikov pripomina pri spovedani manzelov Styri veci:

1. Priklad Krista, ktory sa sklanal nad kazdud biedu a hriech;

2. Mudru zdrZanlivost ohladne toho aspektu (manZelského) mravného Zivota;

3. Pomoc a povzbudenie penitenta, aby mal potrebnu [ttost a vyznal fazké hriechy;

4. Rady, ktoré orientuju vSetkych stuptiovite po ceste svitosti. Ukotvif doveru v prozretelnost
a poskytnif pomoc v skiimani sa pred Bohom.

Cnost miidrosti a rozliSovania. Spovednik ma byf: vzdelany, midry, poznat
mordlku, iné vedy, uplatiiovaf mudrost v radiach o konkrétnych rozhodnutiach, v uréeni
vhodnych uzdravujucich prostriedkov a v osobnom spravani k penitentom. Mudrost darovana,
ale sa aj ziskava skusenostou. Sv. Alfonz konkretizuje v Styroch pripadoch:

1. pri volbe mienok;

2. pri oprave spachanych omylov;

3. v ochrane spovedného tajomstva;

4. pri spovedani Zien a spravani sa k nim.

RozliSovanim duchov, doévernym poznanim BoZieho pdsobenia v dusi, odkryva
bratskym sposobom vaZnost nemoci a v sile sviatosti prindsa vhodné lieky. ,,Podla pravdy
a v laske* (Ef 4,15). Prirodzenost a druh hriechu; proti BoZim ¢i cirkevnym prikdzaniam,
proti prirodzenosti; fazky, Tahky. Aj ked je rozdiel medzi fazkym alahkym hriechom
priepastne velky, nie je vzdy Tahké v kazdom konkrétnom pripade urcit, ¢i hriech je fazky
alebo Tahky. Postupovaf opatrne, obozretne, muidro skimat, pevne postaveny na zakladnom
principe, tieZz pre psychologicku posilu a utechu penitenta ispovednika. Gerson piSe, Ze
stratime kazdy pokoj svedomia, ak sa presvedc¢ime, Ze nie je hriech, ¢o hriech je a naopak.

Ked sa zdaji objektivne zakony neisté, mravné systémy v tych situdcidch formuji
usudok svedomia. ,,V pochybnosti je moZzné nasledovaf akukolvek mienku, ktord je
pravdepodobnd.“ (Medina, OP a Suarez, SJ, XVI. stor.) Chceli daf istotu fTudom v konani,
pozorni na problémy individudlneho svedomia a zdoéraziiovali, Ze sloboda je vlastné
apovodné dobro cloveka. V XVII. stor. sa rozsiril rigorizmus a ,pastordlka strachu®
z kazdodennej skutocnosti a opustanie sviatosti. Na obranu objektivneho poriadku pozniame

mordlne systémy:
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1. absolutny tuciorizmus — vZdy sa ¢lovek musi pridrziavat zdkona, hoci by na strane slobody
bol akykolvek silny argument; systém zavrhnuty Alexandrom VIII. r. 1690, D 1293;

2. mierny tuciorizmus- pridrziavat sa istejSej strdnky v prospech zdkona, ak niet pre slobodu
,argumentum probabilissimum®;

3. probabiliorizmus— treba dovod presvedcivejsi (probabilior) proti zdkonu, aby ¢lovek mohol
konaf;

4. kompenzacionizmus— vyZaduje dostato¢ny dovod na pouZzitie pravdepodobnej mienky.

Dalsie tri systémy kladd doraz na subjektivitu, ktord sa vyjadruje v slobode uréovat
usudok svedomia, totiZ volif si mienku miernu. Medzi systémami je hlboky rozdiel v chapani
mravného Zivota z hladiska teologického i antropologického. Sme viazani mravnou
usilovnostou, konat tak, ako by na mojom mieste konal kazdy verny Kristov ucenik.

1. Laxizmus — z akéhokolvek nepatrného ddovodu mozno nedodrzat zdkon; zavrhnuty
Inocentom XI., D 1153;

2. Probabilizmus — dovolené je nezachovaf zakon aj vtedy, ked na strane zdkona je silnejsi
argument ako na strane slobody, len nech je argument na strane slobody vazny a isty, vaZny
vylucuje Tlahkost a isty vyluCuje pochybnost argumentu; pravdepodobnd mienka v prospech
konania ¢loveka, ,,lex dubia non obligat™ = pochybny zdkon nezavézuje; neslobodno vSak ho
pouzif tam, kde sa jedna o dosiahnutie ciela, nielen o0 moralnu stranku skutku;

3. Ekviprobabilizmus — aby ¢lovek nemusel zachovat zdkon, musi mat pre slobodu aspon tak
velky argument, ako na zachovanie zdkona, pochybny zdkon nezavézuje.

Sv. Alfonz Midria de Liguori /1696—1787/ chcel, aby penitenti ziskali pokoj a istotu.
Podarilo sa mu prekonaf protichodné systémy koncepciou mravného Zivota, ktora prekonava
subjektivizmus subjektivitou a objektivizmus objektivitou. Potvrdzuje personalitu,
personifikaciu mravného c¢inu. Svedomie a mudrost si dary osoby, ktord sa vyjadruje
konanim; dobrota a spravny prostriedok. Jeho tuZbou bolo urobif prikazy zrozumitelné
a spoved radostnou. Riadi sa mudrostou, pravidlo je prijaté mudro, nie automaticky. Vo
svedomi sleduje konkrétnu potrebu osoby, aby mohla rast v milosti v okolnostiach, v ktorych
Zije, lebo mienka pravdepodobnejsia alebo istejSia v tedrii sa mdZe staf menej pravdepodobna
a spasna v praxi. Zdkon, aby zavizoval, musi byt promulgovany. Prehldsenie musi byt preto
vykonané vo svedomi kazdého.

EPIKIA: docasné diSpenzovanie litery zachovania zdkona pre lepSie zachovanie jeho ducha.

DUcHOVNA TERAPIA

Rozhovor, dialég v spovedi je podstatnou castou sviatostného znaku; opravdivy,
otvoreny s ciefom formovat a vychovavat. Aj spovednik je dial6gom vychovavany. Pravda sa
vhodnejSie prijima v takomto dialégu; kto si je vedomy vychovy, je disponovany ucif sa
a pozorne vnima. Kazdy objavuje sdm seba poznaceného hriechom, potrebuje milosrdenstvo
Boha a Iudi, chdpe motivy milosrdenstva, odpustenia. Terapeuticky rozhovor medzi osobami;
spoluzodpovednost, rozhodovanie, urcif nové smery. Obsah i vzfah, pochopenie, prijatie,
osoby rastd v chdpani i prijimani seba samych i druhych. Konanie spovednika, slovd, ikony
maju terapeutickd kvalitu. Empatia, schopnost vzif sa, prijat rozpoloZenie druhého, tcta
a pozitivne hodnotenie druhého; rozhoduje aj modulécia hlasu, ton, prostredie, jazykovy §tyl,
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podnety. PrileZitost transformécie na hlbinu nielen v slovach, ale aj v ¢inoch, srde¢nost.
Sposoby, ktoré naznaCuji prijatie aldsku; osobitost a konkrétnost. Tén dprimnosti,
jednoduchosti, nefalSovanosti, pravosti, prejavenie seba. Boh pdsobi neobmedzene, no
podmienky a spdsob vztahu medzi spovednikom a penitentom je dolezity.

Vzfahy moé6zu byt: od laskyplnej slobody; cez laskavi kontrolu: ukdzat sa horlivy,
stimulujici, direktivny; po odiéznu kontrolu: byf autoritativny, znehodnocujuci, trestajici; ¢i
ponechavat slobodu odidzne, javiac sa nepriatelsky, nelieiaci, nepritomny.

Penitent reaguje, sprava sa k spovednikovi: v prvom pripade prijima slobodu srdecne,
je priamy, rastie; v druhom podriaduje sa srde¢ne, md doveru, ucenlivost, zdvislost; v trefom
podriaduje sa dotknuto, javi sa pokorene, GsluZne, ustraSene, hnevlivo; v Stvrtom je odbojny,
buri¢sky, osamoteny, beznadejny, unikajuci.

Duchovné ,,porodnictvo”. Gerson radi spovednikom vyli¢if vyzor na zaciatku
prisny, tvrdy a ndro¢ny, pretoze takému spravaniu sa usta hrieSnika tvrdoSijne hned zatvoria.
Povzbudzovaf penitenta a pouZzivaf vSetky povaby dobroty a sladkost Ducha Sv., aby vysSiel
krivolaky had zo svojho brlohu, napodobiiujic obratnost pérodnej asistentky. Zacaf otdzkami
miernymi a zjavne nepatrnymi, mudro stupfiovanymi, potom pomadhaf, podporovat,
povzbudzovat penitenta. Zacat hovorif vlidne, tieZ v pripadoch, kedy by si povaha hriechu
vyzadovala urcitd prisnost, az dokedy sa nenastoli urcity druh vzdjomnej dovery.

Sv. FrantiSek Xaversky: ak ma penitent zahanbenie zo spovede, uistif ho Ze sme mali
docinenia mnohokrat s duSami stratenymi; maf sviti odvahu vyznaf penitentovi nase biedy
1 hriechy naSej mladosti. Pochopil potrebu vzajomnej komunikdcie, ktord neraz chyba. Knaz
je spolo¢nik laskyplny, chédpuci, tiez hrieSny, verny, milosrdny. Ak pocas spovede horkost
a hanba hriechov zovieraju tak srdce penitenta, Ze mu blokuji aj jazyk, treba sa dobre chranif
gestadm udivu, slovdm, alebo vzdychom, ale skor ukdzaf vyraz laskyplny, vyzor pochopenia.
Aj ked korene spovede su horké, jej ovocie je sladké, radostné, uZitocné, pokojné,
uspokojujtce, radost ducha.

Spovednik ma byf: sladky v napominani, vlidny v kladen{ otdzok, jemny a dobrotivy
v poctiivani, mudry v poucovani, diskrétny v miere pokdnia, mierny v trestani, zboZny,
zdvorily v rad4ch, dobrotivy v absolvovani. (sv. Tomds) Spovednik nech neprijima penitenta
s tvrdostou. Neukazuje mu smutnd tvar, neobracia sa na neho tvrdymi slovami, ale ho
povzbudzuje ako otec a podporuje ako pastier; ldskavy, disponovany, ochotny, charitativny.
Otdzkami napomdhat penitentovi lepSie vyjadrif viny. Stratégiu ma aj pocuvanie a kladenie
otazok. UZivaf sladky liek neZznej exhortécie. Tesif jeho duSu prijimajuc ho s laskou. A ak ho
vidi zafaZeného farchou enormného zla, nech sa ho nelaka a nech ho nestrasi. Gerson radi
nedivaf sa penitentovi do tvare. Srdce plné miernosti, usta plné mlieka a cukru nikdy nie octu,
len olej a med. Sladkosfou sa dosiahne vSetko, ni€ jej neodold, ale trpkostou sa vSetko kazi.
,,INa kazatelnici levy, v spovedelnici baranky.*

Sv. Leopold Mandi€ priznédva, Ze odoprel asi dvom penitentom rozhreSenie, bol vtedy
mlady aneskidseny spovednik, no neskdér sa mu vzZdy s BoZou pomocou podalo
penitenta disponovaft k rozhreSeniu.

Sv. Jan Madria Vianney, patrén fardrov a velky spovednik, sa snaZil kajicnikov
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disponovat, indisponovanym rozhreSenie neudelil aj viac krat. Prizndva, Ze vela spovedi
nebolo dobrych. Treba rozliSovaf dobrd, kajicu spoved a spoved platnd; taktieZ spoved
svitokradeznud od tej, ked kajucnik kladie prekdzky, nie je disponovany k rozhreSeniu a preto
mu rozhreSenie nemozno udelif: ,, Komu ich zadrzite, budu zadrzané.* (Jn 20,23)

Odrocenie rozhresenia. Do konca polovice XVII. stor. bola tendencia prevaZnej
zhovievavosti vo¢i penitentom. Prili§ zhovievavi spovednici vSak zrddzaji hrieSnikov
faloSnym milosrdenstvom, iba zakryvaji rany, ktoré treba bolestivo lieCif. Néplastou
zakryvaju ranu, ktoru bolo treba otvorif. Ak niet pochybnosti o disponovanosti penitenta a ten
si rozhreSenie Ziada, nesmie sa mu odoprief ani oddialif. (kdn. 980) Sv. Alfonz bojuje proti
rigorizmu: ,,midrou pravdepodobnostou* zvazif litost a predsavzatie, snaZif sa disponovanost
penitenta. Ak nemozno udelif rozhreSenie, penitenta prepustif vZdy s dobrotou. Spovednik mu
d4 vedief 1 pocitif, Ze konad vo vernosti Bohu, sebe 1 jemu, penitentovi. On je indisponovany,
neschopny odpustenie prijat, spovednik mu je ochotny rozhreSenie vzdy daf, ak sa otvori
Boziemu milosrdenstvu. Iné skuto¢nost je absoliciu oddialif, ind je odmietnut.

PRILEZITOST K HRIECHU

Moze byt blizka, kde upadnutie je vzdy Casté; vzdialena, pri ktorej sa upada zriedka;
dobrovolna, ktord mozno Tahko odstranif; nevylacitelna, ktord nemozno odstranif bez velkej
Skody alebo pohorsenia. Blizka: nemo6zu byt absolvovani, ak neslibia, Ze sa jej vyhnd. Treba
oddialif rozhreSenie tomu, kto nie je rozhodnuty pevne zanechaf prileZitosti, ktoré ho
obycajne vedu k hriechu. Povinnostou je utekaf od prileZitosti, spovednik je najlepsi sudca
v jednotlivych pripadoch.

Zvykovy hriesnik: kto sa spoveda po prvykrat z hriechu, ktorého sa dopustal casto.

Recidivista: upadd neustidle do toho istého hriechu a spovedd sa, nemoZe byt
absolvovany, ak javi iba riadne znaky: lutuje a hovori, Ze sa polepsi. Pretoze obvyklé
konanie a upadnutia bez zlepSenia davaju velké podozrenie, Ze bolest a prislub nie su pravé.
Treba pozorovaf ndpravu, lebo ak je lahko absolvovany, nezanechdva hriech a kraca stale
v starych ndvykoch. Treba nejaky znak, pre ktory mozno muidro predpokladat, ze vola
penitenta sa zmenila; sta¢i mudra pravdepodobnost o dispozicii bez akéhokolvek opacného
podozrenia.
padov, alebo ak po spovedi sa zachoval v milosti dlhy cas; usilovnost pri vyhybani
prilezitostiam; zachovaval rady spovednika; hladd nové lieky, ¢i prostriedky k vyhnutiu
hriechu; slubi uzivat dané prostriedky; spontinna spoved, pride dobrovolne a inSpirovany
bozim svetlom prijat boZiu milost; pride pohnuty mimoriadnym impulzom; vyznédva hriechy
tazké, ktoré zamlcoval pre hanblivost v minulych spovediach; pre napomenutie kiaza
prejavuje, Ze sa mu dostalo nového poznania svojho hriechu, alebo nebezpecenstva svojho
zatratenia; pred spovedou napravil pokazenu Cest, kradez, Skodu.

Okolnosti: kto? co? kde? preco? ako? kedy? kolkokrat? od koho? Vyznaf treba
okolnosti, ktoré menia druh hriechu. Nie je povinnost vyznat tie, o iba Tahko prifazuju.

Pocit viny a vedomie hriechu. Prvy krok k obrateniu je vedomie hrieSnosti a potreby
Kristovej milosti, odpustenia, spasy. ,,Uznaf vlastny hriech, ba dokonca ist eSte viac do hfbky
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v tvahe o vlastnej osobnosti — uznaf sa za hrieSnika, za schopného hriechu a naklonného
k hriechu, je nevyhnutny zdkladom néavratu k Bohu.* (ReP 13) Citlivost pre hriech sa strica,
,»sa hriech mylne stotoZiiuje s chorobnym pocitom viny“. (ReP 18) Vedomie hriechu je
poznanie teologické, dar Ducha, ovocie uvedomelej viery, vedomie vlastnej hrieSnosti, viny,
nehodnosti vzhladom na Boha. Pocit viny je poznanie psychologické, ovocie Tudského
vedomia inadekvatnost vlastného obrazu. Je nekorektné hovorif o ,,psychoanalytickej
spovedi®, priCom pacient rozprdva svoj stav tarchy, neprezentuje vinu vo viazani na hriech, ¢o
nechdva svedomie mimo. Pravé svedomie je vyrazom rozumnosti a dobroty. Patologicky
pocit viny nemd objektivny zdklad, hriech ma vSak mravnd normu ako objektivny zdklad.
Hriech je stanoveny skuto¢nosfou defektu v otvorenosti vo¢i Bohu a inym. Freudova mienka
mylne vidi problém viny v terminoch psychickych podvedomych mechanizmov.

Ijzkostlivym, Skrupulantom, sa treba venovaf s osobitnou trpezlivostou, aby presli
tazké obdobie skusky spravne. Ich spovede si dramatickym pokusom eliminovatf vinu
a uzkost, ¢o ju sprevddza. Vyjadruje to patologické presvedcenie hriechu a podvedomy pocit
viny. Poslaf ich k dobrému spovednikovi, ktory m4 dar rozliSovat duchov. Snad niet ¢loveka,
ktory by Skrupul6znym obdobim neprechddzal, ¢o potvrdzuju najmi svitci. ,,Vlastnosfou
dobrych dusi je vidief previnenie i tam, kde niet previnenia.* (Sv. Gregor Velky) Zasvitenie
sa Kristovi rukami Panny Marie je G¢innym prostriedkom zbavenia sa Skrupulozity. Ak je
opravnené podozrenie, Ze je Skrupulozita patologickd, pripadne ide o obsedantnost, ¢i
inu psychickd poruchu, velmi citlivo moZno navrhnuf aj navStevu odborného lekdra. PouZzif
vedomosti z pastordlnej psycholdgie, midra spolupraca spovednika, psycholdga ¢i psychiatra.

ObppPUSTKY

Su odpustenie Casného trestu pred Bohom za hriechy, ktoré su uz odpustené, o sa
tyka viny. Ciastoéné oslobodzujii od Easného trestu Giastocne; tiplné oslobodzuji od &asného
trestu uplne. Veriaci mdZe odpustky ziskaf pre seba alebo aplikovaf za zosnulych na spdsob
prosebnej modlitby. Hriech ma dvojaky ndsledok. Tazky pozbavuje spoloenstva s Bohom,
robi neschopnym vec¢ného Zivota, zasluhuje sa zani ve¢ny trest. Kazdy hriech, aj vSedny, ma
za nasledok nezdravé priputanie k stvoreniam, ktoré potrebuje ocistenie na zemi alebo
v ocistci. Trest chdpaf ako vyplyvajici zo samej povahy hriechu. Obrétenie z vricnej lasky
moze dojst az uplného ocistenia hrieSnika, Ze nezostane nijaky trest. Odpustenie hriechu ma
za ndsledok obnovenie spolo¢enstva s Bohom aj odpustenie veénych trestov. Casné tresty za
hriech ostdvaju. Prijimaf ich ako milost, trpezlivo znaSaf utrpenia a skuSky, pokojne prijimat
smrf, skutkami lasky, modlitbou, kajicimi skutkami sa zbavif starého cloveka. V spolocenstve
svitych svitost jedného prospieva druhym ovela viac, neZ hriech jedného mohol Skodif
druhym. Utiekaf sa k spolo¢enstvu svitych umoziiuje tcinnejSie a skor sa ocistif od trestov.
Duchovné dobra spolocenstva svitych voldme aj pokladom zasluh Cirkvi: nekonecna
a nevycerpatelnd hodnota Kristovych zdsluh, modlitby a dobré skutky P. Madrie a svitych.
Odpustky sa ziskavaju prostrednictvom Cirkvi, ktord na zdklade moci zvidzovat a rozvizovat,
otvéra poklad zdsluh. Prichddza krestanovi na pomoc a chce ho aj povzbudif, konaf skutky
pokénia, ndboznosti a lasky. Pre duse v ocistci, kedZe su ¢lenmi spolocenstva svitych, mozno
ziskaf odpustky. K ziskaniu odpustkov treba byf v stave milosti asponi pri ukonceni
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predpisanych tkonov, maf imysel dosiahnuf ich a splnif uloZené dkony v stanovenom cCase
a nariadenym sposobom. Tri obvyklé podmienky: sv. spoved, sv. prijimanie a modlitba na
umysel sv. Otca (asponi Otée nds). Odputanost od néachylnosti aj na vSedny hriech je
nevyhnutnou podmienkou ziskat dplné odpustky.

KKC: 1420 — 1498; KKP: 959 — 997

PoMAZANIE CHORYCH

Kristus pomdha ¢loveku zvladnuf chorobu, starobu i smrt, ktoré si ucasfou na jeho
krizi. Pomazanim chorych a modlitbou Cirkev odporica chorych trpiacemu a osldvenému
Panovi, aby im ulavil a ich spasil, ba ich povzbudzuje, aby sa dobrovolne spojili s Kristovym
utrpenim a jeho smrfou, a tak prispeli k dobru BozZieho Tudu. Chory sa spdja vo sviatosti
s Kristovym utrpenim, prijima milost, posilu, pokoj, odvahu, neraz stratené zdravie. Treba
objavif zmysel utrpenia, odovzdat sa do BoZej vole. Choroba a utrpenie podrobuju ¢loveka
skuske, skusuje svoju bezmocnost, obmedzenost, konecnost, tusi smrt. MozZe viest k izkosti,
dokonca zufalstvu alebo vzbure proti Bohu. Ale mo6Zze tiez ¢loveka urobif zrel$im, privddza ho
k hladaniu Boha, ndvratu k nemu, k sluzbe Bohu, k posviteniu, k ceste svitosti. Clovek SZ
preziva chorobu pred BoZou tvédrou, roni slzy, vyprosuje si uzdravenie. Choroba sa stdva
cestou k obrdateniu a BozZim odpustenim sa zacina uzdravenie. Choroba je tajomnym
sposobom spojena s hriechom. Trpi i spravodlivy J6b, utrpenie mdze byt teda aj skidskou.
1zaias hovori o vykupitelskom vyzname utrpenia za inych, zvestuje, Ze pre Sion nadide Cas,
ked Boh odpusti kazdua vinu a uzdravi kazdid chorobu.

Kristovo milosrdenstvo a uzdravenia su znamenim, Ze ,,Boh navstivil svoj Tud® (Lk
7,16) a Bozie kralovstvo sa priblizilo. JeZi$ odpusta hriechy, priSiel uzdravif celého ¢loveka,
duSu 1 telo, je lekdr, ktorého potrebuju chori. Stotoziiuje sa so vSetkymi, ¢o trpia: ,,Bol som
chory anavstivili ste ma*. (Mt 25,36) Od chorych Casto Ziada, aby verili. Na uzdravenie
pouziva znaky: slinu, vkladanie ruk, blato a umytie. Chori sa ho snaZia dotknuf, ,lebo
vychédzala z neho sila, ktord uzdravovala vSetkych®. (Lk 6,19) ,,On vzal na seba naSe slabosti
aniesol naSe choroby.“ (Mt 8,17) Neuzdravil vSetkych chorych na svete. Nds sa vo
sviatostiach ,,dotyka®, aby nds uzdravoval, kazdému, kto prijima sviatosti, pomaha.

Snal ,,hriech sveta“, ktorého je choroba iba nasledkom. Svojim utrpenim a smrfou dal
utrpeniu novy zmysel, mdZe nds urobif podobnymi jemu a spojif nds s jeho vykupitelskym
utrpenim. Vyzyva, aby sme vzali na seba svoj kriZ a nasledovali ho. U¢enikom ddva ucast na
svojej sluzbe uzdravovania: ,,Vyhnali mnoho zlych duchov, pomazali olejom vela chorych
a uzdravovali.” (Mk 6,13) Zmiftvychvstaly Pdn predpovedd: ,,V mojom mene... na chorych
budd vkladat ruky a ti ozdraveji“. (Mk 16,17-18) Duch Svity dava niektorym Iudom
charizmu uzdravovania. No nie vietky choroby budd uzdravené. ,,Na vlastnom tele dopliiam
to, ¢o chyba Kristovmu utrpeniu pre jeho telo, ktorym je Cirkev.* (Kol 1,24) Cirkev sa stard
o chorych a sprevadza ich modlitbou.

,,Je niekto z vas chory? Nech si zavold starSich Cirkvi; a nech sa nad nim modlia

a mazu ho olejom v Pdnovom mene. Modlitba s vierou uzdravi chorého a Pan mu ulavi; a ak
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sa dopustil hriechov, odpustia sa mu.* (Jak 5,14-15)

PRIJIMATEL, MATERIA A FORMA

Pavol VI. apostolskd konstiticia: Obrad pomazania chorych a pastora¢na starost
o nich (1972); v rimskom obrade: ,,Sviatost pomazania chorych sa udeluje tym, Co vaZne
ochoreli, pomazanim na cele a na rukdch olivovym alebo podla okolnosti inym rastlinnym
riadne posvitenym olejom, pricom sa iba raz hovoria slovd: Tymto svitym pomazanim
a pre svoje laskavé milosrdenstvo nech ti Pan pomaha milostou Ducha Svitého. Amen.
A oslobodeného od hriechov nech ta spasi a milostivo posilni.

Ak kiniaz nemd so sebou posviteny olej, posviti rastlinny olej formulou: ,,PoZehnaj,
Pane, tento olej a tohto chorého ktorého nim pomazeme, aby sa mu ulavilo®.

Je urcend na posilnenie tych, ¢o st skisani chorobou. V priebehu storoci sa pomazanie
chorych udelovalo Coraz vyluc¢nejSie v poslednych chvilach Zivota, aj preto dostalo ndzov
posledné pomazanie alebo sviatost odchddzajicich (exeuntium). No Cirkev neprestala prosit
Péana, aby chory znova nadobudol zdravie, ak by to osoZilo jeho spése.

Vhodny ¢as na prijatie pomazania chorych: vdZna choroba, ked veriaci za¢ina byt pre
chorobu alebo starobu v nebezpecenstve smrti. Pocas tej istej choroby mozno sviatost opét
udelif, ak sa choroba zhors$i. Ak chory vyzdravie, v pripade dalSej fazkej choroby moZe znova
prijaf pomazanie. Je vhodné prijaf pomazanie pred fazkou operaciou. Udeluje sa starym
Tudom, ked sa slabost stuptiuje, ked’ znacne upadli na sile aj ked nie st nebezpecne chori.
Malym detom vtedy, ak sd schopné pochopif, Ze ich sviatost mdze posilnif.

Vysluhovatelom je biskup alebo kiaz. V pripade nevyhnutnosti staci jediné
pomazanie na Cele alebo inej Casti tela pri vysloveni tplnej formuly. Pomazanie ma vykonat
vysluhovaterl vlastnou rukou, ak sa z vdZzneho dovodu neodporica pouZif nastroj. (kan. 1000)

Duchovni pastieri nech poucuji veriacich o blahodarnych ucinkoch sviatosti.
Povinnost a pravo vysluhovaf pomazanie svojim podriadenym maju vSetci kiazi, ktorym je
zverend pastoracnd starost o duSe. Ini kiazi z rozumného dovodu s asponi predpokladanym
stihlasom kiiaza o ktorom sa hovori vysSie. Kazdy kilaz m6Ze so sebou nosif poZzehnany olej.
(kan. 1003)

Pomazanie sa nemd udelif tym, ktori tvrdoSijne zotrvdvaju v zjavne fazkom hriechu.
(kan. 1007)

V pochybnosti, ¢i chory dosiahol pouZivanie rozumu, ¢i je nebezpecne chory alebo
zomrel, sviatost pomazania sa ma vysluhovat. (kdn. 1004) M4 sa udelif chorym, ktori keby
boli pri vedomi, aspon implicitne by si ju Ziadali. (kdn. 1006) Chorému, ktory je v bezvedomi
po vzbudeni dokonalej lutosti do ucha kiaz podmienecne udeli rozhreSenie (ak si schopny =
si capax es), podmienec¢ne pomazanie chorych a Uplné odpustky, pricom sa znamenie kriza
robi nad chorym kriZzom alebo rukou. Formula aplnych odpustkov: ,Ja, splnomocneny
Apostolskou Stolicou, udelujem ti Gplné odpustky a odpustenie vSetkych hriechov. + V mene
Otca 1 Syna i Ducha Svitého®.

Ijéinky: osobitny dar Ducha Svitého, ktory obnovuje dbéveru a vieru v Boha
a posiliiuje proti pokuSeniam zlého ducha, t. j. proti pokuseniu malomyselnosti a izkosti pred
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smrfou. Milosf posily, pokoja a odvahy na premdhanie fazkosti, charakteristickych pre fazku
chorobu alebo stareckii krehkosf. Boh chce priviest chorého k uzdraveniu duSe, ale aj
k uzdraveniu tela, ak je to vola BoZia. Odpustenie hriechov, ak ho chory nemohol prijat vo
sviatosti pokdnia: ,,Ak sa dopustil hriechov, odpustia sa mu*. (Jak 5,15) Chory prijima silu
a dar uzsie sa spojif s Kristovym utrpenim, je istym spdsobom posviteny, aby prindsal ovocie
pripodobnenim sa Spasitelovmu vykupitelskému utrpeniu.

Eklezialna milost, tym Ze sa dobrovolne spdjaji s Kristovym utrpenim a smrfou
prispievaji k dobru Bozieho Tudu. Cirkev oroduje za dobro chorého achory prispieva
k posviteniu Cirkvi adobru vsetkych ludi. Opeviiuje akoby pevnou hradbou koniec
pozemského Zivota na posledné boje. Zahdna nepokoj z hriechov = remorsus peccatis.
Vhodné slavit napr. pred Velkou nocou, Vianocami, na deii Preblahoslavenej Panny Mdrie
Lurdskej - 11. II., Svetovy den chorych pocas sv. omSe. Sviti omSu moZno celebrovat
1 v dome chorého.

Chori nech si Ziadaji kilaza a pripravia sa sviatosti prijaf s dobrymi dispoziciami. Ci
sa kond v rodine, v nemocnici, v kostole, pre jedného ¢i viacerych chorych, je liturgickym
a spolo¢nym sldvenim podla liturgickych predpisov. V¢€as volaf kitaza k chorému, neodkladat
so zaopatrovanim, vzbudzovaf s nim dokonald [Idtost v nebezpecCenstve smrti. Pri
zomierajucom sa modlif odportcanie dusSe, s vierou a velkono¢nou nadejou, zapalif sviecu,
zomierajucemu daf do ruky krizik, ruZenec, pokropif svitenou vodou... Veriaci, zvlast
pribuzni nech povzbudzuju chorych, aby si volali kitaza a prijali sviatosti. V. domécnosti treba
prikryf stol bielym obrusom, postavif nan krizik, sviecu, pohdr so svitenou a obycajnou
vodou. Prejavif poklonu Spasitelovi vo Sviatosti, s ktorym kilaz udeli pritomnym poZehnanie.
Sviatosf pokdnia predchadza sviatosti pomazania, v nebezpecenstve smrti po spovedi kiaz
udeli dpIné odpustky po vyznani viery (Krédo alebo odpovediach na otazky vyznania viery
podla Orda), po nich chory prijme Eucharistiu. Najvyssim zdkonom je spdsa dusi = Suprema
lex, salus animarum.

V niektorych nemocniciach si kaplnky, kde mozno vysluhovat pomazanie chorych.
Informovaft farnikov, aby v pripade hospitalizicie vedeli, na koho sa maji obrétif so Ziadostou
o prijimanie sviatosti. Ktord farnosf ¢i kilaz je zodpovedny za pastoracnu starost o chorych v
nemocnici. Vlastnych farnikov, ak si praju, treba byt ochotny ist zaopatrif do nemocnice. V
nemocnici treba urobif nastenku pripadne inym spdosobom daf vSetkym na zndmost, na koho
sa majui obrétif v pripadne zaopatrovania chorych; adresy, mend, telefony... TieZ zverejnif
oznam bohosluZieb v nemocnici: miesto, ¢as...

Psychicki chori potrebuji osobitni starostlivost i pomoc, podobne aj ich rodiny
a pribuzni. ZvI4st ak sa pripady fazké, ¢i stav je dlhodoby. MoZno konzultovat s oSetrujicimi
lekdrmi, inymi odbornikmi ¢i skdsenymi kilazmi, ako im ¢o najlepSie pomoct.

Eucharistia by mala byt vZdy poslednou sviatostou pozemského putovania, viatikom,
(via = cesta) pokrmom na cestu, na prechod do ve¢ného Zivota. Je semenom vecného Zivota
a silou vzkriesenia: ,,Kto je moje telo a pije moju krv, md vecny Zivot a ja ho vzkriesim
v posledny defi.“ (Jn 6,54) Sviatost pokédnia, pomazania chorych a Eucharistia ako viatikum
su sviatostami, ktorymi sa kon¢i pozemské putovanie, pripravuji na nebeskd vlast. ,,Boh
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neucinil smrf, ani sa nete$i zo zdhuby Zijicich, Kristus premohol smrf a priniesol Zivot. Smrt
je dosledkom hriechu, velkono¢né tajomstvo, ktorym Kristus zvitazil na fiou, osvetluje Zivot
i smrf. Smrt bola vifazne znicena.

K pastoracnej starostlivosti o chorych patri i modlitba s nimi a za nich, pomoc, ttecha,
vypocutie, ndvsteva knaza zvIast na prvé piatky, pred sviatkami, pri inych prilezitostiach. Vo
farskych oznamoch vyhlésif spovedania k Vianociam, Velkej noci, prvym piatkom...
Zaopatrovanie v jednotlivych pripadoch kedykolvek. Na fare mat k dispozicii poruke aktovku
s olejom chorych i vecami potrenymi na zaopatrovanie chorych. Chorych prosif o modlitbu
a obetovanie utrpenia na Bohu milé tUmysly. Pribuznych povzbudzovaf a pomdhaf im
vo vSestrannej starostlivosti o chorych, pretoZe aj oni potrebuji pomoc a podporu Cirkvi.
Pastoracne vyuZzif na obnovenie a upevnenie viery, odovzdanost do BozZej vole, sviatostny
Zivot, pripomentf posledné veci ¢loveka, sid, ve¢ny Zivot, lasku, modlitbu a obety...

KKC: 1499 — 1532; KKP: kédn. 998 — 1007

SVIATOSTI SLUZBY SPOLOCENSTVU

Sviatosti sluzby spolocenstvu (posvitny stav, manzelstvo) si zamerané na spasu
inych, prispievaji k osobnej spdse prostrednictvom sluzby inym. Udeluji osobitné poslanie
v Cirkvi a sliZia na budovanie BoZieho ludu.

PosSVATNY STAV (RAD), POSVATENIE KNAZSTVA

Posvitny stav (ordo) je sviatost, vdaka ktorej sa poslanie, ktoré Kristus zveril svojim
apostolom, nadalej vykondva v Cirkvi aZ do konca ¢ias. Slovo ordo v rimskom staroveku
oznacovalo obc¢ianske stavy, triedy. Ordinatio oznacuje zaradenie do niektorého stavu (ordo).
Dnes je vyraz ordinatio vyhradeny pre sviatostny ukon, ktory zaraduje do biskupského,
knazského a diakonského stavu. Ordinatio sa vold aj consecratio (vysviacka), lebo je
vyClenenim a udelenim poslania samym Kristom pre jeho Cirkev.

V SZ ustanovil Boh vyvoleny narod ako ,krélovstvo kinazov (Ex 19,6), vyhradil si
kmen Léviho na liturgickd sluzbu (Nm 1,48-53). Osobitny obrad posvitil zaciatky kiazstva
S7Z (Ex 29,1-30). Cirkev vidi v Aronovom knazstve, sluzbe levitov a ustanoveni
sedemdesiatich starSich predobrazy posvitenej sluzby (ministerium ordinatum) NZ.
VSetky tieto predobrazy dosahuju splnenie v JeZiSovi Kristovi, ktory je jediny ,,prostrednik
medzi Bohom a fudmi®. (1 Tim 2,5) Melchizedech ,kiiaz najvysSieho Boha* (Gn 14,18) sa
povazuje za predobraz knazstva JeziSa Krista, ,,velkiiaza na spdosob Melchizedecha® (Hebr
5,10), ,,svdtého, nevinného, neposSkvrneného* (Hebr 7,26), ktory ,,jedinou obetou navzdy
zdokonalil tych, ktorych posvicuje. (Hebr 10,14)

Jediné Kristovo kinazstvo sa spritomiuje prostrednictvom sluzobného kinazstva: ,,A
preto iba Kristus je pravy kilaz, ostatni vSak su jeho sluzobnici.“ (sv. Tom4s) ,.Je to ten isty
Knaz, Kristus Jezi§, ktorého svitd osobu vSak zastupuje jeho sluzobnik.” (Pius XII.) Toto

knazstvo je sluzobné, urad ktory Pan zveril kiiazom je sluzba. Posvitnd moc je Kristovou
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mocou a preto aj jej vykondvanie sa md riadif prikladom Krista sluZobnika. ,Lebo kazdy
velkiiaz, vybraty spomedzi ludi, je ustanoveny pre ludi, aby ich zastupoval pred Bohom,...
Ale tito hodnost si nik nemdZe prisvojif sam, len ten, koho povoldva Boh.* (Hebr 5,1,4) Sdm
Kristus je poévodcom sluzby v Cirkvi. On tdto sluzbu ustanovil a dal jej moc a poslanie,
zameranie a ciel.

Apostolom aich nastupcom zveril poslanie ucdif, posvicovat a spravovat (munus
docendi, sanctificandi et regendi) v jeho mene ajeho mocou. Posvitny stav je sviatost
apostolskej sluzby, sluzba sa v Cirkvi udeluje osobitnou sviatosfou. So sviatostnou povahou
eklezidlnej sluzby (ministerium ecclesiale) je vnitorne spity jej charakter sluzby (servitium).
SluZobnici (ministri) sd dplne zdvisli od Krista, st Kristovymi sluzobnikmi. Slovo a milost,
ktorych su sluzobnikmi, su Kristove; zveril im ich pre inych, maji sa dobrovolne staf sluhami
vSetkych.

Kolegialny charakter ma sviatostnd povaha eklezidlnej sluzby. JeZi§ ustanovil
Dvanéstich ako zdrodok nového Izraela a pociatok posvitnej hierarchie. Spolo¢ne boli
vyvoleni a poslani. Ich bratskd jednota bude v sluzbe bratského spolocenstva vSetkych
veriacich, bude svedectvom spolo¢enstva bozskych osob. Biskup vykondva svoju sluzbu
v ramci biskupského kolégia v spolocenstve s rimskym biskupom, nastupcom sv. Petra,
hlavou kolégia. Kolegidlna povaha biskupského stavu sa prejavuje aj tym, Ze na vysviacke
biskupa maji dcasf viaceri biskupi. VyzZaduje sa osobitny mandat (poverenie) rimskeho
biskupa, ktory je zvrchovanym viditelnym putom spolocenstva partikuldrnych cirkvi v jedne;j
jedinej Cirkvi. Kiiazi vykondvaju svoju sluzbu v rdmci diecézneho presbytéria pod vedenim
svojho biskupa. Sviatostnd povaha eklezidlnej sluzby md osobny rdz, hoci sluzobnici konaju
v spolocenstve, konajui vZzdy osobne.

Kazdy je povolany osobne, v spolocnom poslani je osobnym svedkom, osobne
zodpovedny tomu, ktory ddva poslanie, kond ,,v jeho osobe* a pre iné osoby: ,Ja fa krstim...*.
Sviatostnd sluzba ma osobni povahu a kolegidlnu formu, ktord sa realizuje vo vzfahoch
medzi biskupskym kolégiom ajeho hlavou, Petrovym ndstupcom, avo vzfahu medzi
zodpovednostou biskupa za svoju diecézu a spolo¢nou starostlivostou biskupského kolégia
o vSeobecnu Cirkev.

Jedine Simona Pin urobil skalou svojej Cirkvi, dal mu meno Peter. Jemu odovzdal
kItdce, jeho ustanovil za pastiera celého stdda. Moc zvizovat a rozvizovat, ktord dostal Peter,
bola dand aj kolégiu apostolov, spojenému so svojou hlavou: ,,Veru, hovorim vidm: Co
zviazete na zemi, bude zviazané v nebi, a ¢o rozviazete na zemi, bude rozviazané v nebi.*
(Mt 18, 18) Toto pastordlne poslanie Petra a ostatnych apostolov patri k zdkladom Cirkvi.
Pokracuju v iom biskupi pod primatom (prvenstvom) rimskeho papeza.

Papez, rimsky biskup, nastupca sv. Petra je stilym a viditelnym principom
a zdkladom jednoty biskupov a veriacich. M4 plnd, najvys$Siu a univerzdlnu moc nad Cirkvou,
ktord méZe vzdy slobodne vykonavat. Kolégium alebo zbor biskupov ma autoritu, iba ak sa
chdpe spolu s rimskym biskupom ako svojou hlavou. Je aj nositelom najvyssej a plnej moci
nad celou Cirkvou, ktord sa mdze vykondvaf iba so sihlasom pipeza. Kolégium biskupov
vykondva moc nad celou Cirkvou sldvnostnym sposobom na ekumenickom koncile.
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Jednotlivi biskupi sd viditelTnym principom a zdkladom jednoty vo svojich partikularnych
cirkvach. Ich starostlivost o celd Cirkev, o vSetky cirkvi sa ma vzfahovat predovsetkym na
chudobnych, prenasledovanych pre vieru a misiondrov.

Posvitny stav ma tri stupne: biskup, knaz, diakon. Biskup, nastupca apostolov, ma
plnost sviatosti posvitného stavu, plnost knazskej sviatostnej moci (ordinovaft, svitif);
spolupracovnik biskupa, knaz (presbyter), jeho sluzba a sviatostnd moc (konsekrovat,
premienaf a absolvovat, rozhresovaf); diakon je na nizZSom stupni hierarchie na ktorého sa
vkladaju ruky na sluzbu diakona, sviatostnd moc (posluhovat pri sldveni Eucharistie, rozddvat
ju, asistovat pri uzatvarani manZelstva a poZehnavaft ho, hldsaf evanjelium a kazat, predsedat
pri pohrebnych obradoch a venovaf sa rozlicnym charitativnym sluzbdm). Vysviteni
sluZobnici sa volaji aj klerici. Kristus je pdovodcom sluzby v Cirkvi, voli si a posiela
apostolov a ich ndstupcov ohlasovat vieru a budovat BoZie kralovstvo. Ten, koho posiela Pan,
hovori a kond na zdklade Kristovej autority. Od neho dostavaju biskupi a kiazi poslanie
a schopnost (posvitni moc) konat v osobe Krista Hlavy (in persona Christi Capitis), kym
diakoni dostdvaji silu slizif Boziemu Tudu diakoniou (sluZzbou) liturgie, slova a krestanske;j
lasky v spolocenstve s biskupom a jeho presbytériom (kfiazskym zborom).

PRrIjiMATEL

MobzZe byt jedine pokrsteny muz. JeZi$ si vyvolil muZov a apostoli urobili to isté ked si
vyvolili spolupracovnikov a ndstupcov. Cirkev si je vedomad, Ze je viazand volbou samého
Péana, preto vysviacka Zien nie je mozn4. Nikto nemd pravo prijaf sviatost posvitného stavu,
nikto si nemo6Ze tento urad narokovaf, povoldva doi Boh. Kto si mysli, Ze v sebe pozndva
znaky povolania, ma pokorne svoju tizbu predloZif cirkevnej vrchnosti, ktorej patri
zodpovednost a pravo povolat, aby prijal posvitny stav. ,,Ale biskup musi byt bez thony, muz
jednej Zeny,” (1 Tim 3,2), no v Latinskej cirkvi sa kandidat knazstva zrieka manzelstva,
zavizuje sa k celibatu, k Cistote zlasky ku Kristovi av sluzbe TIudom, ,pre nebeské
kralovstvo™ (Mt 19,12). Po Druhom vatikanskom koncile Latinska cirkev obnovila diakonat
ako osobitny a trvaly stupeni hierarchie (vychodné cirkvi ho nepretrzite zachovali). Diakonét
moze prijaf aj Zenaty. Celibat je znakom nového Zivota. Vo vychodnych cirkvich sa biskupi
vyberaju jedine spomedzi slobodnych; za kfiazov a diakonov mo6zu byt vysviteni aj Zenati
muzi; kto prijal sviatost posvitného stavu sa uz nemdze oZenit.

Knaz sa zavizuje prilnutiu ku Kristovi a plneniu knazskej sluzby. STubuje tdctu
a poslusnost svojmu biskupovi a jeho nastupcom. Vo vykonavani knazskej moci zavisi od
biskupa. So svojim biskupom tvoria kfazi jedno presbytérium, knazstvo miestnej cirkvi.
Navzdjom sd spojeni dovernym sviatostnym bratstvom. Jednota presbytéria ma svoje
liturgické vyjadrenie v obycaji ked pri obrade kiazskej vysviacky po biskupovi vkladaji ruky
na hlavu ordinovaného aj knazi. Pri vysviacke na diakona vkladd ruky iba biskup. Okrem
diecéznych kiazov pozname aj reholnych, prijali aj reholné zavizky a poslanie.

Vysviacka sa udeluje vkladanim rik biskupa na hlavu prijimatela, viditelny znak
konsekracie (vysviacky), matéria, s osobitnou konsekracnou modlitbou, forma, ktord
vyprosuje od Boha vyliatie Ducha Svitého a jeho darov primeranych sluzbe, na ktord je
kandidat sviteny. Sprievodné obrady vyjadruji mnohoraké aspekty sviatostnej milosti.
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Predstavenie a vyvolenie svitenca, prihovor biskupa, otazky svitencovi, litdnie k sviatym. Pri
vysviacke biskupa akilaza mazanie krizmou, odovzdanie knihy evanjelii, prstefia, mitry
a pastierskej palice biskupovi; odovzdanie patény s hostiou akalicha s vinom kiazovi,
odovzdanie knihy evanjelii diakonovi. Svitenie udeluje charakter, nezmazatelny znak, preto
sa prijima iba raz.

Vysviacka sa md konaf za Co najvacSej ucasti veriacich, prednostne v nedelu
a v katedrdle pocas slavnostnej omSe. Z pastoracnych dovodov sa mdze konaf aj vo vSedné
dni a vinom kostole alebo kaplnke. (kdn. 1010 — 1011) Pripodobiiuje osobitnou milosfou
Ducha Svitého svitenca ku Kristovi, aby bol jeho nastrojom pre Cirkev, ddva mu schopnost
konaf ako zdstupca Krista v trojitom poslani kinaza, proroka a krdla. Biskup, hlavny
konsekrétor pri biskupskej vysviacke si md za konsekratorov pribraf asponi dvoch biskupov ak
Apostolska stolica nedala diSpenz. Je vhodné, aby konsekrovali spolu s nimi vSetci pritomni
biskupi. (kan. 1014)

Do presbyteratu a diakonatu ma byt kazdy vysviteny vlastnym biskupom alebo na
zaklade prepustacej listiny inym biskupom. (kdn. 1015 § 1) Podriadeného vychodného obradu
moze dovolene svitif iba s apoStolskym indultom. (kdn. 1015 §2) Vlastnym biskupom na
vysviacku diakona diecézneho kléru je biskup diecézy v ktorej méd kandidét trvalé bydlisko
alebo diecézy kde sa rozhodol zapisaf. Pre presbytersku vysviacku diecézneho knaza biskup
diecézy do ktorej je ordinand inkardinovany ako diakon. (kdn. 1016)

K dovolenosti vysviacky na diakona alebo kinaza sa vyZaduje: ndlezité vlastnosti
podla usudku vlastného biskupa alebo kompetentného vySSieho predstaveného; nehateny
7iadnou irregularitou a prekazkou; spiiia normy podfa kan. 1033 - 1039, pobirmovany (1033);
prijaty medzi kandiddtov diakondtu ¢i presbyterdtu alebo slubmi zacleneny do klerického
inStititu (1034); prijal a vykondval sluzby lektora a akolytu, medzi udelenim akolytdtu
a diakonatu ma uplynut aspon pol roka (1035); predlozil vysSie spomenutému predstavenému
vlastnoru¢ne napisané a podpisané vyhlasenie, Ze Ziada o prijatie posvitného radu, spontanne
a slobodne ho prijme, natrvalo sa odddva cirkevnej sluzbe (1036); neZenaty verejne pred
Bohom a Cirkvou podla predpisaného obradu prevzal zaviazok celibatu alebo zloZil doZivotné
sluby v reholnom institite (1037); diakonovi, ktory odmietne prijat presbyterdt nemozno bez
priciny zakazaf vykonavanie prijatého posvitného radu (1038); vykonal pitdiové duchovné
cvicenia (1029); doklady podrla kin. 1050: svedectvo o vykonanych Stadidch podla kan. 1032,
ordinand na presbyterdt svedectvo o prijati diakondtu, na diakona svedectvo o prijati krstu,
birmovania, ministéridch, Zenaty svedectvo o uzavreti manZelstva a sihlas manZzelky;
vykonané skrutinium podla kdn. 1051 so svedectvom rektora semindra alebo domu formacie
o pozadovanych vlastnostiach, o sprdvnej nduke, pravej zboZnosti, dobrych mravoch, jeho
schopnosti vykondvat sluzbu, po vySetreni svedectvo o stave fyzického a duSevného zdravia,
podla dsudku diecézneho biskupa alebo vysSieho predstaveného mozZno pouZzif aj iné
prostriedky ako su svedecky list, ohlasky alebo iné informdcie; podla usudku toho istého
predstaveného aby bol uzito¢ny pre ministérium Cirkvi. (kan. 1025)

Kandidat musi pozivaf dplni slobodu, kazdému je zakdzané kohokolvek akokolvek
a z akejkolvek pri¢iny nutif prijaf posvitné rady, a kanonicky siceho odradzat. (kdn. 1026)
Kandidati sa maju dokladnou pripravou formovat (kan. 1027), poucit o veciach vzfahujicich
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sa na rdd a jeho zavizky (kan. 1028), majd neporusent vieru, vedie ich spradvny imysel, maji
potrebné znalosti, dobrd povest, neporuSené mravy, vynikaji ¢nosfami a inymi fyzickymi
a dusevnymi vlastnostami primeranymi prijimanému rddu. (kdn. 1029) Pozadovany vek na
presbyterskd vysviacku je 25 (dvadsafpif) rokov a medzi diakondtom a presbyterdtom je
odstup asponi 6 (Sesf) mesiacov; urCeni na presbyterdt maji poZadovany vek na diakonét 23
(dvadsaftri) rokov, neZenaty kandidat na trvaly diakonat 25 (dvadsafpif) rokov, Zenaty 35
(tridsafpif) rokov a sthlas manzelky. Konferencie biskupov m6Zzu stanovit vyssi vek. DiSpenz
od veku niZsi viac nezZ rok poZzadovanej normy je vyhradeny Apostolskej stolici. (kdn. 1031)

Uchadzaci o presbyterat mozu byt vysviteni na diakonov aZ po skonceni piateho roku
filozoficko—teologickych Stidii. Po skonceni stidii sa diakon podIla dsudku biskupa primerany
¢as venuje pastoracnej diakonskej sluzbe. Trvaly diakonat sa udeluje kandidatovi po ukonceni
formdcie. (kdn. 1032) Ak biskup pri zvaZeni vSetkych dokladov a dokazov z istych dévodov
pochybuje o sticosti kandiddta na prijatie posvitnych radov, nesmie ho vysvitit. (kidn. 1052)

IREGULARITY A INE PREKAZKY

Trvald prekdZzka sa nazyva iregularitou. (kdn. 1040) Na prijatie posvitného radu je
iregularny: trpiaci nejakou formou pomitenosti, psychickou chorobou v dosledku ktorej
znalec usudi, Ze je neschopny riadne vykondvaf sluzby; kto sa dopustil deliktu apostézie,
herézy alebo schizmy; pokusil sa oc¢o ilen civilné manzZelstvo, pricom bud on bol
v uzavierani manZelstva hateny manZzelskym zvizkom alebo posvitnym rddom, verejnym
dozivotnym slubom cistoty, bud’ Zena bola viazanad platnym manzZelstvom alebo tym istym
slubom Cdistoty; kto sa dopustil umyselnej vrazdy alebo vykonal potrat s dosiahnutym
ucinkom a vSetci, ktori mali na tom ¢inni ucast; kto seba alebo iného viZne a podvodne
zmrzacil alebo sa pokisil o samovrazdu; kto vykonal dkon posvitného rddu rezervovany
biskupovi alebo presbyterovi, ked mu tento rdd chybal alebo jeho vykondvanie mu bolo
zakdzané vyhlasenym alebo uloZzenym kanonickym trestom. (kan. 1041)

Jednoduché prekazky: Zenaty muz, ak nie je ur€eny na trvaly diakonat; kto vykondva
urad klerikom zakdzany podla kan. 285: ¢o nie je sluSné na ich stav; je klerickému stavu
cudzie; trad spojeny s vykondvanim obcianskej moci; bez povolenia ordindra nemaji
spravovat majetky, ktoré patria laikom, s ktorymi je spojené skladanie dc¢tov; zakazuje sa im
rucift bez porady s ordindrom, hoci i vlastnym majetkom; majui sa varovat podpisovat zmenky
na vyplatenie majetku bez ur¢eného dévodu; a kan. 286: podnikaf alebo obchodovat osobne
alebo prostrednictvom inych bez povolenia ordindra. Volnym sa stane zrieknutim udradu
a spravy majetku, predlozenim vyuctovania. Novokrstenec, iba ak sa podla tsudku ordinara
dostatocne neosvedcil. (kdn. 1042) ,,Nem4 byt novopokrsteny, aby sa nenaddval a neprepadol
diablovmu stidu.” (1 Tim 3,6) Veriaci st povinni ozndmif ordindrovi alebo fararovi im zndme
prekazky. (kan. 1043)

Vykonavat posvitné rady je iregularny (kdn. 1044 §1): kto nezdkonne prijal
posvitné rddy a v Case ich prijatia bol irregularny prijaf rady; kto spdchal delikt podla kan.
1041, bod 2, ak je delikt verejny (apostdzia, heréza, schizma); podla kdn. 1041, bod 3 (pokus
o hoci len civilné manZelstvo...); bod 4 (imyselnd vrazda alebo potrat s dosiahnutym dc¢inkom
alebo ¢inna ucasf na tom); bod 5 (kto seba alebo iného vazne a podvodne zmrzacil alebo sa
pokusil o samovrazdu); bod 6 (kto vykonal dkon posvitného rddu rezervovany biskupovi
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alebo presbyterovi, ked mu tento rdd chybal alebo jeho vykondvanie mu bolo zakdzané
vyhldsenym alebo uloZenym kdnonickym trestom).

Vykonavat posvitné rady je pre prekazku hateny (kdn. 1044 § 2): kto ich
nezdkonne prijal hateny prekdzkou; kto trpi pométenosfou alebo inou chorobou psychickej
povahy o ktorej hovori kan. 1041 bod 1, kym mu ordinar po porade so znalcom nepovoli
vykondvanie radu. Neznalosf irregularit a prekdZzok od nich neoslobodzuje. (kén. 1045)
Zndsobuji sa zich rozliénych pricin, irregularita z dmyselnej vrazdy alebo potratu
s dosiahnutym dc¢inkom opakovanim aj tej istej priciny. (kdn. 1046)

Iba ApoStolskej stolici je rezervovany diSpenz od vsetkych iregularit, ak skutok
s dosiahnutim ucinku bol podany na sid. Rezervované st jej aj tieto irregularity a prekazky
(kan. 1047): irregularity z verejnych deliktov, o ktorych hovori kdn. 1041, bod 2 (apostazia,
heréza, schizma) a 3 (pokus o hoci len civilné manzelstvo...); verejného alebo tajného deliktu
podla kdn. 1041 bod 4 (imyselna vrazda alebo potrat); od prekdzky podla kan. 1042, bod 1
(Zenaty muZ, ak nie je ur€eny na trvaly diakondt); o ktorych hovori kan. 1041, bod 3 (pokus
o hoci len civilné manzelstvo...) len vo verejnych pripadoch; kdn. 1041 bod 4 (timyselna
vrazda alebo potrat) aj v tajnych. Ordindr m6Ze diSpenzovaf od tych iregularit a prekazok,
ktoré nie su rezervované Apostolskej stolici.

V naliehavejSich tajnych pripadoch, ak sa nemozno obratif na ordindra alebo na
Apostolsku Penitencidriu v pripade iregularit podla kdn. 1041, bod 3 (pokus o hoci len civilné
manzelstvo...); bod 4 (imyselnd vrazda alebo potrat) a ak hrozi bezprostredné nebezpecenstvo
velkej Skody alebo zhanobenia dobrého mena, ten, komu iregularita zabrafiuje vykonavat
posvitny rdd, moze ho vykondvaf, pricom zostdva povinnost ¢im skor sa obrétif na ordindra
alebo Apostolsku Penitencidriu pri zaml¢ani mena a cez spovednika. (kén. 1048)

V ziadosti o diSpenz od iregularit alebo prekazok treba uviest vSetky iregularity
a prekdzky. VSeobecny diSpenz vSak plati aj pre tie, ktoré boli dobromyselne zamlcané
s vynimkou iregularit podla kdn. 1041, bod 4 (imyselna vrazda alebo potrat), alebo inych,
ktoré boli podané na suid, nie vSak pre tie, ktoré boli zamlcané zlomyselne. K platnosti
diSpenzu z iregularity vrazdy alebo potratu treba uviest v Ziadosti pocet deliktov. VSeobecny
diSpenz od iregularit a prekdzok na prijatie rddov plati pre vSetky posvitné rady. (kan. 1049)

Po vysviacke sa zapiSu do osobitnej knihy v kidrii miesta vysviacky mena
vysvitenych, meno svititela, miesto a ditum vysviacky. Svititel ma kazdému vysvitenému
dat hodnoverné svedectvo o vysviacke. Ktori boli vysviteni biskupom na zdklade prepustace;j
listiny, maju toto svedectvo predlozif vlastnému ordindrovi, aby sa vysviacka zaznacila do
zvlastnej knihy v archive. Miestny ordindr alebo kompetentny vyssi predstaveny o kazdej
vysviacke upovedomia fardra miesta krstu, ktory ju zaznac¢i do knihy pokrstenych podla kén.
535,§ 2.

Povoranie

Latinsky: vox - hlas, vocare - volat, vocatio — volanie; volanie niekoho a volanie na
nieCo. Boh nds stvoril pre seba, on nds oslovuje, vold, povoldva k sebe. VSetci mame jediné
povolanie: nasledovat Krista. M4 r6zne podoby. Jednotlivec mé toto povolanie odhalovat
a prijimaf; povolanie na Zivotny stav: manzelstvo, kilazstvo, reholny stav, slobodny pre BoZzie

57



krafovstvo. ,,Zivotny stav je isty, stily spdsob Zitia.“ (sv. Tom4s) ,,Dobré povolanie nie je
ni¢ iné, ako pevna a konStantnd vola, ktorou md povolana osoba slizif Bohu sposobom a na
mieste, ktorym jeho boZskd majestitnost povoldva.“ (sv. FrantiSek Salesky)

Vyraz povolanie je obyCajne rezervovany zvlastnemu stavu, ktorym je ,,dokonalost
evanjeliovych rad*, povolanie, ktorému hovorime duchovné, na duchovny stav, knazské
areholné. Povolanie je darom Ducha v Cirkvi, deje sa v nej a prostrednictvom nej, ona je
ndstrojovd pric¢ina. ,,Su povolani Bohom ti, ¢o si povolani zdkonitymi ministrami Cirkvi.*
(Rimsky katechizmus) ,, Treba tvrdit, Ze vSetko je poddané BoZskej prozretelnosti, nie iba
vSeobecne, ale aj v kazdom detaile.* (sv. Tomas)

Cirkev je povolanim na zdklade jej povodného ustanovenia aaj sama prindsSa
povolania. ,Zatva je velkd, ale robotnikov mailo. Preto proste Pana Zatvy, aby poslal
robotnikov na svoju zatvu.“ (Lk 10,2) Sam Kristus ndm prikazuje modlitbu za knazské
povolania. ,,Bratia, vela sa modlite za duchovné povolania a budete prekvapeni, akych Tudi si
Boh bude vedief ulovif pre seba.” (sv. Bernard) Cirkev sa stard o pastoraciu povolani.
Nedela Dobrého pastiera, Misijnd nedela, Zeleny Stvrtok, denl otvorenych dveri v semindri, sd
zv14st jedine¢nymi prileZitostami pre vzbudenie zdujmu o povolania a skimania koho Péan
vold. Vsimat si, objavovat a podporovaf rast povolani je tlohou BoZieho ludu, osobitne
pastierov. Kilaz ma maf starosf o novych buducich kfiazov. Otec povoldva cez Syna vo
Svidtom Duchu. ,,Nie vy ste si vyvolili mna, ale ja som si vyvolil vas, a ustanovil som vés,
aby ste §li a prinaSali ovocie a vaSe ovocie aby ostalo.” (Jn 15,16) ,,Podte za mnou a urobim
z vas rybarov ludi. (Mt 4,19) ,,.Dar povolania je Bozim tajomstvom, ktoré sa vyjadruje
prostrednictvom hlasu, ktory ma zvl4Stny, tajomny, ale nezamenitelne vaZny a mierny, jemny
a mocny prizvuk, ktory zaroven pozyva i rozkazuje a hovori: Pod’ a nasleduj ma.“ (Pavol VI.)

Cirkev vyZaduje pravy timysel a schopnosti. Pravy amysel je dispozicia daf svoj
zivot v znalosti veci, aby splnil to, ¢o Cirkev Ziada od svojich knazov. Schopnostami si
vlastnosti, predpoklady, dary, zvycCajne rodinny kontext, psychické, fyzické, mravné,
nabozenské dispozicie. Aj ked nemozno ocakdavat, ze vSetky vlastnosti budu dokonalé, pre
kazda zédkladnd schopnosf existuje prah, pred ktorym nemoZno rozumne predpokladaf
povolanie. Nedostatky v jednej oblasti sa musia kompenzovat vy$§imi kvalitami v ostatnych.
Neziada sa napr. vynimoc¢ny intelekt, treba sa ubezpecif, Ze m6Zu dobre vykonaf Studia
a najma Ze disponuji mentalnou spravnostou (zdravy rozum a tsudok).

Medzi duchovné a ndboZenské dispozicie patri poddajnost, ochota Zif ,,zavisle*, na
voli Bozej, vedief sa prispdsobif nariadeniam; sociabilita (kolegidlnosf), schopnost integrovat
sa normdalne do spolo¢ného Zivota, efektivne sa zucastiiovaf Zivota skupiny, byf sudrzny s
komunitou; velkoduSnost, ochota stidle sa prekonaf, oddaf sa inym, obzvlast zrieknuf sa
Tudskej ldsky. Vhodnym znakom je istd ndklonnost pre bozZské veci, pravidelné pristupovanie
k sviatostiam, zdravd oddanost P. Marii, apostolska horlivost.

Povinnosfou kazdého je poznavaf sa, prijimat sa, objavovat svoje povolanie. Zarodok
povolania sa rozvija vychovou. Clovek sa rodi k duchovnému Zivotu, ochotny zachovavat
Bozi poriadok, vsetky prikazy, ide o mravnu zrelost. Ndjst svoju jednotnost, prirodu podriadit
duchu. Volanie milosti nadobudlo formu pozvania tplne sa oddat Bohu a Cirkvi. Otdzka
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povolania prichddza vo vi&sine pripadov pred 13. rokom veku (70 %). Umysel ostiva, ale
dovody sa vekom menia a vyvijaji. Pripravif péodu povolaniam znamend predovsetkym
pomdct im objavif JeZiSa Krista, Zivého osobného Boha. Tento osobny a Zivy kontakt treba
pomdhat udrziavaf a rozvijat. Medzi nebezpecenstva patri upétost na city v ndboZenskom
zivote. Pomoct im kracaf cestou vernosti aj v suchote, neupadnif do zmitku, nezriekaf sa
priklonu k Cistej viere a osobnej laske: ,,Kto ma miluje, zachovd moje slova®. Potreba tiplne;j
oddanosti Kristovi a Cirkvi sa spresni, ujasni, prejavi.

Usilovaf sa objavif ,,znaky povolania“. Podstatnym znakom je boZia vola, milost, ktord
pozyva Cloveka a umoZziiuje mu volu totdlne napodobniovaf Krista. Vo svetle viery sa snaZif
interpretovaf udalosti, fakty. ,,Tato dispozicia ku posvitnym funkcidm je dokdzand menej
vnitornym povoldvanim svedomia alebo citovou atrakciou — ktoré moZu niekedy chybaf —
neZ pravym Umyslom aSpiranta na kifazstvo, dmyslom spojenym tymto celkom telesnych
a dusevnych vlastnosti, ktoré ho ¢inia schopnym pre tento stav.* (Pius XII.)

Chcief sa rozhodnif znamend vybraf medzi moZznymi eventualitami td, ktord splni
proti inym, ktoré ho pozyvaju. Meria obef s ktorou bude treba suhlasit, aby vylucil moZnosti,
ktoré opusta. Trapenym pochybnostami odporuc¢at modlif sa, premyslaf, konzultoval so
skisenym duchovnym otcom, diskutovat o vlastnych uvahédch. Prislibif modlitbu.
Rozhodnutie musi slobodne urobit volany. Ak spozndva povolanie, velkodusnym pohybom
duSe odpoveda na pozvanie milosti aktom lasky: dno. Je to obetovanie celého seba. Ak badat
predpoklady, moZzno doty¢nému predostrief moznosf povolania v klime velkej slobody.
Povolanie sa straca, pretoZe dotyény chce, o nemoZe, alebo nechce, ¢o mdze. Poznatky
psycholéga nie si bez povSimnutia, no vyjadrif sa o povolani nemdZe psycholdg, tito uiloha
patri zodpovednému predstavenému. Povolanému niekedy sfazuje Zivotnu cestu odpor
pribuznych, vtedy velmi potrebuje pomoc, zvIast kiaza.

Ulohou spovednika a vodcu je poméhaf, aby vedeny vzal na seba rozhodnutie
svedomia. Prijat toho, kto nema povolanie, potrebné dispozicie, je krivdou voc¢i Bohu, voci
nemu i tym, ku ktorym by bol poslany. Farské spolocenstvo ma hladief na seminaristu ako na
svojho, podporovaf ho ldskou a modlitbou. Fardr nech je mu vSestranne ndpomocny.
Seminarista je protagonistom svojej formdcie. Formator — vychovavatel ulahcuje kontakt,
komunikdciu rozpoznévajicej osoby s Bohom; nie je pasivny, je zaangazovany, pomdha,
slizi. Po vysviacke kiiaz pokracuje vo formdcii zvanej permanentna.

Encykrika SacerpotALIS CAELIBATUS (1967)

Pavol VI. encyklikou potvrdil jestvujici zdkon o celibate, ktory md posvitnému
sluzobnikovi pomdhat v jeho vylucnej, trvalej a Uplnej volbe jedinej a najvysSej lasky ku
Kristovi a Gcasti na Bozom kulte a na sluzbe Cirkvi a m4 charakterizovaf jeho Zivotny stav.
(14) "Druhy vatikdnsky koncil o trvalej zdrzanlivosti vyhlésil, Ze ,,povaha kiazstva si ju sice
sama osebe nevyZaduje, ako je zjavné z praxe prvotnej Cirkvi a z tradicie vychodnych
cirkvi®, ale ten isty posvitny koncil nevahal sldvnostne potvrdif stary, posvitny, blahodarny
zékon o kilazskom celibate, pricom uvadza aj dovody.” (17)

Hovori o ,,mnohostrannej vhodnosti* celibdtu pre BoZich sluZobnikov. (18) Kristov
sluzobnik m4 v Kristovi priamy vzor a najvyssi idedl. Kristus zostal po cely svoj Zivot v stave
panenstva, ¢o znamend jeho tplné odovzdanie sa sluzbe Bohu i ludom. (21) ,,Niet nikoho, kto
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pre Bozie kralovstvo opusti dom alebo Zenu alebo bratov alebo rodiCov alebo deti, aby
nedostal ovela viac v tomto Case a v budicom veku vecny zivot.“ (Lk 18,29-30) ,,Lebo su
Tudia neschopni manZzelstva, pretoZe sa taki narodili zo Zivota matky, inych takymi urobili
ludia a inf sa takymi urobili sami pre nebeské kralovstvo.*“ (Mt 19,12)

Celibat u knaza zodpovedd maximdlnej ucinnosti a najlepSiemu psychologickému
a citovému pristupu v neustdlom uskutocfiovani dokonalej lasky ked ide o potreby druhych
azjavne mu zaruCuje vicSiu slobodu a disponibilitu v pastoracnej sluzbe. (32) Dar
zdrzanlivosti pre Bozie kralovstvo je ,,osobitnym znakom nebeskych dobier”. (34) Na
vychode i zdpade bola u posvitenych sluZobnikov rozsirena prax dobrovolného celibatu. (35)
Zéapadna Cirkev uz od zaciatku 4. stor. upevnila, rozsirila a schvdlila tito prax. Povinnost
celibtu slavnostne uzakonil Tridentsky koncil a napokon bola prijatd do KKP. (36) Ubytok
knazskych povolani treba hladaf najmé: v strate alebo oslabeni zmyslu pre Boha a pre
posvitno u jednotlivcov i v rodindch, v strate dcty k Cirkvi ako ustanovizni spasy. (49)
,Pravym a hlavhym dévodom posvitného celibatu je — ako sme uZ povedali — volba
vnutornejSieho a tiplnejSieho osobného vztahu k tajomstvu Krista a Cirkvi pre dobro
celého Tudstva.” (54)

Knazska ¢nost je majetkom celej Cirkvi, nie je to fudské bohatstvo a slava. PrindSa
uzitok a buduje cely BoZzi Iud; zodpovednost za ¢nost kilazov; modlitba za povolania. Laskou,
priatelstvom a spoluprdcou im poskytniaf posilu, povzbudzovaf ich prekondvaf fazkosti.
Obratif pohlad na Matku JeZiSa a Cirkvi, pannu a matku s prosbou o orodovanie za katolicke
knazstvo. V dramatickom nedostatku kilazov proklamujeme svoju nddej, lebo Boh vsetko
moze.

KKC: 1533 — 1600; KKP: kan. 1008 — 1054; Pastores dabo vobis

MANZELSTVO

Biblia zac¢ina opisom stvorenia muza a Zeny na BoZi obraz a podobu a kon¢i opisom
Barankovej svadby. Boh stvoril ¢loveka ako muza a Zenu. Manzelstvo je BoZia ustanovizen.
Manzelskou zmluvou muZ azZena vytvdraji medzi sebou celoZivotné laskyplné
spoloCenstvo, zamerané svojou prirodzenou povahou na dobro manzelov ana plodenie
a vychovu deti. Boh je l4ska a stvoril ¢loveka na svoj obraz, z ldsky a pre lasku. ,,Boh ich
pozehnal a povedal im: Plodte a mnoZte sa a napliite zem. Podmaiite si ju.” (Gn 1,28) ,,Nie je
dobre byt ¢lovekovi samému... Preto muZz opusti svojho otca a svoju matku a prilne k svojej
manzelke a budd jednym telom.* (Gn 2,18.24) Prvy hriech mé nasledky aj na spoloCenstve
muza a Zeny, ich vzfahy sa narusili. Aby sa rany po hriechu vyliecili, muZ a Zena potrebuji
pomoc milosti. Bolesti pérodu a prica v pote tvdre sd aj prostriedkami, ktoré obmedzuji
zhubné nésledky hriechu. ManZelstvo pomdha prekondvat uzatvéaranie sa do seba, otvéraf sa
druhému, vzdjomne si poméhat a darovat sa.

Léaska manzelov aj dobro deti svojou povahou vyZaduje jednotu a nerozluditelnost.
Plodnost manzelskej ldsky sa rozSiruje aj na ovocie mravného, duchovného
a nadprirodzeného Zivota skrze rodiCovski vychovu; oni s prvymi ahlavnymi
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vychovavatelmi svojich deti a svedkami viery. Polygamia (mnohoZenstvo) je v rozpore
s manzelskou ldskou, ktord je jedind a vylucnd. Manzelskd ldska vyzaduje neporuSitelnd
vernost, vyplyva to z daru seba samych, ktorym sa manZelia odovzdédvaji jeden druhému.
Najhlbsim dovodom je vernost Boha svojej zmluve a vernost Krista svojej Cirkvi. Boh nds
miluje definitivnou a neodvolatelnou laskou. Zmluva Boha s Izraelom ako obraz vyluc¢nej
avernej manzelskej lasky pripravuje chédpaf jednotu a nerozluCnost manzelstva.
MnohoZenstvo patriarchov a krélov sa vyslovne neodmieta. Pre tvrdost srdca Mojzis dovolil
prepustif manzelku. Knihy Rut a TobidS poddvaji vzneSené chdpanie manzelstva, vernosti
a neznosti manzelov. Pieseni piesni vyjadruje Iudskd lasku, ktord je odbleskom BoZzej lasky
,,silnej ako smrt*. (Pies 8,6) ,,Co Boh spojil, ¢lovek nech nerozlucuje.“ (Mt 19,6) Manzelsku
zmluvu povysil Kristus medzi pokrstenymi na sviatost. Kristova pritomnost na svadbe v Kéne
je predpovedou, Ze manZelstvo bude znakom Kristovej pritomnosti. ,,MuZi, milujte svoje
manzelky, ako aj Kristus miluje Cirkev a seba samého vydal za iiu, aby ju posvitil.* (Ef 5,25—
26) Uz od zaciatku boli v Cirkvi muZi a Zeny, ktori sa zriekli velkého dobra manzelstva, aby
sa starali o veci Panove a usilovali sa mu pacit (por. 1 Kor 7,32).

Sviatosf manzelstva sa slavi pocas sv. omSe, mdze sa aj mimo. V Eucharistii sa
uskutocniuje pamiatka Novej zmluvy, ktorou sa Kristus navzdy spojil so svojou milovanou
nevestou, za ktort vydal seba samého. Ucastou na Kristovom tele a krvi st jedno v Kristovi.
Buduci manZelia sa pripravia na sldvenie manzelstva prijatim sviatosti pokdnia, mozZno ich
vSak sobdsif aj bez toho, Ze by prijali pokédnie a Eucharistiu. (kén. )

ManZelia si navzdjom vysluhuji sviatost manZzelstva tym, Ze pred Cirkvou vyjadria
svoj suhlas. Forma je manzelsky suhlas; spociva v [udskom ukone, ktorym sa manZelia
navzdjom odovzdavaju a prijimaju: ,,Beriem si teba... za manZela (manZelku)*; a ,,STubujem,
Ze ti budem vernym manzelom (manZelkou)“. Nachadza svoje zavfSenie v tom, Ze sa stavaju
,jednym telom“. (Gn 2,24) Matériou si muz a Zena, ktori sa jeden druhému navzijom
daruju, daruju si prdvo ma manzelsky zivot. ,MuZ nech plni povinnost vo¢i manZzelke
a podobne aj manZelka vo&i muZovi. Zena nema moc nad svojim telom, ale muZ; podobne ani
muZ nemd moc nad svojim telom, ale Zena. Neodopierajte si jeden druhému, iba ak na ¢as so
vzajomnym suthlasom, aby ste sa mohli venovaf modlitbe, a opéf budte spolu, aby vés satan
nepokusal pre vaSu zdrzanlivost.“ (1 Kor 7,3-5)

Prislibenie manzelstva zvané zasnubami sa riadi partikularnym pravom podla
predpisov Konferencie biskupov. Z prisltiibenia manzelstva nevznikd pravo Zalobou vyméhat
sldvenie manZelstva, vznikd vSak prdvo vymdhat ndhradu $kod, ak je povinnost ndhrady. (kén.
1062) Kto nebol pobirmovany, ak je to mozné bez velkej faZkosti, ma pred sobdaSom prijat
sviatost birmovania. (kdn. 1065) Konferencia biskupov mé stanovif normy, tykajice sa
skisky snibencov, ohldSok, prostriedkov na vykonanie zistovani. (kdn. 1067)

V nebezpecenstve smrti, ak nemozno mat iné dokazy a niet protikladnych dévodov,
sta¢i tvrdenie sobdSiacich sa, v pripade potreby aj pod prisahou, Ze si pokrsteni a nezdrziava
ich nijaka prekdzka. (kdn. 1068) VSetci veriaci si povinni ozndmif prekazky fardrovi alebo
ordinarovi. (kan. 1069)

Nik neméa bez dovolenia ordinira asistovaf, okrem pripadu nevyhnutnosti, pri
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uzavierani manzZelstva: potulnych; ktoré nemozno podla normy obcianskeho zdkona uznaf
alebo slavif; kto ma prirodzené povinnosti voci inej stranke alebo voc¢i detom, pochddzajicim
z predchadzajiceho spojenia; kto v§eobecne zndmym spdsobom zavrhol katolicku vieru; kto
je postihnuty cenzirou; neplnoletého, ked rodi¢ia o tom nevedia alebo st rozumne proti
sobasu; cez zdstupcu o ktorom hovorf kan. 1105. (kdn. 1071) Za verejnu sa pokladd prekédzka,
ktord je mozno dokdzat na verejnom fére; indc¢ je tajnd. (kan. 1074)

Platné su iba tie manzelstvd, ktoré sa uzavieraji pred miestnym ordindarom alebo
fardrom, alebo kiiazom ¢i diakonom, ktorych delegoval jeden z nich, ako aj pred dvoma
svedkami; pri zachovani cirkevnych predpisov a neporuseni vynimiek, o ktorych sa hovori
vkén. 144, 1112 § 1, 1116 a 1117 § 1 — 2. (kén. 1108) Vo Vychodnych cirkvach st svedkami
manzelského sthlasu biskupi alebo kiazi, ale pre platnost manzZelstva je potrebné aj ich
poZehnanie. Muz mozZe uzatvorif manzelstvo po doviSeni Sestndsteho (16) roku a Zena po
doviSeni Strndsteho (14), musia byf pokrsteni a slobodni. Byt slobodni znamena nepodliehat
priniteniu a nemaf prekazky zo strany prirodzeného alebo cirkevného prava. Od niektorych
prekazok nemozno diSpenzovaf, od niektorych mozno dostaf diSpenz od cirkevnej
vrchnosti.

ZNEPLATNUJUCA PREKAZKA

Je t4, ktord robi osobu nespdsobilou na platné uzavretie manzelstva. (kdan. 1073)
Predchadzajuca a trvald impotencia bud absolitna alebo relativna zneplatiiuje manzelstvo. Ak
prekdzka impotencie je pochybnd z pravnej alebo skutkovej pochybnosti, uzavretiu
manzelstva netreba prekdzaf ani manZelstvo vyhlasif za nulitné, kym pochybnost trva.
Neplodnost nezakazuje ani nezneplatiiuje manzelstvo pri zachovani kan. 1098. (kdn. 1084)

Neplatne sa pokusSa o manZelstvo ten, kto je viazany zvdzkom predchddzajuceho
manzelstva, hoci nedokonaného (kan. 1085); kto prijal posvitny rad (kdn. 1087), koho viaze
verejny dozivotny slub Cistoty v reholnom institute. (kdn. 1088)

Ijnos, raptus; medzi muZom a unesenou alebo zadrZiavanou Zenou so zamerom
uzavrief s lou manZelstvo nemdze existovaf nijaké manzelstvo, ak si neskor oddelend od
unoscu na slobodné a bezpe¢né miesto, slobodne nezvoli manzelstvo. (kdn. 1089)

ZlocCin, crimen; kto so zdmerom uzavrief manzelstvo s istou osobou spOsobi smrf
svojej alebo jej manzelskej strdnke, sa o toto manZelstvo pokuSa neplatne. Tak isto ti, ktori
vzdjomnym fyzickym alebo mordlnym pri¢inenim spdsobili smrf manZelskej stranke. (kén.
1090)

Pokrvenstvo; v priamej linii pokrvnosti je manzelstvo neplatné medzi predkami
a potomkami tak zdkonnymi ako aj prirodzenymi. V bocnej linii je neplatné azZ do Stvrtého
stupnia vratane. PrekdZka sa nezndsobuje. Nikdy sa nemd dovolif manzelstvo, ak je
pochybnost, ¢i stranky st pokrvné v priamej linii alebo v druhom stupni bocnej linie. (kan.
1091)

Svagrovstvo v priamej linii zneplatiiuje manZelstvo v kazdom stupni. (kdn. 1092)
Prekdzka verejnej mravopocestnosti zneplatiiuje manzelstvo v prvom stupni priamej linie.
(kan. 1093)

Manzelstvo nem6Zu platne uzavriet spojeni zdkonnym pribuzenstvom, pochddzajicim
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z adopcie v priamej linii alebo v druhom stupni boc¢nej linie (kdn. 1094); adopcia sa da zrusit,
¢im prekazka zanikne.

Uzavrief manZelstvo sd neschopni ti, ktorym chyba dostacujice pouZivanie rozumu;
maji vazny nedostatok rozozndvacieho usudku ohladne podstatnych manzelskych prav
a povinnosti; z dovodov psychickej prirodzenosti nedokdZu vziaf na seba podstatné zavizky
manzelstva. (kan. 1095)

Uzatvdrajucim strankam musi byt zndme, Ze manZelstvo je trvalé spolunaZivanie muza
a Zzeny, zamerané na plodenie deti sexudlnou sucinnosfou. (kdn. 1096) Omyl v osobe robi
manzelstvo neplatnym; omyl vo vlastnosti osoby nerobi manzZelstvo neplatnym ak tato nie je
priamo a zdsadne chcend. (kdn. 1097) Oklamany podvodom vykonanym na ziskanie stihlasu
ohladne vlastnosti, ktord svojou prirodzenostou mdze fazko nariSaf manzelské
spolunazivanie, uzaviera neplatne. (kdan. 1098) Ak stranka, alebo obidve, pozitivnym tkonom
vole vylucuji samé manzelstvo, jeho podstatny prvok alebo vlastnosf, uzavieraju neplatne.
(kén. 1101) ManZelstvo s podmienkou vztahujicou sa na budicnost nemozno platne uzavrief;
uzavreté s podmienkou vzfahujicou sa na minulost alebo pritomnost je platné alebo nie, ak to,
¢o je predmetom podmienky jestvuje alebo nie, avSak mozno ju pripojif len s pisomnym
povolenim ordindra. (kdn. 1102) Neplatné je manZelstvo uzavreté pod natlakom alebo
z velkého strachu. (kan. 1103)

Stranky musia byt pritomné osobne alebo cez zédstupcu; suhlas vyjadruju slovami, ak
nemoOzu hovorif, rovnocennymi znakmi. (kan. 1104) Zastupca musi maf zvlaStny mandat na
uzavretie manzelstva s urc¢itou osobou; bol uréeny samym mandantom a svoju ulohu plni
osobne. Mand4t musi byt podpisany mandantom a spliiat vietky ndleZitosti podfa kan. 1105.
Manzelstvo moZno uzavrief cez hodnoverného tlmoc¢nika. (kan. 1106)

Miestny ordindar afarar moézu kfiazom a diakonom delegovaf splnomocnenie
asistovat pri uzavierani manZzelstva v rdmci svojho uzemia. (kdn. 1111) Treba zabezpecit
vSetko, Co stanovuje pravo na dokdzanie slobodného stavu. (kdn. 1113 — 1114) ManZelstva sa
maju slavif vo farnosti, v ktorej jedna z uzavierajicich stranok ma trvalé alebo prechodné
bydlisko alebo sa tam mesiac zdrZiava; potulny vo farnosti kde sa skutoCne zdrZiava.
S povolenim vlastného ordinéra alebo fardra sa mozu slavif inde. (kdn. 1115)

Ak nemoZe byt kompetentny asistujici bez velkej fazkosti pritomny alebo sa k nemu
nemozno dostaf, platne a dovolene sa uzatvara manzelstvo len pred samymi svedkami
v nebezpecenstve smrti; mimo nebezpecenstva smrti, len ked sa rozumne predvida, Ze tento
stav potrva jeden mesiac. Ak je k dispozicii iny kiiaz alebo diakon, musi byt prizvany. (kan.
1116) ManZelstvo katolikov s krestanmi sa ma slavif vo farskom kostole; s dovolenim
ordindra alebo fardra v inom kostole alebo kaplnke; na inom vhodnom mieste s dovolenim
ordindra. Katolika s nepokrstenou strankou v kostole alebo na inom vhodnom mieste. (kén.
1118)

,Nulita manzelstva“ znac¢i vyhlasif, Ze manZelstvo nikdy nejestvovalo z doévodov,
ktoré robia manZzelstvo neplatnym a neuskutoénenym od zaciatku. Cirkev to robi po
preskiumani pripadu kompetentnym cirkevnym sidom. ManZelstvo m4 priazefl prava; preto
v pochybnosti treba trvat na platnosti, kym sa nedokdze opak. (kan. 1060) V pripade nulity sa
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zmluvné strany moZu zosobdsif, ale si povinné plnif prirodzené zdavidzky vyplyvajice
z predchéddzajiceho spojenia. Neplatné manzelstvo sa nazyva putativne (domnelé), ak bolo
sldvené aspon jednou strankou dobromyselne, kym obidve stranky nenadobudni istotu o jeho
nulite. (kdn. 1061)

Fyzicka rozluka: Cirkev ju umoziiuje v situdcii, ak manZzelské spoluZitie je nemoZné,
no stale povzbudzuje manzelov k zmiereniu. ManZelstvo vSak nadalej trvd a nemdZu uzavriet
novy zvizok. ,Kazdy, kto prepusti svoju manzelku a vezme si ind, dopusta sa voci nej
cudzoloZstva. A ak ona prepusti muZza avydda sa za iného, cudzolozi.* (Mk 10,11-12)
Néstojcivo sa odporica manZzelskej nevinnej stranke odpustenie cudzolozstva, predsa ma
pravo prerusit manzelské spolunazivanie, ak vinu micky alebo vyslovne neodpustila, ak
s cudzoloZstvom nesudhlasila, nedala nan pri¢inu alebo aj sama nespédchala cudzoloZstvo.
Tichym odpustenim sa rozumie, ak nevinnd stranka po tom, ¢o sa o cudzoloZstve dozvedela,
sa s druhou strankou manzelskou ndklonnostou stykala; prezumuje sa, ak pocas 6 mesiacov
zachovdvala manZelské spolunaZivanie, ani sa neurobil rekurz na cirkevnu ¢i obciansku
vrchnosf. Ak nevinnad stranka preruSila manzelské spolunaZivanie, ma do 6 mesiacov
predlozif kauzu kompetentnej cirkevnej vrchnosti, ktord posidi, ¢i nevinnd stranku privedie
k odpusteniu alebo odli¢enie prediZi nastalo. (kan. 1152) Ak niektory z manZelov vytvira
velké nebezpeclenstvo pre duSu alebo telo druhej stranky ¢i deti, alebo ind¢ velmi sfazi
spolo¢ny zZivot, poskytuje druhej stranke zdkonny dovod na odstipenie na zdklade dekrétu
ordindra, ak hrozi nebezpecenstvo z omeSkania, aj na zdklade vlastného rozhodnutia. Vo
vSetkych pripadoch po zaniknuti dovodu odlicenia treba obnovif manZelské spolunazivanie,
ak cirkevna vrchnosf nestanovuje in4¢. (kan. 1153) Po stanoveni odlucenia sa treba vzdy
postaraf o materidlne zabezpecenie a vychovu deti. (kdn. 1154)

Knaz (diakon), ktory asistuje pri sldveni manZzelstva, prijima v mene Cirkvi sthlas
manzelov a udeluje im poZehnanie. Pritomnost jeho i svedkov vyjadruje, Ze manZelstvo je
eklezidlnou skuto¢nostou. Cirkev vyzaduje cirkevni formu uzavretia manZelstva od svojich
veriacich z tychto dovodov: sviatostné manzelstvo je liturgicky tkon, preto sa ma slavit vo
verejnej liturgii; uvddza do cirkevného stavu (ordo), vytvara prava a povinnosti v Cirkvi
medzi manzelmi a vo¢i defom; je potrebné, aby bola istota o uzavreti manzelstva (odtial
povinnost maft svedkov); verejny rdz sthlasu chrdni dany manzelsky stihlas a pomdha zostat
mu vernym.

UCINKY SVIATOSTI MANZELSTVA

Medzi manzelmi vznikda trvaly, doZivotny a vylu¢ny zvidzok, manzelia su posilneni
a akoby posviteni na povinnosti a dostojnost svojho stavu. Manzelsky zvizok ustanovil sim
Boh, preto uzavreté a manZelskym ukonom zaviSené manZelstvo (matrimonium ratum et
consummatum) medzi pokrstenymi nemo6Ze byf nikdy rozviazané nijakou Tudskou mocou
okrem smrti. (kdn. 1141) Nedokonané mozZe rozviazaf Rimsky velknaz z opravneného
dévodu na Ziadost asponi jednej stranky, hoci druhd je proti tomu. (kdn. 1142) Milost vlastna
sviatosti manZelstva je urcend na zdokonalovanie lasky manzelov ana posiliiovanie ich
nerozluéitelnej jednoty. Nou si v manZelskom Zivote, v prijati a vychove deti navzdjom
pomdhaju k svitosti. Obaja manZelia majui rovnakd povinnost a pravo vo vSetkom, ¢o suvisi
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so spolocenstvom manzelského Zivota. (kdn. 1135) Rodi¢ia maji velmi vdznu povinnost
aprvotné pravo, aby sa starali o telesni, spolocenskd, kultirnu, mravnd a ndbozensku
vychovu deti. (kdn. 1136)

Zdkonité si deti, ktoré sa pocali alebo narodili v platnom alebo putativnom
manzelstve. (kdn. 1137) Otcom je ten, koho za takého oznacuje zdkonny sobas, ak sa
zjavnymi argumentmi nedokdZe opak. Prezumuje sa, Ze zdkonité st deti narodené aspoii po
180 diioch odo diia sldvenia manZelstva alebo do 300 dni od rozviazania manzelského Zivota.
(kdn. 1138) Nezdkonité deti sa stdvaji zdkonitymi neskorSim platnym alebo putativnym
manzelstvom rodi¢ov alebo reskriptom Sv. stolice. (kdn. 1139) Uzdkonené deti su z hladiska
kanonickych udcinkov vo vSetkom postavené na roven zdkonitym, ak pravo vyslovne
nestanovilo nie¢o iné. (kan. 1140)

Miesané manZelstvo je zakdzané uzavrief bez vyslovného dovolenia miestneho
ordindra. Z oprdvneného arozumného dovodu modzZe udelif dovolenie, ak sui splnené
podmienky. (kdn. 1125-1126) Co sa tyka formy pri mieSanych manZelstvéch, treba zachovat
kan. 1108 a platné predpisy. (kan. 1127) Predpisy kan. 1127 a 1128 treba uplatiiovat aj pri
manzelstvach s prekdzkou rozdielneho nabozenstva. (kin. 1129) Z vazneho a naliechavého
dovodu méze ordindr dovolif, aby sa manZelstvo sldvilo tajne, pricom sa treba riadif kan.
1130-1133.

Manzelstvo dvoch nepokrstenych sa rozvizuje na zdklade pavlovského privilégia
v prospech viery stranky, ktord prijala krst, ked nepokrstend stranka odstupuje pri zachovani
predpisov kanonického prdava. (kdn. 1143-1147) Nepokrsteny, ktory ma viac manzeliek, po
prijati krstu v Katolickej cirkvi si modZe ponechaf len jednu manzelku, pri zachovani
kanonickych predpisov; to isté plati aj o nepokrstenej Zene. (kan. 1148) Nepokrstena stranka,
ktord po prijati krstu v Katolickej cirkvi z dovodu zajatia alebo prenasledovania nemoze
obnovif spolunazivanie s nepokrstenou strankou, mdze uzavrief nové manzelstvo, hoci druhd
stranka medzitym prijala krst, pri zachovani kan. 1141. (kan. 1149) V pripade pochybnosti
privilégium viery poziva priazen prava. (kan. 1150)

Zaznacit do knihy manzelstiev ma po sldveni manZelstva farar miesta sldvenia alebo
jeho zastupca ¢o najskdr mend manZzelov, asistujuceho 1 svedkov, miesto, datum podla
predpisov. Uzatvorené manzelstvo sa strdnkam zapiSe do matriky pokrstenych. Ak stranka
neuzavrela manZelstvo vo farnosti kde bola pokrstend, farar miesta sldvenia to ma ¢o najskor
oznamif fardrovi miesta krstu. (kdn. 1121-1122) O konvaliddcii manZelstva pre vonkajSie
férum, nulite alebo zdkonnom rozviazani okrem smrti musi byt upovedomeny farar miesta,
kde bolo manZelstvo sldvené, aby sa vykonal zdpis v knihdch manZelstiev a pokrstenych.

KONVALIDACIA A SANACIA IN RADICE

Na konvalidaciu manzelstva neplatného pre zneplatiiujicu prekdzku sa vyzaduje
zénik prekdzky alebo diSpenz a obnovenie sthlasu aspon stranky vedome;j si prekdzky; ak je
znama obom, obidve obnovia suhlas. Ak je prekdzka verejnd, musia obnovif sihlas obe
stranky kdnonickou formou. (kdn. 1156-1158) Neplatné pre nedostatok sdhlasu sa
konvaliduje, ak strdnka, ktord nesuhlasila, uz suhlasi, ked’ sdhlas druhej stranky trvd. Ak
nedostatok sthlasu moZno dokazaf, sihlas sa musi daf kanonickou formou. (kdn. 1159)
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Nulitné pre nedostatok formy: musi sa nanovo uzavrief kdnonickou formou. (kén. 1160)

Sanacia je konvalidicia manZelstva bez obnovenia sthlasu, udelena kompetentnou
vrchnostou, prindSajica diSpenz od prekdzky, ak takd je, od kdnonickej formy, ak nebola
zachovand, ako aj spitnd pdsobnost kdnonickych u¢inkov do minulosti. MozZno sanovat len ak
suihlas u oboch trvd. Sandcia nastdva od chvile udelenia milosti. Nema sa udelit, ak nie je
pravdepodobné, Ze stranky chcd zotrvaf v manZelskom Zivote. Ak chyba sthlas hoci len
jednej stranky, manzelstvo nemozno sanovaf. Ak sihlas na zaciatku chybal, no neskor bol
dany, mozno saniciu udelif od chvile vyjadrenia sthlasu. Sandciu moZno udelif aj bez
vedomia jednej ¢i oboch stranok, nemé sa vSak vtedy udelovaf bez vdzneho dovodu. Sandciu
modze udelif Apostolskd stolica; diecézny biskup v pripadoch ak neexistuje prekdzka
vyhradend Apostolskej stolici alebo prekazka prirodzeného ¢i pozitivneho bozského préva,
ktord uz zanikla. (kdn. 1161-1165)

VZDIALENA, BLIZKA A BEZPROSTREDNA PRIPRAVA NA MANZELSTVO

»okrze kresfanskd rodinu Cirkev Zije aplni poslanie zverené jej Kristom...
Evanjelizaciu... Katechiziciu... Rodina je zakladny objekt evanjelizacie a katechézy Cirkvi,
ale ona je aj jej nediSpenzovatelny a nenahraditelny subjekt: subjekt tvorivy.* (Jan Pavol II.)
,,...ouddcnost evanjelizacie zdvisi v zna¢nej miere od domdcej cirkvi... potreba rodinnej
katechézy.” (FC 52) ,, Budiici osud ludského rodu zdvisi od rodiny! ...uchovivat a povznaSat
hodnoty a poZiadavky rodiny... Milovat rodinu.“ (Zaver FC) ,Cirkev tieZ vie, a naSa
kaZdodennd skisenost to potvrdzuje, Ze ked sa tento pdovodny plidn vo svedomi cCloveka
zatemni, zapriCini to nevycislitelnd Skodu spolocnosti. Ako ukédzali mnohé sociologické
Stidie, zloCiny, samovrazdy, chudoba a vytliCanie ludi na okraj spolo¢nosti rasti so
zvySovanim sa poctu rozvodov.* (Jan Pavol II.) ,,Mladych treba predovSetkym v samej rodine
vhodne a v€as poucif o vzneSenosti, poslani a prejavoch manzelskej lasky, aby vychovani
v Ucte k Cistote mohli prejst v primeranom veku od ¢estného zasnibenia do manZzelstva.* (GS
49) V priprave na manZzelstvo a rodinny Zivot sa ma angaZovat rodina, Cirkev 1 spolo¢nost.

,Mnoho fazkosti... pochddza z toho, Ze mladi [udia v novych podmienkach nielenze
stracaju zo zretela spravnu stupnicu hodnét, ale im uz aj chybaji pevné normy spravania,
a preto nevedia Celif novym fazkostiam a nevedia ani to, ako ich rieSif. Skusenost vSak uci, ze
mladi Tudia, ktori boli dobre pripraveni na rodinny Zivot, vo vSeobecnosti si pocinaju lepSie
ako ostatni... Preto sa Cirkev musi postaraf o lepSie ahlbSie programy pripravy na
manzelstvo... Obsahuje tri hlavné stupne: vzdialenu, blizku a bezprostrednu pripravu.

Vzdialena priprava sa zac¢ina uz v detstve, a to mudrou rodinnou vychovou, ktord
vedie deti k tomu, aby objavovali seba samych ako Tudi obdarenych bohatymi a zlozitymi
dusevnymi danosfami, ako aj jedine¢nym darom osobnosti so silnymi i slabymi strankami...
treba polozif zdklady pre tdctu ku kaZdej, skutone Tudskej hodnote... pre vytvdranie
charakteru, pre ovlddanie, pre utvdranie si ndzoru na osoby druhého pohlavia a spravania sa
voci nim... dokladnd duchovnd a katechetickd vychova, ktora by vedela predstavif manzelstvo
ako opravdivé povolanie a poslanie a pritom by nevylu¢ovala moznost plného zasvitenia sa
Bohu v povolani ku kilazskému alebo reholnému stavu.* (FC 66)

»Pravo a povinnost rodicov vychovavar deti ...:."Ked rodicia dali Zivot svojim defom,
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viaZze ich velmi vdZna povinnost poskytnif svojmu potomstvu aj vychovu. Preto ich treba mat
za prvych ahlavnych vychovavatelov svojich deti...” (GE 3) Pravo a povinnost rodicov
vychovavat sa povazuje za zdkladné... prirodzené a prvotné... nenahraditelné a neodratelné...
Laska rodicov je teda zdrojom, dusSou vychovy, atak normou, ktord hybe ariadi celd
konkrétnu vychovni ¢innost. (FC 36) ,,Deti tak vnimaji a radostne preZivaji blizkost Boha
a JeziSa Krista, ako im ju predstavujd rodicia; tito prva krestanskd skuisenost zanechdva casto
rozhodujicu stopu, ktord trva po cely Zivot... ma ‘nenahraditelny charakter”.* (VDK 226)
,...sam Zivot rodiny sa stdva cestou viery a Skolou krestanského Zivota... je potrebné, aby
kresfanské spoloCenstvo venovalo celkom osobitni pozornost rodi¢om... treba im poméhat
vziaf na seba dnes osobitne citlivi tlohu — vychovévat vo viere svoje deti.* (VDK 227)

»oluzba hldsaf evanjelium je vlastnou povinnosfou krestanskych rodiov a ni¢im ju
nemozno nahradif. Nadobida typické znaky rodinného Zivota, pretkaného ldskou,
jednoduchostou, konkrétnosfou a kazdodennym svedectvom. Rodina m4 formovaf deti pre
Zivot, aby kazdé z nich vedelo dokonale plnif svoju ulohu podla povolania, aké sa mu od
Boha dostalo... stdva sa tieZ prvym a najlepSim semindrom pre Zivot zasvidteny Boziemu
kralovstvu.

Evanjelizacnd a katecheticka sluzba rodiCov ma sprevddzaf Zivot deti aj v rokoch ich
mladosti a dospievania, ked, ako sa to Casto stdva, kritizujid alebo priamo odmietaju
krestanskd vieru... rodi¢ia maji sodvahou as velkou duSevnou vyrovnanosfou znésat
tazkosti, na ktoré ich apostolat nardZa niekedy u samych deti.* (FC 53)

»3. Krestanska rodina ako spolocenstvo v sluzbach ¢loveka. Nové prikdzanie ldsky
...aby svoju ,,sluzbu* lasky k Bohu a k bratom prejavovala Zivotom... sebazapieranim i svitym
zivotom premdhali kralovstvo hriechu useba samych (porov. Rim 6,12), ba aby sluzili
Kristovi aj v inych.” (FC 63)

,Deti maji vyrast v spravnej slobode voc¢i hmotnym hodnotdm, aby vedeli prijat aj
jednoduchy a striezlivy sposob Zivota v tom presvedceni, Ze “Clovek je viac hoden pre to, ¢im
je, nez pre to, o ma” (GS 35) ...zmysel pre spravodlivost... pre pravi lasku, ktord je primnou
starostlivostou a neziStnou sluzbou inym, najmid chudobnym a nddznym. Rodina je prva
a zdkladnd Skola socidlnych cnosti... Spolocenstvo a kazdodennd spoluticast na rodinnom
zivote vo chvilach radosti ifaZkosti je tou najstabilnejSou a najicinnejSou vychovnou
metddou...

Vychova k laske, ako k sebadarovaniu sa, je tiez nepostraddatelnym predpokladom pre
rodic¢ov povolanych na to, aby dali defom jasnd a rozumnu pohlavnii vychovu. Vzhladom na
kultiru, ktord ludsku sexualitu z vdcSej Casti “vulgarizuje’, pretoZze ju chdpe a preziva
obmedzene a ochudobiiuje ju tym, Ze ju spdja vylucne so sebeckym telesnym po6Zzitkom, musi
sa vychovna sluzba rodiCov pevne opierat o skutocne plni osobnd sexudlnu kultdru...
darovaniu sa v laske.

Pohlavnd vychova, ktord je prvotnym pravom a povinnostou rodi¢ov, ma sa ¢i uz
doma, alebo vo vychovnych strediskach, ktoré si oni zvolia a kontrolujd, vZdy diaf pod ich
starostlivym vedenim... nemozno sa zrieknut vychovy k cistote ako k ¢nosti... vychove
k panenstvu ako najvysSej forme sebadarovania, ktoré je aj vlastnym zmyslom ludske;j
sexuality... viest deti k chdpaniu a hodnoteniu mravnych predpisov ako nevyhnutnej a cennej
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zéruky zodpovedného osobného rastu v tom, ¢o k Iudskej sexualite patri.* (FC 37)

Potreba ,,spoluprace medzi rodi¢mi a kresfanskymi komunitami, medzi r6éznymi
vychovnymi skupinami a duchovnymi pastiermi. Pri obnove katolickej Skoly.“ (FC 40)

,Charta prav rodiny.” (FC 46) Apostolskd Stolica ju 22.X.1983 predlozila, ma
dvandst ¢lankov. NajdoleZzitejsie: ,,B, rodina mé svoj zdklad v manZzelstve... C, manZelstvo je
prirodzenou ustanoviziiou aiba jej je zverend misia odovzddvania Zivota; D, rodina ako
prirodzené spolocenstvo jestvovalo skor ako Stit alebo akékolvek spolocenstvo, ma svoje
vlastné neodnatelné prava.*

Wpolocenskd a politickd uloha rodiny... Rodiny... sa preto m6Zzu a maju venovaft
roznym socidlnym sluzbam... aj vo forme politickej Cinnosti... zasadzovat o to, aby Stitne
zékony a inStitdcie nielen neurdzali, ale pozitivne podporovali a chranili prava a povinnosti
rodiny... Inak sa stand prvymi obefami toho zla, na ktoré sa s fahostajnostou divali.* (FC 44)

.,...DliZSTa priprava... md byt ob$irnejSia. VyZaduje urcity vek a primerand a vhodnud
katechézu na sposob katechumendtu, Specificku pripravu na prijatie sviatosti, na ich akoby
opdtovné objavenie... doplnif pripravou na Zivot vo dvojici... predstavif manZzelstvo ako
osobny vzfah muZza a Zeny, ktory treba ustaviéne rozvijat a mé ich povzbudzovat k hlbSiemu
chapaniu manzelskej sexuality a zodpovedného rodicovstva; tdto priprava za pomoci
zékladnych poznatkov z mediciny a bioldgie, ktoré s tym sdvisia, md umoznif osvojif si
spravne metddy vychovy deti a obozndmif sa so zdkladnymi podmienkami usporiadaného
vedenia rodiny (ako sd: hospoddrenie, dostatocné finan¢né prostriedky, ndleZité poznatky
o vedeni domdcnosti a pod.)... pripravu na rodinny apostoldt, na bratské vzfahy a spolupracu
s ostatnymi rodinami, na aktivnu ucast v skupindch, zdruZeniach, hnutiach a podujatiach,
ktoré napomahaju Tudské a kresfanské dobro rodiny.* (FC 66) ,,Krestanskd vychova v rodine,
katechéza a Skolské vyucovanie ndboZenstva, kazdé podla svojich osobitnych charakteristik,
st vzdjomne vnutorne spojené.” (VDK 76)

,,-..synoda... vyzdvihla tieto Styri hlavné dlohy rodiny:

L vytvaranie osobného spolocenstva,
1I. sluzba zivotu,
I1I. ucasft na rozvoji spoloCnosti,

IV. ucasft na Zivote a poslani Cirkvi.” (FC 17)

, Ldska ako zdklad a sila spolocenstva ...Rodina, zaloZené na laske a fiou oZivovana, je
spolocCenstvom os0b: muZa a Zeny spojenych manZelstvom, rodicov a deti, ako aj pribuznych.
Jej prvou ulohou je verne prezivaf skutonosf tohto spolocenstva... najvySsim cielom tejto
tlohy je laska:... ‘Clovek nemoze it bez lasky .« (FC 18)

,...MUZ a Zena ‘nie su dvaja, ale jedno telo”.* (FC 19) ,,"Toto doverné spojenie — ako
vzdjomné sebadarovanie dvoch osdb — idobro deti vyzaduji dplni vernost manzelov
a ndstoja na nerozluditefnosti ich jednoty.”..."Co Boh spojil, ¢lovek nech nerozluuje!” (Mt
19,6)... Rodinné spolocenstvo mozno uchovdvat a zdokonalovaf iba za cenu sebazaprenia
a obety.” (FC 21)

,Struktiry rodinnej pastoricie ..Miestne cirkvi s stile tym najpdsobivejsim,
bezprostrednym a najicinnejSim ndstrojom rodinnej pastordcie... anajmid kazdé farské
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spolocenstvo... Kazdé planovanie riadne organizovanej pastoranej prace na akejkolvek
drovni musi braf do dvahy aj pastordciu rodin... pripravy pre tych, ¢o sa zvI4st venujd tomuto
druhu apostolatu... pravidelné kurzy... aj laikom, ktori budd rodine pomdhat na zdklade
svojho povolania (ako lekdri, pravnici, psycholégovia, sociolégovia, pedagdgovia).* (FC 70)

,PredovSetkym treba jedinecné miesto, ktoré na tomto poli prindleZi poslaniu
krestanskych manZelov a rodin... zvlaStne apoStolské poslanie... rozvinif predovSetkym vo
vlastnej rodine, a to svedectvom vlastného Zivota podla BoZieho zdkona vo vSetkych jeho
zloZkach, krestanskou vychovou deti tym, Ze sa im pomadha pri dozrievani vo viere, vychovou
k mravnej Cistote, pripravou na Zivot, starostlivou ochranou pred ideologickymi a mravnymi
nebezpecenstvami, ktoré ich ¢asto ohrozuju, s ich postupnym a zodpovednym vclenenim do
cirkevného i obCianskeho spolocenstva, pomocou a radou pri volbe povolania, vzidjomnou
pomocou medzi ¢lenmi rodiny pre spolo¢ny ludsky a kresfansky rozvoj a inymi spdsobmi.
Z nej sa potom apostoldt rodiny $iri skutkami duchovného a telesného milosrdenstva.* (FC71)

,,Prvou osobou, ktord sa stard a riadi pastoraciu rodin v diecéze, je biskup... osobne
mé poskytoval pomoc rodindm a vSetkym, ¢o mu v rozlicnych diecéznych Struktirach
pomdhaji v rodinnej pastordcii. Biskupovi pomdhaji knazi... To isté treba povedaf aj
o diakonoch... sa musia na tento apostoldt v€as a dokladnym Stidiom pripravif. A majui sa
vzdy spravaf k rodindm ako otcovia, bratia, pastieri a ucitelia.” (FC 73)

,,Niekolko osobitnych slov treba venovat aj pracovnikom hromadnych oznamovacich
prostriedkov, ktoré... “ovplyviiuji, a ¢asto velmi hlboko, z citovej irozumovej, mravnej
a ndboZenskej stranky tych, o ich pouZivaji’, nayméd ak ide o mladych. Tieto prostriedky
moZu teda blahodarne posobif na rodinny Zivot a mravy ina vychovu deti, ale sicasne su
v nich skryté aj ‘nastrahy a nebezpecenstvd, ktoré nemozno podceniovat”. MoZu sa stat — ako
sa to, zial stdva v roznych krajinich — chytracky a umele zmanipulovanym prostriedkom
rozkladnych ideoldgii a zdeformovanych nazorov o Zivote, rodine, ndboZenstve a mravnosti...
‘suCasny spOsob Zivota... velmi casto vedie rodiny ktomu, aby sa hladeli zbavif
zodpovednosti za vychovu deti; a prdve v lahkych sposoboch uniku (v domécnostiach je to
hlavne televizia aurcité publikdcie)... “povinnost... branif najmé deti a mladez pred
,utokmi* zo strany hromadnych oznamovacich prostriedkov” a bedlivo dbaf na ich rozumné
pouZzivanie v rodine... aby nasli pre svoje deti iné moZnosti zdbavy, a to zdravsie, uZito¢nejsie
a prospesnejsie... rodi¢ia ako osoby, ktorym su tieto prostriedky uréené, maju sa aktivne
zucCastiiovaf na ich umiernenom, kritickom, bdelom arozumnom pouZivani... “Ze by sa
svedomie deti vychovavalo k tomu, aby vedeli veci vyrovnane a objektivne posudzovat a aby
ich takyto tsudok viedol k prijimaniu alebo odmietaniu predkladanych programov’.

S rovnakym usilim sa rodi¢ia majd usilovat ovplyviiovat vyber a pripravu samych
programov, ato tym, Ze vhodnymi akciami budud trvalo udrziavaf styky so zodpovednymi
redaktormi, ktori rozhoduji o produkcii a vysielani, aby si takto zaistili, Ze sa nebudud
svojvolne zanedbdvaf alebo zdmerne potlacat tie zdkladné Tudské hodnoty, ktoré su
neoddelitelnou Casfou opravdivého spolo¢ného dobra spolo¢nosti, ale naopak... ‘Producenti
maju poznat a reSpektovat poZiadavky rodin; a to niekedy z ich strany Ziada skuto¢nii odvahu,
vzdy vSak hlboky zmysel pre zodpovednost. Maji sa vyhybatf vSetkému, ¢o by mohlo
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poskodzovaf rodinu vjej Zivote, v stdlosti, vrovnovdhe avjej Sfasti. Kazdd urdzka
zdkladnych rodinnych hodndt, ¢i uz ide o erotiku, ndsilie, obhajovanie rozvodu alebo
protisocidlne postoje mladeze, je urdZkou opravdivého dobra Cloveka.”

Preto je nevyhnutné, aby Cirkev venovala vSetku starostlivosf tymto Kkategériam
umelcov a aby povzbudzovala a podporovala tych katolikov, ktori sa citia povolani a maji
vlohy na tito pracu, aby sa zavidzne venovali praci v tejto chilostivej oblasti.* (FC 76)

, Pastoracnd cinnost v niektorych nenormdlnych pripadoch ...z ndboZenskej a Casto
1 obcianskej stranky.* (FC 79)

,»a, ManZelstvo na skiisku ...je neddstojné robif ,.,experimenty* s ludskymi osobami...
telesné darovanie sa v pohlavnom spojeni* (FC 80) slobodnych protire¢i Kristovmu poriadku.
,,-..S1tudcii moZno povicsine Celif iba vtedy, ak ¢lovek je uz od detstva pomocou Kristovej
milosti abez strachu vychovdvany tak, aby dokazal ovladat vznikajucu Ziadostivost
a nadvidzovaf s inymi vztah zaloZzeny na opravdivej laske... patrat po pri¢indch tohto javu...
aby sa mohlo dospief k primeranej naprave.“ (FC 80).

b, Volnd ldaska ...volné vzfahy bez akéhokolvek tradného a verejne uznavaného
obcianskeho alebo ndboZenského zvézku... nesu so sebou vizne nasledky, tak ndboZenské
a mravné (ako je strata ndboZenského chdpania manZzelstva, videného ako obraz zmluvy Boha
so svojim Tudom, strata sviatostnej milosti, ftazké pohorSenie), ako aj spolocenské (ako je
zotretie pojmu rodiny, oslabenie citu vernosti aj voci spolo¢nosti, pripadne psychické poruchy
u deti, priliSny vzrast egoizmu)... pésobif na nich trpezlivym vysvetlovanim, laskavym
dohovéranim a svedectvom kresfanskej rodiny... predchddzaf pestovanim zmyslu pre vernost
celou mravnou a ndboZenskou vychovou mléddeZe... pdsobif aj na verejni moc, aby sa
postavila proti takymto tendencidm... usilovala oto, Ze by verejnd mienka neznizovala
vaznost manZzelskej a rodinnej ustanovizne.* (FC 81).

. ¢, Katolici Zijiici iba v civilnom manZelstve .. Tu sa teda pastoracna ¢innost zameriava
na to, aby sa im umozZnilo pochopif nevyhnutni spojitost medzi volbou Zivotného stavu
a vierou, ktord vyzndvajd, a bude sa usilovaf — nakolko sa da - priviest takych lIudi k tomu,
Zeby usporiadali svoj Zivot podla kresfanskych zdsad. A hoci duchovni pastieri majd s nimi
zaobchddzaf laskavo a vzbudzovaf v nich zdujem o kresfansky Zivot... predsa ich, Zial,
duchovni pastieri nemdzu pripustif k sviatostiam.* (FC 82)

,d, Rozliceni a rozvedeni, ale znova nesobdseni ...rozluku treba pokladaf za krajny
prostriedok, ked sa kazdy iny pokus ukéazal ako nedspesny.

Udelom oddeleného manZelského partnera je Casto samota a iné fazkosti... podporovat
takéhoto manZela... zachovaf vernost... zaviznu ¢nosft odpuistania, ktora je vlastna kresfanske;j
laske, a mal ochotu znova pokracovat v predoslom manzelskom Zivote.

Podobny je pripad rozvedeného manzelského partnera, ktory uznava nerozlucitelnost
platného manzelského zvizku a nechce sa zapliest do nového spojenia... Takyto priklad
vernosti a krestanskej vytrvalosti nadobidda osobitnd hodnotu svedectva pred svetom
a Cirkvou, a preto potrebuje zo strany Cirkvi trvalejSie prejavy lasky a pomoci, pricom niet
nijakych prekazok pre pripustenie k sviatostiam.* (FC 83).

€, Rozvedeni a znova zosobdseni ...ten, kto sa dd rozviest, vi¢Sinou ma iumysel zacat
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nové spoluZzitie, prirodzene, bez katolickeho sobdSa. KedZe tu ide o zlo, ktoré — ako aj iné —
Coraz viac infikuje aj katolikov, treba tento problém starostlivo a bez meSkania riesif...
neunavne aj takymto fudom pontkaf prostriedky spasy.

...JJe naozaj rozdiel medzi tymi, ¢o sa usilovali zachranif prvé manZzelstvo, a boli
celkom nespravodlivo opusteni, a tymi, Co z vlastnej fazkej viny rozvrétili kdnonicky platné
manZzelstvo...

...vyzyvam duchovnych pastierov icelé spoloCenstvo veriacich, aby rozvedenym
pomdhali a starostlivou ldskou sa usilovali zbavif ich pocitu, Ze su odliceni od Cirkvi, lebo aj
oni, ako pokrsteni, mézu a vlastne sa maju zicastiiovaf na jej Zivote. Treba ich povzbudzovat,
aby pocuvali BoZie slovo, zdcastiovali sa na obete sv. omSe, vytrvalo sa modlili, konali
skutky lasky a napomadhali podujatiam miestneho spolo¢enstva v prospech spravodlivosti,
vychovdvali svoje deti v krestanskej viere, pestovali ducha kajicnosti a skutky pokénia, a tak
si denl ¢o denl vyprosovali Boziu milost. Cirkev sa ma za nich modlif, posiliiovat ich, ukédzat
im, Ze je milosrdnou matkou, a tak ich udrziavaf vo viere a nideji.

Pritom vSak Cirkev... nepripusta k eucharistickému prijimaniu tych veriacich, ktorf sa
po rozvode znova zosobdSili. Sami totiZ brania tomu, aby boli pripusteni, nakolko ich stav
a zivotné okolnosti si v objektivnom rozpore s tym zvizkom lasky medzi Kristom a Cirkvou,
ktory sa prave v Eucharistii naznacuje a uskutociiuje.

Zmierenie vo sviatosti pokania... mdze sa udelif len tym, ¢o Tutuji Ze porusili
znamenie zmluvy a vernosti s Kristom a st uprimne ochotni viest taky Zivot, ktory nie je
v rozpore s nerozlucitelnosfou manzelstva. To v skuto€nosti vyZaduje, aby sa muZ a Zena,
ktori z vdZnych pricin, ako je napr. vychova deti, nem6Zzu splnif poZiadavku vzdjomného
rozchodu, zaviazali, Ze budu Zif v tplnej zdrZanlivosti...

Cirkev okrem toho pevne veri, Ze vSetci ti, o sa vzdialili od Panovho prikazu
a v takom stave aj teraz zotrvdvaju, mozu dostaf od Boha milosf obritenia a spasy, ak
vytrvaji v modlitbe, pokéni a laske.* (FC 84).

»Ludia bez rodiny ...osobitne blizkych Kristovmu Srdcu aza hodnych lasky
1 konkrétnej starostlivosti zo strany Cirkvi a duchovnych pastierov.

Na svete Zije velmi mnoho ludi, ktorych na neSfastie nemozno povazovaft za ¢lenov
toho, ¢o nazyvame rodinou... Aj pre nich plati “dobrd zvest o rodine”.

...pracovaf, aby sa naSli rieSenia ina politickej drovni, ktoré by im pomahali
prekovavat tieto neludské poniZujice pomery... eSte SirSie otvorif brany tej velkej rodiny
ktorou je Cirkev a ktoré sa stelestiuje v diecéznej a farskej rodine, v zdkladiovych cirkevnych
spoloCenstvach a v apostolskych hnutiach... Cirkev je domovom a rodinou pre vsetkych,
najmi vsak pre tych, ¢o “sa namdhaju a su prefazeni™. (FC 85)

., Budiici osud ludského rodu zavisi od rodiny! Je teda nevyhnutné a naliehavé, aby sa
kazdy ¢lovek dobrej vole usiloval uchovdvat a povznaSat hodnoty a poziadavky rodiny.

Milovat rodinu znamena vediet si vazif jej hodnoty a moznosti a stale ich zveladovat...
rozpoznavat nebezpecenstva a zI4, ktoré ju ohrozujud, a vedief ich prekondvat... pric¢inovat sa
o vytvaranie takych podmienok a okolnosti, ktoré by podporovali jej rast a rozvoj... hlasali
‘radostné posolstvo” o rodine... obsahuje aj re¢ kriza. Ale priave skrze kriZz moZe rodina
dosiahnuf plnost svojho bytia a dokonalost svojej lasky.* (FC 86)
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K bezprostrednej priprave na sviatostné slivenie manZelstva treba prikrocit
v poslednych mesiacoch a tyzdiioch pred sobaSom, aby sa tym dal akoby novy vyznam, obsah
a forma takzvanej predmanzelskej skuske, ktoru vyzaduje kanonické pravo. Takuto pripravu,
ktord je nevyhnutnd v kazdom pripade, potrebuju eSte viac ti snibenci, ktori maji nedostatky
a medzery vo vedomostiach krestanskej nduky a v krestanskom Zivote.

...na tejto ceste viery, podobnej katechumendtu, patri aj hlbSie poznanie tajomstva
Krista a Cirkvi, vyznam milosti a tlohy krestanského manzelstva, ako aj priprava na aktivnu
a vedomt uUcast na sobdSnych obradoch... m4 sa angaZovat kresfanskd rodina a celé cirkevné
spolo¢enstvo. Biskupské konferencie — podobne ako sa staraju o vhodné podujatia v snahe
pomdct budicim manzelom lepSie si uvedomit dolezitost svojho rozhodnutia a duchovnym
pastierom pomoct zistif, ¢i budiici manZelia maju potrebné dispozicie - tak nech sa postaraju
o vydanie Direktdria pre pastordciu rodin. V iom bude treba predovsSetkym urcif minimdlny
obsah, trvanie a metédu ‘pripravnych kurzov’, kde by mali byt vo vzdjomnej rovnovihe
vierou¢né, pedagogické, pravne a lekarske zlozky, ktoré sa tykaji manZelstva. Nevyhnutnost
a zaviaznost bezprostrednej pripravy na manZzelstvo isteze neslobodno podcenovat - o by sa
mohlo staf, keby sa od nej Tahko diSpenzovalo — no tdto priprava predsa sa ma zaviest a konat,
aby jej pripadné zanedbanie nebolo prekdzkou pre sldvenie sobdsa.* (FC 66)

,,Viera toho, ktory Ziada od Cirkvi, aby mohol uzavrief manZzelstvo, mdZe maf rozli¢né
stupne, a preto je prvoradou povinnostou duchovnych pastierov znova ju vzbudit, Zivif a viest
k zrelosti... chdpat vSak pritom aj dovody, ktoré vedud Cirkev k tomu, aby prijala na sldvenie
aj tych, ¢o nie su dokonale pripraveni... pokial majd pravy imysel...

...vedu snubencov na slavenie sobaSa v Cirkvi viac socidlne ako skutocné nadbozenské
dovody; Comu sa netreba divif. ManZelstvo totiZ nie je udalost, ktord by sa tykala len tych o
ho uzatvaraju...

Ale ak napriek vSetkym ndmahdm snibenci otvorene a vyslovne ddvaji najavo, Ze
odmietaju to, ¢o Cirkev sleduje, ked slavi manZelstvo pokrstenych, duchovny pastier ich
nemoze pripustif na slavenie manzelstva...

Preto sa eSte svidcSou naliehavosfou javi potreba predmanzelskej a posobdsnej
evanjelizcie a katechizécie, ktord ma konaft cela kresfanska komunita.“ (FC 68)

»wdluzba zivotu... Spolupracovnici milujiiceho Boha Stvoritela*. (FC 28) ,,Cirkev sa
stavia na stranu Zivota... brdni ¢loveka i svet pred vSetkymi, ¢o ohrozuju Zivot a nicia ho...
odsudzuje ako fazku urdzku ludskej dostojnosti a spravodlivosti vSetky podujatia vlad a inych
verejnych autorit, ktoré maju za ciel akymkolvek spo6sobom obmedzovat slobodu manZzelov
pri rozhodovani o potomstve. Preto treba rozhodne odsudif ardzne odmietnutf akékolvek
nasilie zo strany tychto autorit v prospech antikoncepcie, ba dokonca sterilizacie a umelého
potratu.* (FC 30)

,,Cirkev eSte naliehavejSie citi, Ze m4 nenahraditelnd ulohu predkladaf sexualitu ako
hodnotu adielo celej Tudskej osoby... 'Ked sa ma daf do siladu manzelska laska so
zodpovednym odovzdavanim Zivota, mravnosf... musi sa ucif podla objektivnych kritérii,
ktoré sa odvodzuju z prirodzenosti ¢cloveka a jeho ikonov a respektuji zmysel vzdjomného

sebadarovania a ludského plodenia v ovzduSi vzdjomnej lasky. A to je nemozZné, ak sa
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uprimnym srdcom nepestuje ¢nost manZelskej Cistoty.” (GS 51) ...uenie “sa zakladd na
nerozlu¢nom spojeni dvojakého vyznamu manZelského aktu, ktory Boh urcil a ktory ¢lovek
z vlastného podnetu nemdze rozbif: je to vyznam spojivy a plodivy”.* (FC 32)

,,Cirkev... vZdy vyzyva a povzbudzuje na to, aby sa pripadné manzelské fazkosti rieSili
bez falSovania a poruSovania pravdy... nemdze jestvovat skuto¢ny protiklad medzi BoZim
zédkonom o odovzdédvani Zivota a zdkonom o pestovani manzelskej lasky.* (FC 33)

,»IV. Pastoracia rodin v stazenych pripadoch. Osobitné okolnosti... Celit objektivne
tazkym situaciam... zvic¢sa nepotrebuji len pomoc, ale rozhodnejsie pdsobenie na verejnd
mienku a hlavne na kultirne, hospodéarske a pravne Struktiry, aby sa ¢o najviac odstranili
hlboké pri€iny ich fazkosti.

Sa to napriklad rodiny tych, ¢o sa vysfahovali za pracou;... na dlhsi ¢as vzdialent,
ako dostojnici, ndmornici a cestovatelia; rodiny véznov, uteCencov a vyhnancov,... Zijd vo
velkomestiach, a v skuto¢nosti su izolovani;... bez pribytkov;... nedplné alebo bez jedného
z rodiCov;... ktorych deti st mrzaci alebo obete omamnych jedov,... alkoholikov;... vytrhnuté
zo svojho kultirneho a socidlneho prostredia alebo ktoré si tymto nebezpelenstvom
ohrozené;... z politickych alebo inych dovodov diskriminované;... ideologicky rozdelené;...
maju sfazeny styk s farnosfou;... vystavené ndsiliu a nespravodlivému zaobchddzaniu pre
svoju vieru;... manZelia neplnoleti, a napokon starci, ktori si nezriedka nuteni Zif osamotene
a bez primeranych prostriedkov.* (FC 77)

»MieSané manZelstvd ...poziadavky, ktoré mozno zhrnif do troch bodov... zaviazKky
katolickej stranky, ktoré vyplyvaju z viery, vo veci slobodného vyznavania viery a z toho
prameniacej povinnosti staraf sa zo vSetkych sil, aby boli deti pokrstené a vychovavané
v katolickej viere... vyvinif vSetko rozumné tsilie o dobré pochopenie katolickeho ucenia
o vlastnostiach o poziadavkdch manZelstva... aby bola katolicka strdnka za podpory
spoloCenstva posiliiovand vo viere... prispief k ekumenickému hnutiu... obaja manZelia su
verni svojim naboZenskym povinnostiam.* (FC 78)

,, Pastordcia zosobdasSenych ..pomdhaf manzelskej dvojici, aby chdpala a prezivala
svoje nové povolanie a poslanie. Aby sa rodina ¢im viac stdvala spolocenstvom lasky...
pomoc medzi rodinami, oZivovand skutoénym apoStolskym duchom, bude jednym
z najjednoduchs§ich a najacinnejSich spdsobov, pristupnych vSetkym, ako odovzdavat
v SirSom kruhu tie vyznacné kresfanské hodnoty, ktoré st pociatkom a cielom kazdej
pastoracnej starostlivosti... aby deti prijimali a milovali ako dar od Pdna Zivota a aby im
s radosfou, bez ohladu na ndmahu, pomahali pri ich Tudskom a kresfanskom raste.* (FC 69)

,,Ak sa dosial nevymanili z hriechov, nech neklesaji na mysli, ale nech sa pokorne
a vytrvalo utiekaju k Boziemu milosrdenstvu, ktoré tak Stedro udeluje sviatost pokania“
(Humanae vitae 25)*. (FC 58)

,,...Vysoku Skolu zamerani na Stidium rodinnych otdzok zalozenti neddvno v Rime pri
Péapezskej lateranskej univerzite. I v niektorych inych diecézach zriadili podobné Skoly...
nech sa konaju pravidelné kurzy pri vyssich inStitdtoch teologickych a pastoracnych Studii...
spristupnif aj laikom, ktori budu rodine poméhat na zdklade svojho povolania (ako lekéri,
pravnici, psychologovia, sociolégovia, pedagégovia)“. (FC 70)
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,,...zalozenie Papezskej rady pre rodinu; ma byf dokazom dolezitosti, ktord
prikladdme pastordcii rodin na celom svete a zaroven G¢innym ndstrojom na jej povznesenie.*
(FC 73)

,IV. Utast rodiny na Zivote a poslani Cirkvi. Rodina v tajomstve Cirkvi ...putd,
ktoré navzdjom spdjaji Cirkev a krestanskd rodinu, a zrodiny robia akisi ,,miniatirnu
cirkev (domacu cirkev), a tym jej davaju silu, aby svojim spdsobom bola Zivym obrazom
a historickym spritomnenim samého tajomstva Cirkvi. Matka Cirkev vychovava a zveladuje
krestanski rodinu... Kristovou milosfou,... hldsanim nového prikdzania lasky.” (FC 49)
,Kresfanskd rodina... sa... ako intimne spolocenstvo Zivota a ldsky stavia do sluzieb Cirkvi
a spolocnosti... ako 1. veriace aevanjelizujice spolocenstvo, 2. spolocenstvo v dialégu
s Bohom a 3. spolocenstvo v sluzbich ¢loveka.“ (FC 50)

Sviatostnost rodiny; ,,manzelia a rodi¢ia mocou sviatosti manzelstva ‘maji v BoZom
Tude zvlastny dar pre svoj Zivotny stav a udel”. Preto nielen “prijimaji” Kristovu lasku, ked sa
stdvaju “spasenym” spoloCenstvom, ale st aj povolani, aby tu istu Kristovu ldsku “odovzdavali
“ svojim bratom a tak sa stali “spoloCenstvom prinasajicim spasu™. (FC 49)

,»Sviatost manzelstva... robi z kresfanskych manzelov a rodi¢ov Kristovych svedkov
,,aZ po samy kraj zeme*, pravych a skutocnych ,,misiondrov* lasky a Zivota.*“ (FC 54)

,Takd je knazska tuloha... posvidcovat seba, cirkevné spolocenstvo a svet.” (FC 55)
,»...Z te] 1istej sviatosti prySti aj milost a mravny zdvidzok pretvaraf cely Zivot na trvalé
,duchovné obety“.“ (FC 56) ,,...eucharisticky chlieb vytvdra z rozli¢nych ddov rodinného
spolocenstva jediné telo.” (FC 57)

,,Rodinnd modlitba ma svoje charakteristické znaky. Je to spolocnd modlitba manZela
a manzelky, rodiCov adeti.“ (FC 59) ,,...uviest deti prirodzenym sposobom do liturgicke;j
modlitby... i€ast na Eucharistii, najmi v nedele a sviatky, ako aj na inych sviatostiach... aby
slavila aj doma, sposobom primeranych pre jej ¢lenov, obdobia a sviatky liturgického roka...
Citanie bozZieho slova a rozjimanie o iom, priprava na sviatosti, poboznost k Srdcu JeziSovmu
a zasvitenie sa mu, r6zne formy ucty blahoslavenej Panny Madrie, modlitba pri stolovani
a prejavy Tudovej zbozZnosti... posviatného ruzenca.” (FC 61) ,,...a¢ast na Zivote a poslani
Cirkvi vo svete je imernd vernosti a vricnosti modlitby.* (FC 62)

»1. etapy pastoracie rodin. Cirkev sprevddza rodinu na jej ceste. ...evanjelizacia bude
v budidcnosti zdvisief od domadcej cirkvi... rodinu... sprevddzaf krok za krokom v r6znych
etapdch jej utvdrania a vyvoja.“ (FC 65)

»,2Mladi manZelia nech dUprimne prijimaji a vdzia si rozumnud lTudskd a velkodu$nu
pomoc inych manzelskych dvojic... Tato pomoc medzi rodinami, oZivovana skutoénym
apostolskym duchom, bude jednym =z najjednoduchSich a najicinnejSich sposobov,
pristupnych vSetkym, ako odovzdavat v SirSom kruhu tie vyzna¢né krestanské hodnoty, ktoré
su pociatkom a cielom kazdej pastoracnej starostlivosti...

...venovat zvlastnu pozornost ich vychove k zodpovednej manZelskej ldske vzhladom
na poziadavky vzdjomného spoloCenstva a sluzby Zivotu... aby deti prijimali a milovali ako
dar od Pédna Zivota a aby im s radosfou, bez ohladu na namahu, pomdhali pri ich Tudskom
a kresfanskom raste.“ (FC 69)
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KRITERIA PASTORACNEJ CINNOSTI

1. cirkevnost; prameni z BoZieho pldanu zjaveného v dejinédch, ktorého je Cirkev vernou
vykladatelkou;

2. existencnost; vyplyva z osobitnej pozornosti vo¢i konkrétnemu ¢loveku, pretoze ¢lovek
je prvou a zdkladnou cestou Cirkvi;

3. organickost; je spojend s vychovnou a forma¢nou ¢innostou Cirkvi;
permanentnost; rodinu treba pripravovat, sprevadzaf a sledovat, aby mohla evanjelizovat
potom, o bola evanjelizovan4;

5. postupnost rastu; ktord zohladniuje dispozicie kazdého, neuzatvdra sa pred nikym,
neunikd k elitnym skupindm, odpoveda podla schopnosti prijimat.

,Domaca cirkev*, (nie uplnd, kedZe jej chyba apostolskost a Eucharistia), vyraz
z Pavlovych listov: Rim 16,4-5; 1 Kor 16,19; Fim 2. Dom a rodina tvoria prvd jednotu
z ktorej je ustanovend kresfanskd komunita, pripomina rodinnd povahu Cirkvi.

Obraz Trojice — krestanskd rodina. Zaklad Tudskej rodiny spociva v tom, ¢o Zije
vnutorne; je ovocim iniciativy Otca, vykupitelskej ldsky Syna skrze Cirkev, daru Ducha. Je
prejavom doverného Zivota Trojice, spoloCenstvom osdb. Plodnost manzelov moze byt
povazovand za obraz bozej plodnosti, aj sa hovori o plodeni, o G¢asti na stvoritelskom diele.

Rodinna etika; Styri zdkladné vzfahy ldsky: manZelsky, otcovstvo/materstvo,
synovstvo, bratstvo. ,,Cti svojho otca a svoju matku, aby si dlho Zil na zemi, ktord ti d4 Pan,
tvoj Boh!* (Ex 20,12) ,,...slubujem pred vS§emohucim Bohom,... Ze fa budem milovaf a ctif po
vSetky dni svojho Zivota® (SobaSny obrad).

., Preto takzvany “zdkon postupnosti” - ¢ize postupné napredovanie - nie je to isté ako
‘postupnost zdkona”; akoby v Bozom zdkone jestvovali rozliéné stupne a formy prikdzania
platného pre roznych ludi a rozlicné stavy. VSetci manzelia st v manZelstve podla BoZieho
zékona povolani na svitost. Toto vzneSené povolanie sa uskuto¢fiuje natolko, nakolko je
Tudska osoba schopna s dusevnou vyrovnanosfou a s doverou v BoZiu milosf a vo vlastnui volu
odpovedaf na BozZie prikdzania.* (Jan Pavol II.)
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Znama je fazka a bolestnd situdcia mnohych krestanskych manzelov, ktori uznévaju,
prijimajd, milujd a chcd zachovdvat mravny zdkon. Citia sa v§ak neschopni Zif podla neho pre
rozne ftazkosti. Sprevddzani a napomdhani Cirkvou sid povolani rdsf na fazkej puti v stile
vicsej vernosti Panovi. Nikdy sa nesmu nechaf ovladnut uzkosfou a strachom. Evanjelium je
dobra zvest aj pre rodiny, je posolstvo naro¢né, no oslobodzujice. Krestanské putovanie je
obréatenim. Putuje k dplnému dobru, m4 sa usilovat celou svojou dobrou volou spolupracovat
s milosfou svojho povolania. Postupny rast chipaf ako vychovné spojenie medzi pravdou
a historickostou. Ohlasovat velky idedl kresfanského manZelstva a zaroven povzbudzovat
tych, ktori sa na ceste namdahaji. V morédlke manzelov je hierarchia hodndt a ich postupné
ziskavanie aosvojovanie. Plan Stvoritela neubija ani neznevaZuje CcCloveka, naopak,
zodpoveda jeho najhlbsSim poZiadavkdm. Vid. Katechézy: 1. - 8. - 12.

KKC: 1601 — 1666; KKP: kan. 1055 — 1165; Familiaris consortio
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